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O AFLATON ITPOTPAMY

Adnaton nporpaM omMmoryhaBa pylITBEHO U pUHAHCHjCKO 06pa3oBame Jeli y3pacTa oj 3-
18 roauHa. Aps1aToH mporpam ce peasv3syje y NapTHEPCTBY ca pa3HUM OpraHMU3alyjama
KaKo OU ce yK/by4yWJia Jlelia U MJIaJiy Y 11eJIOM CBETY.

AdsaToH nporpaM Jaje feLy JieJI0Be caarajaulie 3a KUBOT 0Xpabpyjyhu Ux fja Tesie cpeicTBa
Y MOKpeHy JpyluTBeHe U PUHAHCHUCjKe MaJie mpojekTe. Kpo3 JpyiiTBeHO U QHHAHCHjCKO
o6pa3oBarbe Jiela U MJIaJIU Ce OCHAXKY]y /la YMHe MO3UTHUBHE TPOMEHe Y CBOjUM KUBOTUMA U
3ajeIHMIIAMa y KOjUMa >KMBe W Ha Jyre CTase Ja MpPeKUHY JiaHal, CUpOMalITBa y KojeM ce
MHorH4 Haby. 3a Bule nHopMaliyja, norjeajte crpaHuly: www.aflatoun.org
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Kenenu 6ucmo aa ce 3axBanrmo opranusanuju Aflatoun International 3a faBamwe yTopckux
npaBa 3a Kopuihemwe BUXOBUX My6JIUKalMja Y CTBapakhy OBOT IPUPYYHHUKA.

OBaj NpUPYYHUK je HACTA0 KPO3 capa/iiby TPU OpraHH3anuje:
e Csoport-téka Egyesiilet, Hungary

e [lomoh peny, Cpbuja

¢ Skola Dokoran - Wide Open School, Slovakia
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DISCLAIMER

lNodpwkKa Esporicke Komucuje npou3so0ru oge nybauKkayuje He npedcmassba NoopuiKy
cadpxajy Koju 00paxcasa camo cmasose aymopa u Komucuja He moxce 6umu 002080pHA 3a
yriompeby cadpicaHux uHgopmayuja.
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YBO/JI

TOBPO/IOIILIU

Jo6poaoniu y cBeT ,Adp1aToHa": 0Baj aMOMIIMO3HU MPOTPaM je YCTAaHOBJbEH Ca IUJbEM JIA
ce MJIaJjUMa, NMPEKO IporpaMa APYIITBEHOT M (UHAHCHjCKOI 06pa3oBaiba, MOMOTHE Ja
MOCTaHy HOCHOIM TPOMEHA y CBOjUM CpeiMHaMa.

,2AdsaToH" MMa pa3He 06pa3oBHe MporpaMe, Kako 3a Jielly Tako M 3a OMJIaJIMHY, a/ld U 32
MJIaie HACTaBHUKe W IpeJlaBadye KOjU paje C wUMa. [lporpaM caapku ABa HUBOA:
HedopMasiHM 06pa30BHU TPEHHUH3W 3a CTPy4YHa JIMLA Koja pajie ca JeloM U MJjajuMa
y3pacTta oz 3 10 18 roanHa; 1 06yKa 3a TpeHepe KOju MPUIIPeMajy CTpydYHaKe 3a APYLUITBEHO
1 uHaAHCHjCKO 06pa3oBame KopuliheweM HepopMaTHUX e[yKaTUBHUX asaTa. [Iporpam je
yCMepeH Ha TpPHU cTapocHe rpyne: ,AdaaToT, Koju je HaMemweH Jleld Y 06JJaHUIITUMA,
»~AdsaToH" - 3a fieny y ocCHOBHOj KO0JIH, Te ,AdyIaTUH" 32 THHEjIIEpeE.



OBaj npupy4yHUK ce Hasuba ,[IpupyyHuk 3a npesaBade AgJiaTMHA y paZy ca Maaguma“ -
HaMeHeEH je CTPYYHUM JIMIUMa KOjU JUPEKTHO pajie ca MJIaJiIuMa CTapujuM of 14 roiuHa, y
OKBHUPY pe/l0BHe ILIKOJICKE HaCTaBe UJIM BaH e y OKBUPY L1KoJIe, y npocTopujaMa HBO nin
y paiMOHHKIIaMa Koje ce OpraHu3yjy y cJI060HO BpeMe.

Mnaau JbyIM HMajy TOJIMKO MHOIO CHOCOOHOCTH. Mucuja ,AdsatuHa“ je Ja
JAHCOHUpHUILE, V JPYLITBEHOM U €KOHOMCKOM CMHCJIY OCHaKeHe MJajie JbyJe, Jia Bojie
OJIF0OBOPAH >KHUBOT U Jia 6yly HocuoIU npoMeHa“. CBeT ce cyoyaBa ca MHOIMM M3a30BUMaA.
CaymwaMo mpude O ONIITEpPAacHpoOCTPakeHOM CHPOMAIITBY, KPHU3U XKUBOTHE CpeJiiHe,
JIPYIITBEHUM HeNpaBJaMa, KpUMHUHAIY U HUCKOM KBaJIMTETY YKUBOTA Y MHOTUM 3eMJbaMa.
Auu 3a cBakU 01 0BUX U3a30Ba, TaKohe cyliaMo ¥ MHCIIUPATUBHE PUYe JbY/IU KOjU Y CBOM
pazy cTpeMe Ka HeyeM 60JbeM. Mulaiv JbyiU KMajy UCTAKHYTE yJI0Te Y TUM UHCIUPaTUBHUM
npuyama. lllupom cBeTa, cBe BUIle MJAIUX Ce YK/bydyje y MPOjeKTe KOjUu Cy 3Ha4YajHU 3a
3ajeHMLe Y KOjUMa K1 Be.

O6e3b6ehuBameM nporpama ,,AdJaTUH", 10AaTHO MOXKEMO Jila IOMOTHEMO MJIaJUMa Ja
oCTBape CBOje MOoTeHIMjasle U TOCTaHy HOCUOLM IPOMeHa.

[Iporpam ,AdsaTuH” je OCMHMILI/bEH Kao NyTOBake MJAAUX JbyAW KOjU OU TOM
NPUJIMKOM Tpebasio Jla pasMUCIe O CBOM >KUBOTY, Jila Haydye Jia UCTpaxyjy NUTamwa U
npobJsieMe y JpylITBY, a CTeKHY >XMBOTHe BelTHHe Koje he MM moMohu Jila MOCTaBHY
aKTHUBHU 4JIAaHOBH JAPYUITBA, Te Jia MOKpPeHy mnpejy3eha u MpojekTe ca APYyrdM MJaJuM
Jby/IUMa y KOPUCT CBOje 3ajeJHULLe.

OIIIITE UH®OPMAILIUJE

[Iporpam ,AdsaTtun“ je neo Beher mokpera moj HasuBoM ,AdsaToH”, KOju ce 6GaBU
JIPYIITBEHUM M PUHAHCHjCKMM 06pa3oBameM Jielle U MJIaJuX IUPOM CBeTa. [IpylITBEHO U
duHaHCHjcKO ob6pa3oBame MMa 3a LUWb Jla MJAJUM JbyJUMa INOMOTHE Jla Pa3MUIL/bajy
KPUTHYKHY, [la Hay4e 1ITa Cy UM IIpaBa a LiTa obaBese, Te [ja CTEKHY pUHAHCHjCKO 3Hakbe U
BelITHHE Koje he UM oMoryhuTu aa octBape cBoje cHoBe. Takohe he uM nomohwu f1a pazmuciie
Y CXBaTe Koje Cy TO *KUBOTHE NMPOMeHe KPo3 Koje MpoJia3e U KOjU je Haj6o/bH HAYMH Jia Ce
yK/bydye Y KpeTamwa y cBeTy. /[pyliTBeHO 06pa3oBame he UX NoJy4uTH Jia Bepyjy y cebe u fa
NOCTaHy OArOBOpPHU rpabaHy, Tako wTo he pasyMeTH U OUTHU yK/bydeHHU Yy JpYyLITBEHA
NMUTamka Koja ce THYy HmHUX caMux. PMHAHCHjCKO 06a30Bame he MX HAYYUTH 3HAYAjHUM
BelITUHAMa Kao LITO Cy LITe/Ha, NpaB/bere OylleTa U YK/by4MBake y APYLITBEHE U
€KOHOMCKe OpraHu3aliyje y cKJialy ca b UXOBUM Y3pacTOM.

Kpo3 oBaj mporpam, nojctuye ce ,yuewe Kpo3 npakcy”. To ce noctmxe y3 nomoh:
AKTUBHOCTU Y OKBUDPY PaAUOHUILIE;
JIPYLITBEHUX U EKOHOMCKHX OpraHu3alyja Koje he muagu opopMuTH.

AKTHBHOCTH y OKBHpY IMporpaMa JOHOCe NpUMepe U Jpyre aJjaTKe Koje IMOMaXxy
npeZiaBauuMa /Jia, Y OKBHUDPY CTPYKType OBAaKBOI €KCIEPHMMEHTA/JHOT y4era, U3rpajie
MOCTOBe u3Mely TpeHyTHOr 3Hama MJIAJUX M LHW/beBa ydewa oOBOr mnporpama. Te
aKTUBHOCTH, lbUXOB OKBHUP, PECYPCH U TPUMepPH, 06e36ehyjy moApIIKy yueCHUIIMMA Koja UM
Moe moMohu JAa Aohy A0 LM/ba, yK/BYUYjyhH U IU/beBe KOjU Cy NpeABUDEHU Yy OKBUDPY
y4era Ha 0BOM nporpamy. C 063UpoM Jia mpesiaBay MoXKe OUTH M HACTaBHUK Y IKOJIU U /U
HEKO 0] MJIaIUX KO je 3al0CJeH Yy HeKoj oJ HepopMalHUX 0O6pPa30BHUX YCTAHOBA, OBAj
NPUPYYHUK HY/U OMNIiyje 3a 06a ciaydaja.




IN/bEBHU

[lo 3aBpIIeTKY OBOT Mporpama, Myiaau he mohu za:

e MpOyYaBajy U Pa3MHUI/bajy O CBOM HJIEHTUTETY, BpeJHOCTUMA U yOoehewuMa, Kao U 0
OZIHOCHMA YHYyTap CBOje MOPOoAMILe, OLHOCY ca IIpHhjaTe/bMMa U YHyTap 3ajeJHULLE;

e KPUTHUKYjy U NIPOYyYaBajy KaKo Ce MpaBa y APyUITBY OCTBApPYjy WUJIH KpIIIe;

e ONWCYjy W NPAKTUKYjy OATOBOPHO KopHilhewe U aKymyJauujy GUHAHCHjCKUX,
NPUPOJHUX U PYTUX BPCTA CPeCTaBa: JbYH, IIJIAHETe U HOBLIA;

e TOKaXXy CIIOCOOHOCT Jia U3BeJly IJIaHHUpame U opehruBame OylieTa 3a aKTUBHOCTH Koje
Cy yCMepeHe Ka OCTBapUBaby KeJbeHOT 1|1/ba;

e yIpaBJbajy OpraHu3aliyjamMa Koje UMajy Mo3uTHUBaH edpeKaT y lbUXOBUM 3aje/IHUIIaMa.

INPEJABAYHA

OBaj IlpupyyHuk 3a mpejaaBaye mporpama ,AdJsiaTUH“ je HampaB/beH 3a BHIIE BPCTa
npeJiaBaya: MJajZie 3arocjeHe y 0BOj CTPYLIM, HACTaBHUKe U NpodecuoHasle Koju paje ca
THUHejilepuMa. OH ce 6aBU Pa3/IMYMTUM NMUTAkbUMa Koja Cy 3Ha4yajHa 3a MJajie Jby/Jie, aJlu je
yCMepeH Ka JIpylITBEHOM U GUHAHCHUjCKOM CHaXxkery MyaAux. Takobe je HanpaBJbeH Tako a
je 0BO/bHO QuieKcMbUIIaH Ja NpejaBadyu MOTY Ja U3Mellajy U NpuJarofie akTUBHOCTH, y
3aBHCHOCTM O] TOTa LITAa O MOJIa3HULM BUILIE BOJIEJH Jla Hay4de, KAa0 U 0] BPEMEHCKOT
pacnope/a Koju UM je Ha pacroJiaramy.

Ha kpajy npupydyHuka cMo fojanu v Boaud 3a M3pajy IUlaHa Nporpama, Koju je
3aCHOBAaH Ha pa3/IMYMTOM BpeMeHY Tpajama paJ[MOHHIIA, a KOju BaM MoXke 6UTH 0/ TOMONH.
Mousinmo Bac J1a 06paTrTe NaXKiby Ha pa3JdyUTe CIOCOOHOCTH KOje MMajy Ballly MOJIa3HHUIIH,
Kao U Ha NPUKJAJAHOCT NpejJoKeHUX aKTUBHOCTH, C 003MPOM Ha pas/iM4uTa MCKYCTBa U
OKpYXeHa U3 Kojux Jjoase. [IpupydHuk ,AgiaTuH" cielu OCHOBHE eJIeMeHTe APYIITBEHOT
Y GUHAHCHUjCKOT 06pa3oBama U OPraHU30BaH je y TpU IJIaBHE LieJIMHE:

1. JADJIATUH MOAYJIN 3A YUEILE - cMepHHULE 3a paJIMOHUILE KOje O1 TpajaJie jefilaH A0
JIBa caTa, y KojuMa he mosia3HUIM U3y4aBaTU oJipeheHy Temy.

e Jleo 1: 1M4YHO pa3syMeBame U HCTPAXKUBAHE — Pa3rOBOPHU O HbUXOBOM
UJIeHTUTETY, BpeIHOCTHMMA U YBepPeHUMa, Kao U TOj CiequPUYIHOj MPeXKHU
KOjy YMHe MOpPOoJ UL, IPUjaTe/bUu U 3ajeJJHULA ¥ KOjOj KUBe.

e Jleo 2: npaBa M 06aBe3e - UCTPaKUBame JIpyIITBa, OCTBApUBama MpaBa U
cnpoBobheme 06aBe3a y lheMy.

e Jleo 3: miTeAHa U TPOLIEHE — yUeHe 0 0JIFTOBOPHOM KOpHUIIhewny U
aKyMyJ/1anuju GUHAHCHjCKUX, IPUPOJHUX U APYTUX 06J1MKa pecypca.

2. J(AGQJIATUH IPAKTUYHW MO/1YJIM - cMepHHUIIe 32 paJiIMOHUIIE KOje OU TpajaJsie jeJlaH
Jlo /1Ba caTa, Koje 64U BoJMJe MOJIa3HUKE KpOo3 MIpoliece MJaHUpawa U oJpehuBama
OylleTa M UMIJIEMEHTUPalkha HHUXOBUX CONCTBEHUX JPYLITBEHUX U (GUHAHCHjCKUX
npojekara.

e Jleo 4: nulaHUpamwe M oApebuBame GyleTa 3a Ball NpojeKaT — KOjU BOAU
NI0JIa3HUKE KPO3 MpoLeC JIaHUpawka U OCHUBakba OpraHusalyje.

e /[leo 5: npyMepH OpraHM3anyja - yuemwe Ha IpUMepyUMa JAPYLITBEHUX U
€KOHOMCKHX OpraHu3alijja

3. JADQJIATUH" PECYPCU 3A TIPE/IABAYE - 06e36ehyje pecypce 3a MOJIPIIKY
npeJiaBauuMa py cCipoBohewy pajMoHULA U opraHru3oBawy ,Kiy6oBa mreame”

e Boauu 3a npegaBaue - cMepHHUIE 3a YCIELIHO CIPOBOheme paJMOHULIA,
YKJ/by4yjyhu oniiTe caBeTe KOjU 0JIaKIlaBajy npeAaBama y GopMaTHUM U
HepOopMaJHUM 0OpPa30BHUM MHCTUTYLHjaMa.

e Boauy 3a 3ajeJHMYKe aKTUBHOCTH — CMepHHUIe 3a pa3/IMYMTe aKTUBHOCTH,
yK/by4yjyhu U ycriocTaB/bame pa3HUX Ki1y60Ba U 06/1MKa

HITe e,




OBaj [IpupyyHUK mNpejcTaB/ba CKyN IJIAHOBA MpeJaBara M HallpaB/be€H je Tako Ja je
JIOBOJbHO QJieKCUOHMIIaH Jla MOXKe ia ce mpusaroau Bamum notpebama. Ebukacan nporpam
3axTeBa /Jla ce CIIPOBey JIeKIUje U3 6apeM NpBa YeTUpPH Jiesia. MoxeTe cJ1060/1HO /1a MeliaTe
W npuarohaBaTe akTUBHOCTHU U 1a 6y/ieTe CUTYPHHU Jja Cy MOZYJIM yuerba Koje cTe oJjabpasu

OHHU KOjU Cy W HajpesieBaHTHHjU 3a Baiy rpyny. IlojeiuHe aKTUBHOCTHU Cy 0[] K/byYHOT
3Hayaja 3a Lieo Iporpam:

1. PAJIMOHUILE 3A YYESE - 6110 Kpo3 GopMasIHU IKOJICKU Yac, 6110 Kpo3 HepopMaiHO
OKyIJbakbe I'pylle, I0JIA3HULM [Ip0Ji1a3e KPO3 paJlMOHMLe 32 YYeHe KOjU Cy 3aCHOBaHe Ha
MOJyJIMMA JATUM y OBOM [IpUpy4HUKY.

2. CUCTEM HITE/IFHE — Kp0o3 YMTaB pOrpaM NoJia3HULM aKTUBHO NPAKTUKYjy BELUTUHY
ylITe/le HOBIIA U pecypca U pa3BUjajy CUCTEM KaKO Jia BOJle eBUJIEHIIH]Y O KOpUIIhewy
TOI HOBIIA.

3. YIIPAB/BAILE ITPOJEKTOM - kao KyJIMUHaLMja paZia Kpo3 MOAyJie yiera, N0Ja3HUuLY
IJIAaHUPAjy U OPTaHU3yjy ApylITBeHe U GUHAHCHjCKe MPOjeKTe KOju MMajy MO3UTHBAH
YTHULAj HA 3aje JHULY Y KOjOj )KUBe.

Moayn ,IliaHupamwe U oapehuBame OyleTa 3a MpojekaT” CAy>KH Kao BOJAWY 32 OBO
HoCJIe/Itbe.

Heke onuure HanoMeHe o [Ipupy4yHuKy 3a [IpakTudHe moayJsie u MoayJie
3a y4yeme

o [IpBayeTHpH Jles1a Cy: IMYHO pa3yMeBakbe U UCTPAXKMBakbe; IpaBa U 06aBe3e; IITeAmba U
Tpolllewe; ¥ IJIaHUPakhe U OyileTupame Baier npojekra.

e (CBakHu /€0 ce cacTOju O/ ceZjaM /10 ieBeT paJMOHHMIIA U IOHOCH HU3 IIJIaHOBA Mpe/iaBakba
HaMeHeHUX IIpesiaBayy.

e CBaka paJuoHMLA je mnoje/beHa Ha YBox, Kpartak mnpersnen, WcrpaxkuBawmwe U
pa3Mull/bame, UcuTHUBake U [lesatbe, Pa3aroBop o TeMU U, ONIKMOHO, Paj| Ha pojeKTy.

YBO/I - oBJle ce HaBOJle OCHOBHe WHdopMaIdje 0 TeMH, Koje 6U IpeaaBay yKpaTKoO
TpebaJsio ia CAaONUITH [10JIa3HULMMA Ha [Ipe/laBamy.

KPATAK TIPEIVIE/L - oBJe ce HaBOJe IW/beBU JIEKLMje, MOTpebaH MaTepujaa H
nHbopMalje HaMeweHe pe/jaBayy.

UCTPAKUBAILE U PASMUILIJBAILGE - 0BO je MoYeTHA aKTUBHOCT Y OKBUPY paZjMOHUIIE.

OcMui/beHa je fa 6yZe cTHMyJalyja 3a pa3MUIl/bara M0JAa3HUKA O TJIaBHO] TEMHU
pPaZIUOHHUIIE U CIIY>KU Kao YBOJHA aKTHBHOCT.

NCIIUTUBAILE M IEJIAFHE - 0BO je rJlaBHA aKTUBHOCT 3a YYe€le Y TOKY paJiJuOHUILLE.
CBaka paJMOHMILA je KOHLUMIKMPaHa TAaKO Jia OTBapa JBe OILHje 33 OBY aKTHUBHOCT.
YKoJIMKO HUje Apyrayuvje HaBeJleHO, IpeJaBayu 6u Tpebaso Ja ce omnpejesie caMo 3a
je[IHy o] omIHja.

PA3I'OBOP - 0BO je 3aBpllIHA aKTUBHOCT CBaKe pPaJIUOHUIIE, KaJla Ce MPOoJia3y U CyMupa
OHO LITO Ce HAy4YHuJIO.




JINYHO
PASYMEBAIBE U
UCTPAKUBAIDE

[IU/LEBU MOJY.JIA

[To 3aBpiIeTKY OBOT MOAYJIa, MoJIa3HUIM he Mohu fa:
«
e OyJly YIO3HATH ca rJIo6aJHUM nporpamoM ,AdiatrHa’;

e KpO3 pa3MeHy JIMYHUX [TpUYa U MHPOpMaliyja, ce yIo3Hajy U
CKJIOIIe IIpUjaTe/bCTBA Ca OCTAJIMM [10JIa3HULUMA U IIpe/jlaBa4rMa;

* pasroBapajy o CBOM JIMYHOM UJIEHTUTETY, CBOjUM CHOBHMA U
MoryhHocTuMa;

* pa3roBapajy U pa3ymejy 04HOC KOJU UMAjy ca MOPOSULIOM U
[pyjaTe/bUMa, Kao ¥ [ia pa3yMejy CBOjy YJIOry y LU POj
3ajeJHULIY.




11 TIOBPOJIOIIJIN Y "A®JIATHH"

IIN/bEBHU YYEIHA

[103UTUBHO MHUILIJbERE O CEOU je K/bYIHO KO/, MJIaINX JbYIH KOjH XKeJle ja IOCTaHy HOCUOLU
IIpOMeHa y CBOjUM 3ajelHMIIaMa. MJy1a/i4 ce MOACTHUYY Jia UMajy BHILe CaMOIloy3/ama U Bepe
Jla MOTy Jla UCIlyHe CBOoje Iju/beBe U Aohy fo ycnexa. OcTaB/ba UM ce NPOCTOP Jia Mpoyue
BPeJHOCTH, KaKO CaMOCTA/JIHO TaKO W KpO3 MHTepakKLujy ca Bplumanuma. Kao geo Ttor
npoleca, oA CTUYy ce /ja ce u3pase y KpeaTUBHOM CMHUCIY.

OBo je Takohe f06a y KOMe MJIa/IM NIpeJia3e U3 Iepuoja JeTHbCTBA Y 00a 3peJIoCTH -
a TeH3WUje Koje HaCTajy y Nepuoy Kajia MoJiako MNprcCBajajy CBOjy HE3aBUCHOCT, UJEHTUTET,
BpeJJHOCTU Ma 4YaK M (QU3MYKe IpPOMeHe, OTBapajy MNpPOCTOpP 3a joll BHIIe CaMo-
NpoLekbUBamka, pa3yMeBamba U UCTPAXKUBamba.

K/bYYHA CA3SHAIHA

e [lonasHuuu cy caza geo ,AdsaaTtuHa“, rpyne MJaajux JbyAU U3 LeJOT CBETA, KOjU Cy
nocseheHU cTBapamwy MO3UTUBHUX MPOMEHa.

e ,AdsaTuH" je wuxoBa rpyna. C1060/JHH Cy Jla JieJie CBOja pa3MHUIll/batba U ocehamba, Kako
usMebhy cebe Tako U ca CBOjUM IpeJaBayumMa.

[loTpe6aH MaTepuHja

e Omnuuja 2: Mmapame 3a 04H (OMIMOHO); [LJIaH 3a CTa3y ca MpenpeKaMma
% (doTorpaduja nuaum unycrpauuja); pororpaduja nosasHMKa Kako ca MapaMoM
¢ IPeKO 04Mjy Uy CTa30M ca NpenpeKkama.
e PasroBop: manup u os0BKe 3a YroBop o AdsaTuny; dotorpaduje npruMepka
YroBopa ¥ noJla3HUIM KOjU MOTNUCY]y YTOBOpP.

e OmnuuTe: IMYHU JHEBHUIIM 32 CBE M0JIa3HHKe (OMI[MOHO).

HUHdopmanuja 3a npesaBaye: 3a OMJIAJUHCKe PaJHUKe U HaCTaBHUKe

e PasmuciuTe o TOMe Koje TpaAulMoHajsHe HHboOpMalUje U 3Hama cy Bama, kao
npejaBavy, NOTpebHa KaKo GHCTe MOTJIH J]a OJP>KUTe OBAKBY PaIMOHUILY.

e Hamuurtue cBojuM peyuMa 1ta je To ,AdpsaTun" u 3amto Bam je on BaxkaH. [IpoBexo6ajTe
Y 1I0/eJIUTeE Ca IPHUjaTe/beM OHO LITO CTe 3aMKCcaly, Ipe MoYeTKa PaJuoHHUIIe.

e [loctraBuTe ,CTasy ca npenpekama“ 3a Onuujy 2 (ykoarko heTe je KOpUCTUTH) MPe HETO
mTo noyHe paguonuia. Ocurypajre Crasdy Tako Ja 6yzae 6e36eHa, 6e3 063upa /1a Ju ce
HaJla3uTe Y YYMOHUIM WJIM Ha HEKOM jaBHOM MECTY, ¥ 3aTBOPEHOM HWJIM OTBOPEHOM
pOoCTOpYy.

e 3abesiexxUTe CBOja OUEeKHUBama O/ rpyIe, Koja hete fogatu y Yrosop o ,ApsaTuny”.
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e [IpunpemuTe HEKY IMUHY IPAYY O TPEHYTKY KaJia CTe Ce MPUPY>KUJIHA HOBOj TPYIIH, KOjy
hete ucnpuyatu rpynu. O6yxBaTUTe U NOAATKe O TOME KaKO CTe ce ocehasy, mta cTe
ypaZuJiy la U3rpaiuTe NoBepeme U pa3yMeBambe, UT.

e JlohuTe paHuje Kako O6UCTe ce yno3Ha/IM ca NoJjasHuLMMa. HayuynTe Kako ce Ko oJi BUX
30Be€ U KOjU Cy HEKH 0/} lbUXOBUX LIU/beBa.

NCTPAKUBAIBE U PASMUILIJBAIBE
MOYETAK: 3AY3MUTE CTAB

MeTo/,

O 1. Ob6aBecTuTe noJsia3HuKe Aa je ,AdsaTUH" HHTEPAKTUBHU Nporpam y KojeM he
HayduTH QUHAHCHjCKE M KHBOTHE BellTHHe Kje he uM nomohu ja cBojy
o6yayhHocT yuyrHe 60/b0M. Harsiacute aa ce ,AdiaTUH" pas3/ivKyje oJ] LIKoJe U

Jila heTe paiuTH Kao TUM U IPOHAJIA3UTH OZrOBOPE 3aje/HO.

2. llpeacraBuTe nosa3HUIMMA Jie0 ,UcTparkuBakbe U pa3aMUIll/batbe” U 06jacCHUTE
¥M Jia heTe cBaKy paZjMOHMIy 3all0YMbATH OBOM aKTHUBHOLINy, koja he 6uTH
noBe3aHa ca TeMoM oJipeheHoM 3a Taj aH.

3. 3aTuM, NpeACcTaBUTE TPYNU aKTUBHOCT ,3ay3MuTe cTaB”. Periute UM Ja hete
VMM U3rOBOPHUTH HeKe TBPAHE a Jjla OHU MOpajy JAa oAJyde Ja JiM Ce ca TOM
TBPZAOM CJIAXy WJIM He, a /ja IOTOM MOPajy Taj CBOj CTaB U Jla 06pasJioxe.
[TogceTuTe Ux Jja OBJle HEMA TaYHUX U HETAYHUX OAr0oBOpa U /A je CaCBUM Yy
peZly YKOJIMKO ce y HeueMy He Oy/ly CJI0KHJIM ca CBOjUM IpyroBUMa.

H3sjase:
e /bydu mojux 200uHa mozy da cnpogedy npomeHe y c80joj 3ajedHUYU.
e (sako Modice da dohe 0o c8oe Yu/ba yKOIUKO HANOPHO HA MoMme padu.

4. TlpouwnTajTe jefHy O/ TOPHUX U3jaBa. TpaxkuTe o/ NoJIa3HUKA Jja 3aTBOpPe 04U
TaKO /la He MOTY /la BU/Ie LITa CY HbUXOBH JIPyrOBU OJTOBOPUJIN U PELUTE UM
Jla CTaBe PyKy Ha IJIaBy YKOJIMKO Ce C/IaXKy ca U3jaBOM UJIM Ha KOJIeHa YKOJIUKO
ce He CJIAXY.

5. 3aTuM, TpakuTe O/ ’bUX ZIa 06jacHe CBOje 0/ITOBOPE U MOCTABJbAjTE UM MU Takba.
Opp:xaBajTe pacnpaBy CBe [J0K Cy M0JIa3HULM PACIIOJIOKEHH /14 Y 0] yYECTBY]Y.

UCIINTUBAILE U JEJIAIBE

OpnabepuTe jenHy of ciaenehe nBe akTuBHOCTU. O6paTuTe Naxkmwy Aa je Omiuja 1 60/ba
YKOJIMKO MMaTe MoJIa3HHKe Koju ce Mehyco6HO He Mo3Hajy Tako A06po, Aok je Onnuja 2
60Jba KOJ1 M0JIa3HUKA KOju ce Beh 106po 03Hajy. YUeCcTByjTe y 0BOj aKTUBHOCTH KaKo 6UCTe
MO0Ka3aJIu MoJIa3HUIMMa Jla CTe YJIaH Irpylie a He caMo 0OMYHHU ,lIpejiaBay’.

OIIIHNJA 1: YIIOBHABAIBE

HAOMEHA: Ykonuko mpej coboM MMaTe BeJHUKY Tpyny, MoxJa 60U 6uio 6osbe Ja je
NO/IeJIUTE ¥ Makbe TPYIIe a He y MapoBe, TAKO J1a Mehyco6HO pa3roBapajy o TOMe IITa MUCJIe
Jla je 61JI0 Haj3aHMMJbUBH]€ IITO CY HAYYUJIM TOKOM YII03HABaa.
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MeTo,
O 1. Ilounute Tako wto hete um pehu oBa Tpu caBeTa 3a J06py KOMYHUKALU]Y:
25-30 e Omubume Hezde 2de moiceme da ob6agume nogep./bU8 pas2o8op.

e [lowmyjme oHo wmo napmHep uma da eam kaxce. [locmas/bajme MHoO20
numarba u noKywajme guuie 0a caywame a Maree da 208o0pume.

e [1edajme napmHepa Hempemuye y ovu. Kanumajme 2anagom, Hacmewume
ce u nokaxcume my 0a 8am je 3aucma cmaJio y 8e3u 0Ho2a Wmo 8aM
208opu. Ocmeapume u KOHMAKM mMes10M, KA0 WMo je cmas/bare pyKke Ha
pame, YKOAUKO je mo 060ma npujamHo.

2. 3aTuM, HeKa MOJA3HULM QOpMHpajy NapoBe W peLuTe Ja Tpeba Ja
MHTEPBjYUIIY jeJlaH APYTOr 1Mo MeT MUHYTa, UMajyhu Ha yMy TpU caBeTa Koja
CTe UM MPeTXO0HO NoMeHyJId. [IpeAsiokUTe UM Jla NHMTakba 6y HEIITO Kao:

e ['de cu odpacmao/odpacaa?

¢ Kaksy 6u kapujepy sos1eo/goaeaa da umawi?

e [llma je mo wmo HUKo dpyauy epynu He 3Ha 0 mebu?

e [lIma 6u xmeo/xmesa 0a Hay4uw Ha 080M Kypcy?

3. llocne 10 MUHYTa, MOHOBO OKYIUTE LIEJy TPYILY.
4. TpaxkuTe oJi M0JIa3HUKA Jla IPeJICTaBe CBOje MapTHepe FPYINU U Aa UCIIPUYAjy
1ITa Cy O BbUMa Ca3HaJIU.

IluTamka 3a pa3roBop Mo 3aBPIIETKY aKTUBHOCTH

» Kako cme ce ocehasu mokom oge akmusHocmu?

e /Jla au je 6uno mpeHymaka kada cme 6uau ynaauleHu uau kaod 8am je 6usio
HenpujamHo wmo mopame Hewmo da ucnpuyame? Kako cme npesazuw.iu
makea oceharoa?

e Mooieme nu da umeHyjeme dpyea 0dea no/a3HUKay epynu u 0a Kaxceme wma
cme 0 FUMd casHaau?

OIILINJA 2: HIETHbA IIOBEPEHHA

MeTo],
O 1. Penute nosiasHuuumMa ga popMupajy napoBe U obesiexxute ux ciosruma A u b.
2. IlpoBenuTe rpymy CTa3oM KOjy CTe IOCTaBWJIM M 00jacHUTe Ja IOCToje
npenpeke U nocebHe uHcTpykuuje. Ilokaxxute uM ¢oTtorpaduje uau
uiaycrpauuje ,CTta3e ca mpenpekama“ M MOJIAa3HUKA KOjU YYECTBY)Y Y TOj
y2eTwmu noBepema“.
3. JlajTe cBakOM Mapy Mna /iBa MHHyTa Kako OW HaIlpaBUJMU CTpaTerujy,
noAcTuyyhu ux za npoHahy HauyuH fAa ycnemHo npeby crasy, Tako aa To He
Oy/ie HENMpPHUjaTHO HUjeJHOM OJ], FbUX.
4. PenuTe noJsia3HUKY ,A“ 1a cTaBU MapaMmy NMpPeKo O4Hjy (YKOJUKO KOPUCTHUTE
OBO MOMaraso), WJiu Jia 3aTBOPHU O4YM. 3aTHUM, TPAKUTe O/ MoJa3HuKa ,b" na
ycMepaBa oJ1a3HuKa A" Kpo3 cTasy.
5. 3aMeHHTe UM yJiore, Tako Aa caja ,A“ ycmepana ,b“ mosazehu oBor myTa ca
JIpyror Kpaja cTase, Tako Aa ,b“ He Moxe z1a je npebhe no cehamy.
6. YKoJMKO HUje Moryhe fAa Bulle MapoBa UCTOBPEMEHO XOJia CTa30M, OCTaU
M0JIa3HUIM OU Tpebasio J1a HaBHjajy 3a Map KOjUu ce TPEHYTHO Hala3U Ha H0j.
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IluTama 3a pa3roBop 10 3aBpHIETKY dKTHBHOCTH

Kako cme ce ocehasnu mokom oge akmugHocmu?

IIIma cy mo naposu paduau na um je 6uso aakwe o0HOCO medce da obase 08aj
3adamak?

Ja au je 6uno mpeHymaka kada cme ce ynaawuau uau 8am je 6u/10 HenpujamHo
wmo y4yecmesyjeme y 080j ,Illlemrwu nosepersa“? Kako cme npesasuw.au ma
oceharba?

Ja nu cada umame guwe nogeperoa y ceoe napmuepa/epyny? 3awmo/3awmo He?
LlIma jow modice epyna da ypadu Kako 6u ce nogehaso mehycobHo nogeperse?

PA3roBOP

. [lounuTe Tako wro hete rpynu o6jacHUTH 1ITA je TO YroBop ca ,,ApaaTuHoM",

MeToa: Yrosop o "A¢paaTuny"
( 5 1

o

ob6aBelITaBajyhu ux Jia je npucrynawe ,AdpaaTuHy” cTBap U360pa a HE HELITO
Ha mTa cy o6aBe3Hu. [logceTuTe ux Ja he ce mMoTHUCHBaWkEM yroBopa
NPUAPYKUTH O6POjHUM 4YaaHOBUMaA ,AdJsaTHHA” U3 pa3HUX 3eMa/ba LIUPOM
cBeTa, ca BehumHe KoHTHMHeHaTa. [lokaxuTte MM ¢oTorpaduje npumepaka
Yrosopa ca ,ApJ1laTHHOM" U MT0JIa3HUKA KOjU CY I'a MOTHHUCAJIH.
HarnacuTe UM Jla moTnHMcUBamkeM OBOI YroBOpa, CBAaKU MpejaBay M CBAKHU
NI0JIa3HUK NIPUXBaTa CBe HberoBe oJipesoe.
C o63upoM Ja je ,AdpsaTuH" HaMeweH MJIaZilMMa, OHU he GUTH TH Koju he ra
NMCaTH, 1a CTOra NUTajTe IPYIy [a Kaxe 1ITa je TO LITO 0YeKyjy o/ IpeJaBaya
Y noJla3HuKa ,AdiaTuHa“.
Y3MuTe JIMCT Nanupa v y Bpxy HanuiuTe ,Yroop ca Apsarunom". Hanuiure
OHO LITO Cy MOJIA3HULU NPeJJIOKUIIN U NT0JCTAaKHUTE CBAKOT OJ] BbHUX Jla Kaxke
cBOje ujeje. Peuu koje 3anucyjete 6u MorJie fa 6yAy ,NolITOBawe", yyemhe",
JIpenusHoct, uca. JlonycTuTe mojia3HULMMA Jja U CaMU U3TOBOpPE OBE peyy,
nokasyjyhu MM Ha Taj HayuH Ja je ,Adpaatun” HbUXOB nporpam. ¥ okBupy
HedOpPMa/IHOT y4yeka U pajia ca MJaJiuMa, Copa3yM KOjU ce yCIoCTaB/ba Npe
noyeTKa pajia je IPUJIWYHO MoMNyJapaH, ajii y $opMasHOM 06pa3oBarmby MOXKe
6uTH nomMaJsio HeyobudajeH. O6jacHUTe MoJIa3HULMMA Jja he 0BUM criopazyMoM
Mohu J1a u3pase CBOjy aHTa)KOBAHOCT y 0BOj HOBOj aBaHTYPH KOjy UM JIOHOCH
JAdnatun“ rpyna. [lpumeHa HedpopManmHUX MeToZa paja y GbopMasiHoj
VHCTUTYIUjH MOXe NIpe/iCTaB/baTH U3a30B, TAKO /1A je 0Jf K/by4yHe BaXKHOCTH Ja
ce 0BO 0/IMax Ha NOYEeTKY pa3jacHU.
O6jacHUTe CBAaKO 0/ CBOjHUX OYEKHBakba.
[To3oBUTE NoJIa3HKKE Jia [10/1ajy, TPOMEHe WU paclipaBe OUJIO 1ITA LUTO je Y Be3U
ca OBUM YT'OBOPOM.
W camu noTnumunTe YroBop npej noJsia3HUIMMa Kako 61cTe UM oKasaJsiu Ja
cte nocBehenu rpynu.
3aTUM, MO30BUTE IMOJIa3HUKE Jla Fa U OHMU MOTHHUILY U TOXEJUTEe UM
Jnobpogoumnny y ,,Adpaatun"!
Kaga crTe cBM moTmucasu yropop, NpOBeJUTe HEKUX MeT MHUHyTa y
pe3uMupamy OHOT K/bYYHOT LITO je HAy4YeHO Ha OBOj paJuOHUIIU:
e TM0JIA3HUIM Cy cajia ieo ,AdiaTUHA", rpy1e MJIaIuX JbyIU IIUPOM CBeTa
KOjU cy nocBeheHU ocTBaprBamwy NO3UTHBHUX IPOMEHA;
e ,AdsaTUH" je MHTEpPaKTUBHU NporpaMm nocBeheH mMiazuMa Koju 6u
TpebaJio a CTeKHY GUHAHCHUjCKe U KUBOTHE BELITUHE.
e ,AdsaTun" je mwuxoBa rpymna. Ty Mory aa ce oceTe 6e36e1HO0 Ka/ia jeJHU
JIpyruMa, a ¥ CBOM IpeJlaBavyy, U3HOCe CBOje uzieje U ocehama.
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12 KO CAM JA?

AnosiecrieHIyja je 3a30BHa dasa y )KUBOTY CBAKOT MojeiMHIIA. Taia ce MeHaMo U 01 IeTeTa
MOCTajeMo 3pesia MJaJia 0coba, MaJila HUCMO 6Galll CUTYPHHU 1ITa TO Ta4HO 3Ha4u. Jlos1asu Jo
CHaOXXHUX eMOI{ja Koje ce jaBJ/bajy Kao pe3yJiTaT pa3HUX TEH3Uja Yy HALUUM KUBOTHMA U
Hallloj TOTpPa3Hy 3a 04r0BOpPUMa.

OBa paauoHulia he momohu noJsia3HMIIMMA /1a pa3MHUCJe O Pa3/IMYUTUM Jorahajuma u
JbyZiIMMa KOjU Cy YTULQJIM Ha CTBapake lbUX0Be cuKe 0 cebu. Takobhe, npyxuhe UM npunuky
Jla uaeHTUOUKYjy CBOje jeJMHCTBEHE BPJIMHE, Jla NMPUXBAaTe TO IITO jeCy W Ja pa3MucCJie
KaKBa 61 0co6a keJsiesiv ja Oy Aay.

IIN/bEBHU YYEIHA

[To 3aBpLIETKY OBe paZjMoHUIe, Moaa3HUL Y he mohwu fa:

e HaBe/ly U oMUY 6apeM /iBe CBOje BPJIUHE;

e HaBe/ly Y OMUIIYy 6apeM TPH 3HavajHa Aorahaja Koja cy yTvIiala Ha lbUXOB UIEHTUTET;
e OMUIIYy KaKBa 61 0co6a BoJiesIH Jia Oy1y Kpo3 MeT roiMHa.

K/bYYHA CA3HAIbA

e Ha nac yTrye cBe mTO CMO J0XKUBeJsH. [103UTHBHA MCKYCTBa MOXK€MO UCKOPUCTUTH U
NPUXBATUTH a HETaTUBHA MOKYIIATH /1a He TOHAB/bAMO, T€ TAKO MOXXEMO MOCTATH jauH.

e BpsuHe cy mo3uTHBHe 0COGHMHE KOje HAaC YMHEe TaKBHMa KakBU cMo. CBako oJ, Hac
roce/lyje HeKe BpJIHE ¥ BEOMa je BXKHO Jla MOXKeMO /1a UX IIPEN03HAMO.

e He M0XeMO KOHTPOJIMCATH CBe, aJId MOXKEMO /la yTUYEeMO Ha TO KakBa heMo oco6a 6UTH
y 6yayhHocTH.

[loTpe6aH MaTepujaa

o IloyeTak: Tpu JiMCTa Nanypa, CBAKM 3a M0 je/THO MUTake U3 aKTUBHOCTU
C\fg JAcTpakrBame U pa3MUlll/barbe”.
L]

Onuuja 2: nanvp ¥ 0J10BKe (110 jeTHO 32 CBAKOT MOJIa3HUKA).

HUHdopmanuja 3a npesaBaye: 3a OMJIAJUHCKe PaJHHKe U HaCTaBHUKe

e [IpunpemuTe nojefHe NpUMepe U3 JIOKaJIHe 3ajeJHULe UJIA OHe Be3aHe 3a HallUOHA/IHe
Xepoje KOju Cy MpPeBa3uIILIU CBOje MOPEKJIO U MPOIIJIOCT KaKO 6U YCIIeJH Y ) KUBOTY.

e [Ipunukom kopuuihewa 0BOT MeTo/a y pajly, B&XKHO je Jia ra NpujarojuTe notpebama
Baie njusbHe rpymne. Y onucruMa MoxkeTe npoHahu nojejvHe caBeTe Kako /ia ce oHallaTe

ca rpymama Koje uMajy ojpeheHe morelikohe, kao WITO je, pauuMo, cjaab CTeneH
MU CMEHOCTH.
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UCTPAKUBAILE N PASMUIII/BAIBE
MMOYETAK: ,TUXA JEBATA“

HAINIOMEHA: Koa rpyne ca cjabuM HHBOOM IHCMEHOCTH, Ipenopydyje ce ymnoTpeba
akTuBHOCTH ,[J1acaj Horama“.

MeToj,
O 1. TouyHuTe Tako 1mITo hete 06jacHUTH Aa he rpymna, Ha 0BOj paiIMOHUIIH, A
UCTPaXKyje KO je CBaKO 0/ bUX, 0ZjaK/Jie IOTUYe U KOjuM nyTeM he uhu fame y

KUBOTY.

2. Ob6aBecTuTe N0JIA3HUKE /ia CTe 110 IPOCTOPUjU paclopeUan TPU JUCTA
nanupa M /ia je Ha CBaKOM O/i, lbMX 3allMCaHO M0 je[l]HO MUTame:

lllTa je Ba>kHMje, Hallla NPOULJIOCT WM Hawa 6yayhHocT? 3amTo?

Koja je Heka o/ TBOjUX BpJIMHA?

5. /la 1u cBako of Hac UMa MOTyhHOCTH Jia 6yze cpehaH y *KHMBOTY? 3a1ITo/3a1ITO
He?

6. Penute nosazHuMMa Jia npouieTajy 1o NIpocTOPHUjU U Ha NANUP 3alully CBOje
OZIrOBOpE Ha CBAKO 0J] OBUX NUTamwa. Kaxkxurte UM /a Takohe Mory Jja Hanuuly 1
KOMEHTape Ha OHO ILITO Cy APYTry NMCaJu Ha TOM Nanupy.

7. llopceTrTe WX Ja He MOCTOje TaYHM U HETAaYHU OATOBOPU U NOJACTAKHUTE
pacnpaBy Tako wTo heTe uM pehu fja MOry JONKWCUBaWkEM Jla U3a30BY je/JHU
Apyre.

3. OapkaBajte oBy , Tuxy 1e6aTy" KOJMKO ro/Ji ia Cy MoJia3HUIM 3aUHTEPEeCOBAaHU
J1a je oipKaBajy.

9. llpersienajTe 1ITA Cy CBe HANKMCAJIU U PEIUTE UM Jla 06jacHe CBOje 0JIrOBOpe U
Jla X WIyCTpyjy NpUMepuMa.

» W

UCIIMTUBAILE U JEJ/IAILE

ITMCMO CAMOM CEBH
MeToj,

1. [luTajTe Nosa3HUKeE KaKBa cy ocoba 6uJiu npe net roauHa. Heka Ha kpajy 6yze
O paBHOTeEXa MO3UTUBHUX U HETaTUBHUX OJITOBOPA.
2. [luTajTe UX 3aTUM KakBa 61 0coba xeJsiesiv Aja OyAy Kpo3 neT rofiMHa.
[TocTaBUTE UM HeKa 0/ cjieiehux nUTama:
* Koje 6u npomeHe sxceneo/na da Hanpasuui?
» Koje cy Heke 00 npenpeka Ha koje hew Hauhu? Kako hew ce ca vuma usbopumu?
e Kakee scpmee hew mopamu da nodHecew?
3. lajTe cBaKOM MOJIAa3HUKY JIMCT NANlUpa U O0JIOBKY. Peliute UM fa caMmOoCTa/IHO
HaMUIIy MMCMO CaMOM cebu y 6y 1yhHOCTH.
4. TlocTaBUTe UM HeKa of cjieiehux nuTawa Kako 64 UM MOMOTJIU y K Ccakby MUCcMa:
¢ Koje cy mo meoje epaiuHe Ha Koje cu NOHOCAH,/CHA U Koje 6U jceseo/aa
da 3adpacuw uy 6ydyhHocmu?
¢ Koje cy mo cmsapu koje 6u sceseo/na da npomeHuw kod cebe kako 6u
nocmao/aa ocoba kakea xceauw da 6ydewr?
e Kakea epcma ocobe xceauw da 6ydew? Kakgy epcmy odHoca hew
epadumu? [llma hew padumu u3 3a6ase? A wma he mu 6umu nocao?
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Jajre nonazuunyma 10 MUHyTa 1a cacTaBe MUCMO.

6. IloToM ux nuTajTe Aa Ji je 6UJIO JIAKO UJIM TEUIKO HallMCaTH ra U MO, CTAKHUTE
MX Jla ra NPOYMUTa]jy MpeJ rpynom.

7. IlpensioxkuTe UM Jia TO CBOje MUCMO CaKpHjy Ha CUTYPHO, TaKO Jia MOTy Jia ra

IIOHOBO IIPOYUTAjy KPO3 NeT ro/iuHa.

PA3rOBOP

HAIIOMEHA: bynuTe BeoMa NpelU3HM KaJla XBaJMTe MNoJla3HUKe. /lajTe mpuMepe u
oJipeuTe CBaKy BpJyiMHY. Peniute UM kKako ce Bama, ka0 HUXOBOM Ipe/iaBayy, A0Nazajy
HBbUX0Be BpJuHe (HOp.: ,AHa, BUZAeo/ja caM JaHac Ipe yaca Jja NoOMakell jeJHOM CBOM
Jnpyrapy. To My roBopH ia CM THU NMaXkK/bUBa Apyrapuiia. /iparo My je IITO CH Ty ca Hama.")

[EnY

MeTo,

O . Penure nosasHunyma sa ce pacnopezie y Kpyr.

fliRL] 2. [loyHuTe Tako wTo here objacHUTHU [Ja je ,BpJHUHA“ OUIO KOjU MO3UTHUBHA

0CO6MHA KO0ja 0J1 HaC YMHH Jla OY1eMO TO LITO jeCMO; TO Cy 0OCOOHMHE Koje Cy HaM

nomorJie Jja npohemMo Kpo3 cBe MO3WTHBHE U HeraTuBHe Jorabaje y HauieMm

KMBOTY M KOje Cy HaM IOMOIJie Jila MOCTaHeMO OHAaKBM KaKBM CMO JaHac.

HarsnacuTe fa cBako nocejyje BpJIMHe.

3aTuM, peuuTe UM /a 3aTBOPE OYM U 1a pa3MHUC/Ie O HEKO] Ol CBOjUX BPJIMHA.

4. Tlocsie HEKOJIMKO MUHYTAQ, IMTAjTe /IBa UJIK TPU MOJA3HUKA Jja KAy Koje Cy TO
BpJIMHE KOje MucJe fa uMajy. Uckopuctute cieseha nurama:

e Kako ce 308e ma epauna?

e 3awmo mu je oHa 8axcHa?

e ['de/kada cu uckopucmuo/sna my 8pAuHy y C80M dcugomy?

5. Ilo3oBuTE 1,06POBOJBIA 1A CTAHE Y LIEHTAp Kpyra a peluTe ocTajJuMa /ia XBaJjie
BPJIMHY KOjy je A06poBoJball IPeTX0/JHO UCTaKao, Kao U cBaky ciaefehy Kojy
M3rOBOPHU. YKOJIMKO je NoTpe6HO, Bu npBU 3a0YHUTE ca oxXBasiaMa.

6. Heka cBu nosazHuiy ¢popmMupajy napoBe U HeKa HAaU3MEHUYHO XBaJle BpJIMHE
oHor Apyror. [loacTakHUTe UX Jia ce IJ1efajy Y 04M ca 0co60M Kojy XBaJie U /a
npy TOM 6y/ly BeoMa NpeLUu3HU.

7. Heka oBa akTUBHOCT Tpaje 10 MMHyTa a NOTOM NPOBEAUTE HEKUX [1IeT MUHYTa
y CyMHpamy K/byYHUX Ca3Hamwa ca OBe paJMOHULIE:

e CBe LUTO CMO JI0XKMBEJIM yTUYe Ha Hac. MoeMo /1a U3BYy4eMO MOyKe U3
NO3UTHUBHHUX U /la IOKYIIaMoO /ia M36erHeMo HeraTUuBHA UCKYCTBa, KaKo
61CMO NOCTaJM jauy;

e BpJIMHE Cy NO3UTUBHE OCOOMHE KOje HaC YMHe TAaKBUM KaKBHU CMO.
CBako o1 Hac MMa BpJIMHE U BAXKHO je Jla 3HaMO Jja UX Iperno3HaMo;

e He MOXEMO CBe Jla KOHTPOJIMILEMO, ajIi MOXeMO Jla YTUYEeMO Ha TO
KakBa hemo ocob6a 6uTu y 6yayhHoctu. He 3a6opaBuTe aa HarsacuTe
npyuMepe M3 JIOKaJHe 3aje/IHULle a TPaXXUTe 0] M0JIa3HUKA Jla HaBeay
jor Heke.

o
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K/bYYHA CA3HAIbA

e [lITO cMO cTapHju, HAIIIU MOPOJUYHHU OJHOCH YECTO MOCTAjy CBe c0KeHUju. Haia 6op6a
ce kpehe oJ1 yJjiore Jja CMO Heuuje JieTe /10 Tora Jia IocTajeMo He3aBucHe ocobe. [lok ce
60pUMO 3a Ty CJ060Ay, HAllM POAMTE/bU YECTO pearyjy Tako 1To noehaBajy cBOj
ayTOPUTET U KOHTPOJY.

e Ha 0BOj pasguoHunu pasroBapahemMo 0 pa3JIMYMTUM BpcTaMa MOPOJHUILA, Pa3JIUIUTUM
M3BOpUMa KOHQJIMKATa YHyTap mbHUX, ¢pycTpalujama Koje MOry OCETUTH MJaJu U
Pa3MUC/IMTH O HQYMHMMa pelllaBaka TUX NOPOJUYHUX KOH(JIMKATA.

IIU/bEBHU YYEIHA

[1o 3aBp1IETKY OBe paZjMoHUlle, o1a3HULIM he Mmohu fAa:

e UeHTUPUKY]y pa3IuIUTe yJI0re y CBOjUM MOPOAULIAMA;

e UeHTUHUKYjy U3BOpe KOHPIMKATA ¥ CBOjUM NTOPOHUIIAMa U HAUMHE 32 FhUXOBO
pelliaBambe;

e ONUIIY pa3/IMYUTE BPCTE NOPOHUILIA.

[loTpe6aH MaTepuHjas

e IloyeTtak: Tpu JiMcTa Nanypa ca HanucaHUM peyuma ,Ciaxxkem ce, ,He
\’) cnaxeM ce” uiu ,He 3HaM" y Bpxy.
d e KapTuue ca yiorama (BUAu ynyTCTBO Y HACTABKY);
¢ PasroBop: doTorpaduje nosasHuka u3 Apyrux ,AdbsaTuH“-rpymna Koju
n3Bo/ie cueHe u3 llo3opunita cimka“ (ONLMOHO).

HUHdopmanuja 3a npesaBaye: 3a OMJIAJUHCKe PaJHHKe M HaCTaBHUKe

e 3ab6aBuTte ce y3 nomoh ,[s1acaj Horama“, kopuctehu CMOTaHU Nanup Kao MUKPOQOH,
npeBehu ce Kao Jja cTe BOAWTE/b HA TEJIEBU3U]HU.

e [Ipunpemurte yHanpes ,KapTtuie ca ysorama“. Ha cBakoj KapTUIM HAMUIIKTE 1O jeHY
3ajeJHUYKY NOPOANYHY/KYhHY yJI0Ty U IPpUNIPEMUTE 110 jeIHY KapTULy 3a CBAKOT 4J1aHa
nopoaule/nomahnHcTBa (HNp. Majka, oTal, CUH, hepka, cTapaTesb, 04yX, yjaK, TeTKa,
6aba, 1esa, UCIL. ).

e Koj pasa ca Msiiafjuma oBO 64 Morao fAa Oyze CHakaH MOTHB Jila Ce y paJ, yK/byde U
nopoaule. MoxeTe JaTu 3aJaTak 0 KoMe Tpeba Ja pa3roBapajy ca pojuTe/bUMa U
pobanuma.

e Mabhu Koju MMajy HXKU HUBO U3paXkaBakba, MOTY CBOje M3a30Be ca KojuMa ce cycpehy aa
M3pase UMIPOBU30BAHOM JPaMCKOM TeXHUKOM. TpakuTe O/ N0JIa3HUKA /ia NpeJiCTaBe
MUHU-CUTYalUje, Y KOjuMa ce MOy BUZIeTH HeKH KOHQJIUKTH.
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UCTPAKUBAIBE U PASMHUILI/bAIBE
IOYETAK: IIACA] HOTAMA

MeTo/,
O 1. Hartnuce ,Cnaxem ce“, ,He ciaxkem ce“ u ,He 3HamM" pacriopesMTe Ha TpH 3u1a
y YYMOHHUIIM UJIM HA TPHU CTOJIMIE KOje heTe NOCTaBUTHU y yYMOHHULIU.
2. IlpouuTajTe jefHY 0of caeAehux u3jaBa MoJIA3HULMMA U peLIUTE UM Jia Oy A0
o/peheHOr HaTNMCa, Y 3aBUCHOCTH /ia JIU Ce CJAaXy MJIM He CJIaXy ca M3jaBOM
WJIM HACY CUTYPHHU OKO Te TBp/Hbe.
e Podumesbu He pasyMejy numarba Kojuma ce mu osde 6aguMo.
¢ Moja nopoduya je sadxcHuja 00 mojux dpy208a.
3. HacraBuTe pasroBop Ha OBy TeMy TaKO IITO heTe HEKOJMKO MOJIa3HUKA
nuTaTH Ja objacHe cBoje oaJsyke. [logceTuTe rpymy Ja He NOCTOje TAaYHU U
HeTa4yHU O/ITOBOPH U [Ia je NOTIIYHO y pe/ly aKo Ce y HeyeMy He CJIOXKe ca CBOjUM
JpyroBuma.

UCIIMTUBAILE U IEJIAIBE
MOPOJUYHO OKYII/bAILE

MeTo,
O 1. Hacymune nosasnunuma nogenute ,Kaptuue ca ysorama“.

2. WsroBopuTe 6poj oA TpU [0 cellaM U KaKUTe MoJa3HuLUMa Ja GopMUpajy
rpyIie o/i TOJIMKO YJaHOBA. PelinTe UM /ia je lbUX0Ba rpyna cajia nopoJuiia uimu
JoMahuHCTBO.

3. Penute UM Jja cBako norJie/ia KapTULy Kojy je J06HUO U 06jaCHUTE UM Jia Cy OHU
caJla Taj WwiaH nopojuiie/qoMahruHCTBA.

4. PeyuTe MM Jla cajla pasroBapajy o oJpeheHUM BpJiMHaMa WJIU U3BOpUMaA
KOHQJIMKTA KOju 6M MOTIJIU Jia Ce MojaBe YHyTap nopojule/qoMahnuHCTBA.

5. Heka akKTHBHOCT NOTpaje KOJUKO roj fja Cy NOJIa3HULM 3aUHTEPECOBAHU /1a Y
H0j YYeCTBYjy, a OH/]a, YKOJIMKO TO BpeMe /103B0/baBa, IOHOBUTE LieJly UTPY
Tako 1ITO heTe UM 3aMeHUTH KapTHLle U IPOMEHUTH OpOj YJIaHOBA.

IluTama 3a pa3roBop 110 3aBpIIETKY dKTHUBHOCTH

e Kaxko cme ce ocehasnu mokom oge akmusHocmu?

e Koju cy mo Heku 00 u3sopa koHgaukama y Hawoj nopoduyama?

e [lIma modcemo da ypadumo Kako 6u cMo pewuau maj KOHGAuKm?

e Kako deme peazyje Ha me cyko6e?

e Kako mosce maaha ocoba da peazyje Ha me cykobe?

e Koje cy Heke 00 pasiudumux nopoduyHux cmpykmypa y Hawoj 3ajedHuyu? Koje
dpyze nopoduuHe cmpykmype moey da nocmoje y dpy2uMm 3ajedHuyama?
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PA3roBOP

HATIOMEHA: BaxHo je [jla CBaKH 4JlaH I'pyIlle y4ecTBYje ¥ 0BOj aKTUBHOCTH.

MeTo/,
O 1. OdopmuTe TpU rpyme ca UCTUM GpojeM YJIaHOBaA.

2. ObjacHuTe moJsia3HUIIMMa Ja he, y 0BOj aKTUBHOCTH, OJUTPATH jeiHY CLIEHY

kopuitheweM TexHUKe ,[lo3opuiita civka“. OBa TeXHUKa 3aXTeBa O/ BbUX /ia
KOPUCTEe UCK/bYYUBO CBOja TeJsa (HIp. U3pase JiMIAa U TOBOP TeJa) a HUKAKO
riac. [logcTakHUTE UX Jla MCKaXY CBY CBOjy BelITUHY urpajyhu oapeheHe
yJiore.

3. Tpaxkute oJf CBake rpyne Ja IMpUKaXKe TUIUYHY TMOPOJUYHY CLEHY
kopuiheweM oBe TexHUKe. To 6K MoOrJIo 1a 6y/e:

00MYHO Beye y JoMahMHCTBY;

e cBabyy fioMahHUHCTBY OKO HOBI3;

e CUTyalLMjy KaZia Ce y IOPOAULM HEILUTO CJIaBH;

e CUTYyalUjy KaJia ce HajM/1ahy HellITo pacnpaB/bajy OKO CBAKOH/IEBHUX
CTBapH, 6UJI0 ca poAuTe/bUMA, 610 ca 6pahoM U cecTpama UJIU
pobauumMa.

4. JlajTe UM TPU MUHYTA Jla YBEX6ajy ClleHy a 3aTUM 3aTPAKUTE OJ CBaKe rpyie
Jla U3BeJly OHO LITO Cy npunpeMuau. Kaja 3aBpiie, nuTajTe ocTase Aa ONULILY
1ITa Cy BUJEJIH.

5. IlocTaBUTE UM HeEKa 0/, cjieJlehuX MOTIUTamba:

e Koje cme pazauvume ysno0ze gudesau y o8oj cyeHu? /la au je oea cumyayuja
CAUYHA uau ce pasaukyje od cumyayuja koje ce doeahajy y eawem
domahuHcmay?

e YV cumyayujama kada dohe do Hekoz kKoHPp.IUKMaA, Koje bucme caseme
dasu akmepuma Ha cyeHu?

e 3awmo je saxcHO da csaasuMo npasHuke, nocebHe dozahaje u ycnexe
YHymap nopoduye? Kako mMmoxceme da donpuHeceme mMAakeUM
npocaasama?

6. Onpenute 10 MUHYTa 32 OBY aKTHBHOCT a 3aTUM NIpoBeIUTe ciefehux nety
CyMHUpabby K/bYYHUX Ca3Hakba ca OBe paJiMOHUILE:

e CBakaIllopoJuIa je jeauHCcTBeHa. [lopoaule, kao U Jbyau, ce Mehyco6HO
pPa3JIMKYjy U CTAJIHO Ce MeW:A]jy;

e KOHQJIMKT ca 4JlaHOBUMA NOPOJMIE je HOpMasJaH y TBOM Y3pacTy.
BakHo je fa 4JlaHOBM MOpPOAHUIE MOKYIIajy Aa pa3yMejy jeHU Jpyre
KaKo O pa3peliniv CyKobe U MPY>XUJIU MOJIPILIKY jeZlaH IPyroM;

e CBaK{ 4iaH MOpOAMLIE MMa Apyrayujy yJory u Jpyraduvje obasese.
BaxkHoO je ToO MMaTH Ha yMy y BpeMe KaJia Jiohe /10 HeKUX KOHpJIMKaTa
WJIM TIPOCJIaBa.
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14 MOJH APYT'OBHA

JlpyrapctBa cy Meby HajBaKHMjUM OJHOCHMMa KOje HMMaMO y >XHBOTY, IOCEOHO TOKOM
ajlosiecueHMje. Hamu Bpuimaly npoJiase Kpo3 CJIMYHa UCKYCTBA, IITO HaM ToMaxke /1a 60/be
CXBAaTHUMO jeJTHU JIpyTe.

K/bYYHA CA3HAIbA

e OBa paguonuliia he momohu mosia3HUIMMaA Jla pa3MHUC/Ie O YTHUIQjy KOjU HA HHUXOBE
»KMBOTE MMajy lbUXO0BH JIpyroBU U ojapuhe uM oapeheHe anaTtke Koje he uMm nomohu aa
u3rpajie 3paBuje ogHoce. OcuM Tora, noMmohu he UM u Jja pa3Mucie 0 BPCTH Jipyra KakaB
64 OHM KeJiesu Jja Oyly CBOjUM BpIlHbalMMa .

IIM/bEBHU YYEIHA

[To 3aBpuIETKY OBe paZjMoHUIe, Noa3HUL Y he mohwu fa:

e nedbuHHUIIY 3/IpaB U HE3paB OJHOC;

e UAeHTUPUKY]jy MTO3UTHUBHE U HETATUBHE 00JIMKE BPILHAYKOT IPUTUCKA;
e OMMUILY HAYMHE Jja Ce OyNPY BPLIHAYKOM IPUTUCKY.

[loTpe6aH MaTepHja

e HUje NoTpebaH HUKAKaB ocebaH MaTepujall.
) 4

WHdopmanuja 3a npegaBaye: 3a OMJIaJAUHCKe paJHHKe U HACTABHUKE

e [lpunpemuTe npuMepe 3paBor U He3JpaBor OJHOCA U3 Balier concTBeHOr XKUBOTA U
HEILTO LITO MUCAMTE ia 61U MOIJI0O GMTH TUIIMYHO 3a Baule nosasHuke.

e Bpummadky NpUTHUCAK je BAXKHO MUTAaE Y Y3pacTy Y KOMe ce HaJslaze Bamu nosasHunu.
U kox paja oMIaJMHCKUX pajHUKa M Yy GOpMasHOM 0Opa3oBamby, pasroBop U MUrpa
Be3aHHU 3a yCINOCTaB/bakbe 3/JpaBor 0JJHOCA Cy 0/ K/byuyHe BakHOCTH. OBa paZjMoHULA 61
TpebaJio /la MMa jaKo yIOpUIITe ¥ Bexk6aMa 3a pa3Boj caMo-NpoLielkUBama, C 063UpoM a
Cy TUHe]jllepHy CKJIOHHU Jla Kao y orJieJialy IpuxBaTe CTaBOBE CBOjUX BpLIWbaAKa, 1a OU TO
MOTJIO J]a IpeJiCTaBJ/ba U 106PY aJlaTKy NPOTUB BPLIHAYKOT HaCUJba.
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UCTPAKNUBAILE U PASMUII/bAIBE
MOYETAK: CLUEHAPHO

MeToz,
O 1. MpouuTajTe cnenehu ciieHapHUo 0 MJIaJ10j 0COOU Koja ce HallIa MpeJ] TATUYHUM
10-15 1M3a30BOM Ca KOjUM Cce rpyna CyoyaBa U MUTAjTe Aa NOHY/ie HEKH CaBeT, Kao /1a
ce paJikd 0 ’bUXOBOM JIPYyTy:

Jocug u Illasae umajy no 17 2oduna u dpyzapu cy odysek. Y nocsedrbe speme,
[asae ce Hana3u ca Opy2om 2pynom Momaka Koju nywe u ucmesajy opyeze. Jocug
je seoma npuspiicer I[lasay u He dceau da uszybu mo dpy2apcmeo, aau HUKaKo He
Modice da My 6yde npujamHo y dpywmasy ca Hosum [lasaosum dpyzapuma. Kakae
casgem My modxceme damu?

2. PacnpaBuTe ca Ms1aiMMa 0 uJejy Ja [OCTOje HEKU OJHOCH KOjU Cy 3/paBHy U
HEeKH Koju To HUcCy. Heku Hac 4yMHe jauuMa, cpehHUjuMa U 3[paBUjUMa, 10K
APYyry MOTY Jia Hac pacTy»e, y3HeMUpe WJIM Hac Hay4ye JIOIIMM HaBUKaMa.

NCIIMTUBAIBE U AEJ/IAIBE
3PABYU U HE3/IPABH OJHOCH

MeTo/,

O 1. PenuTe nosiazHunMa Aa GopMupajy rpymne of et 0 ce/jlaM 4JaHoBa U CBAKOj
IPyINH [ajTe JUCT Manupa u 0J0BKY.

2. ObGjacHUTe moJIa3HUIMMa JAa heTe KM MNPOYUTATH HEKOJHMKO INpUMepa
JipyrapctBa U fa he MopaTu Aa, y OKBUpY TpyIle, ojJyde Jia JU Ce pajd O
3/IpaBOM WJIM HE3/IpaBOM OJIHOCY U Jla 06jacHe 3alITO Tako Mucie. [loaceture
UX /1a He [T0CTOoje Ta4YHU U HETAaUYHU O/ITOBOPH.

JlajTe rpynama npuoGJIMIKHO jeJlaH MUHYT 32 IOTOBOP 32 CBAKU MPUMEP OHOCA.
4. TpaxkuTe Jja CBaka rpymna jaBHO OCTaJlMMa Kaxke /la JIM je ped O 3/ipaBOM WUJIU
He3/1paBOM OJJHOCY, Te Jia [JIaCHO HaBe/le U CBOja objallbema.
5. YnoTpeb6uTe npuMepe Koju Cy HaBeJleHU Yy HAaCTaBKY, UJIM HEKe Koje CTe CaMU
NPUIPEMUIIH:
e Teoju dpyzosu yuHe da mucauw dobpo o cebu.
e Tesoj dpyz He sceau da 6ydew dpye 6UN0 KOMe OpPY20M.
e Kada cu ca ceojum dpy2om, mpowuw cas c8oj Ho8ay.
e Tesoj dpy2 me npumucka da yyuu.
e Tesoj dpy2 me npupucka da umaw deyka/degojuuyy.
e Teoj dpyz HUKada Huje yno3Hao meoje podumesve.
e Teoj dpyz npuua camo o cebu u HuKkada He numa mebe Kako Hcusuul.
e Tesoj dpyz padu cee wmo mu Kadxceul.
e Teoj dpyz kpade xpaHy u3 npodasHuye u daje je mebu.
e Teoj dpyz je ysek my 3a mebe, yak u kad mu je meuwko.
6. YKOJIMKO BpeMe TO /103BOJIM, IUTAjTe M0JIa3HUKE /1a HaBely 0COOUHE Koje
YHHe 3/JpaB 0JJHOCHO HEe3/ipaB OJJHOC.

o

1.4 Moju AipyroBu | 21




IluTama 3a pPa3roBop 10 3aBpHIETKY dKTHUBHOCTH

e 3awmo je saxcHo umamu dpyzose?

e Kako Hawu dpy208u no3umugHo ymuy4y Ha Hac? A kako HecamueHo?

e Koju cy HajsadicHuju keasiumemu koje mpeba mpadxcumu Koo ceoe dpyea?
e [llma moxceme da ypadume ako cme y He30pagoM 00HOCY?

¢ Kako moxceme da 6ydeme dobap dpye dpyauma?

PA3rOBOP

MeTo/,
O 1. PeyuTe nosasHuMLMMaA Jla y TULIWHU NIPOLLIETA]y YYUOHHULLOM.

2. Penyre moJsiazHUIMMA Jia heTe M3rOBOPUTH CBOjY ,OMUJbeHY" KaTeropujy (BUAH
npeJyjiore y HaCTaBKy) a /ja he oHM OHZIa MOpaTH /ia OTIIEBYIIE CBOjy OMUJ/bEHY
necMy U3 Te KaTeropuje, Te a opMHUpajy rpylie ca OHMMa KOjU CJIUYHO MUCJIe
(koju meBajy UCTY MecMy Kao ¥ oHU). HarslacuTe nmoJia3HUIMMa /ia je BOXKHO A
caMU HamnpaBe U3060p 3a cebe a He Jja caMOo NPUXBATAjy OHO LITO JIPyTH MeBYIIE.

3. llpepsioxxeHe ,,0MU/beHe" KaTeropuje Mory Ja obGyxBaTe: CIIOPTCKe €eKHIIE,
neBaye/My3udke rpyne, 6ojy, xpany, éuam, npodecujy, TV wuau paaujcku
nporpam, IKOJICKU IpeJMeT UCIL.

4. Tlocsie Tpu MUHYTa, NOCTAaBUTE UM HeKa o/ ciefehux nurama:

¢ Kako cme ce ocehasnu kada cme 6usu deo eehe epyne? Kako cme ce
ocehasu ako He 6ucme 6uiu y 2pynu ca cgojum dpy2om?

e Jla au je Heko ocemuo npumucak da ce npudpyxHcu HeKoj epynu, 4ak u
aKo Mo Huje He208a oMu/beHa cmeap?

» Kako cme ce ocehasnu kada cme ocemu/iu npumucak ceojux epuraka?
Koju cy Heku 00 npumepa 8puirbaukoe npumucka koje cme doxcuseau?

» Kako ce modceme odynpemu 8puiHa4koM NpumucKy?

5. lotpowmnTe 10 MUHYTa Ha OBY aKTUBHOCT @ 3aTUM IPUOJIMKHO jOIU MEeT KaKo
6uCTe pe3auMUpa/IM K/byyHa ca3Haka ca OBe paJIUOHULLE:

e Hawmy npujaTesbu cy BeoMa BaXKHM, NOCEGHO CTOra LITO y KUBOTY
npoJIa3uMo Kpo3 OpojHe U3a30Be.

e Hamwu omHOCH MMajy YTHIIAj HA Hallle MOHAllIake U Hanly 6yAayhHOCT.
[I03UTUBHU OJHOCH YTUYY Ha JJOHOLLIEeHe 3/ipaBUX O//IyKa a HeraTUBHU
Ha JIOHOIlIeHhe HeTaTUBHUX.

e MoskeMo Jia GMpaMo Hallle pujaTesbe.

e AKO NIpUXBAaTHUMO U TMouwTyjeMo cebe, mMoxeMmo uJakuie pehu HE
HellpUjaTHUM OYeKMBambHUMa U 3alUTUTH Ce 0J] He3/IpaBUX OJHOCA.

e MopaMo /Jja NOIITYjeMO U EHUMO 3/ipaBe ofHOCe. TO HUje HEellITO UITO
je ouuryieIHO, HA TOME MOPaMO Jia PaJJiMO; Kao LITO U GU/bKE MOPajy
Jla ce 3a/1MBajy TaKo U MU Tpeba Jla oZip>kaBaMo Halle 0JHOCe.

e Tpebaso 6u Ja MOACTUYEMO U aJITepHATUBHA I[OHAIIAka W Jla
ocTaHeMO QOKyCMpaHU Ha He3JpaBe oJHoce. Morjio 6U OUTH 0Of
KOPHCTH Jla ce HajMyiahuMa /ajy HEKU CUTHH 3ajJlallk, Kako 6u ce
BHU/IeJI0 KaKO pearyjy y CBaKOJHEBHOM >KUBOTY KaJia KeJie ia OJpxKe
cBoje ofHoce. Cnenehy pagjuoHuLly 6UCTe MOIJIM /i@ 3allOYHETe TaKO
ITO heTe UX NUTATH LITA XKeJle Jja IOCTUTHY, HabpajakbeM npuMepa u
ycMepaBameM HHUX0Be MaXikhe Ha CUTHe H3a30Be Yy HHUXOBOM
[OHAIIAMY.
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MOJA 3AJEAHHULIA 15

Hamra 3ajegHuIia yTHYe Ha TO KaKo IJieZilaMo Ha cebe U Ha cBeT 0Ko Hac. CBaKo oJf Hac je Jieo
BHIIle 3aje/HUIIA — V IIKOJIH, ¥ MECTY TZie )KUBUMO, Y KJIyOy 3a KOjU HACTyNaMo, y HALIUM
BEPCKHM HWJIM KYJTYPOJIOIIKUM Tpynama, Uiu 3eM/bH Y K0joj :kuBUMo. Te Halle 3ajejHHULe
HaM MOTY JIaTH pasJiora Zia 6y/leMo MOHOCHH, a UMa U CUTYyalhja Ka/la CKJIakhaMo Y CTPaHy
Hallle JJU4He noTpebe, 3apaj Aob6pa mupe 3ajeHule. Mmak, 6MTH YaH 3ajeJHUIe HA 3HAUYU
Jila Tpeba MPUXBATUTHU CBeE LITO je Be3aHO 3a iby. MoxeTe JOBOAUTH Y MUTakbe, KPUTUKOBATH
Y MeHWaTH CBOje 3ajeHUIle 3a JOOPOOUT CBUX KOjH joj MPUIA/ajy.

K/bYYHA CA3HAIbA

e Ha oBoj pafiMOHUIM NI0JIA3HHULIM Ce U3a3UBajy la pa3MHUCIIe O CBOjOj 3ajeJHULIU U pacnpase
Ha4MHe /la HalpaBe [I03UTUBHE IIPOMEHeE Y H0j.

e Hame 3ajegHuIle HaM NOMaXy Ja OOJHKyjeMO Hall HUJEHTUTET. BaxkHO je 6UTH
QHTKOBAaHU 4JaH HeKe 3ajeaHuue. CBe 3ajefHuIle MMajy MO3UTUBHEe U HeraTUBHe
acrekTe. BaKHO je HCTPaXXUTH 1IITA je TO IITO HaM Ce J[0Na/a Y HAIllOj 3aje JHULIM a IIITa O1
MOTJIO /ia Ce IPOMEHH.

IIU/bEBHU YYEIHA

[To 3aBpIIETKY OBE paJIMOHHUILE, TOJIA3HUIM he Mohu Ja:

e UAeHTUDUKY]y pa3/IUUUTE 3ajeIHHUIIE YHjH CY J€0;

e OIMIIy acleKTe CBOje 3ajeJHUIle KOjH UM Ce JI0TaZiajy U OHE Koje 61 MPOMEHUJIH;
e o0jacHe HayMHe Ha KOje MOTY Jia y4eCTBY]jY Y Pa3B0Ojy CBOjUX 3ajeJHUIIA.

IloTpe6aH MmaTepujan

e YJIAHLM U3 JIOKAJHUX HOBUHA WJIM CHUMIU ca ,YouTube” o npobsieMuma y

x 3ajeJHALHU.

HUHdopmanuja 3a npesaBaye: 3a OMJIAJUHCKe PaJHUKe M HaCTaBHUKe

e [loyeTak: mpUunpeMUTe KM3jaBe Ha GIUNYAPTY Npe N0YeTKa paJUOHHUILE.

e [Ipunpemure npuMepe NO3UTUBHUX U HETAaTUBHUX CTBAPH KOje JbY /11 TOBOPE 0 3ajeJHULU
K0joj npunajare.

e OBOje of/1MYHA IPUJIMKA U 32 OMJIAJIMHCKE paJiHUKe U 32 HACTaBHUKE Jla UCTPaXKe KOJIMKa
je Ppa3sHOJIMKOCT YHyTap rIpymne ca KojoM page. Kao JoJaTHy aKTHBHOCT MOXeTe
OpraHU30BaTH UHMep-Ky/mypHe dozahaje rae 6u Baly nosasHuLM MOTJIM Jia Ipe/iCTaBe
TpaJMLMjy CBOje 3ajeHULIEe: 0O0UUaje, XpaHYy, UCJL.
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NCTPAXKUBAIHGE U PASMUIII/BAIBE
IIOYETAK: TUXA JEBATA
MeTo,

01.

PacnopeguTe ABa incTa puirMnyapTa y YYMOHUIY, ca IO jeAHUM oJ, ciiefieha iBa
NYTama:

e lllma 3Ha4u peu ,3ajedHuya“?

e Kojum 3ajedHuyama mu npunadaw?
PeuuTe nosasHuyMMa Jja Haluily CBOje OArOBOpe U KOMEHTape Ha Mamnupe.
Kako npesia3e ca jeHOT Ha APyro nuTame, Tpebaso 6U Takohe Aa oAroBope 1
Ha KOMEeHTape KOju Cy NpeTXoJHO HamucaHu. Ha mpumep, ako je Ha npBOM
nanvpy HeKo Hamnucao, , To je TamMo e )KUBUIIT", HEKO 6K MoTao Ja fonwuiie ,/la,
aJIM 1IITa aKO TH je Bepa Apyrauuja?“, a oHaa 64 HeKo Tpehu Morao Jia Hamulie
CBOj KOMEHTap, UTA.
[Tocne oarosapajyher BpeMeHa, NpuBeAUTE Kpajy OBY aKTUBHOCT.
3aTuM, noJequTe MOJIAa3HUKE Y JBe Ipyle U JajTe CBAKOj MO jefaH Of
UCIIMCAHUX Nanupa, Tpakehu of wUX Aa morJyenajy KoMeHTape W HallpaBe
pe3uMe 3a OCTaTaK Irpylle.
CBaka rpymna 6u Tpeb6aJio Jia HalpaBU pe3rMe 3a NPUOJIMKHO J]BA MUHYTA.

UCIIMTUBAILE U IEJIAIBE
IIITA KAXKY O HALIO] 3AJEAHUIIU

MeTo,

© :

[TogennTe UM YIaHKe M3 JIOKAJIHUX HOBUHA WJIU ITyCTUTe CHUMKe ca , YouTube”
y Be3U ca pob/ieMuMa y 3ajeJHUIH, e UHULINTE 3ajeJHULY U paclIpPaBUTE O
oapeheHuM nmpob6seMrMa.

Peuurte uM ga dopmupajy rpyne oj 4eTBOpPO [0 LIECTOPO U CBAKOj Ipynu
NoJieJIMTe JIUCT Nanupa y 0J0BKY.

JlogenvTe CBaKoj rpynu pasIMUUTY 3ajeAHUILY (HIIP. IKOJIA, PXKAaBa, PETHOH,
KOMIIUIYK, UCJL.).

PeniiTe UM Ja HampaBe CNMCAaK H3jaBa Koje KOPUCTE APYTH JbyAU KAKO O
ONnMcaJu 3ajeJHULY Y Kojy cy pacnopehenu. [logcTakHuTe UX Aa 3abesexe U
HeraTHMBHE U IIO3UTHBHE U3jaBe.

JlajTe M 5 MUHYyTa J]a cacTaBe JIMCTY U MOJCTAaKHUTE UX Jla UX KOMOHWHY]jy, na
OTIIOYHUTE pa3roBOp Ja JIM Ce CJAKY WJIU He CJIaXy Ca CBAaKOM H3jaBOM
[moce6HO, U 3alITO.

[Tocsie HewTo Bulle of, 10 MUHYTa, TpaXKUTe 0/ CBaKe rpyrie /la IpeCTaByu TPU
WJIY YeTUPHU M3jaBe, Kao U Jia CyMHpa CBOja U3J1arama.

[IuTamka 3a pa3roBop Mo 3aBPIIETKY aKTUBHOCTH

[IIma cme Hay4u/au mokoM 0o8ux akmusHocmu?

lIIma je mo 3ajednuya? Hasedume Heke 00 3ajedHuya kojuma npunadame.
Kako ce ocehame kao deo Heke 3ajedHuye?

LIIma moxceme da npyxcume ceojoj 3ajedHuyu? Lllma moxceme da dobujeme 00
ceoje 3ajedHuye?

Kako mwydu y 3ajedHuyu nomadxcy jedHu dpyauma?
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PA3roBOP

MeTo,
O 1. PenuTe nosiazHunMMa jia opopme rpyie o o 4eTBOPO UJIM LIECTOPO U CBAKO]j

15-20 rpyIy JjajTe JUCT Nanupa v 0JI0BKY.
2. PenuTe MM Ja cBaka rpymna HalpTa BeJHUKO JPBO, Ca KOPEHOM, CTabJoM U
rpaHama.

3. 3aTuM, TpaXXUTe 0] bUX /1a pacipaBe 0 HEKUM 0/ Ipo6JieMa Ha Koje Haujiase
y CBOjUM 3ajejHUIIAMa U Jia oAabepy jesiaH Koju he 3anucaTu Ha cTabJ1y ipBeTa.

4. TpakuTe of rpyIne Jja pa3roBapa o y3polyMa OBOT [po6JieMa U /ia Te y3poKe
3amulle y KOpeH JpBeeTa.

5. 3aTuM, TpaxkuTe OJf rpyle Ja pasroBapa o mnocjejuvliama TOr npobJeMa U
3anulle UX Ha rpaHe JpBeTa.

6. Heka moToM cBaka rpymna mnpezactaBu cBoje ,/I[pBo mpo6sema“ a moTOM UM
NIOCTAaBUTe HeKa 0/ ciiefiehux nuTama:

e Jla au je HeKo Hauwao Ha osakas npob.iemy ceojoj 3ajednuyu? llima cme
ypaduau no mom numarey?

e /Jla nu Heko xohe da paseoeapa o y3poyuma ujau nocaeduyama moz
npobaema?

e [llma mMu Kao Maadu moxcemo 0a ypadumo Kako 6u cMo ce cyoyuau ca
08UM U3A3080M y HAWOj 3ajedHuyu?

7. ¥3muTte 10 go 15 MUHyTa 32 OBy aKTHBHOCT a 3aTHUM jOII NPUOGJIMKHO MET
MUHYTa y CyMUpamy K/bYYHUX Ca3Hakba ca OBe paJiluOHULIE:

e CBakO 0/, Hac Mnpumnaja pasjJUYMATM 3ajeJHHLAMa - LIKOJIAMa,
reorpadCKuUM 3ajeHUIIAMA, BEPCKHUM I'pynama, 4aK U JipKaBama.

e Hame 3ajegHuue 06JIMKYjy Hall HWAEHTUTET. BaxHOo je OUTH
aHTaKOBaHU 4YJIaH 3ajejHULIe.

e CBe 3ajeHUlle MMajy MO3WUTHBHE U HeraTWBHE acnekTe. BaxHo je
VICTPAXXUTH OHO IITO HaM ce [|0l1a/ia y Halloj 3ajeJHULH, KA0 U OHO LITO
6u BOJIeJIU J]Ja IPOMEHUMO.

e 3ajefHUIE CY KaO KOPEH JpBeTa: U3 BbUX MOXKelll [ja [{pnuil cHary. bes
KOpeHa JipBo ce cyuiu. [loBesuBameM MJIM IOHOBHUM I0Be3UBawkeM Ca
CBOjUM KOpPEHUMa MOXeTe UCTPAKUTHU CBOje BPeJHOCTH, TPAAULU]y U
o6uyaje. To BaM MOXKe JaTH NOJAPILIKY M MOXe BaC YCMEPUTH Ka
YCIEeNUIHOM CyoyaBamwy ca npobJyeMuMa.

e Pa3HOJIMKOCT je BpeHOCT Kojy 6U TpebaJsio a ieHuMo. MoxkeMo y6/be
Jla pa3yMeMo jeIHU IpyTe, MOKeMO 0CTa J1a HAYYUMO jeIHU O IPYTUX.
MHoro cMo jauu y pa3HOJIMKOM CBETY Hero y yHuHpOpMHUCAHOM LIPHO-
6es1oM.
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16 MOJU UUN/BEBH, MOJU CHOBH

AJnlosiecrieHIMja je BpeMe KaJia peJsia3uMo M3 IeTHHCTBA Y 3peJsio 106a — TpaH3uIlMja Koja
HUje jeITHOCTABHA 3a cBakora. To je, mak, y36y/lJbBO BpeMe jep ce ocehaTe Kao Jja Tpeba Jia
,3aIMI0YHETe CBOj )KMBOT" IOK MMOJIAKO 33/l06UjaTe CBe BHIlle 06aBe3a U JOHOCHUTE CBe BHUIIIE
0ZIJIyKa 0 CBOjoj 6yayhHOCTH.

Mako HUKO 0/ HAac He OYeKyje Zia MPETXO/AHO IJIAHUPAMO CBE LITO HAC YeKa y XKUBOTY,

oBa paguoHuLa he mosasHuLMMa NoMohH Jja o/ipe/ie IM/bEBE U KPEeHY Hampe/ He O JIU UX
octBapusiu. To he um omoryhutu na ce npunpeme 3a npejcrojehe ,AdaaTun"-mMmoaysie u
NO/ICTAaKHYTH UX Jja IOYHY /1a pa3MHUIL/bajy O HOBIY, MIOC/IY U IPEy3eTHUILTBY.

IN/bEBU YYEIBA

[To 3aBpIIETKY OBE paJIMOHHUILE, TOJIA3HUIM he Mohu Ja:

OMuUIy pa3/IMuKy usMehy 1ju/beBa U CHOBA;

UeHTUUKYjY jeJlaH peaslaH U/b U TPU KOHKpPEeTHA KopaKa Kako OU ce J10 TOT 1jiJba JI0LLI0;
ONMILY KaKO HOBAl| yTUYe Ha HbHUXOBE LIU/bEBE Y CMUCIY IITE/bE, YIarakba UM 103ajM/bUBaba;
MOCTaBe jeJlaH [[Jb KOjU MOTY J1a Ypajie, Kao UITO je 3alolll/baBakbe, OCHUBake HEKE
npejy3eTHUYKe GpUpPMe UM HacTaBaK LIKOJI0Bama.

K/bYYHA CA3SHAIHA

[lusb je oHO 1ITO Ce Hasamo Aa hemo nocTuhu y Be3u ca HalIUM N1OCI0OM, 06pa30BambeM,
3/IpaBJ/bEM UJIU TOPOAUIIOM.

CHoBH cy Takohe 3Ha4yajHU. CHOBHU Cy BHIIEe Kao MallTamba Koja ce BepoBaTHO Hehe 0CTBapUTH.
Jla 6ucTe AOCTUIIH CBOje IIU/beBE, TOTPEOHO je MaXK/bUBO IJIaHUpabe. [loTpebHoO je fa
MOCTAaBUMO CeOH peasiHe IU/beBe U HAEeHTUPUKYjeMO KOpaKe KOju Cy MOTPeOHU KaKo
GUCMO /10 HbHX JOLIJIH.

Mopamo za ujieHTHPHUKYjeMo KaKo HOBall yTHYe Ha Hallle [[U/beBe U J]a TOYHEMO /ia
nJlaHUpaMo Kako hemo fiohu 10 TOr HOBIIA KOjU HaM je MOTpebaH 3a J0CTHU3abe [IU/beBa.

[loTpe6aH MaTepHjas

26 |

e JMCTOBH ca ,KpyroBrma KpeaTUBHOCTH" 32 CBAKOT MOJIA3HUKA;
% e Jlupamuja npoAyKTUBHOCTU" 32 CBAKOT MOJIA3HUKA; MOXKETE je OKA3aTH UJIU
d NPHUKA3aTH NyTeM MPOjeKTOoPa;
e caMoJIENTUBU 6JIOKYMNY UM MakbK KOMa/Id AalKpa 3a CBaKoT I0JIa3HHUKa, 3a
Jleo paguoHule ca ,[lupamMu oM NTPoAYKTUBHOCTH .
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HUHdopmanyja 3a npegaBaye: 3a OMJIaJUHCKe paJHIKe U HACTAaBHUKe

e ,Kpyrosu kpeaTuBHOCTH" cCy MOhaH MeTO/| KOjU je BeOMa KOPUCTaH y IJIaHUpawby. MorJio
6u BaM 61TH JlaKille /1a OBY aKTUBHOCT CIIPOBE/IETe TAaKO IITO heTe NpBO MOKyIIATH JAa
O/ipeJiTe CBOje CONCTBEHE LIU/bEBE.

e JlupamMujia NpoAyKTHUBHOCTU" je aJlaTKa KOjoM ce MpaBU BPEMEHCKH pacIiopes, a Kojy je
ocmucauno XajpyM Cmut (Hyrum Smith). OBo je Beoma npakTH4yHa ajaTKa Koja JbyguMa
MOXe Jla IOMOTHe Jja Hay4de KaKo Jja oJpe/ie IpUOpUTeTe Y CBOjUM 3azaunuma. A To je
jeZlHa OJ1 OCHOBHUX BellITUHA KoOja je K/byyHa 3a yHanpehemwe npe/ly3eTHUYKUX BelITHHA
Ha KaCHUjUM paJjMOHMLaMa.

NCTPAKUBAIBE U PASMUILJ/bBAIBE
MOYETAK: OAJIATAIE U IIPENPEKE

MeToj,
O 1. MocTaBuTe nosazHuLMMa ciesieha nurama:
e [llma Hucu ypaduo/aa npowie Hedesbe 00 0HO2a WMO CU
naaHupao/aa? lllma me je y mome cnpevusio?
e [Ilma Hucu ypaduo/aa npouw.102 meceya 00 0HO2a WMo cu naaHupao/aa?
[IIma me je y mome cnpevuso? Jla Au Ha 8AWUM AUCMAMA UMA HEKUX
3ajedHuukux cmeapu? 080 cy cmeapu Koje cMO 0010H#CUNU.
2. O6jacHUTE UM a TpenpeKe MOTy GUTH eMOTHBHE, KOTHUTUBHE WUJIM IYXOBHE.
e EMoTHBHEe MOry 6UTH OHE CTBAapH Koje BaM ce He J|0Ma/iajy, Koje Bac
JbYyTE UJIU KOjUX Ce MJIALIUTE.
e KorHuTuBHe cy OHe KaJja BaM HeJl0CTajy UHpopMaluje Kako, Ije U
KaJia Tpeba J1a uxX ypajure.
¢ JlyxoBHe mpemnpeKe MOry OUTH Kajia He Bepyjell Jia je TO GUTHO WUJIU Ce
TO KOCH Ca TBOjUM yBepemUMa U/ BEPOM.
3. IluTtajTe MJyazie ca KOjoM BPCTOM IpelnpeKa Cy ce HajBulle 60pusu. HampaBure
ca kwuMa oJipeheHa moryha pelierwa Kako /ia npeBJiafiaTe Npenpeke.

NCIIMTUBAIbBE U AEJ/IAIBE
NMMPAMM/JIA TIPOJJYKTUBHOCTH

MeToj,
O 1. [uTajTe mosa3HUKe Jia JIK MOCTOjU HEKa 06JIaCT y HhUXOBOM KHUBOTY Y KOjOj
MOTy /1a yIpaBJbajy CBOjUM BpeMeHOM Ha IpaBU Ha4uH? 3awuTo je To Tako? lllta
HaM noMaxe ja aohemo Ha BpeMe? HcnpuuajTe nmo3uTuBHe mnpuye! Ako He
MOJKeTe Jla Ce CeTUTe NpMMepa — IorJie/jajTe 0Ko cebe: [ja Ik 3HaTe HEeKOT KO je
edbukacaH y opraHu30Bamby CBOra BpeMeHa?
2. llogenute uMm pgowy cauky ,llupamuge npogykTuBHOCTH. MoxeTe je
NPOjeKTOBATH Ha 3U/J| UJIM HAaLPTAaTH Ha GJIUIYAPTY UM Ha TabJIH.
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INMPAMU/JIA TIPOAYKTUBHOCTH*

JIHEBHE
AKTUBHOCT
U

KPaTKOpOYHe
aKTHBHOCTH

CpeLHOpOoYHe
aKTHBHOCTH

JlyTOpOYHE aKTUBHOCTHU

OCHOBHE BpeJHOCTH U IUJb€BU
JINYHHU CHUCTEM BPEAHOCTH

*XajpymCmut

0O6jacHMTe UM Ha MPHUMepPy KaKo OCHOBHE BPeJHOCTH oApehyjy

LU/bEBE.

[TorsiegajMo npruMep: Ballla OCHOBHA BPeJHOCT je /la UMaTe BeJIUKY MOPOAULY
Kaja ofpacteTe. Kako 6ucTe UMasu BeJIMKYy NOPOAMLY, AYTOPOYHO BaM je
noTpebaH CTaJlaH Mocao ca MPUCTOjHOM IJIaTOM. Balll cpe/ilbepoyHH LIUJb je Ja
rMare J106py npodecujy y Kojoj cy mpruMama JIoBo/bHO A06pa a 3a Kojy BaM je
notpebHa aumnsioma. Kako 6ucTe 3aBpLIMIIU CTyAUje Y KPaTKOM pOKY IOTpe6HO
je na noJsioxkute ucnute. /lak/ie, Kao Ballla JHeBHA aKTUBHOCT: MOTPEOHO je 1a
ce NMpUjaBUTe 3a [l0JIarame UcnuTa Beh cyTpa.

BEXKBA:
HALIPTA]J CBOJY ,IUPAMUJY NMPOAYKTHUBHOCTH"!

HUaenTuduKyj cBoje 0CHOBHE BpeJHOCTHU - ¥ NONYHHM CBe 0 JHEBHUX AKTUBHOCTH!
IlITa je moTpe6GHO Aa ypaAull KaKO GM JOCTUTA0 CBOj U/b?

npumep:

MMaTH II0POAHr AyTOPOTHH UH/b: cpeJilbepOYHH
poAuny, cTabu/iaH mocao ca DEAILED

Kao OCHOBHaA NpPHCTOjHOM LIMJb: Johu 10

BPEAHOCT ——C— JUIJIOMEe

HeBHa
RO IO aéiHBHOCT
L[UJb: IOJIOXKUTH NpUjaBHTH

LIS Ce 3a UCITUT

[luTamka 3a pa3roBop Mo 3aBPIIETKY aKTUBHOCTH

e OOjacHUTe MoJIa3HUIIMMA JIa je BaXKHO Jla Oy/Ay CBECHU CBOjUX OCHOBHHX
BPeJIHOCTH U Jia ce pefoBHO npucehajy 3amro page To mto page. [lornenajmo
KaKO MCTPaXUTU CBOje OCHOBHe BpeJHOCTU. Bama pgesa cy 3acHoBaHa Ha
BallMM OCHOBHHUM BPeJHOCTHUMA YaK U aKO TOr'a HUCTE CBECHHU.
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e 3amnuTajTe Cce UITA je BaM je HajBaXKHUje Y )KUBOTY. 3allUIIUTE CBAKX OJITOBOP HA
oce6HOM caMoJIeIMBOM NaIUpYy.

e [lomrTo cTe HampaBWJM FOMUJIKIYY manvpuha, yaMuTe cajia jeJlaH 1o jefjaH U
NOCTAaBUTE Ce6U MUTAE: 3allITO MU je 0BO TOJMKO BakHO? Kaza mpoHabeTte
BpeHOCT KO0ja BaM je BaXKHHja 0Jf OHOTa LITO je HAallUCAaHO Ha NANUpY, 3allULIKTe
je Ha moce6GHOM Manupuhy.

e HacraBuTe ca 0BMM NOCTYNIKOM CBe IOK He OyJeTe UMaJl HUTH jeJjlaH JpyTH
oAroBop ocuM ,3ato”. llITo je BULIIK HUBO BPEIHOCTH TO je OHA OJIMKA BalllUM
OCHOBHUM BpeJJHOCTHUMa.

e Jbyay 06M4HO 3anuily 2-5 OCHOBHUX BpeJHOCTH. KOJIMKO MX UMaTe BU Ha Kpajy
oBor noctynka? [lokymajte fja UM oZjpeluTe NPUOPUTET: KOja je HajBaKHU]ja?

KPYI'OBU KPEATUBHOCTH
MeTo,

O 1. /lajre cBakoM I[OJIa3HMKY NpUMepak JucTa mnanupa ca ,Kpyrosuma
KpeaTUBHOCTU" (MJIM UM MOKaKMTe NpUMep HaupTaH Ha GJMIYapTy WU

TabJI1, TAaKO Jjla MOTY Jla ra CaMM NPeLpTajy) U 0JIOBKeE.
IIPOJEKTH Y BE3U CA IIOJMOM YIIPAB/bAbA: KPYTOBHU KPEATUBHOCTH

CTBApHOCT

noBpaTHe ‘ BH3Hja,
o e BpeJIHOCTH
» b 4
pe3yJaTaTu MHCH]a,
cMep

2 -
npuMeHa SMART

' ‘ LIM/bEBH

MJ1aH

[TuTajTe noJsia3HUKe KPO3 Koje MoJbe 6U xkesesu 1a yhy y ,Kpyrose kpeaTUBHOCTH".

2. O6jacHUTe MM CHMpaJIHA TUI MeToJa IJIaHupama: ,Kpyrosu kpeaTUBHOCTH"
Hac y4e /ia He [IJIAaHUPAMO Ha JIMHeapaH Ha4yMH.

¢ [lounuTe ca npoBepoM ,CTBAPHOCTH": IIITA je TO LITO UMaTe cajja?

e Unute Ha cnemehu kopak, mnpema ,Busuju“. Ilta xenute Jga
npomenuTte? llta 6uM 6uJ0 uJeaNHO cTawe? 3aMUCAUTE KaKo OU
pe3yJiTaT Ballle aKTUBHOCTH M3rJieZjao. Busuje ce 06MYHO HCKa3yjy y
Npe3eHTy, jep je TO HelwITO WITO je Beh ypaheHo. 3amuTajTe ce o
MOTHBALMjU: 3alITO XKeJIUTE TO Jia ypaaure?

e Cnenehu kopak je ,Mucuja“: oBjie je pe4 o ToMe Kako heTe ocTBapUTH
cBoje cHoBe? To je MmeToA KOju cTe ofjabpasiv Aa 6UCTe UCIYHUJIU CBOj
L UJb.
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BpX IJIaHUHE
npejcTaB/ba
Baly Busnjy

nyT je
Balla
Mucuja

noyHuTe ozAasae: CTBapHOCT

e [lomTo cTe ogabpasiu cTa3y Ka BpXy IJIaHUHE Ha KOjy XKeJIUTe Jla Ce MOMHETe, TOTPEOHO
je ma onpenavuTe W uubeBe. OHU OM Tpebaso Ja 3aJ0BOJ/bE IET KpUTepHUjyma
HCTOBPEMEHO.

- TO ce Ha3uBa TexHUKoM SMART-nu/beBa:

YTBP'BUBAIBE SMART-IU/bEBA

HCKH OT'PpaHHU4Y€H

TpebaJsio 6u fja MpoBepHUTe Ja JIU Cy Balll¥ [IUJbEBU JOBOJ/bHO O/ipel)eHu ¥ KOHKPETHY;
Jla JIU Cy MepJ/bMBH TaKO /1a MOXKeTe Jja perno3HaTe Kaja UX OCTBAPUTE; Jia JIU Cy
JIOCT>KHM Ha OCHOBY Ballle TPeHYTHe CTBApPHOCTH; aKO Cy JOBOJbHO peasiHU Jia
KpeHeTe Ka ’buMa Tpebasio 61 Jja UM OJjpe/IuTe U HEKH BpeMeHCKH pok. [loaceTuTe
MoJla3HUKe Zia 61 pa3Jyinka u3Mehy CHOBa U I[UJba Tpebaso Ja 6yzae ynpaBo SMART!

e [lomTo cTe mocTaBu/IM IU/beBe 6Mhe BaM nmoTpebaH U miaH. 3anuTajte ce: Ko he To
ypagutu? Ko cy TBOju 4JaHOBU THUMa, KOra MOXelll Jia yK/by4yull y To? HanpaBuTe
JleTa/baH IJIaH 3a OCTBapHBakbe CBOjUX IiM/beBa y3 opeheHe pedepeHTHe TauKe.

e Cneneha ¢dasa je npuMeHa, kaJla MMaTe 3aJjlaTak Ja ,lloheTe MyTeM KOju je Hampes,
omnucaH".

e [locne npuMeHe uMaTe pe3yJaTaT U MopaTe Ja NPOBEPUTE Tfie CTe TPEeHYTHO:
MPOLIEHUTE OHO LITO paauTe NpoBepoM SMART-uM/beBa U pepepeHTHUX TadyaKa.

e CyMHpajTe OCHOBHA Ca3Hawa M NPOBEpUTe Jia JIM CTe CTUIJIM /10 CBOje 3alpTaHe
BU3Hje. MoxkeTe NMpPOBEPUTHU W Bally HOBY CTBAPHOCT: Ja JIM CTe 3aJ0BOJbHU
pe3ysaTatuMa? AKo jecTe — TO 3Ha4M /ia CTe 3aBPIUMJIM, Ball [IJIaH je JOCTUTHYT. UMa
JIU HEKaKBUX pa3yiika uaMeby pesysraTa U Busuje? OHJQ MPOBEpUTE Tle je TO
NIOILIJIO HAONIaKo — U HallpaBUTe KopeKIuje y3 HoBe , Kpyrose kpeaTuBHOCTH".
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3. [lpensoxuTe nosa3HULMMa Jia Ucnpobajy , KpyroBe KkpeaTUBHOCTHU" ca HEKUM
MambUM Iu/beBUMa. [lofcTakHUTE UX Jla NaXX/bUBO MpaBe KOpak M0 KOpak.
4. TlouIrTo cTe UM 1AM HEKO BpEMe, peLiuTe UM Jla KaXKy LITa Cy OTKPHUJIH.
e [lIma 3Hayu nocmasumu ,,peaaaH” yusms?
» Koje kopake moixceme npedyzemu 00Max Kako 6ucme cmuaau 0o c8oe
yusmsa?
5. ¥Y3mute 10 MHUHYyTa 3a OBy aKTHBHOCT a 3aTHUM NPOBEJUTE NPUOJIKHO MET
MUHYTa y CyMUpaby K/byUHUX Ca3Haa ca OBe PaJIMOHULIE:
e llu/b je OHO WITO ce HaZAMO Ja MOXKEMO JAOCTUNH KaJia je Yy MUTawby
1nocao, 06pa3oBabe, 3/ipaBjbe UM NOPOAULA.
e CHoBU cy Takohe 6uTHU. To cy BUllle MallITawka Koja ce HajBepoBaTHHje
Hehe ocTBapuTH.
e Jla 6ucte A0UIM [JO LW/ba NOTPEOHO je MNaK/bUBO IJIAaHUpAbE.
[loTpe6HO je [Aa MOCTaBMMO peajiHe LHU/bEBE U HAEHTUPUKYjeMO
KOpaKe KOju Cy NOTPeOHHU KaKO 6UCMO UX OCTBAPUJIH.

PA3IOBOP

©)

MeToz,

1. Xajae fa cyMUpaMo K/by4YHa ca3Hama ca oBe paguonule. lllta cMmo Hay4uu o

OpraHM30Bakby BpeMeHa, 0/Jlaralby U OYTrOBJIaYeny.

MoxxeTte HanpaBuTu TED-dopmy 3a pasroBop Tuma Yp6ana (Tim Urban) o

NpUpoAHY OAyroByadyera. EBo U IMHKa:

https://www.ted.com/talks/tim_urban_inside_the_mind_of a_mas-

ter_procrastinator. Caap»H4 U [ieJIOBe Ha pa3/IMYMTUM je3hLUMa.

3. IlopceTuTe noJsia3HUKe Jja YKOJMKO HEIITO HEMa HEKU BpEMEHCKH POK, ocTahe
caMo caH U HUKaJia ra HeheTte goctuhu.

4. Xajae fAa MOKylIaMoO: HalpaBUTe IIJIaH 3a OCTBAapUBambe BAallMX LU/beBa, Ha
OCHOBY OHOTra LITO CTe HAYy4YUJ/IK HAa OBOj paZJMOHULIU.

5. HampaBuTe npuopuTeTe: 1ITA je XUTHO, LITA je BAXXHO a/IU HUje TOJUKO XUTHO,
1IITa je OHO 3a IlITa UMaTe BpeMeHa /ia ypajuTe.

N

XHUTHO HUJE XUTHO

BAXKHO

HEBAYKHO

6. HampaBuTe cnvcak ca miaHoM 3a 6JiMcKy 6yyhHoct. [locTaBuTe HajMawbe 7
uusbeBa. [IpoBepuTte na v cy onu SMART.
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.7 MOJA KAPHJEPA

~KHBETH je MHOTO BaKHHje Hero »KUBoTapuTu“. Ca 15 roguHa cTapocTH, 3BAaHUYHO CMO
NpU3HATH Kao pajiHa cHara. OBa pajguoHuna he moMohu mosiasHUIMMA Ja Pa3MHUCIE O
pPa3/IMYMTUM OMIHMjaMa NPUJIHMKOM TpPaXKeka Mocjia Kao U 0 TOMe KaKo Jia npoHabhy cBoj
110Cao U3 CHOBA.

IIN/bEBHU YYEIHA

[1o 3aBp1IETKY OBe paZjMoHUlle, os1a3HULM he Mmohu fAa:

e HJeHTUPUKYjY pacloJIoKUBe IPUJIKKE 32 [10CA0 Y CBOjOj 3ajeJHUIIH, Kao U CBOj 10CA0 U3 CHOBA;

e pa3yMejy Kako he UM BbUX0BA MCKYCTBA, BELITUHE U HHTEepeCcoBatha IOMONH y IpOHATKEHY
3aZj0Bo/baBajyher nocna.

K/bYYHA CA3SHAIHA

e CacBuM je NMpPUPOJHO Ja ce HEKU MOCJOBU YKJalajy y Halle LU/bEBE, BPEAHOCTH U
BELUTHHE, a HeKU He. Mako 61 MOrJjio 6UTH KOMIJIMKOBaHO MpoHahu MpHUCTOjaH mocao,
MOCTOj MHOT'0 HAaYMHA TpaXkeka NMPUINKa 32 3aM0CTEE.

o [IpoHanaxxeme Mocjia HUje TaKMUYeke, Beh BUllle BeLITUHA YCIIOCTaB/bakba Bese u3Mehy
noTpeba OHOra Ko TPaXky [10Cao U KOMIIaHUja Koje Tpaxe paJiHUKe.

e BuTH 3anocsieH HUje cTa3a KojoM he cBako oj Hac mohu. Hekuma Buiile npwuja ga 6yay
npeAy3eTHULH, UK, TOC/Ie HEKOT BpeMeHa U CTUIlawa oJpeheHe npakce, U AUPEKTOPU
WJIM PYKOBOAHMOIIM KOMIIAHHUja.

[loTpe6aH MaTepuja

o JlouyeTak: si0NTa;
(}g e QuMMmUapT WK NANKUP Ca OAIITAMIIAHUM MUTAKUMA 32 pa3TOBOP KOjU ce BOJH Ha
npHjeMy 3a 1ocao;
e PasroBop: Tpu HaTmuca: ,3anocjeHu”, ,JUpeKTop” u ,lIpely3eTHUK";

HUHdopmanuja 3a npesaBaye: 3a OMJIAJUHCKe PaJHUKe U HaCTaBHUKe

e 3a muajze Joyae, usamehy 14 u 18 roavHa, moce6HO je 3HA4YAjHO Jla Ca3HAjy Koja Ccy TO
3aHMMama MOolyJapHa M TJe ce NPUCTOjHO 3apabyje, a 3a Koja je Tellko NpoHahu
c1000JHO PaZiHO MeCTO Y PETUOHY.

e Ykosauko je Moryhe, 3a 0By paJJUOHHIy Ce KOHCYJTYyjTe ca CTPy4HaKoM U3 06JacTH
3amnolll/bBakha U IPUJIATOJUTE Ce HbeTOBUM CaBeTUMaA.
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UCTPAKNUBAILE U PASMUII/bAIBE
[IOYETAK: JIONITA KAPUJEPE

MeTo/,

O 1. HampaBuTe ABa cTymnia Ha GpJMNYAPTY — je/iaH 1Mo HA3UBOM ,I10CA0 U3 CHOBA“
Y pyry ,0014aH nocao“. [Iponahure aBa f06poBosbla Koju he fa cToje ca obe
cTpaHe ¢uiunyapTa U Jia 6eJiexxe 0ir0BOpeE.

2. Ocrasne nosnasHuke nopehajre y kpyr kako 64 urpanu urpy ,04roBoprTre Ha
JonTty" (ako je rpyna npeBesivKa, Heka popMUpajy HEKOJIMKO Kpyrosa).

3. Penute uMm ga he oco6a Koja ©Ma JIONTY /a je 6ald HEKOM APYTOM U /ia IPU TOM
M3TOBOPHU MJIM ,[I0CA0 U3 CHOBA" W/ ,,0614aH nocao”. [lonasHUK KOju yXBaTU
sgonty he noroM pehu wam jenaH of CBOjUX MOC/JIOBA M3 CHOBA WJM he
MMEHOBAaTH HEKM II0cao Koju je yobudajeH Mehy MuaaMMa y HeroBoj
3ajeJHALU.

4. Jlo6poBosbLiM he MOTOM 3anIMcUBaTH OAroBOpe Ha GIUIYApPTY.

5 [locse neT MHMHYTa, OKYIIUTE UX CBe OKO (QiMMyYapTa, NOrJjesajTe 1ITa je CBe
3allMCaHo U 3ajeJHO JIMHUjaMa IOBEXUTE CJIMYHE IMOCJI0OBE KOjU CY Ce MOjaBUJIU
y o6a cTyma.

6. PasroBapajTe 0 TUM CIIUCKOBUMA, KopucTehu kao cMepHule ciefeha nurtama:

e V yemy cme npumemuau da je pasauka usmehy nocsaoea u3 cHoea u
06uYHUX nocsaosa y eawoj 3ajedHuyu? Koju cy pasz/no3u Koju ymuvy Ha
CAUYHOCMU U pa3auke?

e /Jla 1u nocmoje 06u4HU NOCA08U KOjU Cy HA pacno/1az2ary a Koju 6u Mozau
6umu npsu Kopak ka 0ocmusarey meoez nocAa u3 cHoea?

NCIIMTUBAIBE U AEJ/IAIBE
OILIM]JA 1: MO] [IOCAO U3 CHOBA

MeToj,
O 1. PenuTe nosiazHMuMMa Jja Hampase rpyne of o NeTopo.
2. Ilopenute UM manup U OJIOBKE U HeKa CBAKO IMOjeJUHAYHO HaBeJe CBOje
MOCJIOBE U3 CHOBA.
3. Penute M oTOM Jla cBaka rpymna nopaju Ha jeJHOM O/ TUX I0CJI0Ba Kako 6U
JlollJia 10 HEKOJIMKO CTBapu Koje 6U GuJie yCJ0B 3a JOJIaXKewe [0 TaKBOT
nocsia.
4. 3aTuM, TpaXXUTe OJ TpyIle Aa UCHULILY HEKOJIMKO NPeJHOCTU U HEKOJIMKO MaHa
o6aBJ/batba TAKBOT IOCJA. Y HACTaBKy MoxeTe Hahu Heke 0oJf MpejJIoKeHUX
TeMa Koje 61 MOIJIY /1a pa3MOTpe:
e Jl1a JIM MI0CA0 3axTeBa PU3NUYKY aKTUBHOCT WJIH HE;
e KOJIMKO BpeMeHa ce IPOBO/Y Ha PaIHOM MecCTY;
e /1211 6M OGMJI0 KOMIIJIMKOBAHO O/Ip»KaBaTH pa3He JIpYLITBEHE 0JJHOCE 10K
ce 6aBUTE THUM I10CJIOM;
e J1aJiM je JJako mpoHahu nocao y Toj npodecuju;
e J1a JIU Cy HaBeJIeHHU MOCJI0BU 106po myiaheHn?
e Jla JIM Cy HaBeJleHU IMOCJOBU LeHeHU y 3ajefJHULM; KOJMUKO OHH
JIONIPUHOCE Pa3Bojy 3ajeqHuLe?
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Heka cBaka rpyna npezcTaBy CBOj [10Ca0 OCTa/IUM M0JIa3HUIIMMA U IOKPEHUTE
pacnpaBy noMmohy ciesehux nurama:

e /Jla 1u nocmoje jow Heku u3a3oeu, npedHOCMU U MAHe KOje HUCMO

nomeHyau?

» Koja cy Heka 00 mozyhux pewersa mux uzazosea?
YKOJIMKO OCTaHe BpeMeHa, MOJICTAKHUTE CBAKOI MOJIa3HUKA /Jla HaBeJe IeT
KopaKa Koje 6u Tpebasio Ja HampaBu y HapeAHUX 12 Mecelu, Kako Ou
IpeBa3uIla0 HeKe OJi U3a30Ba U €BEHTYa/IHO Ce NMPUOIMKHO CBOM IOCIY U3
CHOBA.

OIILIN]JA 2: UHTEPBJYHA

MeTo,
O PeuuTe nosazHuiMMa /Jla HalpaBe NapoBe U MOJeJWTe UM Malup U OJIOBKE.
CBaku map 6u oHJa Tpebasio Ja ojabepe ABa nmocja Koja he KOpUCTUTH NpU
yBexxbaBamwy CBOjUX BeLITMHA Ha pasroBopy 3a mnocao. OHza 6u mapoBHU
Tpebasio Jja o/syde Koju he mocao u3abpaTH Kao NMPBH, TAKO /1A jelaH O lbUX
JIBOje Oy/ie OHAj KOjH je MoJiHeO M0JIOY 3a [10Ca0 a APYTH MOC/I0/4aBall.
[TogenuTe mapoBrMMa NUTawka 3a UHTEPBjy. MoxeTe OJIIITAMIIAaTH MMTakba Koja
Cy /laTa y HaCTBaKy WJIM UX HanucaTy Ha GuimnyapTy. /lajTe UM TpU MUHYTA a
ce y cebu npunpeme 3a uHTepBjy. [lociomaBuu 61U Tpebaso Ja pasMucie O
nMTamkbuMa Koja he moCcTaBUTH KakKo 61 OTKPUJIM Haj60/ber paJJHMKA 3a M0CA0.
KaHnaujaTy 3a nocao 6 TpebaJsiy Jla KKy HELITO O CBOM UCKYCTBY, BeITUHAMa
¥ BpJIMHaMa Koje moceyjy a Koje cy ogroapajyhe 3a nocao. Yoo6udajeHe TemMe
Ha OCHOBY KOjux 60U Tpebasio Ja ce cpeMe Ta MUTamba U OJrOBOPU OU OHJe
ciaenehe:
e 3awmo cu 3auHmepecosaH 3da 08aj nocao?
e Habpoj mu mpu ceoje Hajeehe epauHe u mpu maHe?
» Kaksy 6u kopucm umao nocs100a8ay ako ce 3anocaull Kood reaa?
e Moaum me da Hagedew npumep Kako cU pewuo Heku npobaem!
e Moaum me da Hagedew npumep Kako HUCU ycneo da pewuw npobaem u
KaKo cu ce noHawao y moj cumyuayuju!
e [llma suwe sonuw: da paduwl y mumy uau uHousudyaaHo? Moaum me,
daj npumepe!
CBaku nap 64 cajia Tpeb6asio ja poBeJie NeT [0 JleceT MMHYTa BoZilehy HHTepBjy.
3aTuM mnpecrtajy, Kpehy Ha cieznehu mocao u Memajy yJore. CBaku nap 6u
TpebaJsio 1a TOHOBHU NPETXO0AHEe KOpaKe.
[Tocne oBe Bexx6e, pa3roBpajTe CBU 3aje/JHO O UCKYCTBUMaA KOja Cy UMaJIkd TOKOM
OBe BexKOe U 11ITa Cy U3 Hbe Hay4YUJIH. YKOJIMKO je NoTpe6HO, KopucTuTe cnefeha
NMTakba Kao CMepHHULe 3a pa3roBop:
Koja numatsa cy 6usa Hajmedca?
Koju odzo60pu cy 6uau Hajybedbusuju?
e Jla au je nocaodasyy nako da kaxce da je Heko dobap 3a nocao noc.e
camo jedHoz paseosopa? 3awmo? 3awmo He?
Kako 6u ce npunpemuo/saa 3a paszoeop 3a nocao mako da 6ydeul jow
ycnewHuju/a?
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PA3roBOP

MeToj,
O 1. Uckopucturte TexHuky ,['acaj Horama“ Tako wrto heTe pacnopefuTH TpHU
HaTNKCa Ha 3WJJ0BUMA WJIM N0 CTOJIMIAMa Y YYUOHULU. O6GjacHUTe 3HAYEHE
CBaKOT 0J] lbUX U peLiUTe UM Jia 0Dy /10 HaTnKca KOjy Haj60/be OMUCYje HhUXOBY
uJiea/IHy BPCTy MOCJIa.
e 3aI0CJIEHM: paJuTH 3a HeKora M VYIJIaBHOM HMaTU Mambe
O/ITOBOPHOCTH, Mambe CTpeca aJli U Mawe MOTYNHOCTH Jja pyKOBOAH
JpyruMma;
e AUPEKTOp / PpyKOBOAWIALY: pPaJUTH 3a Jpyrora ajd HUMaTH
OJITOBOPHOCT y pykoBobemwy ofpeheHor gesa mocnia, ykbydyjyhu u
3alrocjeHe KOju pajie y TOM CEKTOpY;
e NpeAy3eTHUK: OCHOBATH M BOJUTHU YMTAB M0CA0. TakaB MOCA0 MOXe
aJyu ¥ He Mopa Ja uMa 3amnocjeHne. [IpeflyseTHUK MMa KOHTPOJy Haj
YHMTABOM MJIEjOM IOCJa ad Takohe Mopa Ja npey3rMa pU3UK U HEMaA
rapaHTOBaHy 3apasay.
2. TpaxwuTe o moJla3HUKA U3 CBaKe rpyIe Jja o6jacHe CBOj U360P U MOJACTAKHUTE
pa3roBop 0 KOPUCHOCTH M U3a30BMMa CBaKe BPCTe HabpojaHUX 3anoc/iemba.
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[IPABA U
OBABE3E

HU/BEBU MOAYJIA

[lo 3aBpuIeTKY OBOT MO/yJia, oJia3HUIM he Mmohu aa:

* IPAKTUKYjy  KPUTUYKO pasMullUbalbe Y pasyMeBamy
MYJITUKYJITYPaJHUX KapaKTepUCTUKA JPYLITBA U HAYUMHA HA KOjU
UX MJIQJIU JbYIU [OKUBJbABAjy, KaKO MPO6JIEMU HACTAjy U HA KOjU
HA4MH Ce MOXe ONXOAUTH IIpeMa lbHUMa;

e MpPAKTUKYJy KPUTHYKO pasMUI/batkbe Yy  PEKOHCTPYKLUjU
COLlMjaJIHUX CTPYKTypa W pasMullbakby o0 ofpeheHum
[IOHAlllak¥MMa U BepoBamkbUMa Koje Y IPYIUTBY [10CTOj€;

* 0CTBApyjy CBOja ¥ IpaBa APYTryMX pa3BUjalkbeM Ujeja o ApyLUTBEHUM
WU GUHAHCHUjCKUM IIpOjeKTUMA.




JAdnatun" ce TeMesbu Ha KonBeHnuju Yjeauwenux Hanuja o npaBumMa geteta (u3 1990.
rogvHe*), Koja uaeHTUDUKYje YeTUPH ceTa He3aBUCHUX MpaBa (oIcTaHaK, pa3Boj, 3allITUTA
v y4yeuthe). C 063upoM Jia cBa 0Ba lIpaBa MMajy jelHAKY 3Ha4aj, IIUPOKO je pacCIpoCTPabeHO
Jla Cy y TOM CMUCJY ,JIpaBa Ha yyecTBoBamwe" (WwiaHoBU 12-17.) o moceGHe BaXKHOCTH jep
oMmoryhaBajy aenu aa uMajy Beha mpaBa U J1a ce U HbUXOBO MUIIIJbEH-€ Yyje MoCe6HOo Kajia Cy
y 3ajeHULM ca oApacidMa. To MCTO 3HA4YM Ja MJAJU Mopajy Aa O6yny MHPOpPMUCAHHY,
OpPraHM30BaHU U /la 3HAjy KaKo Jia MPUCTYyIe U nojese uHpopMmaiujy. Ocum Tora, yuehu o
CBOjUM MpaBUMa, M3l he sakile pa3syMeTH HeBOJbe JPYrUX 4Hja Cy MpaBa yrpoKeHa.
YdecTBOBame je IMpaBo, He Harpaja. YmpaBo 36or Tora ,AdsaTHH® mNoACTUYE
eKCIepUMEHTA/IHO y4ele Y KOMe MJIaJIU MOry CJ000JHO Ja U3HeCy CBOje MHUILbeHe U
r“3pase CBOje CTaBOBeE.

Y oBoM MojyJy, OCTOje /iBe riaBHe TeMe. [IpBo, nosia3HUIKM he UCTPaKUTHU KAKO Cce
npaBa U o6aBe3e MaHUeCTYjy KpO3 pa3/IMyMTe UHTepaKIlivje Koje OHU UMajy Y APYILITBY.
Harsiacuhe ce npy TOM MyJITUKY/ITypaJjiHa IPUPO/A JbYU OKO HbHX U KAaKO Ce Ha OCHOBY THX
passiMka MaHUQeCTyjy U MO3UTHMBHU M HeraTUBHU edeKTH. Pasinke cy 4yecTo HU3BOp
MapruHajJu3oBama U JUCKpUMHUHaLyje. /lpyro, nosasHuny he 6UTH U3a3BaHU Jla pa3Mucje
0 ybehewrMa Koja cy reHepasiHO HacJeAuau (HIP. O MOJIOBUMA, ITOjMY JIeTIOTe UJIK OJHOCA
JbyM IIpeMa >XUBOTHOM OKpYXXemwy, Ja NoMeHeMO caMo Heke). K/byyHO casHame Koje
MOpaMo Jia HarJlacuMo NoJla3HUIMMa je i3, 6e3 063upa Jja Jiu UCykhaBaMo CBoOje obaBe3e
WJIM He, MOpaMO MMaTH MOTYhHOCT /1a y»KMBaMoO y CBOjUM IpaBuMa. Mnak, notpe6Ho je Ja
CBAaKO, Kao y30paH rpahaHuH, Hay4u U LITa Cy BeroBe obaBese.

YcMmepuTe UX He caMO Ka TOMe /la TpaXke CBOja paBa, Beh /a Takohe ucnywaBajy U cBoje
ob6aBe3e mpeMa cebH, CBOjOj MOPOAMIM, 3ajeJHULU U XUBOTHO] cpenuHu. Taj ocehaj
OZIrOBOPHOCTH he MM KacHUje moMohu Jla Jlakile JoHOCe NpaBe OJJIyKe, OHJA Kaja 6yay
peasin30Ba/Iv CBOje CONCTBEHE PYIITBEHe WU QUHAHCHjCKe IIPOjeKTe.

* Hako je HaupT oBe KoHBeHIUje HampaB/beH 1989, oHa je kao copa3ym ycBojeHa Tek 1990.




[1I03HAJEM CBOJA IIPABA 7]

Kako 6ucmo xuBesid y CBETy KOjH je NpaBejiaH, CBaka MJaJila 0coba UMa CBOja MpaBa, Kako
ctoju y KonBeHuMju o npaBuMa geteta Yjeguwenux Hanuja. Ty cy HaBeZleHa 43 pa3inunTa
npaBa, NoJieJbeHa Y 4YeTHPH LieJIMHe: MPaBO Ha OICTAaHAK; MPaBO Ha pa3Boj; MpaBO Ha
3alITUTY; U IPABO Ha yuyeCcTBOBame. [lojeANHLIU U UHCTUTYLUje (BJaje, He-BJIaJUH CEKTOD,
poAuTEe/bU U CTapaTe/bHh) CYy 3aKOHCKM HOCHMOLM KOjU Cy OJATOBOPHHU 3a 0b6e36ehuBame
npoMolMje U 3alITUTe OBUX IPaBa.

[IpaBa cy yrpoxeHa KaJla Ce Herdpajy OCHOBHe INOTpebe M KaJa IOCTOjU
JMCKpPUMHHALMja Ha 623U eTHUYKOT IIOPEKJIa, CIOCOOHOCTH, Bepe UM noJia. Ha 3akoHcKkuM
je HocHMOLMMa, a/ld M Ha MJAJiUMa, [la ce CYyNpocTaBe OBAaKBOM yrpokaBamwy. [IpaBo Ha
y4ecTBOBamwe (4wiaHoBU 12-17.) je moce6HO 3HA4YajHO jep oHO omoryhaBa peasiM3oBame
OCTaJINX K/bY4YHUX NpaBa. Msiaji /byiu KOjU CaMOyBEPEHO U3pakaBajy OHO LUITO MUCJIE Cy
Haj6oJsba JIMHUja of6paHe. To 3axTeBa Jjla OHU OyAy 106p0 HHPOPMUCAHH, OPTAaHU30BAHU U
Jla 3Hajy KaKo Jia MPUCTYIIe U nojiesie MHbopMaluje.

Ha oBoj pagvonuuy, nosasHunyMma he ce mpejcTaBUTH NpaBa Koja UMajy MJajy,
o6aBe3e Koje Cy ca TUM IpaBHMa [0Be3aHe U yTBpAuhe ce HAYMHU Ha KOje MJIaZid MOTyY Ja
ce 3a Ta IpaBa 60pe U Jla yHeCy MpoMeHe y CBoje 3aje/HUIIE.

IIN/bEBU YYEIBA

[To 3aBpIIETKY OBE paJIMOHHUILE, TOJIA3HUIM he Mohu Ja:

e uIeHTUPUKYjy pa3UUUTa IpaBa U o6aBe3e Koje Y3 ’bUX UAY;

e UJIeHTUPUKYjy MOjeJUHIIe U MHCTUTYIIHMje KOoje Cy 0JIOBOpPHE 3a 3allITUTY THUX NPaBa;

e yCTaHOBe HaYMHe Ha Koje MJIaJiid MOTY a 6yly aKTUBHU YY€CHUIM IPU IPOMOIUjH TUX
npaBa.

K/bYYHA CASHAIHA

e CBako o/ Hac uMa oJipeheHa nmpaBa a CBaKo NpaBo HOCU ca c060M oJiroBapajyhy o6aBesy.
« 3Hajyhu Koja cy HaM ITpaBa U o6aBes3e, Jlakile heMo ce 3a bUX 60PUTH, HOIITOBATH IpaBa
KOja UMajy APYTH U y4eCTBOBATH Y HbUXOBOM IIPOMOBUCAY.

[loTpe6aH MaTepuja

¢ Ilouerak: kapTHuiie ,ioTpeba“ u ,xes/pa“; KonBeHnuja Yjegumwenux Haruja o
% npaBUMa JleTeTa; Tabesa ca ,ioTpebama“ u ,xe/pbama’;
d e JIKCT Cca TpaBUMaA U o6aBe3ama.
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HUHdopmanuja 3a npesaBaye: 3a OMJIAJUHCKe PaJHHKe U HaCTaBHUKe

e [losasuuyu ,AdiaTuHa“ cy ctapuja fiela, Tako Aa 6u By, kao npegaBay, Tpebasio ja ux
06aBeCTHUTE 0 PErHOHAJHUM MPOMMCUMA Be3aHUM 32 MJIA/JIE.

e [IpunpemuTe KapTuile ,0Tpeda“ U ,Kesba“ Mpe MovYeTKa paJiMOHUIEe U UCEI[UTe CBaKy
noce6Ho. HarmpaBuTe HEKOJIMKO KOMILIETA KaKO 6UCTE UMaJIU I0BOJbHO 32 CBe TpyIIe.

o [IpoBepuTe a1 UMaTe U JOBOJbHO PHUMepaKa JIMCTA ca IpaBMMa U 06aBe3aMa, o je/laH
3a CBAKOT I0JIAa3HUKA.

UCTPAKUBAILE N PASMUIII/BAIBE
MOYETAK: UT'PA )KE/bA U IOTPEBA

[Tosasnuima he ce nmpeIcCTaBUTH BbUX0BA IIpaBa pa3MaTpambeM pasJiuke usmehy ,xeme” u
,noTpebe”. Bugehe na cy npaBa y cymitunu ,ioTpeode”.

MeTo,
O 1. Ynorpe6bute 20 kapTuua ,notrpe6a“ u ,kema“. Oprosapajyhu unan us
KouBenuuje YH je ybenexxeH y oarospajyhe mecto y Tabenu ,noTpedba“ u
oKesba“
2. Penute mosasHuuumMa Aa GopMupajy rpylie oJ IO 4eTBOPO U CBAaKOj Tpynu
noJieJIuTe CeT KapTULa.
3. Heka rpymne mojesie KapTulie Yy TPU KaTeropuje: ,HajBakHuje", ,BakHe" U
,Mame BaKHe", HarJamaBajyhu Ja jelJUHO KaTeropuja ,HajBakKHHje“ MoOXe
MMaTH L1ecT KapTuLa.
4. Jlo3BOJIMTE Jla CBaKa rpyrna Kake U 0OCTaJliMa KaKo Cy paclopeauid KapTule a
IOTOM UM /103BOJIMTE J]a pa3roBapajy Kojux 6U TO IIeCT KapTHULa, 10 MUIL/bEY
CBHUX, YUHWJIO HajBaKHUja NIpaBa.
5. Takobe, periTe UM Jla pacnpase Jia JIM THX IIECT MpaBa yIpaXKkbaBajy U IITUTE
CBU MJIAJIU JbY IU.
6. 3aTuM, pa3roBapajTe 0 I0jMOBHUMA ,2Kesba“ U ,lI0OTpeda”, Kao U 0 pasjvlM Koja
n3Mebhy BbHUX MOCTOjH.
[InTajTe cBaky rpyny /ia NOKXe KaKo Cy oJieJIUIN KapTUILie.
8. Ob6jacHuTe UM Ja 6u notpebe Maafux Tpebaso Aa O6y/ly UCHYHEeHE jep ce OHe
oc/akbajy Ha To Aa BehuHy 06e36e/e oapacy, jep MIaJid HUCY y CTawby /A TO
ypaZie CaMHU.

N
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UCIIMTUBAIBE U AEJ/IAIBE
MJEHTU®UKOBAIBE IIPABA M OBABE3A

[Tonasnuuy he HayyuTH /13, JOK UM IIpaBa rapaHTyjy oApeheHe cn1060/€, UCTO TAKO je BaXKHO
3HATH U MOIITOBATH U 06aBe3e Koje Cy MoBe3aHe ca oAroBapajyhum npaBuma.

MeTo/,

O 1. /JlajTe cBakOM M0JIa3HUKY NPUMepaK JIUCTA NaNupa ca NpaBMMa U o6aBe3ama.

PNl 2. PenuTte uM ga ceHy y Mame rpyIie, of 1o 4eTBopo (y ApyraduvjeM pacrnopeny
OJ1 OHOTa y KOMe Cy OMJIM IPUJIMKOM NPeTX0He aKTUBHOCTH) U Jla IPOYUTAjy
npaBa U ob6aBe3e Koje cy Ao6uiu, oopahajyhu naxmwy Ja cBako nMpaBo UMa U
napaJsiesiHy o6aBesy.

3. Heka motoM ca cBojuM JipyroBUMa U3 rpyIie, pacnpase ciefeha nuTama: 3alTo
je Ba>kHO npey3eTH o6aBe3e? (y ogroBopuma 6u Tpebasio Ja OyAy HarJalleHe
nocJeyile, Kao 1UITO Cy: JbYAU OW MOCTAJM HENAK/bUBHU, APYTH OU U3TYOUIH
CBOja MpaBa, ja He 6UX MOTao/Ja ia OCTBapUM BehrHY CBOjUX NIpaBa, UCJL.).

4. TlogceTuTe UX HA ,MOTpebe” U3 MPETXOJHE AKTUBHOCTH W peEluTe UM Jia
pasroBapajy 0 BaXHOCTM ToOra Jla Ce MJaJilUMa He OJy3My HeKa Of
cnequUYHUX mnpaBa (HOp. 3alUTUTA O0J, JUCKpPUMHHALMje, MOTyhHOCT
HM3HOIIeHha CONICTBEHOT MUII/beha, MOTyhHOCT 06pa3oBamba, UCJI.).

5. 3aTuM, Heka rpymne pasroBapajy o TOMe Kako 06e36eJWTH Ja ce IpaBa He
yrpoKaBajy.

PA3IroBOP

MeTo/,
O 1. llopmenute Bep3ujy KonBeHuuje Yjenuwenux Hanuja o npaBuma JeTera
(mpusnaroheHy JieuujeM pa3dyMeBamy TEKCTa) U MpohUTe 3ajeIHO KPO3 HeHe
oapenoe, NOCTaB/bajyhu mosasHUIMMA caesieha nuTama:
e Y koju 00 wvemupu yeauHe 6u osaj 41axH mpebaso cmecmumu?
e Kome 6u ce mpebasio obpamumu 3a nomoh yKoauKo je 080 npaso y2poiceHo?
2. TloBepuTe pacnpaBy y Ko0joj he nosia3HUALM OKa3aTH OHO LITO CYy HAYYUJIU Ha
0BOj paIMOHUIIU. MOXeTe MoCTaB/baTH ciiejieha MoTNUTamba:
e Koja cy npasa u obasese kmyuHe?
¢ Ko je o0zo60paH 3a 3awmumy npasa mMaaoux?
e Kako msaadu mozy da 3awmume cgoja u npasa opyaux?
3. IloxceTuTe UX Aa je UWJ/b Jla Ce YCTaHOBE K/by4yHa IIpaBa, Y3 Npeno3HaBame Jia
NPOMOBUCak€ MpaBa CBUX MJIA/|UX JbY/IU jeCTe BaXKHO 32 OHOTA KO je HOoCUJIAL]
NpOMeHa ¥ MO3UTHUBHOT JONPUHOCA NpaBeJHUjeM JPYIITBY.
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KOHBEHLHJA YJEANILEHUX HALIUJA O IIPABUMA JETETA

»<[IpaBa“ cy cTBapu Koje 614 CBaKo JieTe Tpebasio Ja UMa Uad 6U Tpebasio Ja My je JOCTYIHO.
CBa geua uMaly ucra npaBa. Ta npaBa cy no6pojana y KouBenyuju YH o npaBumMa JieTeTa.
Ckopo cBe 3eMJbe Cy NOTIIUCHHUILE OBOT JoKyMeHTa. CBa Ta npaBa cy Mehyco6HO nnoBe3aHa 1
jenHaKo cy 3HavajHa. [loHekas 6u o0 npaBuMa Tpebasio ja MUCJAMMO Ha HAYMH LITA je TO LITO
je Hajoosbe 3a zmeTe y oApeheHUM cuTyalyjaMa a 1ITa je K/bYYHO 3a 3alITUTY KUBOTA U
3alITUTY of, moBpehuBamwa. Kako pacTeTe, uMaTe cBe Behy OJArOBOPHOCT y NpaB/bekby

1360pa U yKMBamwa y CBOjUM IIpaBUMa.

YJIAH 1.

CBako ko je myiahu of 18 rojiHa ©Ma oBa Npaga.

YJIAH 2.

CBa Jeua uMajy oBa npaBsa, 6e3 063upa Ko Cy, IZe
KMBe, IITA pajie ’bUXOBU POJUTEbH, KOjUM je3HKOM
roBOpe, Koje cy Bepe, 6e3 0631pa /ia JiK Cy JledaK UK
JIeBOjUMIIa, U3 KOje KyJIType JjoJ1a3e, 6e3 0631pa Aa JIK
“Majy mnocebHe mNoTpebe, Ja JU Cy 6Gorata WU
cupoMaliHa. Hu jejHo fieTe ce He cMe TpeTHpaTH Ha
HEMNOIITEH HAYHUH 110 GHJI0 KOM OCHOBY.

YJIAH 3.

CBu ofipacsiu 64 Tpebasio A pajie OHO LITO je 3a Tebe
Haj6osbe. Kagia ospaciu oHoce ofjiyKe, MOpajy za
BOJle payyHa 0 TOMe Kako he ce Te o/ilyKe 0/Jpa3suTH
Ha JeLy.

YJIAH 4.

BJiaZia ©Ma 0ATOBOPHOCT Zia 06e36e/14 [1a TBoja mpaBa
6yny 3amrtuheHa. Mopajy nomohu TBojoj mopoauiu
Jla LITUTH TBOja MPaBa U CTBOPUTH OKPYKekbe ¥ KoMe
hem mMohu cio60AHO JAa ce pa3BHWjall U OCTBApHUII
cBoje MOTyhHOCTH.

YJIAH 5.

TBoja mopojuIja ©Ma OATOBOPHCOT /1 TH TIOMOTHE Ja
Hay4HII Jia OCTBapyjell cBoja MpaBa U Jja o6e36eau
Jla TBOja mpaBa 6yy 3amTuheHa.

YJIAH 6.
HMMam nmpaBo Ha KUBOT.

YJIAH 7.

Wmamr mpaBo Ha CBoOje UMe KOje 3BaHUYHO Tpeba Ja
TH IOTBP/AHU U Bjaja. iMal npaBo Ha Ap>KaB/baHCTBO
(mpunmagHOCT Ap>KaBH).

YJIAH 8.
HWmam NNpaBO HA UAEHTHUTET — 3BaHW4YaH JOKYMEHT O
TOMeE KO ci. HuUKo To He MoKe a TH onys3Mme.

YJIAH 9.

WMai npaBo Ja XKUBHII ca CBOjUM pPOAUTE/HEM(-
MMa), OCUM YKOJIMKO TO HHje Jiolle 1o TeGe. UMamr
IPaBo /ia )KUBHII ca MOPOAUIIOM Koja 6pHHE 0 TeGH.
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YJIAH 10.

AKO KMBUII y 3eMJ/bHM Yy KOjOj He >XHBe TBOjU
poAuTe/bH, UMaTe NPaBo Ja 6y/ieTe 3ajeJHO Y UCTOM
MecTy.

YJIAH 11.

Wmaiui npaBo fja 6y el 3amTuheH o/ KU/JHANOBaKbA.

YJIAH 12.

WMam mpaBo Jia KaXKelll CBOje MUILbEHe a Jja Te
0/IpacIv CacayIIajy U CXBaTe 036UJbHO.

YJIAH 13.

WMam nmpaBo [a OTKpHBAIl CTBAapU U Ja Jpyruma
KaXKelll IITa MUC/IHUII, KPO3 pa3roBOp, LPTEXKUMA,
NUCabeM WM Ha GUJIO KOjU APYTH HAaYyWH OCHUM
YKOJIMKO THUMe He Bpehall wiy He HaHOCHII LITETY
JpyruMa.

YJIAH 14.

Wmai npaBo Ha CONCTeBEeHY Bepy U pesnryjy. TBoju
poauTe/br 6U TpebGaso Ja TU MOMOTHY Jla OJJIyYHII
1ITa je 06O a 1ITa JIOLIE U LITA je Haj6osbe 3a Tebe.

YJIAH 15.

WMam npaBo fa ojjabGepel CONCTBEHE IPYroBe U Aa
ce MPUJIPYKULI TPyHIaMa UJIH Ja KX OCHUBAIIL, CBe JIOK
TO HHUje IITETHO II0 ApYTe.

YJIAH 16.

HNmam IIpaBO Ha MNPHUBATHOCT.

YJIAH 17.

Wmamr mpaBo Ja 3Ha MHGOPMaLHjy Koja ce 0JHOCH
Ha TBOjy A06PO6HUT, 6UJIO Aa je TO 06jaB/beHO MPEKO
pajyja, y HOBMHaMa, KWbUraMa, IIpeko KoMIjyTepa
uad Jpyrux usBopa. Oppacau he mpoBeputu jga
nHbopManuja Kojy fobujaul HUje mTeTHa, Te he TH
noMmohu fa npoHabemr u pasymern nHopManujy Koja
TH je MOTpeOHa.

YJIAH 18.
WMam npaBo fa Te raje v 4yBajy TBoju poJuTesb(u),
YKOJIMKO je To Moryhe.

YJIAH 19.

WMam mnpaBo Ha 3amWTHTY off mnoBpehuBama u
MaJITpeTHpaa, TeJeCHOT U EMOTHUBHOT.



YJIAH 20.
WmMaru mpaBo Ha noceGHY Hery ¥ moMoh YKOJIMKO He
MOXeIl JIa )KUBUII Ca CBOjUM POJIUTE/bUMA.

YJIAH 21.
WMmaur npaBo Ha Hery W 3allTHUTY aKo CHU YCBOjeH/a
WJIM IO/, IPUCUJIHUM CTapaTe/bCTBOM.

YJIAH 22.

MMair mpaBo Ha MOCe6HY 3aLUTUTY U TOMOK YKOJIHUKO
cu usbersivia (aKo cu MpPUMOpaH/a JAa HAMyCTHII
CBOj JIOM U >KMBHUIL Y Jpyroj 3eMJ/bH), Ka0 U Ha CBa
ocTaJsia npaBa U3 oBe KonBeH1yje.

YJIAH 23.

MMain npaBo Ha crelyjaaHo 06pa3oBambe U HETy ako
cl ocoba ca MOoCeOHUMM MoTpebaMa, Kao U Ha CBa
ocTasia npaBa u3 oBe KoHBeHIUje, TaKO [ja MOXeIl y
MYHOj MepH /1A YKUBAII Y )KUBOTY.

YJIAH 24.

Wmaiun npaBo Ha Haj60/by MOryhy 3/ipaBCTBEHY Hery,
NUTKY BOAy 3a nuhe, XpaH/bUBY XpaHy U YUCTO U
CUTYPHO OKpY’KeHe, Kao U Ha HHpopManuje koje he
TH noMohu Jja ocTaHel 106po.

YJIAH 25.

YKOJIMKO JKHUBHII Yy CTapaTe/bCKOM JOMy HWJIH Y
JPYTUM CUTYyal[djaMa KaJja CU JaJjieko oJ Kyhe, umari
npaBO Ha JKMBOTHe YCJI0Be Koju he ce pefioBHO
npoBepaBaTH KaKo 6U ce YTBPAWJIO Ja JU Cy
oxarosapajyhu.

YJIAH 26.

Wmam mnpaBo Ha MOMOh [p)KaBe, YKOJIHKO CH
cHpoMalllaH /Ha WU YKOJIMKO TH je moMoh noTpe6Ha.

YJIAH 27.

WM nmpaBo Ha xpaHy, ojehy, 6e36egHO MecTo 3a
>)KUBOT U Ha 3a/l0BOJbetbe OCHOBHHUX moTpe6a. He
CMell 6UTH TPETUPAH TAKO Jla OCKy/ieBalll WJIH /1 He
MOXelll Jla paJiull CTBapH Koja ApyTa Jieria Mory.

YJIAH 28.

MMain nmpaBo Ha KBaJIUTETHO 06pa3oBambe. Tpedaso
06U J]a Te MOJACTUYY JIa UJENl ¥ IIKOJIY, 10 HajBUILer
HMBOA [0 KOTa MOl Jja CTUTHEILL.

YJIAH 29.

TBoje o6pa3oBawe OU Tpebasio Aa TU NMOMOTHE Ja
HWCKOPUCTHUII M pa3BHjelll CBOje TaJleHTe W
cnoco6HocTu. Takohe, Tpe6asio 64 Jja TU TOMOTHE J1a
KUBULI Y MHUpPY, 4YyBajyhu >XKUBOTHY cCpeauHy H
noityjyhu apyre byze.

YJIAH 30.

WM npaBo Ha ymnpakibaBake CONCTBEHE KYJTYpeE,
jeauka W Bepe - WJIM OWJIO 4Yera CJAMYHOT LITO
osa6epeir. MabUHCKUM U JOMOPO/IAYKHUM rpynama je
notpe6Ha noce6Ha 3alITUTA OBUX IIPaBa.

YJIAH 31.
WmMaiui npaBo Ha UTPY U OIMOD.

YJIAH 32.

WMmam npaBo Ha 3alUTUTY OZ pafia KOjU T HAHOCH 3J10
U KOjU je Jioll 3a TBOje 3/paB/be U 0Opa3oBambe.
YKoJIMKO pajull, UMall NpaBo Ha 6e36eJHOCT Ha
[IOCJIy U NIOLITEHY 3apajy.

YJIAH 33.
WM npaBo Ha 3alITHTy OJ WITETHHX Jpora H
TPrOBHUHE JJPOTOM.

YJIAH 34.
Wmam mnpaBo Ha ocio6abame O CEKCyaaHOr
3J10CTaB/bakba.

YJIAH 35.

Huko He cMe a Te KUHAMyje WU MPOJa.

YJIAH 36.

Wmam npaBo Ha 3alITUTy 0J GHJIO Koje BpCTe
eKcrioaTanuje (nm 6uJI0 KOT o6JiMKa
H“cKopuuhaBama).

YJIAH 37.
Huko He cMe Jja Te Ka3HU Ha CypOB HAYMH HJIH TAKO
Jla TY HaHece NOBpefe.

YJIAH 38.

MMam mnpaBo Ha 3alITUTY M ocjaobahme of
y4ecTBOBaba y paTHUM JejcTBuUMa. [lena ucnog 15
roZiiHa CTapoCTH He MOTY Jia ce CUJIOM MOOUIUIY Y
BOjCKY, HUTHU Jla y4eCTBYjy Y paTy.

YJIAH 39.
Wmam npaBo Ha noMmoh y ciy4ajy fa cu noBpebheH/a,
WJIU []a ce IpeMa Te6H JIoLIe OTIXOAH.

YJIAH 40.

WMar npaBo Ha 3aKOHCKY IOMORN ¥ MOIITEH TPeTMaH
y OKBUPY IPaBOCYJHOT CHCTEMA, KOj! MOLITYje TBoja
npasa.

YJIAH 41.

YKo/NMKO 3aKOH TBoje 3eMsbe 06e36ehyje Gosby
3alUTATy TBOjUX NpBa HEro WITO je TO CJay4aj ca
oapenbama oBe KoHBeHIWje, OH/JIa ce IPUMEYje Taj
3aKOH.

YJIAH 42.

Wmam mpaBo fga 3Ham cBoja mpasa! Opapaciu 6u
Tpebaso Ja 3HAjy Ta mpaBa U Tpebaso 6U Ja TH
[IOMOTHY /Jja UX U TH HAY4IHIIL

YJIAHOBH 43. 10 54.

Y oBUM 4JaHOBMMa ce oGjallilbaBa KaKo OU Biaje U
MmebyHaponHe opranusanuje, kao wmrto je UNICEF,
Tpebasio Jja ce NOHAILAjy, KAKO 61 GUJIM CUTYPHHU Jia CY
Jlelli oBa NpaBa rapaHTOBaHa U 3alITHheHa.




TABEJIA IIOTPEBA U J)KE/bA

IIOTPEBE KE/bE

YHUCT Ba3Ayx (4iaH 24. - 34paBJbe) 3allTUTA OJ] AMCKPHUMUHAIK]je (Y1aH 2.)
MUTKa Boja (41aH 24. - 3paBJbe) OUIIMKJI
MPUCTOjJHO CKJIOHUIIITE Mo/iepHa ofeha

(wnaH 27. - >KUBOTHH CTaH/pas)

o6pa3zoBame (41aHOBU 28. 1 29.) 6p3a xpaHa

H3HOLIEeHe CONCTBEHOT MUL/beka (YJ1aH IIyTOBama 3a FOAUILIBU 0JMOP
12.)

MeJUIMHCKA Hera (4iaH 24.) HOBAI] 33 TPOLIEHE

XpaH/bUBa XpaHa (4wiaH 24.) COTICTBEHH KOMIIjyTEP

urpa (uiaH 31.) MOGUWIHU TesiePOH

urpa (wiaH 31.), npuiMKe 3a ypaKibhaBatbe TeJeBU30p
Bepe, KyJType u je3uka (4iax 30.)

3alITHTA 0/] 3/I0CTaBJ/bakha U 3/10yNOTpebe COICTBEHA coba — JyKcy3 (4s1aH 16.
(9nan 19.) - Ma/ja IOCTOoje MUTaka NIPUBAaTHOCTH)

ITPABA U OBABE3E JIELIE

e /J ‘ .. 06aBe3y Ja yye "
Jlena uMajy npaBo Ha NOLITYjy HaCTaBHUKEe
J06po 06pa3oBame...
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I[TPABA U OBABBE3E JELE (HACTABAK)

Aena uMajy npaBo Ha ... 1 00aBe3y Aa Boje
KBAaJIMTETHY MEeAUIIUHCKY
Rer padyyHa o ceou

i - "
o D 4 - \
_
-_— :
B,

Jena uMajy npaBo Aa 6yay ...1 06aBe3y ga
/ cxBaheHa 036M/bHO... cacjaymajy apyre

... 06aBe3y Aara
o/ pKaBajy ypeAHUM U
YUCTUM

Jena umajy npaso ga .1 06aBe3y Ja y4ye U3
norpeme... g THUX rpemaKa

-

-
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I[TPABA U OBABE3E JELIE (HACTABAK)

.. 06aBe3y Ja He
6alajy xpaHy

A
& :
/lenia umajy npaBso Aa ... 4 J1a MOWITYjy
GyAy IOHOCHA Ha CBOjy TpagULHjy U Bepy
KYRITYRY B Y i JAPYyrux

g
) -
Aeua n,_\b:an%paso Ha g ... 1 06aBe3y jJa
IOCEOHY Hery 3a CBOje 6yAy IITO 6GOJbH

gceoHe r10Tpe6§... by A

Majy npago ja ... 1 06aBe3y Ja
~O¥A BOJ"ega b APyrumMa nokKaky
[heHa o ATHUHA..:
- 2 Sy JbY0aB U NAXKIbY

48 | TTPABA Y OBABE3E




MOKhHU U YMETHNU:
HALIE PA3/IMYUTE
CIIOCOBHOCTH

CBaKo o/ HAC UMa Pa3JIMYUTE CIIOCOOHOCTH U OrpaHudera. Cloco6HOCTH HaM oMoryhaBajy
Jla JOCTUTHEMO CBOje I1M/beBe, 10K HaM OrpaHUYeHa NPe/CTaB/bajy NpenpeKy 3a J06po6ouUT
¥ jefHAKOCT ycyoBa. Jbyau Koju MMajy Jipyraddje CIOCOOHOCTH Ce 4eCTO CyodaBajy ca
JUCKPUMHHALMjOM U CTUTMATU30BawkeM 300T ONUITUX CXBaTamwa U GU3UYKOT OKpYXKema
Koje HMje mnpuJaroheHo HHUXOBUM MoTpe6aMa. BaxkHO je HANoOMeHYTH Jla Ccy JbyAd ca
JipyradyuvjuM notpe6ama akTUBHM YYeCHULU CONICTBEHOT }KMBOTA U CPeJiMHE Y K0jOj XKHUBE, Te
Jla YHMBep3aJHOCT lIpaBa rapaHTyje IPOMOBHCakbe UCTUX IIpaBa 3a cBe. [Ipenpeke ce Mopajy
YKJIOHUTH TakKo Jja 06e36eUMO Jja ce MpaBa CBUX OCTBape W noutyjy. To 3Hayu Ja CBU
3ajelHO MOpaMO Ja pajUMO KakKo OM Hally 3ajeJHULy YYUMHWIM HHKIY3UBHHUjOM M
NpaBeIHUjOM.

OBa pajavoOHHIA MOJIA3HULMUMA IHpeJcTaB/ba (PU3UYKA, COlMjasiHA M €EKOHOMCKa
orpaHvyemna Koja Jby/jJd MOT'Y UMaTH, Ca HAIJIaCKOM Ha COLiMjaJIHe NpelpeKe Koje Jbye ca
noce6HUM IMoTpeb6aMa 4YHWHE jOII pPaAKUBHjUM W NOAJOXKHUJUM JUCKPUMHUHALUjU U
orpaHlYermny MOryhHOCTH Koje UM ce npy»ajy. [lonasHuny he yTBpAUTH HAYyWHE HA Koje
MOTy Ja ce CynpocTaBe W INpOMeHe OBe IpelpeKe, Kako 0OW 3ajefHUIlA IOCTaj]a
WHKJIY3UBHHU]a, y3 MOLITOBAakE MPpaBa CBUX KOjU Y Hb0j )KUBE.

IIU/bEBHU YYEIHA

[To 3aBpLIETKY OBe paZjMOHUIe, Moa3HUL Y he mohwu fa:

e UJeHTUPHUKY]y YHUBEP3aJHOCT JbYyACKUX MOrYhHOCTH, OrpaHuYerma W pPasIuYUTHX
CIIOCOOHOCTH;

e uJIeHTUPHUKYjy M3a30Be HA KOje HauJia3e JbYAU ca NOCeOGHUM MoTpebamMa, Kao U BpJIMHE
KOje UX Kpace;

e NIpUXBaTe yHUBEP3aJHOCT IMpaBa CBUX JbyAH, YK/bydyjyhnu U oOHe ca mnoceGHUM
norpebama, Te [a yCTaHOBe HayWHe Ha Koje MJaJd MOTY aKTHUBHO [Jla YYeCTBYjy y
CyouaBamwy Ca M3a30BMMa KOje HOCe OrpaHHWYera M NPOMOBHUILY jeJlHAKa NpaBa 3a
MOILITEHHje U IpaBejHUje JPYIITBO.

K/bYYHA CASHAHA

e CBako 01 HaC MMa pa3/JIMYUTe CIIOCOOHOCTH U BpJIMHe. MJiaia ocoba Koja UMa caMo jeJIHy
HOTY MOXXe GUTH MHOTO 60/ba Y MaTEMATHU LM HETO U HAjOPKK YOBEK ¥ TOM I'pajly, a Miazia
ocoba Koja UMa noTelnikohe y yyemwy MoKe GUTH MHOTO 00JbU IJiecay HEro IITO Cy TO
weHe cecTpe. Ha kpajy kpajeBa, CBU UMaMo HCTa IpaBa.

e Jbyau ca moceGHUM NoTpeb6aMa HauJia3e Ha MHOTe M3a30Be KOjy Cy HAcTaJ/IM BUIlle 360T
IbUXOBHUX COL[Mja/IHUX OTPaHHYEeba, CTAaBOBA U MTPENpeKa, Hero MITo je TO ycJie[, bUXOBUX
JIPyTavyMujux CloCOOHOCTH.

e Kako 6ucMO Halle 3ajefHHIle YYMHUJIM UHKJIY3UBHHjUM, BaXKHO je Ja CBU 3ajeJHO
paZiiMo Ha MpeBa3uIKehY HAIUX JIPYIITBEHUX CTABOBA, CTUTMHU U IpenpekKa.

2.2 MORM U YMETH... |

2.2
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[loTpe6aH MaTepuHjas

¢ [loyeTak: iuCT ca TabeJIOM OrpaHUYea (BUU Y HACTABKY).

x e KOpIa WJIU KyTHja ca IpeiMeTHMa KOjU Ce JIaKO MOTY Y3eTH U npebpojaTH (HOp.
6oM60He, Bohe, kaMeHuyunhy, HUCIL.); ABe WJIU TPH Mapame (Kao MoBe3 MPEKo
0u4Mjy); /iBa WJMU TPU KaHala WJM Tpake (3a yBe3uBame PYyKy); Tabesa ca
pa3/IMYMTUM CIIOCOGHCTUMA.

WHdopmanuja 3a npeJaBaye: 3a OMJIaJAUHCKe paJHIUKe U HACTABHUKE

e OBa paZjMOHMLA Ce OJJHOCH Ha NPOMOBUCAE YHUBEP3a/JHUX MpaBa U Here Kojy Tpeba
NPY>XUTH, KaKo 60U ce GOKycHpasu Ha IpaBa U 0b6aBe3e Koje UMaMO CBH, KA0 aKTUBHU
YUHUOUM JIPYIITBAa. MHKIIY3Hja ja K/bYYHU eJleMeHT BpeJHOCTU EBpoIicKe yHUje U jeiaH
0/] XOPU30HTAJIHUX [[U/beBa Nporpama , Erasmus+*“.

e [lonasHunuMma je BaxxkHo pehu ga, ocum KonBennuje YH o npaBuMa geTeTa, NOCTOjU U
noce6Ho IMorJjas/be MO0J HacaoBoM KoHBeHIMja 0 mpaBMMa o0coba ca NOCEOHUM
norpebama, Koje rapaHTyje oBa IIpaBa.

e [loyeTak: mpoBepuUTe JAa JIM UMaTe JJOBOJ/bHO NpHUMepaka Tabesie ca OorpaHUYeHHUMa
(BUAM y HACTaBKYy) TAKo /ja CBaKa rpyna Moxe /ia o6uje 1o jeaHy.

e YKoJsMKO je To Moryhe, 1030BUTe 0COOY Koja je y 3ajeJHULU HaJJIeXKHA 3a MUTamka 0coba
ca nocebHuM norpe6aMa. Kao oMiafiMHCKM paJiIHUK WJM HACTaBHUK y GOpPMasHUM
00pa30BHUM MHCTHUTYIMjaMa, MOXKeTe M03BaTH U MpeJCcTaBHUKe JiokaaHux HBO wiu
XyMaHHWTAapHUX OpraHy3alyja ¥ 3aMOJIMTH UX Jia CIpOBeSy JI0aTHY 00YKY.

UCTPAKHUBAILE U PASMUILI/BAIBE
[TOYETAK: HAIIA OTPAHNYEIbA

MeTo/,

O 1. Heka nosia3nunu odpopme rpyiie of, o Tpoje [0 NeTOPO U AajTe CBAKOj IPyNnu
JIUCT GJIMITYApTa U OJIOBKE.

2. Penute mosla3HULMMa Jla pa3MUC/e O CONCTBEHHMM MOryhHOCTMMa U Ja Ha
Nanvup UCIUUY TPU BpJIMHE U TPU OrpaHUYema Koje mocenyjy. Hamoxure
CBAKOj IpyIH Jla pa3roBapa 0 TOMe LITO Cy HallMCaJly, Te 1a HallpaBu Mepady, rae
he ca jegHe cTpaHe Jla cTaBe BpJIMHE a ca /jpyre orpaHuyemna. [logenurte tTabeny
ca orpaHvyemrMa (HUKe) CBAaKOj Pyl M peLUuTe UM Ja [0pa3roBapajy o
KaTeropujama orpaHu4eta Koje Cy HaBe/ieHe y TabeJIu.

3. Jlajre UM 3a OBy aKTUBHOCT He Bulle of 10 MHUHyTa a 3aTUM NPUCTYNUTE
IPYIIHOM pa3roBOpPYy 0 OTPaHUYeHUMa U BPJIMHAMA, KaKo je HaBeZeHO Y IPYITHO)]
aKTUBHOCTH, Ca HaArJaCKOM Ha TO Kako Ce JpYyIITBO OJHOCH IpeMma
OorpaHHYemHUMa Koja UMajy JbY/IU ca IOCeOHUM NoTpebaMa U KaKo APYLITBEHU
CTaBOBHU U NIpeNpeKe yrpoxaBajy lbUX0Ba IpaBsa.
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BPCTA KPATAK OIIHUC ITPUMEP

OIr'PAHHUYELA
du3nIKo pasmyruTe GU3UKE WK MEHTAJIHE HeJI0CTaTaK BU/IA, CJIyXa,
CIIOCOOHOCTH nojeAMHUX QU3NYKUX U
WHTeJIeKTyaJTHUX
CIIOCOOHOCTH
€KOHOMCKO HeJl0CTaTaK/Hea/leKBaTHA 6eckyhHuIu
KOJIMYMHA HOBIIA U Cpe/icTaBa
KYJITYPHO yIpaxkKikbaBake KyJATYpe Koja paHu GPaKOBU
CTBapa Mnpemnpeke 3a oapeheHe
JbyJie y 3aje JHULU
COoLMjaIHO HeJl0CTaTaK/HealeKBaTHOCT CHUpOTHIITA

nopo/uiie/cTaparesba

UT'PA JEJHAKOCTHU/TIPABUYHOCTH

OBa akTUBHOCT he oMoryhuTH nosjiasHULMMA Jla HalpaBe pa3/ivKy u3Mmelhy jeZlHAKOCTH U
npaBU4HOCTH. C 063UPOM J1a UMaMO pasIMYMTa COLMja/IHa, EKOHOMCKA, KYJTYPOJIOLIKA U
du3nyKa orpaHuYema, ,jeJHAaKOCT' 6U MOrJia OMTH AUCKPUMUHTOpPCKA. To HarJamasa
noTpeby mocTojamwa ,paBUYHOCTH", TAe heMo Mohu Ja mpemno3HamMo Halle pasjuKe U
YTBPAUMO IIPOCTOP 32 yCBajakbe OrpaHUu€erha Koja Cy HacTasla ycies JpyLITBEHUX CTaBOBa
¥ BepOBamba, YCMepeHUX Ka IMO0jeJJTHHUM MOoCeOHHMM NoTpebGaMa, MOJIOBMMA, KjacaMa U
KyJITypama.

OBa urpa nokasyje Kako jeIHAKOCT MOXe GUTH JUCKPUMHUHATOPCKA TaKO IUTO JbyJe
TpeTHpa Ha UCTU HauuH. To mTo heTe o/ Mosla3HUKA TPAXKUTH J1a pa3roBapajy o0 TOMe Kako
Jla Urpa nocTaHe U NpaBU4YHa, 61 Tpebasio Aa oMoryhu pacnpaBy o TOMe [ia je HEOIXOAHO
y3eTH y 063Up U nocebHe MoTpebe W NPUIAroAUTH MpaBUJIa UTPe TaKo Aa O6yAy He caMo
jenHaka Beh v mpaBHYHa 3a CBe.

MeTo,
O Meby noJsiazHuIMa 0/1a6eprTe J0OPOBOJbIIE KOjU CY PACIIOJIOKEHHU /1A ypaie
HelTo oz ciaesaeher (Tpebahe BaMm no Ba Wiy Tpu 3a CBaKy ONIHjy):
e Jla UM Ce CTaBU II0BE3 Ha O4H;
e Jla UM Ce BeXY pyKe (HeKMMa Hampe/, HeKMMa 10331 );
e Jla CIPOBeAY aKTUBHOCT JpKehu jeJHY pyKy cTaJsiHO y 11eny (Tako Jia
MOTY /1a KOPUCTe caMo je[JHY PYKY);
e 1A X0/Iajy Ha KoJieHUMa (IIpOoBepHUTeE J1a JIU je 0BO 6e36e/IHO);
e Jla CIPOBeJly aKTUBHOCT 6€3 UKaKBUX ,,0OTpaHUYeHba".
Penyte 06poBoJbLIMMA /la CTAHY Ca je/lHe CTpaHe YYUOHHUIe a OCTaJlMMa Jia ce
CKyIle Yy APYTY CTPaHy U Ja ocMaTpajy.
Penute 06poBOJBILYy /la CTaBU NTOBE3 MPEKO OUYHjY / BEKe PYKe JPyroM J06POBOJBILY.
[locTaBuTe KOpmy WJM KyTHjy Ca NpeAMeTHUMa Koje je JIaKO NMOBaJJUTH U
n36pojatu Ha oko 20 MeTapa oA rpyne Jo6poBo/bala.
Peuute MM fga kaga kaxete ,Kpenu!“, nob6poBosbLM Mopajy Aa Aoby no
KopIie/KyTHje, IOBaJie IITO BUIlIe NpeJMeTa U BpaTe ce Ha IOYETHH I0JI0XKaj,
ITO je 6p>ke Moryhe.
Kaza cy 3aBpumuniu ca oBUM, HEKa CBaKH J006poBoJball MPebpoju KOJIMKO je

npeJMeTa JIOHEO.




3aTuM, HeKa 1eJia Tpyna, Kpo3 pa3roBop, OAroBopHu Ha ciesieha nuTama:

e Kosuko je oea akmusHocm odpa3 oHoza wmo ce dozaha y cmeapHoMm
scusomy? [llma cme u3 ogoza Hayyuau?

» Koje cy mo nocebHe nompebe K00 nojeduHux 0cob6a Kojux cme ceecHu?
Hasedume ceemcku no3Hame uiu ucmopujcke AU4HOCMuU Koje ¢y umasne
nocebHe nompebe, numajme ux / nomo3ume um da ce ceme HeKUX
HAYUOHA/NHUX UAU JIOKA/JIHUX YCNewHUX 0coba ca noce6HUM nompebama.

» Koju cy mo Heku 00 uza3oea ca kojuma ce ocobe ca noce6HuUM nompebama
cyouasajy?

» Kako moxcemo da pewumo me uzaszoee? Kako da yjedHavuumo npasuiaa
uzpe u yHecemo y wy npeedHocm? Kako da o6e3bedumo da ce8ako uma
jednake wawrce da dohe do npedmema? (Haznacume um da npedmemu
npedcmassajy jedHake npusauke, Koje obyxeamajy u ob6paszosarse U
mpemmad y Kyhu u 3ajedHuyu, dpyza jedHaka npasa, uc.)

e Jla nu je osde Hekome nompebHa nocebHa nomoh/nodpwka? [la au Heko
no3sHaje Hekoz dpyz02 - 6u/10 da je mo YaaH nopoduye, dpy2 uau HeKo u3
3ajedHuye, Kome je nompebHa noceb6Ha nomoh/nodpwka? Kojum
nojeduHyuMa uau UHCMuUMyyujamo oHu moay da ce obpame 3a nomoh?

Ako cTe Ha paZjMOHMLY MO0O3BaJMd CTPYYHOI TOBOPHMKA, NIOCTapajTe ce Ja
NoJIa3HUIM MMajy BpeMeHa Jla My [10CTaBe NUTama. Takohe ra MoxkeTe NUTaTH
Y /1a OH BOJIU pasroBop.

MeTo,
O Penvte nmosiasHunMMa ja GpopMupajy rpymne oj mo Tpoje WU 4eTBOPO U Ja
pacmnpaBe cnefehe fBe cTBapu:

e JiBe K/JbY4YHE CTBApH KoOje Cy Hay4MJIM Ha 0BOj PaIMOHULY;

e Hasedume jedHy 8pAuHy U jeJHO 02paHUYerse Koje Mojxce UMamu c8aKo
00 HAC Kao 4/1aH Heke Marbe 2pyne?

» Hasedume dse npomeHe Koje bu Hanpasuau y c80joj 3ajedHuyu uau
WKO/1U KaKo bu oHe nocmaJie UHK/Ay3usHuje u npesedHuje?

» Hasedume dee cmsapu Koje 6u mo2.u da ypade kako 6u ce npema
dpyauma noHeau MHO20 npasu4Huje?

BpaTuTe pacnpaBy Ha IIMPU KOHLENT NpaBa U o6aBe3a M HarJacUTe K/by4yHa
ca3Hama ca OBe paJiIMOHHULe.

e (CBako 01 HaC MMa pasIMYUTe CIOCOOHOCTH U BpJIMHE.

e Ocobe ca nmoce6HUM noTpebama ce CyoyaBajy ca MHOTMM HM3a30BHMa
KOjH Cy ocJieJULa APYLITBEHUX OTpaHUYeHha, CTABOBA U NIpenpeka, rpe
HETO ILTO je TO ycJie/i hbUXOBUX IOCEOHUX NOTpeda.

e Kako 6ucMo Halle 3ajeJHUIle YYMHUJIN UHKIY3UBHUJUM, BOXKHO je aa
CBM paZjMMO 3aje/lHO Ha pyllewmy JpYyLUITBEeHUX NpeJpacya, CTUTMU U
npenpeka.

e [lo3uTHBHA AUMCKpPUMHHALIMja MOXKe UMaTHU U ,edekaT bymepaHara“ —
jelHaKe MpUJIMKE Cy OJ K/by4YHOI 3Hayaja 3a OHe KOju Ux HeMajy. Ha
nprvMep, MO3WTHMBHA JAUKCPUMHHALMja je Ja JbyAu ca NOCEOHUM
norpe6ama 6yJy U3y3eTH O] UCIIMTA U3 je3WKa KOjU je HeoNXoJaH 3a
nobujame aumoMe. Kao nmocienuna, onu he 106UTH JUIJIOMYy aiu he
OUTH y HellpaBeJHOj NO3ULUjU Ha TPXKULITY paja. [I[paBegHa npuirka
je KaJia ce oHMMA KOjrMa je To NoTpe6HO 06e36e/e mocebHe 06pa3oBHE
aJlaTKe, TAaKO Jla U OHU MOTY Jla MOJIAXKY HUCIHUT U3 je3uka. O6UYHO je
Jlak1ie U jepTUHUje TPaBUTU NO3UTUBHY JUCKPHUMHUHALIU}Y jep je MHOTO
BHIIle HANoOpa U eHepruje MOTPeOHO 3a MpyXamwe jeJJHAKUX alu
NpaBUYHUX NPUJIMKA.
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POA U APYLWITBEHE YJIOTE 2.3

»JeBojunlie 61 Tpebasio 0BO, Jleyaly OHO..."

CBU cMO MM poheHH y ApyLITBMMAa KOja HaM HaMehy opeheHa 04yeKkrBamba, y 3aBUCHOCTH
o/l TOTa Jla JIM CMO MYIIKO WJIH >KeHCKo. [1o/10BU ce ogHOCe Ha dU3UUYKe pasvKe U3Mehy
MylIKapala 1 }KeHa, Kao /10, 6M0JIOLIKKMX KapaKTepucTUKa. POJ0BHU ce, ak, c pyre CTpaHe,
0/IHOCe Ha JIpyLITBEHO Hay4yeHa MoHalllakha M 0YeKUBaka Koja Cy oBe3aHa 3a jiBa noJia. To
Cy CTBapH Koje Cy yCIIOCTaBUJIe KYJITYpe U APYIITBA a KOje Cy ce Kp03 UCTOPHUjY, BpEMEHOM
MemaJsie. HaurH Ha Koju ce 06J1a4MMO, Ha KOjU Ce IOHAIllaMo, OHO II'TO MUCJIUMO, Hallle yJiore
y Kyhy ¥ Ha IOCJy KOjU eBEHTYaJIHO KMaMo — CBe Cy TO IPHMePH U3 )KUBOTA HA KOje 0OUYHO
yTrh4de Haul poJ. Kpo3 ncropujy, xKeHe Cy yrjlaBHOM MMaJle Makha JpyLITBEHA OYeKHUBaba.
HMako cy Myuikapiiy, y MHOTMM ApYIITBHMA, TPaJXIIMOHAJHO MMaJik Beha npaBa y nopehemwy
ca XeHaMa, lbUXO0B PO/l UM je Takohe HaMeTao ¥ MpeBesIMKa JIPyIITBeHA OYeKUBaba.

OBa paguonuiia he noslasHuIMMa NpeCTaBUTH IIOjMOBE PO/1a, yJiore KOjy poJJ0BU UMajy
M CTepeoTUIle KOjU Cy 3a WbHUX Be3aHH. [losazHunu he ce moacTUIATU JAa Tojesie CBoje
MUIIbee, ocehame U UCKYCTBO, KAKO OH CTEPOTHIIE O COTICTBEHOM POy JIOBEJIH Y TUTAHE
Y Npejly3e/ii KopaKe Ka ’bUXOBOM MpPeBa3UIaKehy.

IIU/bEBHU YYEIHA

[1o 3aBp1IETKY OBe paJjoHUlle, o1a3HULM he Mohu fAa:

e pasJiMKyjy nmojMoBe ,lIoJa" U, poa’;

e KPHUTHKjy COICTBEHAa U yBepewa W CTEpPOTHIIe APYIITBA O YJO3W POJOBA yHyTap
NOpOJHIEe U 3ajeJHHULIE;

e UeHTUPHUKYjy OTpaHUYEHE YJIOTe PO/IOBA U HAYMHE Ha Koje Ce TO MOXKe IPOMEHUTH.

K/bYYHA CA3HAIbA

e Hamie myIike U »KeHCKe OCOOMHE Cy GUOJIOMKH M (PU3UOJIOIIKK yTBpheHe U OHe Cy
yHUBep3aJsHe. Poz je, nak, ApylITBeHO ofpeheH U Moxe ce y BeJIMKOj MepU pa3/IMKOBATH,
y CKJIaZly ca KOHTEKCTOM, Kao U ca KJ1acoOM, KyJITYPOM U peJIUTUjoM.

e MylIKapyu U KeHe Cy 4eCTO JIMMUTHUPAHU U/ OTPaHUYeHH OYeKHBawbUMa 0/ poJia Koja
Cy Be3aHa 3a HbHXO0BO JAPYLITBO a/Id He U HEU30CTABHO Yy MOTJIely BhUXOBUX OMOJIOIKHUX
KapaKTepHUCTHKa.

e Yjiore MylLIKaplia U »KeHe Cy Ce BpeMEeHOM IIPOMEHUJIE U Mewajy ce U Jasbe. BaxkHo je
CyouaBaTH Ce Cca lbMMa U MewaTH UX KaJja Cy orpaHU4aBajyhe 1 Kazia yrpoaBajy npasa
nojeAuHana.

[loTpe6aH MaTepuHja

e [loyeTak: sionTa (MJIK MAaNUP 3Ty>KBaH y JIOITY).

d\,) e Omnuwja 1: npBeHe, )KyTe U 3esieHe (Kao cBeTJia Ha ceMadopy) KapTule (1o
jellaH KOMILIET 32 CBAKOT MOJIa3HUKA).
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HUHdopmanuja 3a npesaBaye: 3a OMJIAJUHCKe PaJHHKe U HaCTaBHUKe

e Kako 6u ce nojByk/a pasjvka U3Mehy nmosioBa v po/ioBa, MOGPUHUTE Ce Jia Ce CTATHO
03U BaTe Ha GUOJIOIIKY WU GU3UYKHU OTIHC KOjU Ce MOXe M0BEe3aTH ca MOJI0OBMMA, Kao U
JIPYLITBEHE HOPMeE U OIIMCH KOjU Cy Be3aHH 32 PO/IOBE.

e [loyeTak: yKOJIMKO UMaTe BeJIMKY rpymny, Moxzaa he Bam 6uTH noTpe6He /iBe JIOITE.

UCTPAKNUBAILE U PASMUII/bAILE
MOYETAK: KO JE TO PEKAO?

MeTo,

O 1. /lajTe CBAaKOM y4eCHUKY LIPBEHY, XKYTY U 3eJieHy KapTuLy (kao ceMadop).

2. Penute uM fAa hete npouyuTaTH HeKe HU3jaBe Koje NpeACTaB/bajy OHO IUTO OU
JbYJIU MOTJIM Jla MUCJIE O Ce6U U CBOjOj YJIO3MW Y APYIITBY (BUJAU ¥ HACTABKY) a
Jla he oHU mocsie cBake M3jaBe MoAUNY LPBEHY KapTHULY YKOJHUKO MUCJIE /1a Ce
TO O/IHOCHU Ha MYLIKaplie//ie4aKe, 3eJleHy aKo Ce OJJHOCHU Ha >KeHe//leBojuulie U
»KYTY aKo 64 MOTJIO Jla ce OZJHOCH U Ha jeJiHe U Ha apyre. [loficeTuTe nosia3HuKe
Jla 61 Tpebasio caMu Jia J0HEeCy CBOjy OJI/IYKY, a He /la paJie UCTO IITO ¥ OHU Koje
CMaTpajy CBOjUM [ pyroBUMa.

H3sjage:
e Ja He naavem. [lnauy camo caabuhu.
e Mopam da oceham da cam sena u npusaa4Ha.
e Tpydum ce Haj6osme wmo mo2y da ynpas/eam KyhHUM 6yuemon.
e Ynpaxcrasam cekc Kad 200 mo noxceauM.
e Bosaum da 6ydem podumes.
e Ako He 3Haw da Kysawi, HUKO me Hehe oxceHumu.
e MeHu je saxcHo da cam MUpaH u yumus.
e Moezy da uzahem u3 Kyhe u uepam ce kad 200 mo xohy.
e Ja cam znasHu y gpupmu/dpoicasu.
e Moje 0dsyke He 6u mpebasio da ce dogode y numatrbe.
e Moey da umam cekc ca suuie napmHepa.
e He mpadscum nomoh, He npuyam o ceojum npob.iemuma, MoOpam mo cam 0d peuuM.
e Tpebaso 6u da 6ydem xpabap.
e Tpebaso 6u da ce uzznedam cekcu, aau He npesuule.
e Tpebaso 6u da 6ydem namemHa, aau He npesuuie.
e Tpebaso 6u da 6ydem ocehajHa u emomusgHa.

3. llocne cBake M3jaBe MUTajTe MOJA3HUKE Ja 0b6jacHe pasJsiore cBOr HUsbopa.
[pynuiuTe cauyHe mnorjeje, npumesbe/pasMulllbatba Ka0 U OHa Koja cy
NOTIIYHO CYNPOTHA U YIIULIUTE UX Ha PpJIMIYapT.

4. KopuctuTe oBe rpymne npumea6M Kao OCHOBY 3a pachnpaBy, ycMepaBajyhu je

cnegehuM noTnyuTambUMa:

e lllma cme npumemuu Ha ocHogy odzosopa? /la 1u nocmoju Hewmo wmo
MywKapyu mo2y da pade a sxceHe He (u obpHymo)? [la au je mo 3602
npunadHocmu ocobe odpeheHom nosay uau odpeherHom pody?

e JlepuHuwume noa. (Mywku uau HeHCKU — 6UO/OWKU 30CHOBAHO, HA
@dusuukum kapakmepucmukama).

e JlepuHuwume pod. (MywKu Uau HeHCKU — KYAMypoA0WKU UAU COYUjaTHO
ymepheHe ynoze, mako da HUCy 3dCHO8aHe HA 6uoJ/o2uju anu cy
onwmenpuxeahene y dpywmasy).
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* Ha koja oepaHuuerba Hauaase yxceHe 3602 ceoz poda? A mywkapyu?
e [llma je mo wmo sam ce donada kod eauez poda? A wma je mo wmo
6ucme npomeHuau?

e JlepuHuwume cmepeomune. [lajme npumepe. (yumupajme ux u3 desaa
noyemHe akmugHocmu).

e Kako donasu do cmeaparea cmepeomuna? /la au je mo Hewmo wmo ce
yuuy wkoau, medujuma, ypkeu, dpywmaey, nopoduyu udp.?

e Kako moixcemo da npomeHUMOo cmepeomune o pody U cmasose Koju
npedcmassbajy o2paHuverse 3a pod?

NCIIMTUBAIBE U AEJ/IAIBE
ONLIUJA 1. bEHA IIPUYA

Kao npumep npomMeHe ysiore po/ioBa, 0Ba akTUBHOCT he nozcrahu noJsia3HuKe Jja pa3Mucie
0 TOMe KaKo ce BpeMeHOM MekbaJia yJIora KeHe.

MeTo,
O 1. PenuTe nosiasHunyma Jja opopMe rpyie oJi meTopo A0 ceaAMOpo (YKOJUKO UMaTe

BEJIMKY rpymny).

2. Penute uM fa yHyTap rpyie nopasroBapajy o ciefehum nutamwuma:

e Ko uecmo uma KOHmMpo/ay Haod 00/1y4usarbeM, Hos8yem U pecypcuma?
3awmo je mo mako?

3. Mocne 5 mo 10 MuHyTa, Hajpe MPOYUTAjTE HArJac a MOTOM ca TPyNoM M
pacnpaBuTe ciesiehe cTaTUCTUUKE NOAaTKe (KOPUCTUTE CTATUCTUKY HAa HUBOY
Halldje, YKOJMKO je TO Moryhe, Kako OWCTe HarJacwid pasjuKy 1o
pernoHuMa). MoxkeTe UX 4aK MUTATH Jia MP06Ajy Aa Morojie Koju je mpoieHaT
’KeHa y napJlaMeHTy M LITa MUCJIe KOJIMKO »KeHa 3apabyje y oiHOCy Ha UCTH
10cao Koju o6aBJba MyliKapan,?

e )Xene y noaumuyu: o0 1995 do 2012, npoceuaH 6poj dxHceHa Yy
napaameHmuma wupom ceema je nopacmao ca 11,3% na 20,3%. Unak, y
nojeduHum 3emseama maj 6poj je u dasme Hysaa (Bamyamy), dok je y
dpyeauma vak u 51,9% (Pyanoa)

e [lname xcena: cmyduja o naamamay 43 dpacase, koja je ob6jasbena 2012,

omkpuua je da cy sceHe y npoceky naahene 18,4% maree 00 mywkapaya
Koju ce 6ase ucmum nocaom™

e JKeHe u o6pazosarse: 2106a1HO, npocek degojuuya Koje ynucyjy wkoy je
49,2% (3a ocHosHe wKose), 49,2% (3a dpyzoucmeneHo obpaszosarse) u
51,9% (3a mpehecmeneno)™

4. TluTajTe rpymy Aa pasroBapa o0 0BOj CTaTUCTHUIH, ycMepaBajyhu ux cienehum
NUTambUMa:

e /Jla 1u o8a cmamucmuka nokasyje Hanpedak Ka jedHakocmu Mywkapaya
u sceHa? Ob6jacHume 3aumo.

e JlepuHuwume cmepeomune. flajme npumepe.

e Kako cmepeomunu Hacmajy? /[la nu je mo Hewmo wmo ce 8udu y wWKo/1u,
Mmedujuma, ypkeu, dpywmay, nopoouyu uop.?
e Ha Koja oepaHuversa Hausase dxceHe 3602 cgoe poda? A mywkapyu?

e Kako modxcemo da npomeHuMO cmepeomune 0 pody U cmagose Koju hpedcmassbajy
o2paHuyerbe 3a pod?

* Inter - Parliamentary Union, focTynnHo Ha www.ipu.org

** Tijdens, K.G., Van Klaveren, M. (2012) Frozen in time: Gender pay gap unchanged for 10years.
Brussels, ITUC

*** momanu CBetcke baHke, foctynHu Ha database.worldbank.org

2.3 POJI ! IPYLITBEHE YJIOTE | 55



OIIIIHUJA 2. UTPA ,KOPAYAJ KPO3 X KUBOT*

HUHdopmanuja 3a npesaBaye: 3a OMJIAJUHCKe PaJHHKe M HaCTaBHUKe

e 3aoBy urpy he Bam Tpe6aTH BeJIMKU IIpa3aH MIPOCTOP, TAKO Za 6U UMaJIo CMHUCJIA Jla Ce 0Ba
Wrpa oZiB4ja Ha OTBOPEHOM IIPOCTOPY.

e [locToje 24 KapTuLe ca HejeJHAKUM JAPYLUTBEHUM yJIoraMa y 0BOj UTPU. YKOJIIMKO UMaTe
BUIIIE [10JIa3HUKA Y TPyIH, MopaheTe caMu Jia [lofjaTe HeKe KapTUlLle.

e YKOJIMKO y TPyIIM UMa Make 0] 24 1oJIa3HUKa, IOTPYAHUTE ce Aa 6yAy 1noJie/beHe CBe OHe
KapTHIie ca )KeHCKHM yJiorama.

e C00631poM Jia je TeMa MPUJIUYIHO 0CET/bUBA, 10 OKOHYAY UTPE HEOMIXO/IHO je AAaTH MaJio
Ay6/ba nojalimbema. Ako 6u ce Bu kao npasaBay ocehanu npujaTHuUje, MOXKeTe Y OBY
aKTHUBHOCT /1a YBPCTUTE U HeKa CTPy4YHa JIULA.

MeTo/,
O 1. [ocTtaBUTe MosiasHULUMa ciezieha nuTama:
30-35 e Jla au ceako y dpywmaey uma jedHaka npasa uau jedHak npucmyn
pecypcuma? [lajme Heke npumepe?
e /Jla au nojeduHu 41aH08U Opywmea umajy npedHocm y 00HOCY Ha Heke
dpyee? Koju 6u mo 6uau ui1aHosu u Koje cy mo npedHocmu?
e /la nu 6ucme cebe onucasu Kao Hekoz Ko uma nyHo Mohu uau masao
Mohu? 3awmo?

2. Ob6jacHuTe MoJsia3HUIIMMA Jla he UTpaTH UrpPy KaKo OW MPOHAIILIU 0/IF0BOpPE Ha
oBa nuTama. Peyure UM 1a opopMe BeoMa npaBy JIMHU]jY, 6UI0 6U J06PO Of
jelHOT 1o ApYyTror Kpaja NpPOoCTOpUje WX HATOJbY.

3. OnHJa J1ajTe CBAaKOM IOJIA3HUKY MPeCcaBUjeHy KapTHUIYy U 06jaCHUTe UM JIa CBaKa
KapTula Ipe/CcTaB/ba yJIOTy KoOjy he mosia3HUK Jja UMa TOKOM urpe. Huko He
CMe CBOjy yJIOTY Jia OTKpHUje ApyroMe.

4. 3aTUM 4YUTAjTEe JOWe Wu3jaBe, jenHy mno jenHy. Ilocime cBake, penute
NoJIa3HUIMMa /J]a pa3MHUCJie 0 Hb0j U3 yIJia JIMKa Kojer cy 00U Ha KapTULU.
Ykosmko cMaTpajy fa je M3jaBa TauyHa, HEKA HallpaBe BEeJUKHW KOPaK Halpen,.
YKo/IMKO MHUCJIe JJa ce OHa He MOXXe NPUMEHUTHU Ha HHUXOB JIMK, HeKa ce He

noMmepajy. Ako MUCJIe /1a je M3jaBa caMo JleJIMMUYHO TayHa, HEKA HallpaBe Mamby
KOpakK Hampe/,.

H3jaee 3a uzpy ,,Kopauaj kpo3 jcugom”
HUmam dososbHO XpaHe da Mo2y da jedem c8aKu OaH.

Ja doHocum odayke y Hawem domahuHcmay.

AKo ce He caaxcem ca HeYuM, Mo2y mo JaKo 0a KajiceM.

Hmam/umao cam npucmyn 0CHOBHOM 06pa308arsy.

Hmam/umao cam npucmyn cpedroem 06pa3osarsy.

HUmam/umao cam npucmyn pakysmemckom o6paszoearsy.

Ako ce paz6oaum, docmynHe cy mu 30pagcmeeHe ycmaHose.

AKo 6u mMoju podumesbu,/CynpyiHUK yMpAU, MOje MamepujaaHe
0KO/IHOCMU Ce He 6U NPOMEHUIe.

Moje muwberse ce y nopoduyu yeaxicasa.

Y cumyayuju cam da nomascem dpyauma.

Y ceojoj 3ajedHuyu ce oceham 6e3b6edHo.

Kada nadne mpak moz2y da udem 2de 200 nosceaum u da ce oceham 6e36edHo.
Hukada Hucam mpneo/aa ckecyanHo UCKOpUWMABArse.

Hmam camonoyszdaree y concmeeHy KOHmMpoJy Had mojom 6ydyhHowhy.
HUmam koHmposay Had concmeeHuUM HU80OMOM.
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YenedHu cam waaH ceoje 3ajedHuye.

BeposamHo da hy ce cyouumu ca pu3uyKuM Hacu/beM Koje je ynepeHo
npomue meHe.

Hmam cekc camo oHda Kad ja mo xohy.

5. IlomwTo cTe NpoYuTaJIU U NOC/Ae[lbY U3jaBy, PELIUTE 1a CBU MOJIA3HUIU OCTaHY
TaMo rZie Cy ce 3aTeKJIU. a 3aTUM peLiuTe CBaKoMe /ia jeJlaH 110 je/iaH,
IIPOYUTA]jY CBOjy yJIOTY Ca KapTHLe.

6. Penure 106poBoJbIIMMa Ia KaXkKy KOjy Cy yJIOTy IOOUJIM U KaKo cy ce ocehasu
Ka/la Cy UILJIM HampeJ a Kako KaZja Cy OCTajaJIhd y MecCTy.

7. lluTtajte ux:

e Ko ce yanasHom Hajeuue nomepao? MywKu uau #eHcKu AuKoeu?
e Ko ce yanasHom Hajmaree Kpemao?
e [Ilma Ham mo 2080pu 0 HejedHakocmu Mohu y HauleMm dpywmeay?

3. CyrepulinTe UM Ja UIMPOM CBeTa IOCTOjU HepaBHOTexa Mohu usMmeby
MylLIKapaua v »keHa. [IuTajTe nosiasHuKe Ja v TO BaXKH U 32 HbUXO0BO JPYLITBO.
Penjyte UM fja Masio KpeaTUBHO NPOMHUCJ/Ie O HAYMHUMaA Ha Koje Cy >KeHe 00MYHO
Yy HEMIOBOJbHUjEM I0JI0XKA]y Y OBOM JPYIITBY Y OJJHOCY Ha Myiikapue. [lutajte
VX KaKo TpaJUIlMOHaJ/IHe yJIoTre KOje MUMajy POJlOBY YTUYY Ha OBaj MpobJieM.

9. 3aBplIMTe 3aK/by4YKOM /1A je jeiHA OJ] TOCJIeIMLa OBe HepaBHOTeXe MOhH To Jja
»KeHe 4yeCcTo 6MBajy NpeJMeT HeXe/beHUX CEKCYa/THUX KOHTaKaTa y IKOJIU WU
Ha nocay. O6jacHuTe UM /1a he Ha OCTAaTKy Yyaca UCTPAXKUTH TZie CY TO jOIl KeHe
yrpoKeHe U Ha KOju HAa4UH OHe MOTy Jia OZATOBODeE.

PA3IroBOP

MeTo/,
C 1. TuTajTe Mosa3HUKE A Y MakbUM IpynaMa UCIPUYAjy HEKe OJf MpUYa U3 CBOT
»)KMBOTA IJle Cy Ce JbyAY MOOYHUJIM MPOTUB NOCTOjeNUX CTepeoTUIIa O poay.

2. Heka cBaka o/i TUX MamUX rpyna ucIpyya oCTaJMMa HajynedyaT/bUBUjY IPUUY
13 CBOje rpyrte.

3. llogceTuTe moOJIa3HUKE Ja je LWb OBe paJUOHUIE OUO YTBphHUBame
pasyiMKoBama u3Mehy nmosia ¥ pojia, Kao ¥ uaeHTUPUKaAIFMja U ToyeTak 6op6e
NPOTUB POJHUX CTEPEOTUIIA U CyoyaBamwe Cca OrpaHHYemHUMa Koja ce HaMehy
JledaliiMa, JieBojuMliaMa, MylIKapiuuMa U JKeHaMa. [luTajTe HeKOJHMKO
MoJIa3HUKA /1a KaXKy LITa MUCJIe O CTBapyMMa 3a Koje CMaTpajy Jja Cy Hay4UJIu.
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KAPTHULE CA HEJEAHAKHM YJIOTAMA'Y

HEOXKEH-EH
MYILIKAPAII
(35 TOIMHA)

I'J/1IYBO JETE

JIETE KOJE KUBU
HA YJIULM (16
TOIHA)

PAZIHULIA Y HBO

CJIEIIK JEYAK

IJIABA
JOMARMHCTBA
(KEHA)

THUHEJLIEPKA KOJA CE
YIIMCAJIA HA
®AKYJITET
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APYUITBY

MOCJIOBHU
MYILIKAPAII

HIV+ MOMAK

ITPOCTUTYTKA

CTAPHLA

HEY/IATA KEHA
(40 TOJAMHA)

THUHEJLIEPKA KOJA JE
M3BAYEHA U3 IIKOJIE

THUHEJLIEPKA Y
WHBAJIMACKUM
KOJIMIIUMA

TUHEJLIEPKA U3
POMCKE
HOPO/ULE

HIV+ IEBOJKA

INIOCJIOBHA ’KEHA

MOMAK CA OMETEHUM
PA3BOJEM (17 TOJJUHA)

HACTABHMIA

TUHEJLIEPKA KOJA
JE YIIUCAHA Y
CPE/IbY IKOJIY

TUHEJLIEPKA KOJA
HMMA BEBY




OM HAIII JEAUHU

CBU MU KOjU KMBHMO Ha OBOj IJIAHETU 3aBUCUMO O] BhbeHHUX pecypca, Kao IITO Cy BOJa,
Ba3/lyX, eHepruvja U TJ0. Mnak, Hall MOTPOUIAYKUA CTUJ KUBOTA je JNONPUHEO CTBapamwy
0306UJ/bHUX NPO6JIEMa KUBOTHE CpeJiuHe ca KOjUMa ce JlaHac CyoyaBaMo. YIIpaBO Ha MJajie
JbyJie IaJia TepeT MpobJieMa XKUBOTHE CpeJIUHE, jep ce OHU ca TUM Npo6JieMUMa TPeHYTHO
CyouyaBajy asiu he U TpHeTH Nocaeulie HUXOBOT HepellaBaka y rojJiMHaMa Koje JoJiase.
FbuxoBa yJiora je K/by4yHa y HallopyMMa 3a NpOHaJIaXKekeM pellierha 3a pobJieMe KUBOTHE
Cpe/iMHe U CMamemwe eMUCH]je YI/beHHUKa, TaKO LITO he ce NpUXBaTUTH 06U eHepryje Koju
CYy OJIP’KHBH, YK/bY4YYjyhy Ty U 06HOBJ/bHMBE U3BOPE.

Ha oBoj paguoHuny nosasHuuy he UCTpaXKUTH KaKO HbUXOB CTUJI XKUBOTA U OHO ILUTO
paze Moxe /la IOMOTHe Jla Ce Halloj IIJIaHETH )XUBOT NPOAYKHU UJIHA CKPATH.

IIN/bEBU YYEIHA

[To 3aBpIIETKY OBE paJIMOHHUILE, TOJIA3HUIM he Mohu fa:

e HaBeJy TpHU npobJseMa >KMBOTHE CpeJiMHe Y CBOjoj 3ajelHHIIM U JAa NpPerno3Hajy CBOj
JIOTNIPUHOC FbUXOBOM pellaBamwy;

e UJeHTUPHUKYjy HauyhHe pa3padyyHaBama ca TUM MPoO6JeMHMa, YK/by4dyjyhu U JBe
npuJMKe Koje he Msiaiu UMaTH 3a ydelihe y akTHUBHOCTHMMaA 3aLUTUTE »KUBOTHE CpPeJIMHE.

K/bYYHA CASHAIHA

¢ [Ipo6JsieMH )KHMBOTHE CpeJJUHE ca KojMa ce cpeheMo y BeJIMKOj MepH Cy NocaeAula Haller
MOTPOLIAYKOT )KUBOTHOT CTHJIA U HAIIMX MOTPOLIAYKUX NOTpe6a. 360r Tora je Ha HaMa
Jla ce M03a6aBUMO TUM MHUTabUMa.

e Muyasiu MMajy K/bY4YHY YJIOTY y yJarawmy CBOje eHepruje u Hjeja 3a 06JMKOBAHEM
6e36eHUjer U O/AP>KMBHjer )KUBOTHOT OKPY>Keka Ha Hallloj [IJIAHETH.

[loTpe6aH MaTepujan

e [loyeTak: GsinmyapT ca CIKUCKOM ,YBPCTOT OTHaa" (BUAU Y HACTABKY);

0\,3 MapKep;

e PaasroBop: ceme 6u/ba.
HHpopmanuja 3a npegaBayde: 3a OMJIaAUHCKe paJHUKe U HACTABHUKE

¢ [loyeTak: npe noyeTKa paJMoOHUIIE, CACTABUTE CIHUCAK ,YBPCTOT OTNaZA"“ Ha GIUIYapTy.

e Buso 6u ox momohu U Miahuma U cTapyjuMa YKOJUKO 6U MPETXOJAHO 00aBUIM MaJio
UCTpaKMBame 0 J0OpUM NIpaKcaMa y JIOKaJIHOj 3ajeJHULM, KaKOo 61 MoJIa3HULIMMa MOTJIN
Ja najy oarosapajyhe mpumepe. MoxkeTe MM 4Yak W pehu Ja camu Masio NMpUKyIe
nHdopmanuje uau nponahy sokasHe HBO uim opraHusanuja y Koje 61U MOrJH Ja ce
npHjaBe Kao J06pOBOJbLIM 3a paJi HA OBUM NUTabUMa.

2.4
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UCTPAKUBAIBE U PASMHUILI/bAIBE
MMOYETAK: OTHIA/J;: OIICTAJE AYTO

OBa akTHUBHOCT oMoryhaBa MoJia3HUI[MMa Jia 106po MorJie/1ajy npeaMeTe KOjuMa Cy CBAaKOJHEBHO
OKPY>KeHH.

MeTo/,
O 1. IlokaxyTe Mosia3HULMMA CHNMCAK Ha QJMMYapTy U obGjacCHUTeE UM Ja Cy TO
NpUMepH OHOra IITO HAa3WBaMoO ,YBPCTUM oTnaaoM‘. Kaxxute UM na OBU
npeAMeTH 3aBplaBajy Ha JeloHUjaMa.
2. Penure nosasnunuMa fa GopMupajy napoBe U CBaKoM Iapy JAajTe JUCT nanupa
Y OJIOBKY.
3. Penure mapoBrMMa Ja HampaBe CIIMCAK THUX IpeJMeTa pefoM, y3uMajyhu y
063Up Iy:KMHY BpeMeHa Koje je IOTpe6HO Jla ce OHU pacnajiHy, IOYeBLIH Of
OHOra KoMe je MOTpPeGHO HajMambe Ma A0 OHOra KoMe je MOTPeOHO HajBHIle
BpeMeHa.
4. Tlocse 5 MHHYTA, MMTAjTe HEKe 0] /06POBOJbAlLlA Jla POYMUTAjy TO HITO CY 3aMUCAJIU.
Kaga cy To ypasunu, npohute 3ajefHO Kpo3 TayHe OJATOBOpPE U IMOJCETHUTE
II0JIa3HUKEe Jla CBAaKU NPOU3BOJ, MOXKe YTHULLATH Ha KUBOTHY CpPeJUHY TOKOM
je/THOT OJ1 IeT UKJIyCa CBOT Tpajama:
e HabaBKa CUPOBHHE;
* NPOM3BO/Hb3;
e IMCTPUOYLIH]jA;
e KOH3yMallyja;
e OJlj1arame.

9]}

CnMcak 4YBpCTOT OTNAAA:
e MaMyK;
e IJIACTUYHA KeCa;
e (0aHaHa;
e CTakJieHa 601a;
e [amnwup;
e TyMa;
e BYHEHA yaparmna;
e JIMMeHa KoH3epBa (o cyne uiu nospha);
e KOXa;
¢ TOKJIOMIIY O/ CTUPOIIOPa;
e AJIyMUHHjYMCKaA KOH3epBa (01 HAUTaKa);
e IIJIACTHYHa 6011a;
e OINyLIaK.

Hay4He npoueHe nepuoja pacnajama:
e Kopa o1 6aHaHe: TPU /10 YETUPU CEMULIE;
e TManvpHa Keca: Mecell /1aHa;
e TNAMY4YHHU KOMaJ KpIie: eT Mecely;
e BYHEHa yaparmna: ro/JuHy J1aHa;
e ¢uuTep oA LUrapeTe: ABe J10 eT roiuHa;
e KokHa nunena: 40 no 50 roguHa;
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e ryMmeHu hoH (Ha uunenu): 50 go 80 roguHa;

e JIMMeHa KoH3epBa (of cymne uau nospha): 80 no 100 roguHa;
e aJlyMHUHjyMCKa KoH3epBa (o4 HanuTaka): 200 go 500 roguHa;
e TUIacTHUYHA Keca: 450 roguHa;

e IJIaCTU4YHA 60Lla: MUJIMOH TOJIUHa;

® CTUPOIIOP: HEMO3HATO. 3ayBeK?

e (CTakJieHa 601ja: HEMO03HATO. 3ayBeK?

(useop: http://www.blm.gov/education/Int/background/packing.htm u
http://www.deq.state.or.us/wmc/solwaste/ rethinkrecyc/K-3/RRK-308.pdf)

UCIIMTUBAIBE U AEJ/IAIBE
MCTPAXKUBAIE 3AJEJHULIE

HAIIOMEHA: CymupajTe y4yelwe M3 OBe aKTUBHOCTU: KaKO Halll )KUBOTHHU CTUJ MOKpehe
€KOHOMH]y, eroB edeKkaT Ha JbyJie U HBbUXOBE BPEJHOCTH M YTHULAj HA Hally IJIAHETY.
MoxeTe, Kao npuMep, [ja KOPUCTUTE U HEKe IIpHUYe U3 CONCTBeHe 3eMJbe. Pasrosapajte u o
MojeIMHAYHUM aKIlMjaMa Koje ce Mory 06aBUTH y TOM CMHUCIY.

MeToz,
C j 1. PeuuTe nosiasHuuuMa Aa popMupajy rpyme oz no 4eTBOpO 10 LEeCTOPO.
PInY 2. Peuute uMm fa usmeby cebe nonpryajy o UCTpaXKUBAuYKUM NIPOjeKTHMa yHYTap
3ajeJIHUIIE U Jla 3alHMIIy CBOja UCKycTBa. /lajTe UM ciefieha nuTama 3a
pasrosop:
e Koju je Hajeehu npob6.em y meojoj 3ajedHuyu?
e Koju cy dpyau npobaemu jxcusomue 3ajedHuye uiu npupooHe
Kamacmpodge koje 6u moasae u3z kux da HacmaHy?
e Kako cy mydu donpuHeau cmeaparby moe npobaema? Kako cmo mom
npob6aemy donpuHeau u mu camu?
e Illma ce moxce yuuHumu da ce mo pewu? llIma mu moxcemo 0a yHuHumo?
e [lojeduHu npobaemu dxcugomue cpeduHe cy HAcmaau 0en08arem
uHdycmpuje aau nocmoje u ycnewHa Nnoc/a08ard Koja cy odpxicusea y
CMUCY HCUBOMHeE eHepauje — da AU je npuspedHU pas3soj dobap uau 10w
no #UBOMHO OKpyHcerbe?
PenuTe rpynama Jja KaXKy 3ak/by4Ke 10 KOjUX Cy JOLIJIH.
4. 3aTUM, OKYIIMTe UX [IOHOBO Y jeIHy IPyIy U 06jaCHUTE UM I10jaM yIpaBJ/bakha
OTIIa/IOM — CMabUTH, YIOTPEOUTH BUILIE NTyTa, PELUKJIUPATH.
5. I[loBeauTe pacnpaBy NocTaB/bakbeM cieJehux nurama:
e I[llma 3Hame o0 npakcu ynpas/barb@ 48PCMUM omnadoM, kKoja 6u
obyxeamana cMmarbere, suulecmpyko kopuwherbe u peyukauparbe?
Jajme npumep Ha Koju HAQYUH ce MOX}ce CMArUMU, NOHOB0 UCKOpUCMUMU
U peyukaupamu naacmu4Ha Keca.
* Kako ce osa npakca cnpogodu y meojoj nopoduyu u/uiu 3ajedHuyu?
e Koju cy dpyau npobsaemu xcugomHe cpeduHe y meojoj 3emsmuU Kojux cu
ceecmaH/cHa?
e Kao mwydu, mu cmo nompowavu u koumposaopu. lllma ogu nojmosu 3Have?
Ja au cmo suwe nompowavu uau cmMo guuie KoHmposopu? 3aumo?

o
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PA3rOBOP

MeToj,
O 1. /lajTe UM pe3uMe pajiu Mo4YeTKa pa3roBopa.
2. TluTajTe nosla3HUKe J1a HABE/LY JiBe K/bYYHE CTBApH KOje Cy HayYHJIM Ha OBOj
paZMOHHUIIU.

3. IloAceTuTe KX Ha K/by4yHA ca3Hamba ca OBe PaJUOHUILIE.

4. IlpobsieMH XKUBOTHE CpefjiHe ca KojuMa ce cycpeheMo cy y BeJIMKO] MepH
nocJe/iMIia HallleT MOTPOLIAYKOT HaYWHA KUBOTA U MOTPOILIAYKHUX TOTPeda.

5. Minagy wvMajy K/by4YHY YJOry NpU yJarawby CBOje €eHepruje U Hzeja y
06JIMKOBamy 6e30eiHHUje U 0JJp>KUBHje XKUBOTHE CpeJIUHE. Je/jlaH 01 HAaYKHa Jja
ce 1o Tora fiohe je cMameme IOTPOLIE, TOHOBHO KOpUIIheme U peLiuKInpambe
pOU3BO/JA.

6. Heka mnosiasHuIM nocajie OW/bKE Kao HbHUXOB JONPUHOC KopaluMa Ka
OTKJIamamy NpobJieMa y 3alTUTH KUBOTHE CpeJIUHE.




IITEAIDBA U TPOUIEIBE
LIWJbEBU MOAYJIA

[lo 3aBpuIeTKY OBOT MOoAyJia, noJla3HULM he Mohwu fa:

e [OKaXXy BEUITHHE OATOBOPHOT MOHAlllakha IpeMa HOBLY U Kopullhewy
pecypca;

e pa3yMejy KaKO ’bUXOB MOTPOLIAYKH U300p YTUYE HA HbUXOBY
JIMYHY CUTYyall{jy, Ha IPyUITBO U >KUBOTHY CPeJHHY;

e Ce KpO03 CBOje U300pe, MOCBETE OATOBOPHOM U OAP>KUBOM KUBOTHOM
CTHITY.

Jpxehn ce XOJMCTHUYKOr MPUCTyNa MpeMa pa3Bojy Koju rajumo y ,AdJsaTuHy"
IPOMOBHUILIEMO IIKPOK ceKTap AedUHUIM]jA LITe/be; OHE KOoja 00yxBaTa U MaTepUjaiHe U
HeMaTepHujajHe W3BOpe. YuITea BOJE U OArOBOPHO Kopulilhemwe NpUPOJHUX pecypca cy
NoJije/JHAaKO BaXKHU Kao W LITeAa HoBLA. Muaau Jbyay, o 15 rojgrHa na HaBulle, JOHOCE
OJlJIyKe O IITeJbU CONCTBEHOT HOBIA U Kopulllhewy pecypca. tbuxoBa notpoiiaika Moh
pacTe U MOTpe6GHO je Ja MOYHy ca mpunpeMoM PpuUHAHCHjcKe He3aBUCHOCTH. OBaj Moy
UCTUYEe BeLITUHe Koje he moMohu MJaauMa Jja MOKaXy OATrOBOPHO Kopulihewe U
ynpaBJbarbe pecypcuMa. OBJie ce Har/iaulaBa Kako Kopuithemwe pecypca uMa GUHAHCHjCKe U
JIpyLITBEHE UMIJIMKAIlMje, Kao U OHe Koje Cy Be3aHe 3a )KUBOTHY CpeJJUHY.




31 HOBAII M1 IOBPOBUT

HoBaii je Hen36eaH Jieo HallleT )KUBOTA — YECTO HAM je HeM30CTaBaH Jia 6U 0NN 0 OHOra
IIITO HAaM je MOTpe6HOo. YakK U y ApYyIITBHUMA I'/ie je poOHA pa3MeHa yobru4ajeHa Mpakca, HoBalj
je moTpebaH Kako 6U ce 3aJl0BobUJIe ofipeheHe ocHOBHe moTpebe. AKO MMaTe JAOBOJHbHO
HOBI]a, WM Ta HeMaTe YONIITe, WJIMW ra MMaTe IpeBHIle, CBe TO IpeJACTaB/ba U3BOP
oJlaKllawa uad Jpycrpanyja 3a MHore of Hac. llupom cBeTa, yciej Beluke
HeyjeHAa4YeHOCTH, UMaMo JbyZie KOju ce Myde Ja Johy /10 HOBIA KOju 6 MM oMoryhuo
IPUCTOjaH XXUBOT, JIOK JApyry UMajy BHIle Hero lto 6u BehruHa Hac MorJia U Jia 3aMHUCJIH.

YecTo, keJba 32 HOBLEM MOXe /ia [0BeJie 10 CTpeca MU HaneTocTU. busio 6u 1o6po
Kajla 6MCMO 3aCTa/ld M Pa3MHUCJAWIA O HAIOj BUIIECTPYKOj EMOTHBHOj U TCHUXOJIOIIKO]
NpPUBPXKEHOCTHU HOBLY. Takohe 61 nmoMorsio kazja 6MCcMO NPOMHUCIUIN U O TOMe ILTa Ce ca
HOBIL|EM MO>KE a IITa He MO>Ke HaGaBUTH U KaKO OH JONPUHOCH — UJIM IITETH — Halloj cpehu
u 106po6buTu. OBa paauoHuiia he momohu mosia3HUMIIMMA Jla pa3roBapajy 0 TOMe KaKBY
BPeJJHOCT 3a HHUX MMa HOBAl, U KaKO MOXe IMOCIAYXUTH Kao CpeJCTBO 3a [OCTU3ame
JIO6POOUTH a He Kao LIUJb CaM I10 CeOH.

IIN/bEBHU YYEIHA

[1o 3aBp1IETKY OBe paZjMoHUlle, o1a3HULM he Mmohu fAa:

e UJeHTUPHUKYjY CTBApH Koje Cy 6UTHE KaKo OU ce JIOIILIO0 10 CBEONIITEr 106pa;

e Mperno3Hajy /Aa HoBall pe/iCTaB/ba CaMo jeJiaH o/ ¢paKTopa moMohy Kora ce Moxxe gohu
Jl10 106POOUTH;

e KCIHTAjy CTAaBOBE O HOBIY M Cpehu U pa3MOTpe CBe MPOMeHe Koje Cy MoTpebHe KaKko 6u
ce o/ipasuJie JIMYHE BPeAHOCTH U L{U/bEBU.

K/bYYHA CA3SHAIHA

e HoBar je cpefcTBo 3a JocTH3ame IIM/ba @ Ha LU/b caM no cebu. [loctoje oapebhene
notpebe 3a Koje je HOBall Hen36exaH (HIp. XpaHa U ozieha), ajiu ¥ pyre BaKHe CTBapH
y ’KUBOTY 3a KOje HOBall HUje noTpebaH (HIp. /by6aB v npUjaTe/bcTBO). Cpeha v ocehamwe
JIOOPOGHUTH ce TMOCTHXKY Ha MHOIO pa3/IMYMTHUX HAauMHA. BaxkHO je pasymeTH 1iTa ce
HOBIIEM MOXKE a IIITa He MOXKe KYIUTH.

e Ha cTaB npema HOBIY MOXKe GUTH 0Jjpa3 OHOTra IITO Y )KUBOTY LIeHUMO. AKO 3aCTaHEMO
3a TPEHYTaK KaKo 6MCMO IPOLIeHUJIM Halll CTaB, MOXKEMO J1a BU/IMMO IITA Taj CTAaB TOBOPH
0 HaMa U /ia JIU IOCTOje CTBAPH Koje GUCMO MPOMEHHUJIH, 3a/[p KA/ UJIU Pa3BUJIH.

WHdopmanuja 3a npegaBaye: 3a OMJIaJAUHCKe paJHIUKe U HACTABHUKE

e PasroBop o HOBILy MOKe GUTH OCET/bUBA TEMA a aKTUBHOCTH OW MOTJIe 1a OTKPHUjy MHOTe
pas/jv4yUTe MorJaeje U MUlJbewa. [[azuTe Ja ocTaHeTe HeyTpaJHU M IOCTAaBJ/bajTe
NMTawka TAKo /a Ce MOACTaKHe paMUIll/bakbe a He Jja IPEHOCUTE CBOje CTaBOBe.
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UCTPAKUBAILE N PASMUIII/BAIBE
MMOYETAK: KOJIUKO JE HOBAL| TEBY BAYKAH?

MeTo/,

G 1. PenuTe nosa3HuLMMa Ja ce noJjeJsie y rpyie oJf IeTopo [0 LIeCTOPO U CBAKOj
CPYIY [lajTe Npa3aH JIMCT Malnupa v 0JIOBKY.

2. Penute UM a y OKBUPY Ipylle paclipaBe KOJHMKO je HOBal, OUTaH 32 HHUXOBY
Jl06po6UT U cpehy U LITa je TO LITO je, 10 BUMA, Makbe WUJIH BULIE BAXKHO 0O
HOBIA.

3. Hackanu oz 0 1o 10 (rae 0 3Hayu ,IOTIYHO HeBaXkKHO @ 10 3HAUM ,HajBa>KHHja
CTBap y *KUBOTY"), rpyna Tpeba Ja ce AoroBopu rge he oapeauTu MecTo 3a
HOBall.

4. PenyTe cBaKoj rpynu /ia HaNulle CBOj pe3y/iTaT BeJIMKMM OpojKaMa Ha manupy
Y Jla ce ClipeMe Jja 06pasJ/ioxke OCTaJuMa 3allTo Cy TaKo OAroBopuJ/M. Penure
UM Ja Takohe, Mopajy Ja uJeHTUPHKYjy TPU CTBApU 3a KOje MHUCJE JAa CY
Ba)KHUje 0] HOBLA Y /la UX TaKohe 3anuiy Ha nanup.

5. Heka cBaka rpyia nokae JIMCT [alypa ca CBOjUM pe3yJTaTuMa U O[rOBOpUMa.

6. CacaymiajTe moBpaTHe HH$OpMaIlMje, a HEKA CBaKa I'pyra Jia CBoje
00pasJioKeme 3a OllEHY.

7. CabepuTe cBe Opojke M YKynaH 30Up MojeJuTe ca 6pojeM rpymna, Kako 6ucre
Jo6uu npocedyHy BpeHocT. Ha To heTe ce BpatuTu TokoM ¢daze ,PasroBopa“.

3. CymmupajTe pacrpaBy WJIM peliuTe M0Ja3HUIMMa Jja TO ypa/ie.

9. Harsnacure Jja, Kao KaJi je y NMTalby eKOHOMCKA JJOOPOOUT, UCTO TaKO Cy OUTHe
Y eMOLMOHAJIHA, COlMja/iHAa U JIyXOBHA J0OpPOOUT KoOje yTUYy Ha CBEOMIUTY
J06pOOUT YOBEKA.

UCIIMTUBAILE U IEJIAIBE
OMLMJA 2: IITA JE TO IITO JbYAE YUHU CPERHUM?

MeTo,

O 1. PenuTe nosasHunyMa Jia paZe y rpynaMa oj, no Tpoje U Jja Hau3MeHUYHO

ONMUCYjy HeKU MmocebaH TpeHyTaK y KoMe Cy 3aucra 6unu cpehHu (HIp.
NOPOAUYHO CJaBJ/be; MOLITO Cy A0OpPO ypaju/u NMUCMEHU 33aJaTak; LITO Cy
HEKOr Jpyror yYWHUJU CpehHUM OHHM IUTO Cy YpaAud; Kaja cy A00uId
Ba)KHY yTakMUILy). Heka 3anmo4yHe pacrnpaBa o0 TOMe Y K0joj je Mepu HOBAIl UTPA0
yJ0ry y TOM cpehHOM TpPeHYTKY.

2. 3aTUM HeKa TO HCOpUYajy CBUMA, lIa UM pelnudTe Ja CyMHUPajy CBoOja
pasMulll/batba TaKo WITO he UrpaTtu urpy ,3aBplliU peyeHULy . Y OBOj UTpH
MOJIA3HULU CTOje WJIM celle y KPYTy U [0Jajy jeflaH APYyroM HEKU IpejMeT.
HcTtoBpeMeHO ce 4yje My3WKa KOjy CTe yHampeJ, NPUIPEMHJU U Kaja je
3ayCTaBHUTe, OHAj KOJ| Kora je npeJMeT Tpeba /ja 3aBpIlUU peyeHuny: ,Maaau cy
cpehnu kaga...”

3. HacraBuTe Urpy CBe JOK IIOJI3HULIU He UCLIPILY CBe UJeje.

4. Ha oCHOBY H-MXOBHX OATrOBOpPA, IUTAjTe UX NIPBO Ja JIM MMajy jOLI HEIITO Ja
Jlo/1ajy, To 61 MOTJIO /ia IoTIpUHece kbUX0BOj 6yayhoj cpehu u 106po6uTH, a
3a 1Ta 64 Tpebasio 1a MOXK/1a MPHUILTe/Ie HELITO HOBLA?

5. 3abesieKUTe HbHUXOBE O/ITOBODE.
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PA3rOBOP

HAIIOMEHA: [longceTHTe MOJIa3HUKE [1a Cy HA OBOj PaJMOHULU Pa3MUIL/bAIU O TOME IITa UM
je y ’bUXOBHM >XKMBOTHMa BPeJIHO, LLITAa UX YUHU CpehHUM, Kao U 0 MeCTy Koje HOBalj 3ay3uMa
y BbUX0BOj cpehu u 106po6UTH.

MeTo,
O 1. llojenuBmIM ce y WUCTe OHe rpyme ca MOoYeTKa OBe aKTUBHOCTH, peLuTe
NoJla3HUIMMa Jla NOHOBe BeXOy ca MouyeTKa pajUOHMILe, Te Ja OAJy4e O
pesyataty kopuctehu ckany oz 0 fo 10.
2. Penute UM Ja mokaxky pe3yJTaT U MOHOBO UX CBe Ha Op3WHYy cabepure U
nozesnTe ca 6pojeM rpyma, Kako 61 06111 NPOCeYHY BPeJHOCT.
3. Jla sim je no6bujeHu pe3yTaT Behu UM MabUu HEro IITO je TO 6UJIO MPBU My T?
JpyruM pedyuMa, mocJjie oBe aKTUBHOCTH W Pas3roBOpa, Jia JIM Cy MOJIa3HULU
OCETHUJIM /1A Ce BbMXOB CTaB IIpeMa HOBLy IpOMeHH0? AKO jecTe, Ha KOju HAYUH?
4. Jla v cxBaTajy Jjla IOCTOje CTBApU KOje HOBal| MOXe U CTBApHU Koje He MOXe [la
Kynu?
5. Ob6jacHuTe uM aa he ce, Ha ciaegehuM paguvoHMIIAMa, GAaBUTH U APYTUM
NMTawbrMa Koja ce 0ZJHOCe Ha HOBall,
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HAYYUTHU KAKO 39
YIUTEAETH HOBAL |

lllTenmwa je BaXkHa BelITHHA 3a CBAKOr oJ Hac. OHa HaM MoMaxe Jla aKkyMyJIMpaMo BpeJHa
CpeAcTBa U yBexxb6aBaMO JUCLMIUIMHY IJIaHUpawa U ynpaB/bakba pecypcuMa — a TO CY
BEUITHHE KOje Cy KJ/by4yHe Yy MHOIMM I[epuoJUuMa >XHUBoTa. ,AdJaTUH® MpoMOBHIIE
XOJINCTUYKY NMPUCTYN U MOJCTUYE IIMPe CXBaTamwe IITe/be Koje He obyxBaTa caMO HOBal,
Beh U pyre MaTepujajiHe U HeMaTepHjaiHe pecypce.

OBa paauoHMIIa yINO3HAje IMOJIa3HUKE Ca IOjMOM IITe/kbeé HOBIA a Jeo Koju he
00yXBaTUTH aKTHUBHOCT ,[lameTHa mwTeamwa“, he ce 6aBUTU yUITEAOM JpPYyrUX pecypca,
ycMepaBajyhu mMoJiasHUKe Kpo3 IJIaHHWpamke M NPAaKTU4YHY NPHUMEHY HUXOBUX HaBHUKa
BE3aHUX 32 LUITE/ Y.

IIU/bEBHU YYEIHA

[To 3aBpLIETKY OBe paZjMOHUIe, Moaa3HUL Y he mohwu fa:

e UJeHTUPHUKY]y TPU WJM BUlIe passiora 360r KojuX JbyAW LITeJe HOBAll U oApeje
npuoputeTe Mehy TUM pa3sio3uMma;

e UJeHTUPHUKY]y TPH UJIU BULIE [IU/bEBA LITEIbHE.

K/bYYHA CA3HAIbA

¢ CBaKoO 0/1 HAC MMa JIPyravyMjyu CMHUCA0 )KUBOTA. IMeHOBame U oipehrBambe NpuopuTeTa y
OKBHpY pa3sJiora 3a ImTeAwy he Ham nomohu ga ce ¢okycupamMo Ha ILUJ/beBE U
MOTHBHILEMO 3a peaju30Bamhe HITehe.

e JIMyHU LU/bEBY LITE/ e Cy KOPUCHU 3a IIJIAaHUpakbe KaKo Jia ce fohe 10 pUHAHCHjCKUX U
JIMYHUX LIU/bEeBA.

[loTpe6aH MaTepHja

e [loyeTak: sionTa (HIp. O/l HEKOI MEKAaHOr MaTepHjasa, KJAYIKO BYHe HWJIH

\{ yMOTaHa yapama); TpU BeJIMKa JIMCTA Manupa, Ha CBAaKOM OJ HbUX, y BpPXY,
d Hatnuc: JIMYHA YIIOTPEBA; HEOYEKHMBAHU TPOLIKOBHW; BYAYRE
IMPUJIUKE.

e TabeJia ca IVIAHOM LITe/ikbe (BUAU Y HACTABKY).

UHdopmManuja 3a npeJaBade: OMJIaAUHCKE paJHUKe U HACTABHUKE

e OMJIaIMHCKHY paJIHULK OOMYHO IPyNHe aKTUBHOCTHU pajie y napoBruMa. HacraBHuMMa y
dbopmasHUM LIKoJIaMa he MoxAa 6UTH NMoTpebaH MOMOhHUK — A06POBOJbALL, UK HEKO
CTpy4YaH — KO 6W O6MO oJi MOMONH MPHUJUKOM OeJiexkerha 0JIr0BOpa y MOYETHO] UTPH
,OAroBOpH Ha JIONTY“. YKOJIMKO MMa BpeMeHa, NoJa3HULM OU MOIJM Ja ypaje obe
rJIaBHE aKTUBHOCTH Ha OBOM 4acy. AKO je BpeMe OrpaHUYeHO0, 0/labepUTe jeIHY.
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o Kao npenaBay, 6yAuTe CIpeMHHU Jia YyyjeTe U MOTIYHO HepeaHe LIU/beBE KOjU OU MOTJIH
Jla 06ecxpabpe MJsaJie KaJla cCxBaTe KOJIMKO je TellKo Aohu 10 bux. Huje 1ako oaBOjUTH
ce oJ; HepeaJHUX »KeJba, aJldi He MOXKeMO Cce MpOoCTUpaTH Bulle of rybepa. [logpiika
JbyiMa Y NOCTaB/balby HepeasHUX I[U/beBA je U3a30BHU 33JjaTak U MOTPEOGHO je MyHO
naxkmwe Ja ce poKycupaTe Ha peaiHy MOTHBAIlMjy OHOra 3a ITA 6U MJIaJl MOTJIM GUTH
3aMHTEpeCcOBaHM.

o [loGpuHHUTE Ce a OBY paJIMOHUILY IOBEXKETE Ca jeZTHOM O] TPEeTXOAHUX - ,Moju cHOBU".

UCTPAKUBAIBE U PASMHUILI/bAIBE
MMOYETAK: OATOBOPH HA JIONITY

MeTo,
O 1. IloctaBuTe nosiasHuLUMa ciefieha nurama:
e Jla au odpacau wmede u ako wmede, 3a wma wmede?
o Jla nu maadu wmede u ako wimede, 3a wima wmede?
e 3awmo je 8ax*CHO p3IMUW/LAMU 0 KAMAMHUM CmMonama u UH@aayuju
npuaukom wmedrse?

2. PeuuTe nosiazHuiyMa jJia he ucnpuyaTy cBoje mpuye o LITeAbU (HA OCHOBY
MHbopManuja Koje Ccy cCaKyluJIU WJIK Ha OCHOBY OHOTa IITO Ol paHuje 3Hajy),
urpajyhu urpy ,Oarosopu Ha jionty".

3. Penute nmosiasHUIMMa Jja CTaHy y Kpyr U objacHUTe UM Ja heTe 3amoudeTu
HeJIOBpLIEHY PeYeHULy U 6alUTH JIONTY HeKoMe y Kpyry. OHaj KO yXBaTH JIONTY
he Mopartu aa 3aBpiuu pedeHuuy. [Ipumep: ,Oppacau wrese... 1a 61U Kymuau
kyhy.”

4. TlowTo oAroBopH, Ta 0c06a MOHABJ/bA UCTH [1€0 HeJleOBPILEHe peueHuIle U 6ala

JIONITY Ka JIpyroMe Y Kpyry, KOju IOTOM Mopa Jia KaXke CBOj 0/ir0OBOp Ipe Hero
IITO MIOHOBU NpOIec U 6alu JIOTY AaJbe.
TpaxkuTe o 106poBOJbLIA 1a GesiekU 04T OBOPeE.
6. 3aTHMM HacTaBUTe, HeKa ce Urpa o/iBrja 6p30, NoBpeMeHO Mewajyhu 1 noyeTax
peyeHHulle, HA MPUMeD:
e Maadu sbydu uecmo wmede 34...
e IlImedra Ham modce nomohu 0a...
7. IlocTaBUTE JIMCTOBE MANUpa ca HATIUCUMa o/ipeheHNX KaTeropuja, y npeJjibeM
Jlesy Y4MOHULE:
e JIMYHa ynoTpe6a (HIp. HITe/[Hha 3a Apyra UK YaHa MOPOIUIE);
e HEOYEeKMBAHU TPOILKOBHU (HIp. U3HEHAAHA 60JIeCT UM HeOYEeKHBAaHU
TPOIIAK 32 CBaA0EHU MIOKJIOH);
e Oynyhe nmpusvke (HIp. KypceBH 00YKe).
8. CymMmupajTe 0AroOBOpPE KOjU Cy aTHU U OJJIYYUTE Kao rpymna Kojoj o1 Tpu
KaTeropwuje ogpehenu oarosop npunaza.

K
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ITPAB/bEIHE IIVTAHA HITEAIBE

MeTo/,
O [Tonenute Tabesy ca MJIaHOM WITeAHE (BUIU IPUMEDP ¥ HACTABKY).
[TogceTuTe MoJsla3HUKe Ha jeJHy 0/ IPETXOAHUX paJjMoHHKLA - ,Moju CHOBU" 1

HUXOBE M0jeIMHAaYHE CHOBE U IIUJbEBE.
Peniute UM Jla pa3MucJie 0 CBOjUM CHOBUMA U IIUJbeBUMA, T€ KaKO MOTy Jia
Hamnpase IJIaH Tebe Aa 61 10 bux gouiu. O6jacHuTe uM ja he ce
pasmaTtpatu ciaeziehe:

e Koje cy cHose u yusmese npemxodHo udeHmugukosanu?

e /Jla nu cy cHo8U U Yyus/besu U dasbe ucmu uau ¢y ce NpomMeHuAu?

e Kosuko Hosya he um 6umu nompe6Ho da dohy do mux yusmsesa?
Penute UM Ja uJeHTUPUKYjy TpU LU/ba: ABa KpaTkopoyHa (ST) u jemaH
ayropoyaH (LT). TloaceTnTe UX Jja KPaTKOPOYHU LIM/bEBU MOTY OMTH OHH 3a
KOje je TOTpPeO6HO HEKOJIMKO CeIMHULIa UJIU MecellH (/10 IeCT Mecelu), 10K je 3a
JlyrOpoYHe MOTPeOHO BHUIIE O/ IECT MECELH.
Penyte UM fa Hanuuly TpU LjM/ba y OJBOjEeHUM KOJIOHMMaA y CTYIIY ca JieBe
CTpaHe, HIIp:

BAXKHOCT TIIOTPEBHO H3HOC 3A KAKO YIWITEAETH
YIITEAETU CEAMHALY/MECE

1 JAHA

KyIUTH 6 ceamuna 2 12 guH. 2 IUH. yuITeza of jenapua
HOBY HeJleJbHO
kwury (ST)
KyIUTH 1 rogunHa 1 240 puH. 20 auH. [IOBPEMEHMU M10CJI0BHU
OUIIMKJI KaKO MeCceyHOo
O ce MIILIO [0
nocua (LT)
MOPOAUYHO 2 Mecerna 3 10 guH. 1-2 guH. yIHITea O [lernapua u y
cnaBsbe (ST) HeJle/bHO KOMOMWHAIUjU ca OCTaJTUM

YJIaHOBHMaA Imopoaule

PeuuTte UM fa caia Mopajy Zia o/ijiy4de KOJIMKO je CBaKU LWJ/b 3HaYajaH U Jja Uux
paHrupajy no npuoputety (1 kao ,HajBaKHUjU", 3 KAO ,HajMame BaXkaH").
TpaxxuTe o ;060poBOJballa J1a UCIPUYAjY jeZlaH 0] CBOjUX LIMJbEBA U 3ajeIHO
NonyHUTe npuMepak ,IliaHa mregmwe” Ha paunyapry, ogpehyjyhu na v je ST
uiau LT; kajja he UM TpebaTu HOBALl; KOJIMKO je BaXKHO; NOTpebaH U3HOC; U3HOC
KOjU je MOTPebHO YIITEeJeTH CBaKe CeMUIIe UM Mecella KaKko 6U ce JOoLLIO0 10
11MJ/ba; Ka0 ¥ U3BOP 3apa/ie.

TpaxkuTe of mnosa3HUKa Ja Npoby HCTHM mpolec ca CBOjUM IM/beBUMA.
[IpoleTajTe M0 YYUMOHHUIIM U TIOMO3UTE YKOJIMKO je HEKOMe MoTpebHa nomoh.
Cafia TpaxkuTe OJi MOJIa3HMKA Jla YABOCTpyYe BpeMe Koje cy cebU Janu Ja
OoCTBape LiWJb, Te Jla TOHOBO U3pavyHajy U3HOC KOjH UM je MeceyHo NoTpebaH
Jla 61 OCTBAPHUJIU IUJb.
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[luTama 3a ycMepaBame pa3roBopa

o KakBa je 6uJia TBoOja peakliMja Kajja CM CXBaTHO/Jia KOJIMKA je cyMa Kojy heiu
MOpaTH Ja WTeJUII CBake ceMUIle UM CBAaKOI Mecela, ja 6u ocTBapuo/Ja
CBOj HajBAXKHUJU IUJb?

e IllTa ce moraha ca M3HOCEM HOBIA KOju 6U Tpebasio Ja YUITEAUII CBaKe
ceIMMIle WJIM Mecela YKOJMKO YABOCTPYYMLI BpeMe KOje CH OJApefHuo 3a
yHITeZy KAaKo 6 0OCTBAapUO CBOj IUJb?

e [llTa MOXXeMO Jja HAyYMMO U3 OBUX 0OpadyHa? Yak M YKOJIMKO TBOjU LIU/bEBU
KOILTajy MHOTO, 06UYHO Ce 10 lbUX MOXKe ohU peJOBHUM 0/iBajarbeM HOBLA.

e Kako BaMm ,IlynaH mtegme” Moxke moMmohu?

e [llTa 6ucTe MorJiu Jja ypaJIuTe Apyraduje cajia Kajia 3HaTe KaKo /1a HallpaBUTe
IJIaH lITegHe?

PA3IrOBOP

MeToj,
O 1. ¥ mapoBuMa, penyTe NojJasHULMMa ia UCIPHUYaAjy TPU K/bydyHa pasJiora 3a

10-15 LITe/iibY U TPH JIMYHA Li1Jba 3a IUTEAY.
2. lluTajTe ABa MK TPH Mapa [a U3HECY CBOje O[rOBOpE IPYIIU.
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[IPAB/BEILE BYILIETA 3.3

Hay4uTu kako ce npaBH 6ylieT MO>/la HUje Hajy30y/I/JbUBHja CTBAP Y )KUBOTY MJIaZiUX JbY/IH,
aJi CBAaKaKoO Ja je K/bYyYHHU KOpaK KOjU MM MOXKe IOMOhM Jla ocTBape CBOje JIMYHe U
duHaHcHjcke 1usbeBe. [losa3ui cy Beh ynmo3HaTH ca IITeAHOM M TpolleweM. OBa
paZivoHMIIAa Ce HaJloBe3yje HA Ta 3Hawba — CHajajyhu HHUXOBE JIMYHE IUJ/bEBE, MPHUXOJ,
yuTeheBUHY U TPOIIKOBE — KaKO OY ce HalpaBHO OYIIET.

IIN/bEBU YYEIBA

[To 3aBpIIETKY OBE paJIMOHHUILE, TOJIA3HUIM he Mohu Ja:
e pasyMejy nojMoBe ,6yileT", ,BUIIAK" U ,MabaK";

e HampaBe jelHOCTABaH OYIIET;

e MpUMEHEe OBO yYEHe y COTICTBEHOM KHBOTY.

K/bYYHA CA3HAIbA

e ByleT HaMm nomaxe jJa ypaBHOTEXKUMO IPHXO/ie Ca TPOIIKOBMMA HALUMX 10TPe6a U XKeJba,
Te /la Ha Taj HAYMH O/ITOBOPHO yIIPaB/baMO HOBLEM.

e HogBal Moe OUTH y3pOK MHOTMM CTPECOBHMa Te CaBJIa/laBame BeIITHHE KOHTPOJIMCamba
Halle (UHAHCHjCKe CUTyalldje W KUBOTA Yy OKBHUpPHUMA HAIUX CpeJCTaBa, MOXe
JIONIPUHETH JIMYHOj J0OPOOUTH U LIM/bEBHUMA.

[loTpe6aH MaTepuHjas

MaTepHjasia, KJyInKo ByHHUIle UM CMOTAHU Manup); TpHU ,Komia“ ujiam obpyda 3a
CBaKy eKUIy.

e KapTHUIle ca I0jMOBHMa NMOTpeba U KeJba; Moe ,[lnaHa 6ynera“, koju
feduHuIIe BpeMeHCKe POKOBe, BUIIIAK U MamaK U Jjaje MpuMep obpaciia 3a
OyIIeT.

4 : e [loyerak: AeCeT JIOIITHU 3a CBAKY €EKHITY (Hl'[p. JIOIITA O, HEKOI' MEKaHOT

Udopmanuja 3a npeaaBave: 3a OMJIaJMHCKE PaJHUKE U HACTaBHUKE

e YcieJ KOMIJIEKCHOCTU OBe PaJIMOHUILE, IPENopyYyje ce Aa npejaBayy NpoBex6ajy
npaB/bembe OylieTa Ipe Hero WTO OYHY /ja BOJie OBY PaJIMOHULLY.
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NCTPAKUBAIBE U PASMUILJBAIBE
MMOYETAK: BYLIET-KOIII

Y oBOj urpy, nosiasHuLuMa he ce, kao rpynu, npeJCcTaBUTH [10jaM NpaB/bekba Oy11eTa, MOLUITO
KpO3 UTpy ,3apajie” HeKe ,lloeHe" UM ,HoBaIl".

MeTo,

O 1. YnosHajTe ux ca nojMoMm ,6yuet” u peuute UM Ja he Ha OBOj pajMUOHULHU
BeXKOaTH NpaBJ/bekbe OyleTa, TO he UM MoMohM JAa OJTrOBOPHO YNpPaB/bajy
CBOjUM HOBIIEM.

2. Y npunpeMu 3a OBy UTpPy, peLiuTe UM Ja GOpMUpPajy rpyre o Mo NeTopo A0
ceMopo a Ja 3aTUM Ha JIUCTY Nanupa, y ABa MUHYTa, HAlMIIy IITO BHUIIE
CTBapyM Ha Koje Cce y MNOpOAWLM TPOIIM HOBal,. 3aTUM, OJApeJUTe IeT
HajBaXHUjUX Meby WwuMa U obenexuTte UX 6pojeBMMa of 1 0 5, Mo 3Hauajy
(Hmp. XxpaHa, KMpHja, IpeB03, 06pa3oBame, rOpuBo), rae he 1 6UTH ,HajBaXKHU]jEe"
a5 ,HajMame BOXKHO".

3. CBaka rpyrmna 3aTHM HeKa IOKake CBOj CIIMCaK OCTaJIMMa U HeKa yropejie To
IITO Cy HAallMCAJIH.

4. OcTaBIIM MOJE/bEHU Y UCTe rpyne, nozgenardTe no 10 sonTuna cBakoj Ipymu.
O6jacHuTe UM Ja je MOTPeOHO Aa yballe JIONTULE Y KOII Kako 6U OCBOjUJIA
6010Be Koju he UM ce MpeTBOPUTH y ,HoBall“. CBaka rpyna he umMatu no Tpu
Kolla Koja he JOHOCUTH pa3IMYUT 6poj oeHa.

5. JeHOj rpynH JjajTe nocebaH 3aAaTak - [ja MOTY Jla KOPUCTe CaMo jeiHY PYKy. A
JpyToj 1la Mo>XKe Jla KOPHUCTH CaMo JIeBY pyKY. 3abesie)KUTe ’bUX0Be peaKiiyje Ha
OBe Jj0/laTHa paBuJa.

6. T'pyne 6u Tpe6asio 1a CTaHy y JIMHHU]jy HajMakbe TPU MeTpa yAa/beHH 01 KOIlleBa.

7. Kapma kaxete ,CA/l!“, Tpeba aa yb6alie mITO BUIIE JIOMITUIIA 32 IBA MUHYTA, aIk

TaKO /la CBAKH 4JIaH I'pyre A00uje IaHCy a MyTHpa 6apeM jeTHOM.

Kazia BpeMe HCTeKHe, peliuTe UM Jia cabepy MoeHe Koje Cy 0CBOjUJIU.

9. OxpenuTe oapeheHU U3HOC HOBLIA 32 [IOEHE, TAKO Jja TPyIe MOry Jia U3payyHajy
KOJIMKO CY ,,HOBI[Q“ OCBOjHUJIU.

10.[luTajTe UX NIOTOM KOJIMKO HOBIIA je OCBOjWJIa CBaKa rpyna.
IluTama 3a ycMepaBame pa3rosopa

¢ Kako cy ce ocehase 2pyne koje cy umasne omexcaHy oKoaHocm da cmejy
da Kopucme camo jedHy pyky?

e /Jla n1u mucae da je makmuuerse 6uio gep?

e 3awmo mucae da je y 080j uepu dodamo 080 npagu.io?

11.06jacHUTE MM Ja HEKHU JbYAU y CTAapTy Kpehy Kpo3 KHUBOT ca oJjpeheHuM
OTeXXaBajyhrMM OKOJIHOCTUMA y OJIHOCY Ha JIpyTe, HIIP. TAKO LUITO He MOTY Jia Uy
y LIKOJIy WJIM UM HHje AOCTyIIHa 3JpaBCTBeHa Hera. Takse cTBapu Mory Ja
yTU4Yy Ha He4YHrjy MOTYRHOCT Jia »KMBHY IPUCTOjHUM XUBOTOM. [loiceTUTe UX Ha
aKTUBHOCT ,KOpayamwa Kpo3 }KMBOT", ca jeJlHEe 0/ IPETXOAHUX pauoHU1a!

12.3aTuM, 0b6jacHUTE UM Ja Cy rpylle y Koje cy OWIM MOJie/beHH, 3anpaBo
nopoaune. UMajy Mecer faHa Jja MICKOPUCTe HOBALL KOjU CY CKYIIUJIU U MOPajy
Jla oJJIy4ye Kao rpyna, Kako he ra noTpouuTH.

13.IlpBoO, MOpajy Ja HampaBe CIKUCAK CTBAPH KoOje Cy UM NOTpeOHe (M0JCETUTE UX
Ha CIHCAaK KOju Cy MPEeTXOJHO HalpaBWJ/M, [0 MPUOPUTETHMMA) a MOTOM Ja
oJi/lyde KOJIMKO he HOBIIA MOTPOUIUTU Ha CBaKy o wuX. [lajte um 5 mo 10
MHUHYTa Jia ce foroBope. Tpeba fja 6yZy CHTypHH /ia UM YKYIIHU TPOIIKOBU Oy Ay
MamHU 0J1 IpUXo/a.

14.Tlocsie foroBopa, HeKa M0 je/ilaH J0O6POBOJbal, 06jaCHU LITA Cy PELIUJIN @ OCTAIHU

HeKa TO IpokoMeHTapuily. [logceTuTe uMX Ja He MOCTOje TaYHU U HeTaYHU

OZIrOBOPH.

®
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UCIIMTUBAIBE U AEJ/IAIBE
IPAB/bEILE JIMYHOT BYLIETA

MeTo/,

G 1. ToacetuTe nosla3HrKe Ha aKTUBHOCT , Tpolewe” Ha oTpebe U KeJbe ca jeJIHe
O/l IPeTXOJHUX PaIMOHHUIIA, Ka/la CMO NIpUYa/iv 0 OCHOBHUM U TPOLIKOBHMa 3a
Hallle JKeJbe.

2. TopenuTte UM KapTHIle, aKO UM TO Oy/ie o1 ToMohH.

3. O6jacHuTe uM Jja he cajia a HanpaBe CONCTBEHU OylIeT, 3aCHOBAH HAa CTBAPHUM
WJIM NIpeiBUh)EeHUM HaBUKaMa LITe/be U TPOllekkha Y TOKY Mecela.

4. TlpBo UM mnojacuute mnojam ,6yuet”. [loBexxute um to ca ,IlinaHom 6yiera“,
KOjuM ce AieprHUIIY IOjMOBHU ,,0y11eTa”, ,BULIKA" U ,MambKa"“ ¥ /]ajTe UM IPUMEP
ob6pacia 3a 6yer.

5. HaupTtajTe M Taj o6pasan Ha GpMn4YapTy TaKo Jia CBM MOTY jacHO Jia ra BUJe.
O6jacHrTe UM JieJI0Be KOjU Ce 0ZJHOCe Ha IPUXO0/| U TPOILIKOBe y OGylIeTy.

6. PenuTe UM Jja MOTy /a NpUJIaro/ie TPOLIKOBE TAKO /1a OHU 0/Ir0BapPajy lUXOBUM
HaBHUKaMa.

7. KpeHuTe o ©U3BOpa NpUX0/ia U KAXKUTE UM /13, Kao IpUMep, Y3My HEKHU peasiaH
HM3HOC MECEeYHOT NPUX0/a.

8. 3aTtuM npebhuTe Ha TPOUIKOBe U peliMTe UM Jla HaBeJly HEKe peasiHe [IpUMepe.
He Tpeb6a Bu fma momyHuTe cBe KOJIOHe, Beh UM caMo [ajTe jefaH WU JiBa
npuMepa.

9. O6jacHUTe UM Jia KaJja Cy CBe CTaBKe y OyleTy lo61Jie CBOje U3HOCE, IPBO OU
TpebaJsio Aa [10/jajy U3BOpe NPUX0/ia a 3aTUM /ia /10/1ajy CBe TPOILIKOBeE.

10.[TogByLIMTE YKYIIHE U3HOCE U NIUTAjTE UX:

e Koju deo 6yyema uma Hajeehy epedHocm?
e [lIma jow eudumey o8oM 6yyemy?

11.TloaByuuTe mnociaenrwu pej y ob6pacuy. ObjacHUTE UM Jia je TO jemaH of
HajBaXHUjUX nesioBa Oyneta. Taj 6poj MoXe OWUTH WM TMO3UTUBAH WJIH
HeraTHUBaH, y 3aBUCHOCTH O/, TOTa /ia JIv je PUXOJ, JOBOJ/bHO BEJIMKHU Jla MOXe
Jla IOKpHje TPOIIKOBe. YKOJIUKO je 6poj MO3UTHUBAH, OH/Ia Ce TO 30Be ,BUILAK",
IITO 3HAYM /la UMajy IpuUxojie Koju cy Behu oj TpoiikoBa. AKO je HeraTHBaH,
OH/Ia ce 30Be ,MamwakK", LITO 3Ha4Hu Jja Cy TPOIIKOBHU Behu o npuxoza.

12.Kaza cTe 3aBpUIMJIM ca IPUMEPOM, PELUTE UM Jia CBAKO paJi UHAUBUAYAIHO,
WJIM y IAapOBMMa, KaKo OU HallpaBUJIM COIICTBEHE OylieTe.

13.[lo6puHUTE Ce ja TOMOTHETE OHUMA KOjUMa je TO NOTPebHO.

BE3AHA AKTUBHOCT

1. Kao pozaTHy, noBe3aHy aKTUBHOCT, MOXKeTe UM NIOCTaBUTH cJiefieha nuTama 3a Kpaj:
e [llTa MOXe Aa ce ypaZii ako MMalll BULIAK, OJJTHOCHO aKO TH je 0CTaJIo HOBLA?
e IllTa 6u Tpebasio Ja ypaJull aKo UMall MakbakK y oyieTy?
2. JlajTe UM TpY MUHYTA Jia pajie y TapOBUMa a Nap KOjU je 1a0 HajBUILE
npeJjiora ocBaja Harpay wiu fo6wuja ansays Lese rpyne!
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PA3rOBOP

MeTo,
O 1. ToacetuTe nosa3HuKe Aa he, kazia HapaBe 6yIIeT, UMATH 60/bY KOHTPOJTY Ha/l
CBOjUM HOBILEM U Jla he 3HATH KOJIMKO HOBLIA MOTY Jia YIITe/le 32 CTBapH Koje
Cy UJleHTUPHKOBAIM Ha NPEeTXOJHUM paZMOHHUIAMa.
2. Penyre UM fa BoJie MUCAHY €BUJEHIU)Y O CBOjUM NPUXOJUMA, O CBEMY IITO
KYIyjy U CBEMY Ha ILlITa TPollle HOBall y TOKY je/JHOT Mecelja, Kako 61 MOTJId Jia
CBOje NIPUXO/ie U TPOLIKOBE JApKe Y PABHOTEXU.
3. HarslacuTe UM Jja Mory Jia KopucTe o6pasall 6yjieTa KOju cTe KOPUCTUIU Ha
4yacy 4 Jia TaKo IIpaTe CBOje MPUXO0/ie U TPOLIKOBe.
4. Kpo3s 6p3y akTuBHOCT ,['1acaj Horama“, nuTajTe MoJia3HUKe Aa M MUCIIe Ja he
Ha Kpajy Mecelja UMaTH:
* Mamak;
e BHIIAK;
* CaBpIIEHY PaBHOTEXY.

HATIOMEHA: OBo he Bam gaTu npu/vKy Ja IpOBEPUTE Aa JM Cy A0OPO pa3yMesd HOBe
nojMoBe, a Mohu heTe U Aa UX NOACTAaKHETE Jja HACTaBe Jja CIIPOBO/ie OBy aKTUBHOCT U Jia
caMu IpoBepe Ja JIK Cy 6UJId y npaBy!
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MO/JEJI IIVTAHA BYIIETA

JIEOUHUILIUJA BYLIETA
ByieT je 36up mpolemeHor NpUXo/ia U Ha4yMH Ha Koju he oH 6UTH TpouleH y oApeheHoM
BPEMEHCKOM NEPUOAY.

JEOUHULIAJA BUILIKA U MAFbKA
Buiak je MU3HOC HOBIIA WJIM KOJIMYKMHA po0Oe KOjU MPEeOoCTajy Kajia ce 3a/[0BOJbe CBe NMOoTpebe.
Mambak je HeJJoCTaTaK HOBIA UJIU PO6GE KOjU Cy MOTPEGHH.

BYLIET

CTaBKe y OylIeTy: ceamuua 1: usHoc

YKYIIAH [TPUXO/;:

YKYIIHU TPOILIKOBU:

YKYITHO - BUIIAK / MAIbAK (ozHOC)
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34 OBJIMIIY IITEAE

Ha mpeTxoAHMM paZuoHMIIaMa MOJIA3HULM Cy pa3MaTpasv NPeJHOCTU LITeAe Koja UM
MOXKe MoMohH Jla ocTBape CBoje Iu/beBe. MopamMo GUTH CIIOCOOHHM Jla HOBAI] cCauyBaMo, TAKO
Jia he oBa pagroHuIa noMohy MIaZiuM JbyIMMa /1a pa3yMejy HEKe 0/ pa3JMYUTHX 06JI1Ka
dopmaniHe U HepopMasiHe HITE/[Ibe KOje Cy UM Ha pacloJjiaramwy, Ka0 ¥ HAYUHHU Ha KOjU
GYHKIMOHUILY pa3/IMyuTe ycayre U npous3Boju. [locebHo he ce 06paTUTH NMaXkiba Ha:
wTewmy Koa Kyhe, kiiy6oBe 1ITe/jibe, TPYIIe Koje NPYKajy YCAYTy KpeJUTHpabha U LITeHhe
Y JIM4He pauyyHe (y nomrtamMa, GUHAHCUjCKMM UHCTUTYIIMjaMa UM 6aHKaMa).

IIN/bEBHU YYEIHA

[1o 3aBp1IETKY OBe paZjMoHUlle, os1a3HULM he Mmohu fAa:

e HJeHTUPUKYjy HEKe 0J] pa3IMUUTHUX 06JIMKA IITE/Hbe KOjU CY UM Ha pacroJiaramwy;
e WJeHTUPUKYjY IPeJHOCTH U MaHe Pa3JUYUTUX HAUMHA IITE/IbE;

e WJeHTUPUKYjy HAUMHE HITe/[Ibe KOjU HajBULIE OAIr0Bapajy BbUXOBUM NOTpebama.

K/bYYHA CA3HAIbA

e [lowTo cy joHeN N OJUIYKY Jia LITeie, 61MJI0 61 pa3yMHO MOTJIeJaTH KOjU HAUUHU LITE/IHhe
II0CTOje, Kao ¥ Koja Cy TO MecCTa I'Zie MOXXeMO Jla O/IJIOKMMO Halll HoBall, HIIp. Y Kyhy, y
CEeOCKMM 3aJipyrama, IKoJaMa, MUKPOQHUHAHCHjCKUM Npey3ehuMa, 6aHKaMa U JJpyruM
GUHAHCHUjCKMM UHCTUTYILIHjaMa.

e JbyarMa cy noTpe6GHU pa3JIMuUTH 06U LITe/ be, 1a OU Tpebasio norjeaTH bUXOBe
NpeJHOCTH U MaHe, IITO HaM MO)e NMOMOhM Ja oAJy4MMO WLITA je TO LITO HajBUILe
O/iroBapa HallluM noTtpebama.

e Jlemuctudukyjy ce puHaHCHjCKe MHCTUTYIH]€, 1a UM MJIaZIM MOTY MPUhY ca MHOTO BHUIIIE
caMoIy3Jama.

[loTpe6aH MaTepuHjas

e KapTHlle ca CTPyYHUM HHPopManujamMa o ciaefehuM o6IMLHMMa IITeJHbe:
\g mTeba KoJi Kyhe, KJyGoBU IITe/Ibe, IPyIe 3a KPeJUTHPAbEe U LITEAbY U
d JIMYHU pauyHH (y moiutama, 6aHKaMa MU PUHAHCUjCKUM HHCTUTYIMjaMa);
JINCTOBU QuiMMYapT-Nanypa ca UCIMCaHa YeTUPU 0BJIMKA IITE e Y BPXY.
e PasroBop: M™asu caMoJsienMBU  OJIOKYMNKM 3a CBAaKOr  IOJIA3HUKA
(anTepHAaTUBHO, MOTY Ce YI[PTABAaTU TayKHUIle HA Ta0JIN).

Udopmanuja 3a npegaBave: 3a OMJIaJJMHCKE PaJHUKE U HACTaBHUKE

e [loceTa 6aHIM WM HEKOj APYroj GUHAHCHjCKOj MHCTUTYIHjU KaKO OU ce CaKyIuJe
uHpopManuje y Be3u ca 6aHKapCKUM NPOU3BOAMMA, LITO he 6UTH 0J] BeJIMKe KOPUCTH 3a
oBy paauoHuly. Takobe, To je J06pa NpU/IKKaA [1a Ce YCIOCTAaBU Capafiiba ca JOKAJIHUM
6aHKaMa WM GUHAHCUjCKUM UHCTHUTYIMjaMa, Te je Moryhe mo3BaTH U HeKe CTPy4YHE
rocTe Koju 64 MPHUCYCTBOBAJIM U TOBOPUJIM HA 0BOj PaJIUOHUIIY.

IITEAKA U TPOIIEKE



UCTPA/KNUBAIBE U PASMUIIIBAIBE
MMOYETAK: KPEATUBHO PASMUIII/bAIGE

O6jacHuTe noJia3HUIMMa /1a heTe HA 0BOj PaIMOHUIIM UCTPAXKHUBATU HEKE O/ IPETHOCTU U
MaHa pas3JMYUTUX 00JIMKA LITEHbE.

MeToj,
O 1. [ocTraBuTe nosasHuLMMa ciefiehe nurame:
10-15 * Koje je Haj6obe mecmo 2de 6ucme vysasiu c80j HOBAY Koju dceaume da

ywmedume u 3awmo?
2. benexxuTte cBe MITO KKy HAa GJIMITYAPT UM HA TAOJTY.
3. PasroBapajTe 0 TOMe UITO CY PEKJ/IM UJIM KaKBa Cy UM UCKYCTBA y MOTJIe/ly TUX
NUTamba.
4. Y3 noanuTamwa KpaTKo Ux GOKycHpajTe Ja Kaxy Iae 6u 610 Hajoe3be HUje
MeCTO 3a YyBakhe HOBILIA U KOje Cy NIPeJJHOCTH U MaHe CBakKe OIIHje.

NCIIMTUBAIBE U AEJ/IAIBE
THXA JEBATA

Y 0BOj aKTUBHOCTH, [T0JIa3HULU he HAYYHUTH HEIITO O YeTHPHU PA3IUIUTA 06JIHKA IITE/ e
¥ ydyecTBoBaTH y , Tuxoj ne6aTu” o npeJHOCTUMA U MaHaMa CBaKe OJ] lbUX.

MeToj,

O 1. TloyHuTe Tako wTO heTe UX NOAENUTH Y YETUDPH je[HAKe IpyIIe.

2. JlajTe cBakoj rpynu jeJHy KapTHULYy Koja CaAp:Ku CTpy4dHe HHPopMaluje o
jeAHOM of; 06JIMKa LITeJme: WTeAba KoJ Kyhe; K1y60BU LITe/me; rpyne 3a
KpeJUTHUpake U WTeAbY; JUIHA padyyHU (y MOWITH, 6GAHLU WU KPEeJUTHO]
3a/1py3H).

3. PenuTe fa jesaH 4ysaH rpyne npoyuTa ocTajuMa MHGOpMaLUjy ca KapTUle a
3aTHUM HeKa CBU pa3roBapajy o npeJHOCTUMa M MaHaMa TOr 06JIMKa LITe/Ibe.

4. [losasHULM Kao THUM OJJydyjy Kako he mnpeseHTOBaTH Ty HHGOpMauujy
OCTaJIUM rpynamMa (To MoOe OWTH JIBOMHUHYTHA IpeJCcTaBa, NaHTOMUMA,
YHUTame BeCTHU WIM KPaTKoO MpejilaBabe 0 MpeJHOCTUMa/MaHaMa).

5. Cpaka rpyna npejcraB/ba CBOj OOJIMK IITeJe ocTairMa. Heka nmosnasHunu
006aBe3HO anJIay/Iupajy 1nocJje cBake npe3eHTaluje.

6. 3atuM, npehute Ha urpy ,Tuxe nmebare Tako mTo heTe 4YeTHUPU JIKCTA
dMnyapT-nanupa, ca HaTIKMCOM 110 jeJHOT o/ 06JIMKa IITe/[Hbe, paclnopesuTH
0 YYUOHHULH.

7. PauuTe nosiazHunuMa Jia he, Ha OCHOBY OHOTa LUTO Cy 4yJIM Yy Ipe3eHTalyjama,
Ha TUMM NaNMpUMa Jja HallMlly CBOje KOMeHTape O TOMe LITa UM ce Jonaja a
1ITa He KO oJipeheHor 06/IMKa LITe/He.

3. Kako npesase ca jegHor Ha Jpyru namnup, MOTy M Jia OAroBOpe Ha KOMeHTap
HEKOra KO je HeIlTO 3amnucao npe wHUxX. Ha npumep, ako je HeKo Ha manupy
S Tenmwa ko kyhe“ 3anucao ,,0Baj 06JIMK MU Ce I0TIa/ia jep je yoOu4ajeH U He
TpaXXu MyHO BpeMeHa“, HeKo 61 Morao ja foja ,/la, aiy 1Ta ako najHeu y
HCKYLI€eHe /1a 0/ TOT HOBLA KYIUILI HOBE MaTUKe
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yMecCTo Jia yUITeiull 32 TPeHUHI?“ a Heko ciefiehu 61 Morao Jia CTaBU HEKU
Jpyrd KOMeHTap UTA.

9. Tocne oapeheHor BpeMeHa, NPUBEIUTE OBY aKTUBHOCT KPajy.

10.[lajTe cBaKoj Ipynu IO jefaH JIUCT Nalvpa U penuTe UM Ja IOrJejajy cBe
KOMEHTape Ha beMy, Te J]a UX CBeJly Ha HEKOJIMKO IJIaBHUX Koje he nmokasaTu
OoCTa/IMMa.

11.CBaka rpymna 6u Tpebaso fa npeJCcTaBU CBOje 3aK/byuyKe OCTaIuMa.

PA3IrOBOP

MeTo/,
@ 1. O6jacHUTE UM /1A je TOHEKA/| TELIKO 3alITUTH CBOjY yiITeheBUHY 01 Tpolea.
PenuTe UM Jja UCIPUYAjy CBOja UCKYIlIeHha Kaja Cy MOKYIIaId Jla He OTpollIe
CBOjy yirTeheBUHy.
AKo UM je MOTPeOHO /1A X TOKPEHETE, MOXKETE UX MMUTATH:
e Jla 1u cme ukada ocemuiu npumucak da nompowume ceojy yuimeheguHy?

¢ Ko 6u moz2ao da eam mpascu Hosay Koju cme wmedeau?

HATIOMEHA: YKoJHMKO cMaTpaTe Jia 61 MoJIa3HULU MOTJIU [ja UMajy KOPUCTHU
0/ aKTUBHOCTH T/ie Cy UM IoJie/beHe oipeheHe yJiore, a y K0joj ce UCTPaXKYyjy
cuTyaluje y KojuMa OM HMXOBa yuITeheBMHa Morja jJa OyJle YrpoKeHa,
norsefajte Jlomatak U ,Yiore ca UCKylLlemWMa Be3aHUM 3a TpOLIEHe
yimrreheBuHe").

2. 3aTuM, [oJeiMTe MOJasHULMMA 10 YeTUPHU caMoJIelliBa nanupa.

3. Penute M na he nmokasaTu Koju OOJIMK LITe[H€ CMATpajy HAjIOBOJbHUjUM
Tako 1mTo he nocraButu nanupuh (uau nanvpuhe) y3 Ty onuujy.

4. ObjacHMTe UM Ja MOry CBa 4eTUpH nanupuha fga 3ajene y3 UCTH OOJMK
HITe[lbe UM UX MOTY MOJEeJMTH Ha HAaYWH Ha KOjU CMATpajy Aa je Haj6o0/bu
(anTepHATHUBHO, MOJIA3HUIM MOTY AOI[PTABATH TAaYKHUIlE HA AU WM TabJIY).

5. IlogcTakHMTe MX Ja CaMOCTAJHO JI0OHOCe OJJIyKe KOju OOJIMK IITelmme Aa
O3Haue.

6. 3a 0By aKTMBHOCT UM /ajTe nmeT MUHyTa. Ha kpajy, uaeHTUUKyjTe Koju je
006J/IMK 0010 HajBUIIE Nanvupuha Uau TayKULA.

7. Kao rpymna, pa3roBapajTe 3allTO Cy HEKH OOJIMIU LITEe/He Makbe a HEKU BHUILIE
NOMYyJIApHHU.
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CJIATAJIMLA

IITEAKA KOJ KYRE

HOBaAIJ 3aJIEINIJbEH 3a
Hanw{je CJINKE Ha

3uny
HOBal y HOBaIj
TerJau CaKpUBEH
3aKO0MaHoj ¥ HCIIO/,
JABOPHUILTY JAylieka

HOBal| y0aueH y
jacTyk crosune 3a
cenembe

POTHUPAJYRA LITEJAHO-
KPEJUTHA 3A/IPYTA
(ROSCA)

rpyIna npuvjaTesba UJau pohaka,
06UYHO M3 UCTE 3ajeJHULE

YJIAHOBH YJIa>Ky UCTH U3HOC HOBIIA CBAKOT

Mecella Ha 3ajeJHUYKHU payyH

CaKyIlJbeHU HOBAIl /i€ CBAKOI Mecena
JIPYTOM 4JIaHy

YJIAaHOBH YeCTO Ha 0Baj HAYMH IITee 3a
ozapebheHe cBpxe

JINYHU PAYYHU Y
BAHIIY, ITIOIITHU NJIN
KPEAUTHOJ 3AAPY3U

HaKHa/le Koje ce

Bnaga .
mahajy 3a Behuny
peryJmie TpaHcakiuja (HIp.
3a I0/iM3ambe
HOBIIA)
Pa3IMYUTU HOBAI] 3aTBOPEH y
00JIUIU cedy y 3rpaju ca
LITEIHUX obe3behemeM
padyyHa Koju ce
MOry u3abpaTu
IITEAHU
K/IYB
e’go‘b
& & 7 2
DI e Lo
ISR SRS W
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35 IAMETHA HITEAIBA

[lITenmwa je 3Ha4ajaH e0 ynpaB/bakba HOBLEM. Mnak, HUje YBEK JIaKO yUITeJeTH HOBaAll,
noce6Ho y BpeMe duHaHCHjcKe Kpr3e. OCUM Tora JlaHac >KMBHUMO Y CBETY KOjU HAC CTAJTHO
M03KBa Ha TPOIlekbe, Cyreprilyhy HaM Zia Cy HaM OTpe6GHe CTaIHO HOBE CTBApPH KaKo 6UCMO
6un cpehHHU - yak ¥ OHZA Ka/ia cebU 3aUCTa He MOXKeMO Jja IPUYyIITHMO TaKo HellTo. Unak,
ydyehu on Jpyrux, y3 KpeaTHBHO pa3MHUI/balbeé U MOHOBHO MNPOMHULL/bAE O HALIUM
CTaBOBUMaA, MOXXeMO e(pHUKaCHO pacrnoJiaraTH pecypcuMa Koje KOPUCTUMO (Kao LITO Cy
CTpyja, BOJa, BpeMe U CUpOBHHEe). Mo)xeMo [TOCTaTH ,IaMeTHHU NOTPOIIaYM", TaKo WTO heMo
yUITeJleTU HOBall, CMalbUTH OTNAJ, U cayyBaTH pecypce 3a 6yayhe renepanuje. ,AdpsaTun"
NPOMOBHUIIE XOJUCTUYKU NMPUCTYN IITEHY U HA 0BOj PaJJMOHUMLIM heMOo UCTPaXXUTHU KaKO
MobheMo Aa moctaHeMo ,llaMeTHU MOTPOLIAYM“ CUPOBUHA U pecypca, Tako WITO heMo ux
,JIOHOBO KOPUCTUTHU", ,pEIUKJIHUPATH", ,MOMPABUTU", ,CMABLUTH HIHUXOBY VIOTpe6y",
»OJIOUTHU BbUX0BO KopHUllhewe" U ,IPOMUCTUTHU O BbUXOBOM KpUlIhemwy".

IN/bEBU YYEIBA

[To 3aBpIIETKY OBE paJlMOHHUILE, TOJIA3HUIM he Mohu Ja:

e pasyMejy /la 0Ba BpCTa yuITe/ie IITeJM HOBAL, U LITUTH )KUBOTHY OKOJIUHY;

e Mohu jga mpocyge edukacHocT 6 pajwmHu - ,JIOHOBO KOPUCTUTHU®, ,pELUKIAUPATH",
,NIONPAaBUTH", ,CMalkbUTU HUXOBY VYINOTpPedy”, ,040UTH HHHUXOBO Kopulunhewe“ u
,JIPOMUCIUTH O HUXOBOM Kopullhemwy“ - Kako 6U ce JONPHHEO YIITEAU HOBLA U
3alITUTH )XUBOTHE CpPeJIMHE.

K/bYYHA CA3HAIbA

o lllTenma je BaxkaH Jieo yrpaB/baba HOBLIEM a MOXKe Ce OJJHOCUTH He CaMO Ha HoBall Beh
Y Ha pa3JIMuUTe CUPOBUHE U pecypce.

e Yuitena pecypca Moxe Takohe Jja 3allITUTH U >KUBOTHY CpeJJUHY U la IOMOTHE Jia
IOCTAaHEMO OJITOBOPHU I'pahaHu cBeTa.

[loTpe6aH MaTepuja

e [loyeTak: manup 3a akTUBHOCT ,HamnyHu je!“; no jeiHa mpasHa MmjiacTU4Ha
\g duamia o 2 1MTpa Ha CBAaKUX 5 M0JIa3HUKA;
d e KapTulle ca 6 paipbu (MceueHUX, CHPEMHUX 3a Kopulitheme).

¢ PasroBop: manup ca KpaTKUM MOJCETHUKOM 3a NAMETHY LITe/AbY (MCeUYeH y KapTHILE).

Upopmanuja 3a npesaBave: 3a MJIaJie MpejaBaye U IMIKOJCKe HACTABHUKE

e [IpunpeMuTe ropeHaBeIHU MaTepHjaJ Ipe no4eTKa paJUuoHHULE.
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UCTPAKNUBAILE U PASMUII/bAIBE
MMOYETAK: HATIYHH JE!

OBa akTuBHOCT he HaTepaTH MoJIa3HUKE Jla KPEATUBHO pa3MHCJe KAKO BUIIEKPATHO
KopuLhewe HEKOT IpeiMeTa U POy KeHe leroBOr )KUBOTHOT BeKa MOXKe /ja HaM YIITeAU
HOBAIl ¥ IOMOTHE ¥ 04yBaby KUBOTHE CPEJIUHE.

MeTo,
O 1. [MoyHuTe Tako mITO heTe Ha BEJIMKOM JIMCTY Nanupa HanucaTtu ciefehy usjasy:
OHo O je 3a Hekora hybpe, 3a Apyror je 6Jaro.

[lo3oBUTe NOJIa3HKKe [ja Y NApOBUMa pasroBapajy o 3Ha4yekwy OBe pedyeHHUIe.

3aTuM, HeKa NapoBU NPEHeECY JpyruMa CBOja pa3MUIll/bakba.

3. 3aTuM, penuTe UM Ja GopMuUpajy rpyne oj Mo NeTpopo U/ IEeCTOPO U CBAKO)]
rpymnuy fajTe Npa3Hy JIaCTUYHY 601y 0/ 2 JTUTPa, MaJio Manyupa U 0J0BKe.

4. PenuTe UM /113, 3a 5 MUHYTa, cMHUCJIe IITO je Behu 6poj HauMHA HA KOju Ta 6o1a
MOXKe /1a Ce UCKOPHMCTH, 11a /1a 3abeJiexxke Ha MaNup CBe IITO UM je aJI0 HalnaMerT.

5. Penute UM @ ce Ty mojJipadyMeBa U Hcellakhe 60lle U 0ZIBOjeHO KopuIillheme
TaKo JI00UjeHUX JiesioBa (HIp. Mcellalhe Bpxa U Kopullihewme J0mer Jesa 3a
o/s1arame mpadoBa, eKkcepa Ui 3pHACTUX IJI0/I0BA...).

6. Kaza je ¥ TO roToBO, HEKA CBaKa rpyna Mpo4YvTa IlITa je 3amucajia a nIoTOM
II0OXBAJIMTE OHE KOjU Cy UMaJIi HajBUlle [IpeJJjiora.

7. ObjacHUTe UM Jja BUIIECTPYKO KopUlllhewe npesMeTa jecTe 60Jbe 10 }KUBOTHY
OKOJIMHY HEero HHUXOBO peLUKJIHpale, jep pelUK/IaKa 3axTeBa [J0JATHY
eHeprujy Kako 6 ce MaTepHjas 06paZvo TaKo Jia IOHOBO MOKe Jja Ceé KOPUCTH.
[loHoBHO KopuIlIhemwe npeaMeTa JONPHUHOCH Jla IPBOOMTHA eHepruja Koja je
Kopuithemwa 3a beroBy NpoU3BOA LY, TPaje AyKe U Jocexe fAabe. Kog noHOBHE
ynoTtpebe npeJMeTa IITeU Ce HOBAL| U YyBa Ce »KMBOTHA OKoJIMHA. HaBeguTe
MM HeKy KpaTKy CTYAHjy CJy4daja Kao mpuMep Jo0pe mpakce.

N

NCIIMTUBAIGE U AEJAIBE
6 PAJIbU

OBa aKTHBHOCT he HOACTahI/I I[IOJIa3HUKE []a Ppa3MOTpe pa3/IM9YuTe HA9YUHE ylITeJe pecypca,
KaKo 60U yuregesam HoBal U O4yBaJi ) KUBOTHY CpeANHY.

MeTo/,
O 1. HUcenuTe KapTule ca oAroBpajyhux mecrt pajibu U [lajTe CBAaKOM M0JIa3HUKY
WJIM KapTHULY ca HAa3WBOM pa/iibe WU OHY ca kbeHOM Jedununujom. [loctoju
IIEeCT Pa3JIMYUTUX PaJilbU U LIeCT BbUXOBUX AeduHunMja. HanpaBuTe fogaTHe
KOIMje UJIK pacnopejuTe NoJa3HUKe y IapoBe, YKOJMKO je rpyna Beha oz 12.
2. O6jacHuTe UM Zia Tpeba Jja mpoHahy CBOje mapTHepe LITO Mpe, TAKO Jia Ce yrape
Ha3WBHM pa/ibU ca UXOBUM JlepUHULIMjaMa.
Kapa kaxxete ,,CA/l!“ Heka npoHaby cBor nmapTHepa.
4. Kaga cy cBU ynapeHu, IpOBEPUTE Jia JIM Cy TO ypaJU/u UCIIPABHO, Y CKJIaAy ca
Jl0lbOM TabesioM. MoxeTe fia mo3oBeTe U JOOpPOBOJbLIA KOjU he MpoBepUTH
HUXO0BE 0JIF0BOpE.

w
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5(W N0 Q7 (W] kopulithere UCTOT IpeMeTa BUILE My Ta, GUJIO0 Jla CE OH TOHOBO
B0V U oy HY MTH Ce O/ Hbera, MJTH H-eTOBOT JleJIa, HallaBH HellITo PYyTo

ALV moHOBHA 06pajia Beh KopulltheHOT MaTepujaJsia U MPOU3BoO/ia KakKo 6U

Ce 01 tbera HallpaBHWJIO HEWITO APYTO

10102V I8 1TOKYI11aj MONIpaBKe NOJIOMJ/bEHOT IpeIMeTa WU NpeJiMeTa KOju He
OYHKIIMOHHMIIIE UCITPABHO

(WU LY B cMalbUTH KOJIMYMHY MaTepUjajia UK CTPyje Koje ce KOpUCTe 3a
MUUNVEAME o 1pelyenn MPoU3BO/, KaKo GM ce yIITe/ies10 Ha HOBLY M PecypciuMa U
Kako 6 ce 04yBaJia )KMBOTHA Cpe/InHa

(ViL | WILSE pehy HE KynoBUHY MpOX3B0/1a YKOJIMKO TH OH HHje MPeKo NoTpedbaH
L M LIS 17111 yKOTHKO je IITeTaH 110 Jby/ie M )KMBOTHY OKOJIUHY

Pa3MHUCIUTH 0 60/beM WM ePUKACHUjEM HAUYUHY 00aB/batba Pa/iby;

LIV pasmuciuTy ,Jla 1M MU je TO 3aKCTa NOTpe6Ho? uau ,Mory i To ja
LALLULE 1anpaBuM Gosbe a fa MOTPOLIMM Matbe eHeprvje M Aa Me Matbe
Korrra?“

Jlok cy jou y mapoBHUMa, peljuTe UM Jia opehajy 6 pagwbu OHUM pefocie/joM
KOju 61 UM HajBHIlIe TOMorao za yurreie Hopall ([loHoBo mpomMuciu - On6uj 1a
kopucTtull - [lonpaBu - CMawbu ynoTpeby - UckopucTu noHOBO - Peniukinpaj),
TaKo /1a Ha BPXY Oy/ie OHO HajKOPUCHHU]je 3a IbUX a Ha IHY OHO LITO je HajMambe
KOPHCHO.

Heka ce mpouleTajy u norsiezajy Kako cy JpyrH pacrnopefuad kaptuue. Heka
HarJiac Kaxky 6110 KOju KOMeHTap UJIU I0CTaBe OUJIO KOje MUTakbe.

3aTuM, HeKa NIOHOBO NPeC/I0Xe KapTHIle, 0BOT IyTa TAaKo Jja rope 6y/ie OHa Koja
6 UM HajBHUIle IOMOTJIa /ja CayyBajy eHeprujy U 3alliTUTe >KUBOTHY OKOJIMHY.
Jla 1 je pefocaen octao UCTU?

CtyaMja cayyaja 3a cMambembe ynorpeoe
EBo mnpuMepa KoOju UM MOXeTe H3HETH, Yy KOMe Ce BHJAU KaKO JbYyIU
CBAaKO/IHEBHO IPOMHUIL/bAjY O CBOjUM HaBHUKaMa, ca [JUJ/bEeM [Jla CMame yIoTpedy
oApebheHOr Npou3BO/ia, 04YBajy >KUBOTHY CPEJIMHY U YLITe/e HOBAll:
YHUBepP3UTET je NMOKPeHYyOo KaMIawy Ja JbyJH KOPUCTe LIoJbe 3a Kady 3a
BUILIEKpATHY YIIOTPeOy Npe Hero nanupHe Koje 6anajy cBaku gaH. CBU TOIIN
HalULHM Cy HamsahuBaHU ca MOMYCTOM 32 OHE CTY/IeHTe KOju 61 JJOHEJH CBOjY
mosby. Ca KaMIawbOoM Cy MOYesM KajJla Cy CXBAaTHJIM Aa YKOJUKO 6u camo 100
JbYJIU MPeCcTajo [a KOPUCTU NAlMpHe 4Yalle U YMeCTO HHUX JOHOCUJIU CBOjYy
110JbY, KOJIEKTUBHO 6U yLITEeeJIM U3BOPE U CMakbUJIU 3araheHoCT Koju HacTajy
ycnen npousBoamwe 50.000 nanupHUX yalla rofuiime. Yaue 3a je JHOKpaTHY
ynoTpeby UMajy ITETHO /IejCTBO M0 }XKUBOTHY OKOJIMHY 3aTO jep Cy:

e MHoze 00 hux Hanpas.sbeHe 00 100% u3zbesseHoz nanupa;

e MHO2e 00 sbux cadpice y cebu U naacmuky, mako da He mMo2y da ce peyukaupajy;

* nodpasymesajy UHMeH3U8HY NPOU3BOOHY.

MeTo,
O [Togenute koMmIIeTe KapTulie ,IlamMeTHe wTe e MabUM Irpynama, Tako Jja CBakKa OJ
BbUX 0Jabepe jeHY O/ U/ieja 3a KOjy MUC/e Aa OU MOTJIM U jeiHY KOjy He 61
MOTJIA [Ja KOPUCTe y CBOM CBAaKOJJHEBHOM »XMBOTY. Heka To npeHecy ocTasnyMma.
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HATIYHH JE! CIIMCAK MPE/JJIOTA
(3A IPEJIABAYA)

INOCY/IE 3A PACEJABAIGE BU/bAKA - riceljuTe ropme JieJI0OBe MJIaCTUYHUX 60112 U
HCKOPUCTUTE JI0H€ Jia I0CaJUTe OUJ/bKE 32 CBOjY OAIITY.

IOCYJIA 3A HABOAWABAIBE - rcenyte 6011y Ha 110J1a, OKPEHUTE HAOTIAKO TOPH-H JI€0,
HalpaBUTe PyIy Ha 3aTBapavy v MPOBYIUTe napye GUTU/bA UJIH ByHHUIIE TAKO J]a OCTaHe
HaTOIJbeH y BOJU Ca [ioke cTpaHe (norse/aj dororpadujy, AecHo)

MHUHU CTAKJ/IEHA BAIITA - ucenuTe AHO 60lle U (bUME MIOKPHjTE 3acejaHe WU TEK HUKJIE
6u1/bKe, KaKO O CBaKa 0/ lbUX UMaJla CBOjy CTaKJ/eHy GallTy.

3AMKA 3A MYBE WJIM OCE - ucenuTte ropwy TpehuHy 6o01e; nmocTtaBuTe ,Mamarn’ (HIIp.
pacTBopeHH 1iehep) Ha IHO 6OIle, OKPEHUTE HAOTIAKO FOPHbY, UCEYEHH [1€0, BpaTUTe ra y 601y
Y 3aJIeTINTeE KPajeBe; [0/ajTe KyKe 0/1 )KUIle KaKo GUCTe ra OKauMUJIH Jja BUCH

IIAKOBAIGE 3A JIE]] - HanyHWTe 601y YMCTOM BOJOM U 3aJleJUTe je KaKo O6MCTe HallpaBUJIn
NaKoBame 3a JieJ. MoxeTe ra IOHeTH ca CO60M y TOPOU 3a KYIIOBUHY KaKoO O IIpeIMeTH Koje
KYIIUTe OCTaJIU XJIaJiHU JOK Ce BpaTUTe Kyhu.

YKPACHO IBERE - ncenute [HO 601ie a IOTOM HCEILMTE TOPHH /I€0 HA NET jeITHAKUX
JlesoBa. MMuprJiajTe niacTUKy v o6ojuTe je. Ha cBaku Jleo okavyuTe 10 jelaH I[BET.

BA3A - ucenuTe 6011y Ha 110J1a, 3aTUM UCENIUTE MJIACTUYHU [€0 y TPAKHUIE U IPECABUjTE TAKO
Jla 1o6ujeTe 0BaKaB JM3ajH:

MY3UYKHU UHCTPYMEHT - HanyHuTe 6011y 3pHHUMA HacyJba.

JIOITATHIIA - ucenTe ropiH A€o 601 a 0B KOPHUCTUTE Kao JIOMATHUILY 32 MUPHUHAY WU
CJIMYHE TIPOU3BO/IE.

INOCYJA 3A KA3BAHYE TOAJIETY - HanyHUTe 601y BOJAOM U CUIIajTe je ¥ KazaH4e. Tako he
CBaKU Ny T KaJla KOPUCTUTE TOaJET, ,OhU 10 ylLITese BOJe.

useopu:
Huffington Post: http://www.huffingtonpost.com/2012/01/24/top-20-things-to-do-with-plastic-
bottles n_1224013. html#s630591
http://www.makeitandmendit.com/recycling-and-upcycling-plastic-bottles-in-the-garden/
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KPATKHU IIOACETHHUK 3A IIAMETHY IUTEAY

INIOJEAHOCTABUTE CBOJ )KUBOT PA3SMUCJ/IMTE INIPE HET'O IITO KYIIUTE
PasMuciMTe y 4yeMy HajBuLIe yxuBaTe. YecTo, HELITO
CTBapH Koje Hac YMHe HajcpehHUjuM, HUCY Ha CBakora ZijaHa CMO Ha UCKYIIehHUMa Ja
npoAajy. KyIIMO HELITO IITO HaM HUje YBeK
[IpoBoguTE BpeMe ca pujaTe/buMa U notpe6Ho. To Moxxe 6UTH BeoMa CKYIIO,
MOPOJUIIOM, IIPe HEr0 y TPOLIeHY HOBIIA. JIOMPUHOCH TOMUWJIay CTBapu U noBehasa

oTmaz, 3arahyje mpupoiHe pecypce U BasayX.

KYIIYJTE HA ,BEJIMKO“ NJIU TIAKOBAHA IOITPABJ/BAJTE IIOKBAPEHE CTBAPHU
KOJA CAJAPKE BULIE ITIPOM3BOJA HMako Hac 4ecTo NMoJCTUYY Jla KyIIMMO HOBY

YecTo cy npor3BoU jepTUHHUjU aKO CE KyMyjy CTBap yMECTO Jia MOIPaBUMO CTapy, HONMpaBKa

y BehuM kosimyrHaMa. 3alITo He TIOBECTH Y MOKe OUTH KOPHUCHA.
KYIOBUHY U NIpHjaTesbe U KyIIUTH Behe llITenu ce HOBAL, pECYPCH U 0/1J1a3aK J10
MaKOBam€e Kako OUCTe CBU 3ajeJHO A06UIU MpOJIaBHUILIE.
HUXKY L[eHY.
MO3AJM/bUBAIGE CTBAPU KOPUCTMUTE ITAIIUP CA OBE CTPAHE...

[To3ajM/bUBab€ ajlaTa U ONpeEME, KEbUTa ...a U yIITEeJUTe HOBaL, ApBehe u

WCJI. O/l IPUjaTesba, Cyceia U 4JlaHOBa miaHeTty! O jeiHOT ApBETa 106HUjeMO

MOPOJULIE MOXKE BaM YLITENETHU AOCTa 8.333 sincTa nanupa 3a GOTOKONMUPALE,

HOBIIA. OJITHOCHO

3a jenaH puc nanupa (500 sivcToBa) je
notpebHo 6% ApBeTa
(www.actiontracker.org.uk)

TACUTE CBETJIO HE )KYJAUTE 3A MAPKUPAHOM POBOM
KopumhemweM Mame cTpyje, CMambyjeTe CBOj [Io3HATHUM JIMYHOCTHMA Ce Jlaje MapKUpaHa
payvyH aju U NOTPAXKbY 32 yIJbeM, rapziepo6a za je Hoce. Te6u He. By iu moce6aH.
cMamyjyhu Ha Taj HAYUH olITeheme HemMmoj xKyzeTr 3a MapKaMa KOje HOCH HEKO
>KUBOTHE CpeJiMHE [10 KOTa [10J1a3U yCae, JpyTH.

pajZia py/iHUKA yTJba.

HNCKOPHUCTHU COIICTBEHHU TAJIEHAT JA BPHUHU CE O COIICTBEHOM 3/IPAB/bY
3APAJMII M YINTEAUII HOBALY NJIN

OAPEAU ,BPEMEHCKY BAHKY“
Kojy BelITHHY WM Ta/leHAT oCeAyjell O,
KOjUX 61 MOrao HeLITO Aa 3apaJull WU 3a

Koje 6u gpyru miatuan? OpraHnusyj
BpeMeHCKY 6aHKy rze he lbeHU YJIaHOBU
Mehyco6HO pa3sMemUBATH CBOj€E yCayTe
KopucTehy BpeMeHCKe je JUHUIIE YMeCTO
HOBIIA.

YKOJIMKO HHCH 3/IpaB, HE MOXKEIl a pajyIIl
11a CAaMHUM THUM He MOXKelll HU /ia 3apa/IyIil.

KOPUCTH BPEME HA ITIAMETAH HAYUH U3HAJMJbY] OITIPEMY KAKO BH 3APA/IU0O
Pa3Muc/M Kako 61 MOrao Jja OpraHusyjer HOBAIL
BpeMe M /ia PaJi1il HEKU TOBPeMeHH 10cao

KaKo 61 MOTao BUIlle HOBLA /i YIITEe/HIII.

IITEAKA U TPOIIEKE




HOBAL, MOh U IIPABA

ExkcnaHsujoM KabJIOBCKe TesjieBH3Mje, MHTEpPHETa U Cropa3yMa O CJ000JHOj TPrOBHHH,
uHbopMauuje, KyJTypa, HoBal, pobe U yCayre KpyKe CBETOM HEeBEpOBAaTHOM OpP3UHOM.
['eHepasiHO, ryi06a/IM3al1Mja je y CBeTy CTBOPHJIA JOOUTHUKE U TYOUTHUKe. HeKU /by i UMajy
O/l TOra KOPUCTH, NOK ApyTH rybe. Heku y»xuBajy y cBoM 60raTcTBy, MOhM M yTHILIA]y, 0K
ZlpyTH He 1001jajy CBOj [le0 TOT HOBLA MU MONhM, HUTH Ce BbHUXOB IJac J0BOJbHO Yyje.

Besivke koprnopauuje npemelluTajy cBoje ¢pabpHKe y 3eMJbe ¥ pa3Bojy, rje ce jepTHHA
pasHa cHara mpetBapa y Behu npodut. CnmopadyMmu o cJ060/HOj TPrOBUHH, PA3JIUKE Y
NPOAYKTUBHOCTU U CyOBeHIMje YMHe MOTryhuM Ja poba Koja ce U3BO3U U3 pas3BUjeHUX
3eMa/ba 0bOapa LieHy JIOKaJIMX NPOMU3BOJA Yy 3eMJsbaMa y pa3Bojy. HejegHakocT kojy je
CTBOpWJIA TyioGa/iM3allkja je BUAJ/bUBA He camMo MeDy 3eM/baMma, Beh M yHyTap MHOTIHX
3eMa/ba MaJleHa MalbMHa YXKMBA y OTPOMHOM 60raTCTBY M Mohu a orpoMHa BehuHa je
cupomaluHa. Of riobanusanuje ce Moxe MyHO Tora JOOWUTH aJu Aa 6u ce U3BYKJIa KOPUCT,
HEeOIX0/IHO je UMaTH 06pa3oBambe U pecypce.

Ha oBoj pagnonnnu nosasHuuy he casHaTu BUIle O HejeJHAKOCTH U pa3roBapaTH o
MOjMy €KOHOMCKe IMpaB/ie, Y KOjoj JbyAM HUMajy MNPUJIHUKY 3a pPa3yMHY U TNOLITEHY
KOMIIeH3al1jy 3a CBOj paJi, Kako 61 MOIJIM a 6yAy y NPUJIMLIM [la Y’KUBAjy Y CBOM NPaBy Ha
IIPUCTOjaH >XUBOTHU CTaHAAPA,.

EKOHOMCKa MNpaB/a, Koja yTH4e KaKO Ha MOjeJIuHIe, TAKO U Ha JIPYUITBEHE CJI0jeBe,
obyxBaTa M MoOpaJlHe NpPHUHIMIIE KOjU Hac ycMepaBajy Hpu ¢opMupamwy onpeheHux
€KOHOMCKHX UHCTUTYIHja. Te uHCTUTY1Hje oapehyjy KOJIMKO CBaKo MojeJMHavYHO 3apabhyje
3a XKMBOT, CKJIalla JloOr0BOpe, pa3Memwyje poby U yc/ayre ca JpyruMa U Ha Apyre He3aBHUCHe
HauyuHe JIONPUHOCA MaTepUja/lHUM OCHOBaMa CBOI €KOHOMCKOT cTama. Kpajwa cBpxa
€KOHOMCKe IpaB/ie je Jja 0c1060/11 CBAKOT MOjeIMHLA, KAaKO 61 ce OH KpeaTUBHO IIOCBETHO
HeorpaHU4YeHOM pajJly BaH IIpUBpe/ie, OHOM KOjH Ce OJHOCH Ha yM U yX.

IIU/bEBHU YYEIHA

[To 3aBpLIETKY OBe paZjMOHUIe, Noaa3HUL Y he mohwu fa:

e UJeHTUPHUKYjy TPY HauMHA Ha KOjU Cy HOBalL| U MOh HejeiHAKO pacnopeheHN y ’bUXOBO]
3eMJbH, Kao U Ha IJ106a/IHOM HUBOY;

e ONUIIY YyTUIA] TE HEjeJJHAKOCTH Ha MOjeIUHIIA;

e pa3syMejy 1ojaM ,eKOHOMCKe IpaB/ie”;

e onuuly Moryha peliewma WM HayKMHE Ha Koje ce Moxke rnmoBehaTH CBeCT 0 eKOHOMCKO]j
IIpaBJH Kao U lbeHa IpoMoliyja.

K/bYYHA CASHAIHA

e Hogan 1 Moh cy HejefiaHKO pacniopeheHM y CBETy U TO MOKe UMAaTH BeJIMKHU YTULAj Ha
YKUBOTHE IIPUJIMKE U CTaHJap/e.

o EKoHOMCKa mpaBjia 3Hau¥ MMaTU MOTYhHOCT 3a 0OBJ/balbe HEKOT CMMCJIEHOT IO0CJa,

JlobujambeM MoIITeHe Harpa/je 3a Taj M1ocao U BohewmeM JI0CTOjaHCTBEHOT KUBOTa.
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o CBaKo 0/ HAC MOXKe UTPaTH YJIOTY Y IPOMOBHCaby EKOHOMCKeE IpaB/ie, 6110 a je TO Kpo3
COINCTBEHH HAYMH XKUBOTA, IPOTrpaMe Koje CMO u3abpaJsiv Jja moipaBaMo UM KPO3 pafy
KOju 06aB/baMo.

[loTpe6aH MaTepuja

e [loyetak: kBU3 ,Kas 61 cBeT 6HO je/HO cesio’;
% e KapTHIle ca yJoramMa MCIHMCaHMM Ha HkbUMa - 10 je/lHa 3a CBAKOT I0JIa3HUKA;
d U3jaBe y Be3u ca MUKpPOQUHAHCHUpamweM, COLMjaJIHUM paZioM, IPOrpeCUBHUM
nope3rMa M MOLITEHOj TPTOBUHHU — U3pe3aHe Kao NnocebHe KapTHUIle, KaKo 61
MOTJIE /1a Ce YUTA]V;
e PasroBop: uutat Hesicona MeHpesie Ha paiunyapry.

HUpopmanuja 3a npesaBaye: 3a OMJIaJMHCKe PaJHUKe U HACTaBHUKeE

e YKOJIMKO Y CBOjOj JAp>XaBU HMaTe CTAaTHUCTHKY O COIMO-eKOHOMCKO] pacnofesu
6oraTcTBa, 6MJI0O 6M JOOPO Jla TO MpeHeceTe MoJIa3HUIIMMA. byauTe Mak/bUBU ca
noZilalliMa KoOju MOTy Ja HU3a30By OypHe peakliHje: OBJe HUje IW/b Ja IIOKUpPATe
nosia3HuKe Beh J1a MX MOTUBHMIIIETE /]Ja CAMU HallpaBe KOpaKe Ha JIOKAJHOM HUBOY.

e Urpa "Ko uze Hanpen'":

- TMOJICETUTE MOJIa3HHUKE /a cy Beh Urpasiu jeiHy CJIMYHY UTPY — aJld ca U3jaBaMa
Be3aHHUM 3a TeMy pojioBa. HampaBuTe HOBe M3jaBe KOje ce 0JJHOCE Ha JIOKATTHY

CUTyalMjy - MoXJa he 3aTo OUTH NOTPEOHO [J0JJaTHO HCTPAKUBAHE.
[loTpynuTe ce Ja Kaj, OTBOpUTe TeMe OyJeTe NPUIPEMJ/bEHHU Jia O HUMa U
pasroBapare;

- NoGpUHUTE Ce Ja MOoJIa3HUIIM UMajy J0BOJbHO IpoCcTopa Jia ce kpehy Hampef,
TOKOM MWIpPe€; YKOJHUKO HeMa JI0BOJ/bHO MPOCTOpa y YYHUOHHULH, 0O6ABUTE
aKTHUBHOCT HAIoJby;

- INPOYUTAjTe CBAKHU OJ IporpaMa Inpe paJMoHHULe KaKo 6UCTe CaMU CTEKJIU YBU/
y oCHOBHe HHopMaIluje. AKO ce, TOKOM 4aca, ojaBu Heka uHdpopmaIlidja Koja
Bam Huje mo3HaTa, Oy iUTe UCKpPEHM: jeJHOCTaBHO NpPH3HAjTe Jja 0 TOMe He
3HaTe HUIIITA aJIM [Ia MOXKeTe Jja IpoBepuTe 3a caefehy paguonuny.

NCTPAKUBAIBE U PASMUILJBAIBE
MMOYETAK: KBU3 KA/l BU LIEO CBET BHUO JEJHO CEJIO“

HAIIOMEHA: Ha kpajy npeTxoJjHe paJjMOHULE, 0J, MOJIa3HHUKA CTe TPAXKUJMU Ja CAYIAjy
BECTH, MperJe/ajy HOBUHE WM Jla NOrJefajy OKo cebe, y CBOjoj 3ajeJHULIH, KaKO O
uJleHTUGUKOBAJIM NIpUMepe HejeJHAKOr pacnope/ia HoBLa, Mohu u npaBsa. [Ipe Hero urto
KpeHeTe ca MOYEeTHOM aKTUBHOIINY, MUTajTe UX Jla MCIpHUYAjy HELITO OJf OHOra LUTO Cy
OTKPHJIU.

O6jacHuTe UM Jla he Ha 0BOj PaJIMOHUIIA UCTPAXKUBATH HejeITHAKOCT U eKOHOMCKY MpaBay.
Ha cBeTy »uBU Bullle 0J] 7 MUJIHjapAy /by, aJld aKo OU 1e0 cBeT 610 jeHO cesio o1 100
JbYyIIM, Kako 64 uaryenao? OBaj kBu3 he moMohu mosia3HUIMMA Jla CXBaTe HejeJHAKOCT Y
CBeTY.

MeTo],
G 1. Penute UM Ja ce nozesie y Mame rpyie, o 1o Tpoje UJIU Y4eTBOPO.
2. llpebute Ha kBU3 ,Kaz 6u 11€0 cBET 61O je[HO cesi0” ¥ OCTaBJ/bajTe MUTAA,
Jlajyhu rpynama opeheHo BpeMe Jia ce JOTOBOPE OKO CBAKOT O/Ir0OBOPA.
3. Ha kpajy, nuTtajTe rpymne fa Kaxy oaroBop. OHaj oroBop Koju je Haj6JIMKH
Ta4HOM, JJOHOCH I'PyNH 5 noeHa. AKO HEKO MOT0/M TayaH oAroBop, fob6uja 10
noeHa.
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4. 3arpynHH pa3roBop MOCTaBUTe ciefieha nuTama:

e Jla au sac je y cmamucmuyu Hewmo usHeHadu.s0? llIma?

e /la au eudume da ce Heke 00 mux yurbeHuya dozahajy uy eauioj 3emsmu?
Koje?

NCIIMTUBAIGE U NEJAIBE
KO U/IE HATIPE/]?

[Tonazuuuy npeysumajy yjore ofpeheHux dsaHoBa JpyliTBa U MYy [0 KOpaK HaIpen y
CKJIQZly Ca OHUM LUTO MHUCJe Jla 6U HBUXOB JIMK OMO Y CTawy Jia Ypaju, ypajuo Wiu je y

OPUJIKLH [ja YpaJu.

MeTo,

O 1. /lajTe cBaKOM I0JIa3HUKY KapTHILy ca oJipeheHuM ,JIUKOM", peliuTe My Jia OU
25-30 TpebaJsio /ia ce MOHALIA Kao OH U Jja CBOj UAEHTUTET Mopa Jia P>KH Y TajHOCTH.

2. CraHuTe y jefaH yrao y4uoHUIe U peljUTe MOJa3HUIUMaA Jjla CTaHy y JIUHU]Y
KOJI CYNIPOTHOT 3U/1a, JIUL[eM OKpEeHYTUM Ka Bama.

3. O6jacHuTe UM Ja hete uutaTu ofpeheHe u3jaBe M Aa CBako 0J HUX Mopa Ja
pa3MUC/IM A JIM je Ta M3jaBa TauHa WM HeTayHa U3 yTJia leroBor ,JIMKa“.

4. YKOJIMKO CMaTpajy Ja je u3jaBa TauHa, Tpeba /ja HalpaBe BeJIMKU KOpaK Hanpe.
Ako Mucse [a je HeTayHa, Tpeba Ja OCTaHy y MecTy. A ako MuUcJe Ja je
JleJITMMUYHO Ta4yHa, OH/la Tpeba Jla HanpaBe MaJid KOpaK Hampe[.

H3sjage:
e HWmam 0080./6HO 3a XpaHy c8aK02 aHA.
e Jlajem ceoj donpuHoc 00ayvusarsy y Mom domahuHcmay.
e Moey da 3aspwium/3a8pwiuo-1a cam ceoje 06pazosarse.
e 3aspwuhy/3a8pwiuo-1a cma cpedry WKOAY Uau akyamem.
e Jlako mo2y da dohem do sekapa kada cam 60/1eCmMaH-Ha.
e Ykosuko moj podumesv/myui/sxceHa ympe, mohu hy puHaHcujcku da
npexcusum.
e AKo ce ca Hevyum He caaxcem, Mo2y 1aKo mo 0a u3pasum.
* 3a nocao koju padum, dobujam npucmojaH usHoc.
e Mozy da ymuuem Ha 0d.1yke Koje ce dOHOCe Ha MOM NOCAY.
e Y npuauyu cam da nomaxcem opyauma.
e Mucaum da umam dobpy 6ydyhHocm, nyHy pa3Hux npuauka.
e Y csojoj 3ajedHuyu ce oceham 6e36edHo.
e Moey da dobujem kpedum Kako 6UX NOKPEHYo C80j MAU NOCAo.
e HUMmam KOHMpPOY HAD CONCMBEHUM HCUBOMOM.
e Y mojoj 3ajedHuyu me nowmyjy.
e Hemam npobsema ca npucmynom 4ucmoj 600U U CAHUMAPHOM cUCmemy.
e [lopoduya Koja me oKpyHcyje Mu npyxca noopuKy.

5 Kaga nmpouuTaTe cBe M3jaBe, MMTAajTe WX Jia NIOTJIe/lajy OKO cebe, Tie KO CTOjH,

Te a K&Ky KOju je 610 HbHUXOB ,JIUK".
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IIuTama 3a pasrosop

Kako cme ce ocehanu y yao3u Kojy cme dobusau?

IIlma cme mucauau kada cy ce ocmaJiu 0kKo 8ac kpemasu opyaavuje?
e 3awmo cy ce Kpemaau dpyzavuje?

» Koju acnekmu ose uepe Ham 2080pe Kako usaneda ceem?

PazMuciuTte o ob6jalimaBawy WM CTBapawy AedUHULMjA 3a
nojeiMHe K/byuyHe NOjMOBe M3 OBe BeXOe: OCHaXKUBaibe; MPaBa; jeIHAKOCT;
PamUBOCT; IPUNIAAHOCT 3ajeJHULH; IPUIIAJHOCT IOPOAULIH; UCK/bYYUBaH€ U3
rpyIe; nolTeme.
3aTuM, HeKa [Mopa3roBapajy Kako 0Ba aKTUBHOCT OKa3yje Ha KOjyU HAYUH JbY 11
y CBeTYy HEeMajy UCTe IpUJIHKe A UAY KPO3 KUBOT, U3 Pa3HUX, KOMIVIMKOBAHUX
passiora. Heku oy TUx pa3jiora cy Be3aHHU 3a JIMUHE OKOJIHOCTH, UJIM JIOKAJIHY
OJITHOCHO HALMOHAJIHY CUTyalujy, JAOK Cy ApPYyrd MnocjeAula TJ0OaJTHUX
cucteMa. OHM MOTy /a 00yxBaTajy M HeJoCcTaTaK 0O0pa3oBamba U 3/|paBCTBEHE
Here, JIOLle >KMBOTHO OKpYXXewe W HeaJjKeBaTHE YCJIOBe KHUBOTA,
HEe3aIoCc/JeHOCT WU CJ1abo miaheH nocao, KOHGJUKTE, HEJOCTATAK MOJPIIKe
Jlp>KaBe, MJIM JINYHU HeJloCcTaTaK MOhU M yTulaja.

Jbynu TO 4ecTo Ha3uBajy ,UMameM“ U ,HeMamweM". [locToje MehyapKaBHU U
JIOKQJIHU IPOTpaMHy U UHUIIUjaTHBE Koje ce 6aBe HejeJHAKOM JHUCTPUOYIIHjOM
6oratcTBa 1 Mohu. OBzie criafiajy:

e COLMjaJIHU paj;

e IPOrpPeCUBHH NIOpPe3H;

e MUKpPODHUHAHCUPAHE;

e [IOIUTEeHA TProBUHA.
Peuute nosasHunuma aa dopMupajy 4yeTupu rpyne U objacHUTe UM Ja he
VCTPaXUBATH NpPeJHOCTM U MaHe OBa YeTUPHU Nporpama. Harnacure um pga
NOCTOju MHOT0 MOTyhHUX pelllema, aly Aa he ce oBie pasmaTpaTu caMo YEeTUPH.
JlajTe cBaKoj rpynu jejHy 0, YeTUPHY KapTHLie ca YMbeHHUIlaMa: COLiMja/IHU paj;
NporpecuBaH nopes; MUKpopHUHAHCUPake; MOLITeHa TPrOBUHA.

COIIMJAJIHU PA/L je obGesbehrBarme comujasiHe a NMOHeKaJ W GUHAHCHjCKE IOAPIIKE, Ca
[[U/bEM JIa Ce TIOMOTHE MO6OoJbLIake J0OPOOUTH YTPOXKEHUX KaTeropuvja /byAu (Ha mpuMep,
TOKOM IepHojia 60JieCTH WM He3amocseHocTH). Ty momoh Moxke fAa 06e36eud ApKaBa,
JI06GPOTBOPHA JIPYIITBA, COIUjaJIHe TPYyIle y OKBUPY 3ajeIHUIe UJIW YJIaHOBHU MOPOJHIE WU
pobariu.

Jbyau niahajy nopese Ap>kaBU Kako 6U ce U3 bUX JobOHjajia CpeCcTBa HaMelbheHa K/byYHUM
ycayraMa Koje ApyLITBO Tpeba Ja NpyXH, Kao LITO Cy 06pa3oBame U 3/paBCTBEHA 3alITUTA.
MNPOT'PECUBHU IIOPE3U cy nokyuaj fla ce CMalke NOpe3Uu 3a JbyAe KOjU HUMajy Mame
MOryhHOCTH Jla TO IJIaTe, OJJHOCHO Ja ce moBehajy oHMMa KOju MMajy Bulle MOryhHOCTH.
[IprMepu: BULIY IOpPe3 32 OHE ca BUILUM IJIaTaMa; BUILY IOPe3 Ha JIYKCY3HY po6y, Kao LITO Cy
ayTOMOOMJIY, HAKUT Y aJIKOX0JIHa nuha.

MUKPO®PUHAHCUPAILE je 06e36ehuBame GUHAHCHjCKX YCJAyra, Kao LITO CYy KPeAWTH,
JbyIIMa KOju UMajy HUCKa MPUMaa U KOju 0OUYHO He MOTY /ia 106Ujy M03ajMHHUILY 0/ 6aHaKa
U Apyrux OGUHAHCUjCKUX HHCTUTyIMja. OHM KOjU MPOMOBHILY MHUKpOPUHAHCHpAlbE,
reHepasiHO Bepyjy JAa TakaB NPUCTYI MOXe Ja IOMOrHe JbyAuMa Jia u3ahy M3 cupoMallTBa.
Kputuyapu TBpze Aa ce kopuutheweM yciayra MUKpobuHaHcupawa (MFI) ynajia y onacaH
KpyT 3aJy>KMBama U Ja ce He U3Jja3u us cupomauursa. [lojeaune MFI takohe namuahyjy u
BeOMa BHUCOKe KaMaTe M Tpa)ke KpaTKe POKOBe OTIUIaTe, IUTO OMeTa HWHBECTHUpame y
oAroBapajyhe mocsose.




IIOLITEHA TPITOBHHA je conujasHu NOKpeT KOju OMaxke pou3BohaduuMa Ja noboJsbliajy
CBOj >KMBOT KpO3 60/bM NPUCTYN TPXKHULITYy U 60/bUM ycl0BHMMa TproBuHe. Ll je ma ce
npousBohayuMa IJIaTh rapaHTOBAaHU M3HOC TaKO Ja MOTy Ja IJIaHUpajy NPOU3BOJY, paj
KOjUM He IITETE >KUBOTHOM OKPY>KEHY M KOjA UM MOMaXKe /la Ce pa3BHje JIOKaJHa 3ajeJHULa
Kpo3 I1ahamka colMjaIHuX NpeMuja.

OBa TproBuHa Takohe HacToju 1a NoUrHe cBeCT Mehy noTpoliiayrMa y pa3BujeHUM 3eMJbaMa.
[locToje 6pojHM mnpou3BoAU 0OyxBaheHH OBAaKBOM TProBHHOM, Kao LITO Cy pa3He
pYKOTBOpHHE, Kada, Kakao, 1ehep, 4yaj, 6aHaHe, MeJ, BUHO, CBeXke Bohe, YoKoJIaZa U LiBehe.
[Ipumep: npousBohauu Kade raje opraicky kady (6e3 necTUIM/Ia U XeMUKaIMja) U IPOAAjy je
opraHu3anyjamMa y OKBHPY OBOT MOKpeTa, MpuU 4YeMy JA06Hjajy 60/by LEHY OJ, APYTUX
npousBohaya kade y ’bUX0BOj 3€eMJbH.

Penure rpymnama Ja ojgabepy npejaBaya y OKBUPY rpyne koju he BoguTH
pa3roBOp KakKo OM MCTPAXKUJIM KOJIMKO je 0Ji NOMOhM HHUXOB IporpamM HWJu
VHULUjaTUBa, y CMambUBawy HejeJHAaKoCTH MeDy /by iuMa.

[IpenaBauu 64 Ha GMTYAPTY TPebasIo Ja HALIPTAjY ABE KOJIOHE, [10/] HA3UBHUMaA
JpenHoctu“ u ,MaHe" a 3aTumM 6u Tpebasio Ja NUTAjy YJIAaHOBE CBOje rpyne Aa
npeJJioXe 11Ta /ia Ce YIUIle y OBe KOJIOHE Y Be3U €a hUXOBUM NPOTrpaMoM.
3aTUM HeKa NOJIa3HUIM olleHe cBoj nmporpam o 0 go 10, rae 6u 0 3Ha4YMIIO
,Huje HUMaso oj nomohu“ a 10 - ,ox u3y3eTHe moMohu“ NMpU CMambUBakby
HejeJHaKOCTH.

Heka cBaka rpyma pasMeHu CBOja MUIIJbeHA Ca APYyrUMa, Kpo3 npe3eHTaluje.
To Moxe OGMTHU W KpaTKa NpeAcTaBa, wiayctpanuja (kojy he objacHUTH) UIU
je/ITHOCTaBHO AUPEKTHA NIpe3eHTallyja.

IIuTama 3a pa3rosop
e [llma cme ca3Haau u3 npezeHmayuja?

/Ja au je buso Heveza wmo HUCmMe pasymeau uau o yemy bucme xmeau
da casHame suuie?

[IIma 6u no sama 6uo HajedpukcHUju Npoepam 3a cMarserse HejedHakocmu?
e Jla au moxceme da npedioxcume HeKy dpy2y epcmy npozpama?

MeTo/,
O CymupajTe oBy paJJMOHHULY U IOMeHUTe ciefiehe cTBapu:
e CBaKO MMa IPaBo Ha jeJlHaKe CTaHJlap/e *KHUBOTa a OTeT MHOTH JbYJIU Y
CBETY HE Y>KUBajy Y TOM MPaBY;

e EKOHOMCKa MpaBja, WITO O6M OTHPUJIHMKE 3HAYWUJIO MPUCTOjaH MOCAo,
MONITEHO IJIaheH M J0CTOjaH >XKUBOT, He NpeJACTaB/ba PeaJHOCT 3a
BeJIMUKHU 6POj by 1U;

e IIOCTOje MPOrpaMU M UHUIMjaTHBE 3a pa3pellerkhe HejeJHaKOCTH, alu
CBAKO 0J1 HAacC MoXKe Jla 6y/ie 1eo 0ATOBOPHOT rpahaHCKOr MoHallama,
KpO3 Halll HAYMH KMBOTA, MporpaMe Koje oabupamMo 3a NOAPIIKY U paj
KOju 06aBJ/baMOo.

[TokaxkuTe nmosiazHuIMMa uTaT Hescona Mengene:

Cse dok cupomawmeo, Henpagda u HejedHakocm y npuxoduma nocmoje Ha 080M
ceemy, Hema odmopa Hu 3a koza. (Heacon MeHadena, 2oe8op o Kpajy
cupomawmasa, J/londoH, 2005.)
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Y Besu ca ropwuM yurtatoM Hesicona MeHjene, HanMcaHOM Ha ¢JuMmyapTy,
NMTajTe NOJIa3HUKE Ja JIM CaMU MOTy Jla HallpaBe pedyeHULy WJIA Ppasy
»3:9:27“ koja he amapMupaTu Apyre Ha HejeJHAKOCT y CBeTy WU Koja he
NO/ICTUIIATH Ha aKIujy. PedyeHuna 6u Tpebasio aa:

e CIIOMeHe 3 IJIaBHa I10jMa (HIp. CHPOMAIITBO, HENpPaB/a, HejeJHAKOCT);

e HEHO U3roBapamwe Tpaje Mawe 0/ 9 ceKyH/u;

e 00yXBaTU Mame 01 27 peuu;

e /1ajTe UM HEKOJIMKO IpUMepa.

YUILEHUIIE: KAJIA BU CBET BUO CEJIO O/ 100 JbY AW

Kaza 6ucmMo MorJI Jia cBeZieMo lieJly CBETCKY MomyJiaiujy Ha cesio o, 100 cTaHOBHHKA, a J1a
MPU TOM CBU CBETCKH OJiHOCH MeDhy JbyiMa oCcTaHy UCTH, AeMorpadpCcKu TO 6U U3Taeasno

OTIPHUJIMKE OBAKO:

ceJio 6u umaso 60
Asuyjarta, 14
AdpukaHaria,

12 EBponsbaHa, 8 JyxHo-
AmMepukaHara, 5 CeBepHo-
AmepukaHaua u 1 us
Jykuor [Manudrka

6uJio 6u 67 He-xpuihaHa;
33 6u 6uau XxpuirthaHu

50 61 6110 HEyXpambeHO U
1 64 yMpo o/ ryiajiu

24 He 61 UMaJI0 HUKAKBY
cTpyjy (a oz oHUX 76 ca
CTpyjoM, BehrHa 64 je
KOpHCTHJIa caMo Hohy, 3a
OCBET/bEHbE)

1 6u umao CUAY

51 6u 6uI0 MyIIKapana u
49 xeHa

80 6M >KUBEJIO UCIIOJ,
CTaHAapa NPUCTOjHOT
JnoMahuHCTBa

33 He 61 UMaJIO IPUCTYI
YUCTOj U MIUTKOj BOAU

44 61 nMaJIo MPUCTYT
HHTepHeTy**

2 6u 6us10 npej pahameM;
1 6u 610 HA caMpPTH

82 He 6u 6UIM GesIy a
18 6u 6uIn

67 64 61JI0 HEITUCMEHO

39 He 61 UMaJIO IPUCTYI
CaHUTAPHOM CHUCTEMY

1 6u ©UMao cpeabe
00pa3oBame

* OpuruHasHa Bep3uja M3BEIITAJA O CTAKY Y CEJIY koju je uspazuia Jlonena Megoys (Donella H.
Meadows) je o6jaB/beHa 1990. moxa HacnoBoM «Ko »uBM y ryiobasHoMm ceny?” a axxypupana je 2005.
[IpBOGUTHU U3BEIITAj je 3acHOBaH Ha ceJsy o, 1000 craHoBHUKA, [ejBuaa Komanzaa (David Copeland),
WCTpa)KMBadya M aKTUBUCTE 3a 3aLUTUTY KUBOTHE CpeJUHe, KOjU je HalpaBUO MU3BeLITa] KOjU ce
oaHOCHO Ha ceJsio o1 100 cTaHOBHMKA U Koju je moJesbeH y 50.000 mpuMepaka Ha nmocTepy Bpeanoctu
3eMJsbe, 1992. Ha n1aHTepaHOM caMUTy Y Puo nie XKaneupy.

** https://www.statista.com/statistics/617136/digital-population-worldwide/

90 | ITE/ItbA ¥ TPOLIEFBE




JIMKOBH

[0JbONIPUBPESHUK MOMakK No3uTuBaH Ha CU1Y
MajKa K0ja »KUBU Y HEXUT'HjEHCKOM HaceJby >KeHa-IjaBa opojuiie
3anocJieHu TUHejilep (14 roguHa) JleBOjKa-TJIaBa NOpoAuLie
HACTaBHUK Yy IPUBATHO]j LUIKOJIHU »KeHa 3amnocsieHa y HBO
HAaCTaBHUK Yy CEOCKOj CPeJUHHU u306erauIa, oTar, ca [elioM

OTall KOjU XKMBH y IpeArpaby BeJIMKOT Tpajia THUHE]jIIep KOjU )KUBH Y CE0CKOj CPEAVHH, MET
CaTHU yJa/beH OJ IJIaBHOT IyTa

»K€Ha-BJIACHUK MUKpPO pupMe TJIyBO JleTe

OU3HUCMEH JleTe Koje )KMBH Ha yJIUIU
npeJiceTHUK CJIENU CTAPUjU YOBEK
rpaJioHaYeJTHUK Makber rpajia HeyjaTa »keHa (40 roauHa)
a/IBOKAT y MO03HATOj aIBOKATCKO] HeoXKekeH MyIKapar, (35roauHa)

KaHLeJlapuju

cTapa y/A0BHULA NOJIMIUjCKU 3aM0BEJHUK

MehyHapo/jHa KOMIIaHUja noJiMajka
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,MUKPO®UHAHCUPAIHLE”,
,COLIUJAJTHU PAZT",
,JIPOTPECUBHU MOPE3“ U
,JIOLIITEHA TPTOBUHA“

IMPOTPECUBHO OIIOPE3UBAIBE je noBehame nopecke cromne ca noBehameM omnopesuBor
u3sHoca. ,[IporpecuBHO” onucyje edpekaT pacmnojesa Koju ce 0HOCH HAa HAaYUH Ha KOjU ce
ctona noBehaBa o/ HMXKe Ka BUIIO]. MoXKe ce MPUMEHHUTH Ha I0jeJUHAYHE TIope3e WU Ha
NOpPEeCKU CUTEM V [eJUHU; TOAWIIbY, BULIErOAUIIY, WIA 3ayBek. [IporpecnBHO
OTOpe3uBakbe MpeJBruha HIKe Mopese 3a Jby/ie KOjU UMajy Makbe MOTYNHOCTH /la UX IJIATeE,
onHocHO Behe 3a oHe ca BehuMm MoryhHocTtuMa. [Ipumepu: Behu nopesu 3a oHe ca Behum
NpUMamkbUMa; JYKCy3Ha poba (ayToMo6uIIn) fo6Uja mope3e Ha MPOAAJy.

COIIMJAJIHU PA/] ce cacToju 07 aKTUBHOCTH M IIOCTyIIaKa — IIOCEOHO OHUX KOje CIIPOBOIU
JIpKaBa U tbeHe UHCTUTYIIMje — KOoje ce TpYy/ie [ia oAPKe OCHOBHY AOOPO6GUT 0co6a KojuMa
je To HajmoTpe6GHHWje. Tu Hamopu ce OOGUYHO OJHOCE Ha IMOKyIlaje Ja ce IMo6oJblia
duHaHCHjCKa CUTYyallMja yTPOXKEHUX KaTeropuja, ajid U pUIMKe 32 FbUX0BO 3aM0CIEHE, KA0
Y MHOTH JIpYyTH acClIeKTU KOjU MOHEKa/ i 06yXBaTajy U bUXOBO MEHTAJIHO 3/ipaBJbe. Y MHOTUM
3eMJbaMa, Behu Jleo Te momohu 06e36ehyjy nopoauiie, pohauu U iokasaHa 3ajeJHUIA U CaMO
je TeopeTCKHU Be3aHO 3a JpKaBHe pecypce. [IpuMepu: /by U ce caMU OKYI/bajy Y CKYIL/bakby
pecypca 3a oHe KOju cy WM 60JeCHU UK 6e3 moca.

MUKPO®PUHAHCHUPAIBE je 06e36ehrBambe GUHAHCHjCKUX YCAyTa KJIWjeHTUMA KOjU UMajy
HUCKa PUMakba, YK/bYy4yjyhu NoTponiaye U camo-3anocaeHe, KOju TPaAuIMOHAIHO HEMA]Y
MPUCTYI 6AHKAPCKUM U CJIMYHUM yciyrama. [llupe mocMaTpaHo, TO je IOKPET YHjH je IUJb
Jla ce CTBOPH ,,CBET y KoMe he 1ITO je Moryhe BUllle CUPOMAIIHUX U JJIoMahWMHCTaBa HA UBUIU
CMpoMallTBa HMMAaTH TPajHU MPHUCTYN OAroBapajyheM pacrnoHy BHUCOKO-KBaJUTETHHUX
(UHAHCHjCKUX YC/IyTa, IITO MoJpa3yMeBa He CaMo KpeJUTHpame Beh UCTO TaKo U IITEAHY,
ocurypame W npebauuBambe ¢oHmoBa“. OHM KOjU NPOMOBHUILY MHUKPOPHUHAHCHpAHE
reHepaJIHO Bepyjy /[la OBaKaB MPUCTYIN MOMaXke CHpOMAIHUMa Ja u3ahy M3 cupomairrsa.
[Ipumepu: ,Grameen Bank” je o6e36eaunna KpeauTe U Apyre GUHAHCHjCKE MPOW3BOJE
CUpPOMAIlHUM CAMOXPaHUM KeHaMa Y ’bUX0BOj 3ajeIHUIIM.

IIOLITEHA TPI'OBHHA je couujaiHy NOKPET KOjU MOMaXke MpoU3BohaumuMa y 3eM/baMa y
pa3Bojy Aa ohy A0 TPXKUILITA y3 MOBOJbHUjE ycaoBe. IbuxoB je 1iu/b fa 06e36e/1e BUIIE IEHE
npou3BohayrMa, Kao U [ja UM MOMOTHY /la Pa3BHjy KamaluTeTe Kako 61 M060JbLIAIH CBOj
»KUBOT. [lIoKpeT Takohe Texu Jla moJUrHe cBecT Mehy nmoTpoiayuma y pa3BujeHUM 3eM/baMa.
[Ipor3BoAM KOjuMa Cce OBJle HajBHUlle TPryje cy 3aHAaTCKU NIPoU3BOAH, Kada, kakao, mwehep,
yaj, 6aHaHe, MeJ, BUHO, cBexke Bohe, yokoJaza, 1Behe... [I[puMep: npousBohauu kade koju
y3rajajy opraHcky kady (6e3 mecTuuuJa U XeMHKa/ldja) U KOjU CBOjy kKady mnpojajy
opraHusalyjaMa Ha Y OKBUPY OBOT IOKpeTa, 061jajy 60/by LieHYy HEro Apyru nporu3Bohadyu
Kade y ’bUX0BOj Ip>KaBH.
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YUIBEHHUIE: CTATUCTHUKA

CMPT KOJ JELIE MJIABE 0/ 7 TOJUHA

[Ipema nogauuma WHO ,y 2018. je ympsio 5,3 MuinoHa faele MmJuahe of et roguHa. Pusuk
0/l yMHpama Jielle Mpe Hero IITO HallyHe MeT roJiuHa je U JaJbe HajBUIlu y Adpuiu (76 Ha
1000 pobeHnux), urto je oko ocaM nyTa Buile Hero y EBponu (9 Ha 1000 poheHnux).

['106aHO, CMPTHOCT KOZ, fielie UCIIOA IeT Fo/IMHa je y nafy 3a 59%, ca npouemweHe CTolle
on 93 ympJie gene Ha 1000 pohene y 1990, Ha 39 ympainx Ha 1000 pohenuxy 2018. To 3Hauu
Jaje 1oa 11 geue ymupaJsio npe Hero mtTo HanyHu 5 roguHa y 1990, y nopehewy ca 1 o 26
y 2018.”

H3zeop: https://www.who.int/gho/child_health/mortality/mortality_under _five_text/en/

“Tokom 2018, 4,0 MuMOHa CMPTHUOX cayyajeBa (75% yKymHO yMmpJie Aelie UCIOoJ MeT
roivHa) ce J0T0/AMJI0 TOKOM IpBe roJJMHeE >KUBOTA".

[Tpema nogauvma WHO, pu3uk o yMUpamwa JeTeTa [pe HEro ITO HaBPIIU TOJUHY JlaHa
»)KUBOTA je 610 Hajsehu y Appunu (52 Ha 1000 poheHux), uITo je BUllIE 0f] ceZlaM MyTa BUILIE
Hero y EBponu (7 Ha 1000 pobeHux). ['mo6asHO, CMPTHOCT KOJ| Zielle Ce CMakbuJja ca
npoueweHux 65 ympaux Ha 1000 pohenux y 1990, na 29 ympaux Ha 1000 pohenuxy 2018.
['oauia cTona CMPTHOCTH Jele je nasa ca 8,7 muanoHa y 1990. Ha 4 musinonay 2018.”

Hzeop: https://www.who.int/gho/child_health/mortality/neonatal_infant/en/

,JOlI jelHA 06JIaCT Yy KO0joj MOCTOjU 3HA4YajHA CTOMNA CMPTHOCTH je CMPTHOCT MajKH, Koja je
naJia 3a 45% usmeby 1990. u 2013.”

http://hdr.undp.org/sites/default/files/hdr2019.pdf

[IpeMa cTaTUCTUYKUM nojauuma, 6poj byau ca CUIOM je y 2018. u3HOCHO NPUOGIUKHO
37,9 MuimoHa Jby U MpoM cBeTa. O bux je 36,2 MUIMOHA 6MJI0 oApacaux U 1,7 MuimoHa
Jlelle, ITO ce OJJHOCU Ha Jely Mmuaaby on 15 roauHa..

HoBozapaxxenn CUJOM — npouemyje ce ga je Tokom 2018. gomno go 1,7 MuirMoHa
JbYIU LIUPOM CBeTa KOju Cy mocTasu 3apakeHu Bupycom HIV (HoBe HIV-undekuuje, nau
,HIV-3apasze“, ce ogHOce Ha mpoleweHn 6poj byau Koju cy aoouan HIV-Bupyc Tokom
ro/iMHe, UITO Ce pas/MKyje 0Jf OHUX KojuMa je aujarHoctukoBaH HIV Tokom roanne. Heku
Moxia uMajy HIV a na Tora Hucy cBecHu.) O/ TUX HOBO3apaXKeHUX:

¢ 1,6 MmuvoHa je 6usio mehy sbyauma y3pacta oz 15 rojHa v BUlIle;

¢ 160.000 unduMpaHuX je 6UII0 Ko Aelie y3pacTta of 0-14 roguHa.

https://www.hiv.gov/hiv-basics/overview/data-and-trends/global-statistics
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IIOHOBO, ITPEMA C30:
e Y 2017, 45% cBeTcke nonyJsanuje (3,4 Muanjapze Jbyu) KOPUCTUJIO je Ge3besrHe
CaHUTApHE YCJIO0BE;
e 74% cBeTcke nonyJauuje (5,5 Muadjapau) je umasio 6apeM OCHOBHe CAaHUTapHE YCJIOBE;
e 2 MUJIMjapAe JbYJU U [laJbe HeMa OCHOBHE CAaHUTAapHe YCJIOBE, Kao ITO Cy TOAJIeTH WU
HY>KHULIY;
e JIOUIM CAaHUTAPHU YCJOBU Cy IOBE3aHU Ca MPEHOCOM 3apa3HUX 60JIeCTH Kao LITO CY
KOJIepa, Avjapeja, AU3eHTepHja, XelMaTUTUC A, TUIIOW/IHA U N10JIMO ¥ OMeTamwa y pacTy;
e JIOLIYA CAHUTAPHU YCI0BU CMaWyjy JbYACKY NJOOGPOOHUT, COLMjaTHU U EKOHOMCKH Pa3Boj
ycJie[i mocje/ijdlia Kao IITO Cy aHKCHMO3HOCT, PU3SHUK OJi CEKCYa/IHOT 3JI0CTaB/bama U
ryorTaK NMpu/arKa 3a 06pa3oBarmbeM.”
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/sanitation

INPEMA YHULIE®Y:

e llponeHa je ga je 3a 617 MuMOHa Jielie U afjoJicelieHaTa IIUPOM CBETA HEOCTYIIHO
obpa3oBame MHUHMMaJIHe je3WyKe M MaTeMaTH4yKe MUCMEHOCTH — MAKoO je 4Yak JiBe
TpehuHe BUX y K0JIaMa;

e VIPKOC AOKAa3aHUM XXMBOTHHUM CTaHAap/IMMa Koje moceAyjy, Buiie oj 175 MuirMoHa
Jlelie — LITO je CKOpO MOJIOBUHA CBe MPeJUIKOJICKE Jielle Y CBeTy — HUCY YIHMCcaHa y
MHCTUTYIMje NpeJIIKOJICKOT THUIla U HeMa NPeJIIKOJICKO 00pa30Bambe;

e MpoLEewYje ce Jja MUPOM CBeTa NocToju 93 MUJIMOHA Jele ca Toce6GHUM norpebama.
Cxopo 50% wux He uze y uikoJe, y nopehemwy ca cBera 13% mbUX0OBHX BplIbhaKa KOjU
HeMajy nocebHe noTpeode.

https://www.unicef.org/education

INPEMA YH/II:

Ha ocHoBy mnopataka [jo6ujeHux ,CBETCKMM MyJATHUAMMEH3WOHAJHUM WH/EKCOM
cupomamtBa 2019 (MPI) w ny6saukanuje ,PacBeT/baBame HejegHAKOCTH, Koja je
o6jaBsbeHa 11. jysna 2019, rae ce 6aua cBeTJio HA 6POj JbYU KOjU KHMBE Y CUPOMAUITBY Ha
peruoHajHOM, HALUOHAJHOM M MOJHAIlMOHAJIHOM HHUBOY, Kao U OTKPUBEHUM
HejeZJHAaKOCTUMA Koje [I0CTOje y NojeIMHUM 3eM/baMa U Mely caMUMM cupoMalllHUMa:

ey 101 pgpxaBu, 1,3 w™uaumjapae mpyagu — 23,1% — cy cuUpoMallHU Yy
MYJTUAUMEH3UOHA/THOM CMUCIY;

e nBe TpehuHe MyJTHAUMEH3MOHAJIHO CHUPOMAUIHUX >KUBU Y CpeJiibeé pPa3BUjeHUM
3eMJ/baMa;

e MOCTOjU OrPOMHA pasjiMKa y MYJTHAUMEH3UOHAJIHOM CHPOMAIITBY y OKBUPY
nojeJMHUX ApxkaBa. Ha npumep, cTeneH MyJTHAUMEH3UOHAJHOI CUpOMAlITBa Yy
YraHau Ha HalMoHaJHOM HUBOY (55,1%) je c/iMyaH npoceky y cy6-caxapckoj Appunu
(57,5%), anu y nojeAMHUM NpOBHHIMjaMa YraHze To cupoMaluTso ce kpehe og 6,0 o
96,3%, 1WwTO je Takohe pacnoH KojU je cauM4aH 3eMsbaMa Cyb-caxapcke Adpuke (6,3-
91,9%);

e M0JIOBUHA 07, 1,3 Muivjapae MyJTUAUMEH3UOHAJHO CUPOMAIIHUX Cy Aela ucnoz 18
roavHa. TpehuHa cy gena muaha ox 10 roauHa;

e OBOTOAMIIKLU (POKYC Ha Jiedje CUPOMAIITBO Y jy»KHOj A3HjU OTKpHUBaA 3HA4YajHY
pasHoBpcHoOcT. Jlok 10,7% peBojunna U3 jyxkHe A3uje He HJe y IIKOJY U KUBU Y
MyJATUAMMEH3UOHANHO CHPOMAIIHUM JIOMahMHCTBMMaA, Ta Pa3HOBPCHOCT Kpwuje
Bapujauuje: y ABraHucTtany je 44,0%;

e y jyxHOj] A3suju 22,7% peue maabe on 5 roguHa XKUBU Yy HejeJHAKOCTHU yHyTap
JloMahMHCTBa, Ka/ia je y MUTamwy UcxpaHa (rge je 6apeM jefHO AeTe y JOMahUHCTBY
HeyxpameHO a 6apeM jeHO AeTe HHUje). Y [lakucrany Bule of TpehuHe nene miabhe
0Ji 5 ro/iuHa, *KMBHU Y TaKBO] HejeJJHAKOCTH yHyTap CBOT JjloMahuHCTBa.

H3zeop: http://hdr.undp.org/en/2019-MPI
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CTATUCTUKA Y PEAJ/IHOM BPEMEHY

3ap He 6U4 6U1JIO JIeTo aKo GUCMO MOTJIM ia C/IeIMMO 3HayajHe U 3aHUMJbUBe NolaTKe y 610
koje Bpeme? Kako MmoxkeMo zia 6y/1eMO aXKypHH aKO UMaMO CaMO CTaTUCTUKY W U3BelITaje
U3 npolie roauHe? Y oBoM y6p3aHOM CBeTY 3aUCTa je IpaBU U3a30B pearoBaTH a Py TOM
He [103HAaBaTH TPeH/0Be.

Worldometer je cajT Koju BoAWM MehyHapoJHH THM CTPy4YkhaKa, HCTpakKuBadya U
Zlo6poBoJbania. IbrxoB je [UJ/b 1a TpaTe CBETCKY CTAaTUCTUKY Yy popMaTy Be3aHOM 3a peasiHe
BpeMEeHCKe jeIMHUIlEe, KOju he TepaTH Ha pa3MUlll/batbe U IPEHOCUTH NOJATKE IUPOKUM
MacaMa I10 LJeJIOM CBEeTY.

/Jla 11 Bac MHTepecyjy HajCBEKHUjU NOJALU O CTAHOBHULITBY, EKOHOMHU]H,
»)KMBOTHO] CPEeIUHH, JPYIITBY, MEeIUjUMa, XPaHU, BOJU, EHEPTHUjU UJIU 3 paBby?
[TorsiefajTe BHUXOB CajT:

https://www.worldometers.info/

[TorJsieajMo KOJIMKO 6P30 ce CBe Meba!
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3./ BUTH OATOBOPAH
[IOTPOLIAY

Kako zierja pacty v nocTajy TUHejlepyu U MJIaJIu 3peJiu JbY/IM, UMajy cBe Behy moTpoIiayky
Moh. YTU4y Ha TO IITAa HUXOBU POAUTE/bU KYIyjy 2 MOT'Y UMaTU U CONICTBEHH HOBAl| KOjU
Tpowle. Ha Kpajy nperxojHe paJjMOHMIIE, OJ IOJIA3HUKA CMO TPAXHUJHU Ja pasMUC/Ie O
cnefehem nuTamwy: fja /1M Hallle Ioje/jMHAYHe aKLMje MOTy /ja JoHeCy IpOMeHe y CBeTY?

C 063upoM Ha MOBE3aHOCT KO0ja BJIaZia y CBETCKOj TPrOBUHH, OJIJIyKe Koje ce 0JJHOCe Ha
Tpollekhe HOBLA MOTy UMaTH BeJIMKH YTULAj HA JbY/ie LUUPOM CBETa,.

JlaHac nocToje BeJIMKe BapUjaluje y OKBUPY CBECTH BE3aHO]j 32 OHO LITO Ce KyIlyje: KaKo
ce npousBojU ofpehena poba u Ja v ce TOM NMPUJIMKOM HapyllaBa *XUBOTHA CpeJijMHa U
COIlMjaJIHO OJITOBOPHO IMOHamamwe. [loHeKaa, KymnyjeMo W KOPUCTUMO poby Koja je
Halnpas/beHa y JIOKAJHO] 3ajeJHULIY, I'Zle TAYHO 3HaMO KaKo Ce [0 e JOIJI0. Y HEeKUM
JIpyTUM CJly4ajeBUMa, KylyjeMO NPOM3BO/ie Kao LITO je MOOUJIHU TeslePOH, 3a KOjU HEMaMOo
rojMa rjie Cy HaCTaJlu ’eroBH /[eJIOBU U KOjU Cy CTBAPHU TPOUIKOBU KOje CY YOBEYaHCTBO U
IJIaHeTa MopaJiu Aa marte 3a To. OBa pajUoHHULIa I0JIa3HULMMA NIpeCTaB/ba OATOBOPHY
MOTPOIIY U KAKO OHA MOXKE Jla UM ,HalpaBU MPOMeHe ¥ HOBYAHUKY" .

LIU/bEBHU YACA

[To 3aBpIIETKY OBE paJIMOHHUILE, TOJIA3HUIM he Mohu Ja:

e pasyMejy Jla bUXOBE OJIJIYKE Y Be3U Ca MOTPOIIHOM MOT'Y J1a YTHUYY Ha J06POOUT APYTUX
JbYM U IJIaHETe YONIUTe (HIP. Kpo3 Tpaxkiby oApeheHux npornssosa);

e pacmo3Hajy KakKo Jla HalmpaBe TakKaB U300p Koju he ojparkaBaTH HUXOBY mocBeheHoCT
O/ITOBOPHOM KOH3YMUPaHYy.

K/bYYHA CA3SHAIHBA

e CBeTCKHM JIaHAL| BpeJHOCTH [I0Ka3yje HaM KaKO CBaKOJHEBHU NIPOMU3BOJHU NyTYyjy CBETOM
M KaKO y HUXO0BOj MPOU3BO/IbY YUECTBYje MHOTO JbY/IM Y pa3HUM 3eMJbaMa. [loHekas
NPOU3BO/HA, NOTPOLIKbA U OJJIarake HUCY 3JpaBU IO JbYyJe WUJIY XUBOTHY OKOJIMHY.
[lojeiMHM MeTOLU NPOU3BO/Hb€ €KCIOJIOATHILY WM NPUPOJHE pecypce WU pPajHy
CHary.

e butu oaroBopaH mnorpomady obyxBaTa IpPUMEHY IpaKce COLMjaJIHO OJrOBOpHeE
noTtpoiime. To 3Ha4YH J1a ce, KaJ| roj je To Moryhe, mpaBu U360 Y KOPUCT MPOU3BO/Ia KOjU
HUCY WITETHHU 10 IJIAHETY HUTH YIPOKaBajy Jby/le KOjU Ty poby npase.

[loTpe6aH MaTepuHjas

e 1eT MOOWJIHUX TesiedpoHa (UM BUXOBE CIHKe); Tabesa 0 YMbeHUIlaMa Y Be3r
x ca MOOHJIHUM TesiepOHOM, Manup ca NPUKa3oM yTUIAja; MOOUJIHU TesePOHU
WM buxoBe poTorpaduje.




I/IH(l)opmauuja 3a 1IpegaBa4de: 3a MJiaJe npegaBadye U IKOJICKE HACTABHUKE

e W oMyaIMHCKU PaZHULIU M HACTAaBHUIM MOTY Jla y OBY pPaIMOHULY YK/bY4e CTpy4YHaKe
Kao rocTe Ha Mpe/laBamby WM Jja OKaXy MIpUMep JIOKaJHe J00pe MpaKce 3a OATOBOPHY
HOTPOILIY.

NCTPAXKUBAIBE U PASMUILJBAIBE
MOYETAK

O MeToj,
1. Y rpynaMa o/ o NeTopo WJIU IIeCTOPO, pelUTe MoJa3HULMMA J]a HaBey MeT
MaTepHjaJIHUX CTBapu 6e3 Kojux He OU xesiesiu ga 6yay. (EBo Hekux nprumepa
Koje 6M MOIJIM Ja mnpejJsoxe: TeaedoH, maTuke, ofeha y TpeHAy, LIMUHKA,
Y0KO0J1a/1a, HEKM KOMa/Jl HAKKUTa, KOMITjyTep, TeJeBU30P, OULUKII...).

2 Heka cBaka rpymna rsiaca v nopeha cBojy JIMCTy 1o BaXKHOCTH IpeaMeTA.

3. Heka cBaka rpymna KpaTKo yropeJu cBoje pe3yJTaTe ca OCTaJUM rpynaMma.

4. O6jacHMTE UM Jia TU IpeJMeTH, HaKO BOXKHU, IPUIUKOM IPOU3BO/JHE IUTETHO
yTU4Yy Ha JbyJle W XUBOTHY OKoJyinHy. Ob6jacHuTe MM gaa he TOkoM oOBe
paZioHHUIle UCTPAXKUTH KaKaB je TO yTULA] U LITA TO HEKHU JbYAH pajie Kako 6U
CMaHUJIU TY IITETHOCT.

UCIINTUBAILE U JEJIAIBE

[Tonasuuiy he pauTh y rpynamMa Kako OM OTKPHWJIM Koja je NpaBa IleHa oapeheHux
MPOU3BO/Ia KOjU YMHE BaXKaH JI€0 )KUBOTA MHOTHX (Kao LITO je MOOUJIHU TesiedOH, TaMydHa
Majulia WM KOMaJi HakvTa). Mory Jla KOpHCTe Hamup ca HMCOHMCAHUM YUHbeHHLlaMa U
pecypcuMa Kao CMepHHLy, Kao W Jpyre u3Bope uHbopmauuja (Hp. uHpopmauuje o
KOMIIaHWjaMa, HOBOCTH U3 o6JsiacTd ¢QUHAHCHja, aKaJieMcKke U 3BaHUYHE BJaJjMHe
nHdopmMalyje, caBeTe MpujaTesba, Uci.). Tpeba 1a pa3Muciae 0 TOBE3aHOCTU CUPOBHUHA Ca
rOTOBHMM IPOU3BOJIOM, H€rOBOM AUCTPUOYNHjOM, KopullhemeM W Ha Kpajy HEroBUM
oJjlaratkbeM. YKOJIMKO >KeJsle, Tpyle MOTY Jia HalpaBe W KpaTKe Npe3eHTaluje Kako 6u
IpeHeJIH CBOja 3aMaKama.

UCTUHCKH TPOILIAK

MeTo/,
O 1. PenuTe noJsia3HUIIMMA Jia Ce MO/ieJie Y TPYIe O/ [0 eTOPO UJIU IECTOPO.
PEENY 2. /lajTe cBakoj rpymnu BeJMKU GJIMIYaApT-MANUp, 0OJIOBKe U MOGUJIHE TesiedpoHe
(nsin ciMKy Mo6UJIHOT TesepoH).
3. PenuTe UM J1a MOGUJTHU /CJIMKY MOGUJTHOT TIOCTAaBe HAa CpeJIUHY Manupa.

4. Jlajre um nanup ca ,Komnacom yrunaja“ (CJU3) u objachuTe um ga he uM TO
noMohwu J1a pasMuc/ie KakaB yTHIAj MOGUJIHU MoXe Ja uMa Ha [lpupoay (C),
Exonomujy (M), ApywTBo (J) xkao u Ko nma moh u yTuiaj kaza je y nutamwy
oAsiyduBame (3).
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5. TloacTakHUTeE NOJIa3HUKE Jla HAUIIY IUTakbha U KOMEHTape 0KO CJIHUKe
Mo6usHor TesedoHa, HIp. 3a C (mpupoAa), MOrJu 64 Aa NUTajy:
e Koju cy memaau u MuHepaau nompebHU 3a e208y Npou3eoory?
¢ Kakae ymuyaj Ha #cu80MHy 0KOAUHY UMajy pyOHUYU U3 KOjuX ce me
cuposuHe sade?

6. [locne Hekux 10 MHHyTa, TpaXXUTe O rpyma JAa NPOYMTAjy OCTajJUMa CBoOja
3anakama, NMTawba U KoMeHTape. /la i Cy NOCTaBUJIM MUTamka 3a CBe YETUPHU
cTpaHe cBeTtay ,Komnacy“?

7. JlajTe uCT ca MOOGUIHKM TeslepOHOM CBAKO] IPYIIH.

3. Kopuctehu oBe wuHObopMalnuje, HekKa TMOJA3HUIM  [J10/1ajy  HOBe
KOMeHTape/4YubeHUIle Ha CBOj QuumnyapT-namnup, KopuiiheweM O0JIOBKE Y
JIpyroj 60ju.

9. Penute M fa pazmucie rae he HanvMcaTH HOBU KOMEHTAP U Jja JIU Te YHbeHU1le
ytudy Ha [Ipupoay (C), Ekonomujy (M), Apywrtso (J) uau Ha To Ko uma moh u
YTUILA] y IOHOIIEeWhY oAayKa (3).

PA3roBOP

MeTo,
O 1. IlogceTuTe noJsia3HUKe Aia MOOW/IHU TeslepOHU U OCTaIM NpeJMeTH 0 KOjuMa
Ce pasroBapajsio Ha OBOj PajHOHALY, UIrpajy 3Ha4dajHy yJiory Y *KMBOTHMA
MHOTUX JbYJU aJU Jla 4eCTO IOCTOjU CKPHUBEHM TPOLIAK KOjU YTHYe Ha
JlOGpOOUT /bYW M LieJie IJIaHETe, KOjU Ce KpUje y HauuHy IPOU3BOJIbE,
Kopuithewa U ofij1aratmba TOr peJMeTa.
2. ObjacHMTE UM Ja CBAaKO MOXe Jila IoKaxe BUIIe ocehama NpeMa OBUM
NMTakbKMa, TaKOo LITO he ce moHalIaTHU Kao oAroBopaH norpouay. Ha npumep:

e MOXEMO /]a YyBaMO CTBapH /la HaM TPajy Jy»Ke U Jia J06po pa3sMHUCIUMO
NPUJIIMKOM KyNIOBUHE HOBHUX, TaKO Jja ce NPUPOJHU PeCypCcH He Tpolile
HEMUJIUILIE;

e MOXEMO Jla KyIlyjeMO 4YOKoJiaJle U ApPYyry poby Koja je cHabaeBeHa
o3HakoM ,[loniTeHe TperoBuHe", Tako /1a M0OKeMO Jia 6yJIeMO CUTYPHU
Jla y ’bUX0BOj IPOU3BO/IlbY HUje eKCIlJIoaTHCaH pOOOBCKHU paf;

e MOXEMO /la Ce pacIUTaMoO O pa3HUM KaMIlakhaMa, Kao LITO je KaMIamba
,ducre ognehe“, koja je mocBeheHa no6oJ/bliamby ycja0OBa paja H
NOJPIINY paJHULMMA Y UHAYCTUPjU ofiehe;

e MOXeE Hac MOTMBHMCAaTHM KaMmawa ,THHejiepa 3a 3eseHO", KOjy je
NOKpeHyJsia rpyna THHejiiepa u3 KanmudopHuje koje cy pasbecHesie
vHbopMalMje O XeMHUKaJiMjaMa W KaHILepOreHMM MaTepdjama y
KO3METULY U KOjHU Ce 3a/71aXy 3a ,YUCTY" KO3METHUKY;

e MOXEMO Jla Mpo6aMo U KyIyjeMO OpraHCKe MPOW3BO/JIe YHjU y3roj He
3arabyje mJaHeTy XeMHUKa/IHMjaMa;
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e MOXEMO /i C/IYLIaMO BECTHU U OYJleMO HHPOPMUCAHU TAKO Jla MOXKEMO
Jla caMd JIOHOCUMO OJJIyKe O CONCTBEHOM HOBILY, YUME MOXEeMO [Ja
CMamkbUMO HeraTMBaH M NoBehaMoO MO3WTHBAH YTHIAj] HA >XUBOTHY
OKOJIUHY;

e MOXEMO Ja pasMHUIL/baMO O pecypcuMa Koje KOPUCTUMO Y
CBAaKOJIHEBHOM ’KMBOTY (HOp. BOJZa, ByHa WJIM HadTa) M Ja ce
NOTPYAMMO Jla CMalkbUMO HbUXOBO KOpUIITheme;

e aKO NOCTyNaMmo CBH 3ajeJJHO, TO Takohe Moxke Jla loBesie [0 IPOMEHe
(BUAHU LPTEXK).

3. PenuTe nosiasHunMMa Jia ca OHUM [0 cebe MmopasroBapajy o jeiHOj CTBapH y
KO0joj 6M MOTIJIM Ja MOKYIIajy Jla MOCTaHy OJrOBOPHHU MOTpOLIAaYH, KaKo OU
CMambUJIK HEraTHBaH ¥ MoBehasiv MO3WTHUBAH YTHIIAj HA )KUBOTHY CPEIUHY.

4. Peuute UM Ja Taj ,3aBeT" 3alMIly HaA JIMCTYy Nanupa ca CBOjU HMEHOM.
[lokynuTe UM Te Nanupe u OAJIO)KUTE Ha CUTYPHO MECTO.

5. Penute uM fa hete UM UX BpaTUTH HaA je/HOj O/ KACHUjUX PAJJMOHHIIA, KaKO 01
MPOBEPUJIU J1a JIU Cy Ce NMOHALIAJ/IM Y CKJIaZy ca CBOjUM ,3aBeTOM".

JINCT CA ,KOMIIACOM YTHULAJA® KOJUM CE UCIIUTY]Y
[TPABU TPOLIKOBHU ITPOU3BOAE CBAKOJAHEBHUX
I[TPEAMETA

Mo>xeTe KOPUCUTUTH OBaj KOMIAC Kako 6M BaM IOMOrao Ja UCIUTATe NpaBe TPOLIKOBE
Baller MOGUJIHOT TesiedpOoHa, TAaMyYHe MajUIle UCJI.

INPUPOJA

JPYIIITBO EKOHOMHJA

APYLITBO

IPUPOJA

KakaB yTuIaj Ha KUBOTHY CpeJJUHy MMa NpeAMeT KOju pa3MaTpare, Ha NPUMED, pyAHa
MCKOIlaBalka CMPOBHUHA WJIM NMPOH3BOJHa XpaHe (HIp. Kopulihewe JparoleHuxX pecypca,
3arahuBame peka, YHUIITaBabe MPUPOJHUX [ej3axa).

EKOHOMHJA

KakaB yTu1aj Ha by/ie, y CMUCJIy HOBLIA U EKOHOMUje, MMa MpegMeT Koju padMaTtpare? /Ja iu
cy pagHuny nomreHo miahenu? lllta ce geniaBa ca mpooutom? Jla i ce mpopUT KOPUCTH 3a
J06po6UT BehrHe MIn caMo HEKOJIUIIUHE?
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APYIITBO

KakaB yTu1iaj Ha 2KUBOTE JbYIU, HHUXOBE MOPOAUIIE U 3aje/JHUIIE UMA TPOU3BO/[Hha IpeiMeTa
Koju pasMaTpaTe? Kakas je ogHoc usmeby 3ajegHuna? [la Jiu noctoje HeKU KOHQIUKTU Kao
nocJjeaulia eKCcIoaTalyje AparoleHrux NpupogHuX pecypca? /Jla v Jbyiu cMaTpajy Aa cy
CBY je/THAKO TpeTHUpaHu? Jla i1 oCToje 6U/I0 KaKBa IIMTakka Y BE3U Ca II0JI0BUMA, pacoM,
noce6HUM norpebama uau crapourhy? Jla iy cy u fenja o6yxBaheHa JiaHIleM HabaBKe?

KO OZL/IYYYJE?

OBje cy obyxBaheHa nuTamkba MOhY M mMpaBa paJlHUKA Y JIAHIy IPOU3BO/IEb€ MpeaMeTa KOju
pa3martpare. /la i paiHULM UMAjy MpaBo ryiaca? Mory Jiv 1a U3HeCy MUIIJbEHE O YCJIOBUMA
paza v miiatama? /la Jiu MOTy Jia ce OpraHu3yjy y cuHaukaTte? /la Jiu Cy yK/bY4YeHH Y MPOoIiec
JIOHOIlIEeHa oJiyIyKa?
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PA3/IMMUTE UHULINJATUBE

[lomrTrena TproBuHa / www.fairtrade.net

FAIR TRADE je opraHu3oBaH /JpyLUTBEHU MOKPET U NMPHUCTYI 3aCHOBAH Ha TPKHUILUTY, KOjU
noMake Mpor3BohayrMa y 3eM/baMa y pa3Bojy Aa A06Hjy 60/be TProBUHCKE yCI0Be Te /A
NpOMOBHUILY 0AP>KUBOCT. OBaj MOKpeT 3acTyna miahawme BUllle LieHe NTpou3Bohauuma, Kao u
JpyLITBEHE U CTaH/JAp/e 3allUTHUTe YOBEKOBe 0OKoJMHe. OH ce noce6HO POoKycupa Ha U3BO3Y
13 3eMasba y pa3Bojy NpPOU3BO/ia Kao LITO Cy 3aHATCKU MPOU3BOAH, Kada, Kakao, mehep, 4aj,
GaHaHe, MeJl, MTaMyK, BUHO, CBeXe Bohe, 4okoJ1a/1a, iBehe U 3/1aTO.

O3Hake OBOTI' IMOKpeTa Ha MNPOMU3BOAMMA OOYXBaTajy CUCTEM MapKHUpaka KOju je
HanpaBJ/beH TaKo Aa oMoryhaBa noTpomadyuma Jja MeHTUPHUKYjY Ty poby Koja HCllyHaBa
CTaH/ap/ie Koje Cy OHU MOCTaBUJIU.

OBako oGeJiexxeHa poba He rapaHTyje caMo IOLITeHe IleHe, Beh W NMPUHIKMIIE eTHYKe
KynoBuHe. TY NpUHLMIIK 06yXBaTajy NOLITOBakE ClIopa3yMa Koje je foHes1a MehyHapoHa
opraHusaluja 3a paji, Kao HITO Cy 3abpaHa 3JioynoTpebe jelle U POOOBCKOr paja,
rapaHToBame 6e36e/JHOr MecTa 3a pa/i Te IPaBO Ha CHHAUKAJIHO OpraHU30Bame, OLITEHE
[leHe KOje MOKPHUBAjy TPOLIKOBE MPOU3BO/IHE U 0JIAKIIaBajy pa3Boj APYILITBA U 3alUTUTY U
OUyBam€ )KUBOTHE CPeIUHE.

Kamnama yucre ogehe / www.cleanclothes.org
Kamnama uucte ogehe (CCC) je nocBeheHa no6osbliakby ycaoBa paja U NOAPIILM IpaBuMa
pPaZiHUKA KOjU pajJie Y CBETCKOj 0/1eBHOj MHAYCTPUjU U UHAYCTPHjU criopTcKe ofiehe.

Jowr og 1989, CCC papgu Ha o6e36ehuBamby M MOLITOBalkY OCHOBHUX MpaBa pajHUKa.
06pasyjy ce ¥ MOGUJIMIIY MOTPOIIAYH, JIOOUCTH M BJIaZie U HYU Ce AMPEKTHA MOAPIIKa
COJIMJIAPHOCTH paJIHUMLMMa Yy 60pOU 3a BbHUXOBA [IpaBa U OCTBapHUBamwe 60/bKX yCI0Ba paja.
Kamnama 4ucrte ozehe je yapyxemwe Koje je opraHu3oBaHO y 13 eBpOICKUX JprKaBa.
YsaHoBH 06yxBaTajy cuHAMKaTe 1 HBO Koju MOKpUBajy MUPOK CIIEKTAp MHTEPECOBakha, Kao
IITO Cy IpaBa »KeHa, IpaBa NOTpoLIaya ¥ CMawbewhe CHpPOMallTBa.

TuHejilepu 3a 3eJIeHO, jep TO LITO TH AOGPO U3rjaejall, He Tpe6a

Aa youje Te6e (MM IuiaHeTy) / www.teensturninggreen.org

To wrto T f06pO U3rJesaul He Tpeba Jja youje Tebe (UM NJIaHETY) — [1a OBE JIEBOjKe 3aUCTa
HellITo paje! becHU 360r KOJIMYKMHE XeMHUKaJ/lMja U KaHLepOreHUX MaTepHuja y KO3MeTULU
KOjy KOpHCTe, rpyna THHejiiepku U3 KanudopHuje je ctBopusia ,TuHejiiepu 3a CUTypHY
ko3MeTUKY". O6pa3yjyhu cBoje Bpiumake W Bpuiehud npuTHcak Ha BJaje, oBa rpymna
THHejIlepa je ycTajia MpOTUB UHYCTPHje NMPOoU3Bo/ia 3a JIMUHY HEery U OuJia je K/by4dHa 3a
JIOHOIIIee criopa3yMa o 6e36e/H0j Ko3MeTulu y Kanudopuuju, us 2005, koju Tpaxku of,
npousBobhaya KO3MeTHMYKMUX IpenapaTta JAa /JoCTaBe MHPOpMalMje O KaHLEpOTeHUM U
penpolyKTUBHUM TOKCHHUMA y KO3METHYKHUM NpousBoguMa. Takobhe cy ys10KuUIU HAMOP U
NPOIIMPUJU CBOjy aKTUBHOCT Jia ypeJiba o Kopullhemwy OTPOBHUX Urpayaka Ipepacte y
3akoH. OBuMe 6M ce 3abpaHusa ynoTpeba cBake OTpPOBHe MaTepuje OUJIO Koje BpCTe,
dTanara, y AeyjuM urpaykama, iyujaamMma u KO3MeTHUIH.

[Ipunazehu oBoM mpobJsieMy ca BHUIlle CTPaHa, ZleBOjKe Cy OCTBapuJie U capajiby ca
TProBUHCKUM JiaHueM ,Whole Foods Market”, kako 61 pa3BuJie 6e36eJHy, 3/[paBy U He-
TOKCHUYHY JIMHU]y IPOU3BO/a 3a JIMYHY Hery. U 10K HacTaB/bajy ca IPUTHUCKOM Ha BJIaAy U
caBe3Hy NOJIMLM]jY Jla peryJulie oBa MUTama, NIPOIIKUPUJIe Cy U CBOjy MIaTGopMy, TaKo Ja
caZia 00yxBaTajy ¥ U3Jlaralbe TOKCMHUMA y IIK0JIaMa U lIoMoBHMa. [Ipey3eBiiy 0JrOBOPHOCT
3a 6yayhHocT 6e3 TOKCUHa, , TUHEjlIepHU 3a CUTYPHY KO3METUKY" cy noctanu ,TuHejiepu 3a
3esieH0" U JlaHac mupom CA/l pajie Ha OJIP>KUBOCTH.
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I[IJIAHUPAIBE U
I[IPAB/bEIBE BYIIETA 3A
COIICTBEHU INPOJEKAT

[IU/LEBU MOJY.JIA

[lo 3aBpuIeTKY OBOT MOoAyJia, noJla3HUL M he Mohwu fa:

e JIEMOHCTPUPAjy BElITUHE IJIaHUPakha U NPaBJ/bea OyiieTa 3a
CJIOKEeHEe TUMCKe IIPOjeKTe;

e pasyMejy KaKo Ce YCIeUIHO pajy Ha JJOCTU3alby [|U/ba Y OKBUPY TUMA;
e HCTpaXke CONCTBEHE NpeJy3eTHUYKE CIOCOOHOCTH;

e J0BeJly 10 IPOMeEHE Y CONICTBEHOM KHUBOTY U Y CBOjOj 3ajeJHULH,
KpO3 APYLITBEHE UJIU PUHAHCHjCKE NPOjEKTeE.

;s



[Iponec ydemwa mnocTajakba HOCHOLlA NpoMeHa y mnporpamy ,AdsaTHUH® KyJIMHUHUpaA Yy
IJIaHUMpaky W 3aBpllaBakby OCHUBAaba [JIPYLITBEHOr WM (GUHAHCHUjCKOT MpojeKTa
nosiazHuka. OBaj MoZyJl je HaNpaBJbeH Jipyradyuje oJi NpeTXO0AHUX, C 063UPOM /ia IPOBOAU
NoJ1a3HUKe Kpo3 npolece oAabrpa ApyLITBEHOT WX GUHAHCHjCKOT NIPojeKTa, GopMUpambe
rpyle, IJIaHUpPawke U IpaBJ/beke OylleTa U, KOHAYHO, pyKOoBohewa THUM NpojeKTOM. 3a
N0J1a3HUKE je BAXKHO Jja CXBaTe Jla MOTy Jia loBeAly /10 IPOMeHa; Jla MOry Jia [ToCTaBe LiUJ/b U
Ja ra octBape. Taj nu/b MOXKe OUTH JPYIITBEHOT THIA, Y KOPHUCT 3ajeIHUIE, HJIU
duHaHCHjCKOT, Koju he MPOMEHHUTH COLMjaIHY CTBAPHOCT I10JIa3HUKA U OHUX KOjH CY OKO TOT
IpOjeKTa OKYIJbeHHU.

PasunoHuue y okBUpY oBOr MoAyJia he noMmohu nosazHuMa Jja OTKpUjy HOBE HAYHHE
MJIaHUpamba ¥ pelllaBamba NpobJieMa y OKBUPY TUMa. Taj nporec he yjeIMHUTH ¥ ca3Haba U3
npetxoAHUX Moay.a. [losiasHunu he MopaTu fja padyMejy Kako ce lbUXOBe JIMYHE BPJIMHE U
c1aboCTH MOTY KOMOMHOBATH Ca OHHMMa Koje Moceayjy IApyrd, Kako 6W JOULIA [0
JPYLITBEHOT UM GUHAHCHUjCKOT LIU/ba.

[Tonazuuny u npesaBayv 6U Tpebasio Jja Bepyjy y CBOjy CHOCOOHOCT /ia yCIejy y CBOjUM
HaMepaMma. Takohe 6u Tpebasio uctahu Jja He IOCTOjU jacHa pa3/inka usamehy GuHaHCHjCKUX
Y JpyIITBEHUX aKTUBHOCTH, Beh cy o6e roBe3aHe.

104 | TUIAHUPARE ¥ IPABJBEHSE BYIETA




KPEATHUBHO 4.1
PASMHUILIJbAIBE

KpeaTuBHO pa3Mulll/bake J0CJAOBHO [03BO/baBa MO3TY Jla Cce ,pasjypu’, y3 JAONyliTamme
NoJIa3HULMMa Jja BUKHY WJIM 3allMIIY BeJIMKU 6poj HeoOM4YHUX u/Jieja. OBa BelITHHA Koja je
ycMepeHa Ka IpyIHOM pajly /aje MPUJIMKY MOJIa3HUIUMA JIa CJI060IHO Jiesie CBoje ujieje Uu
pasmulll/bamba. lllTo je Behu 6poj uzaeja Koje reHepuily nosasHuiy, Beha je u BepoBaTHoha
Jla he ce TOMeHYTH 1 HeKe Koje Cy KOPUCHe 3a [IOHOIlewe 0J|JIyKa, pelllaBakbe npobJeMa 1
KpeaTUBHO pa3MULL/bakbe.

KpeaTuBHO pa3sMullbamkbe MOXe OUTH 6p30, 6e3 MKAaKBUX KOYHHLLA U, IITO je
HajBakHUje, 3a6aBHO.

IIU/bEBHU YYEIHA

[To 3aBpLIETKY OBe paZjMOHUIe, Moaa3HUL Y he mohwu fa:

e pasyMejy KaKo ce KpeaTHBHO Pa3MHUILJba;

e pasyMejy 3allTO je OBaj TEPMUH K/by4aH 3a pa3MHUI/bale, pelllaBame Ipob/eMa U
JIOHOLIE € 0/I/1yKa;

e pasyMejy Kako he 3Hame 0 KpeaTUBHOM pa3MHUIll/bakby MONU /la TOMOTHe y padyMeBamby
Jipyre paavoHule, ,Manupamwe yMma“, jep o06a 4Yaca HMajy CJIUYHE BHU3yeJIHE
rpe3eHTaluje.

K/bYYHA CASHAIHA

o CBaka Hjieja, 4ak U Hau3rJie/| 6e3Be3Ha, MoxKe 6UTH KOPUCHA.
e Pap y rpynu HaMm Moxke nomohu aa goheMo 70 60/bUX H/i€ja.

UHdopmanuja 3a npegaBaye: 3a OMJIaJUHCKe paJHHKe U HACTABHUKE

e Haj3HauajHUjU [0 OBe paJJUOHUIIE je Jla Ce MOJIAa3HUIA OCeTe JNO0BOJbHO OMYIITEHO Y
YYMOHHUIIM KaKo OU MOTJIM Jja CBOje UJieje U pa3MUL/baba jaBHO UCKAXY NMpeJ Jpyruma.
OBakBa OTBOpeHa JMCKycHja he moMohu CTHUA/BUBUJUM TOJIAa3HUIIMMA /1A Ce IPUJIPYIKE U
y4YUHEe UCKYCTBO I'PYIHOT y4Yera 3a6aBHUjUM.

e busio 6u f06po Aa ce HA BUAJ/BMBO MeCTO MOCTAaBU JIUCT Ca HAa3HAYEHUX IeT KOopaka
KpeaTHBHOT pa3MUIl/bakba, Koje heTe U3/10)KUTHU Ha IOYETKY, TAKO /la NOJa3HULA TOKOM
OBe paJjMOHULe MOTY yBeK Jia ra MnorJie/ajy, HApouMTO NPUJIUKOM CIIpoBohema rjiaBHe
AKTUBHOCTH.

¢ Onnwuja 2: npunpemuTe cegam ,lllta ako..?" nuTama rnpe noyeTkKa paJdoHHUILE.
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UCTPAKUBAIBE U PASMHUILI/bAIBE
MMOYETAK: KPEATUBHO PASMUILII/bAIGE

HATIOMEHA: Y 0BOj aKTUBHOCTH IIOPEJUMO [iBe [10JI0BMHE OBOT I10jMa. AKO y BallleM je3UKy
He MOCTOjU CJWYaH TEPMHH, MPenopydyjeMo Ja KOPUCTUTE MOjMOBE ,pa3MHUlll/barbe” U
Jalamke KHllle“ KaKo OMCTe NPUBYKJIM NMaXKky Ha YMHEHHULY Ja Ce paJH O IPUPOJHOM U
JHernpedyrunheHoM" U3/UBY Hjieja. 0Ba aKTUBHOCT MOXKe JIa KOPUCTH MPUMeEpPEe OHOTra IITO Cy
N0JIa3HULY Beh Hay4UJIU y IPeTXO0JHUM MOAYJINMa.

MeTo,
O 1. Hanuwwure peuy ,Brainstorm”Ha avnyapry.
IREd 2 lloBynure iuHujy uameby ,brain“u ,storm” Tako Jja nosia3HULX MOTY JiaKlIe
Jla pa3yMejy 1ITa TH MOjMOBU 3Havye. O6jacHUTE UM Ja je:
e Brain - MO3aK = 3Ha4ajaH OpraH, NaMeT, pa3MUIl/bakbe.
e Storm - onyja = HenpeABUAMBA, 6p30 Kpehe.
3. OBe ZiBe peuu Tpeba Jla HaTepajy MoJa3HUKe Jla 6p30 MPeTIoCTaBe KaKaB je
oZlHOC u3Mehy HbHUX.
4. PenuTe UM Jla pa3MeHe CBOja MUIILJbea 0 ciejlehuM nutamwruma:
e [lIma je kpeamusHo pazmuuibarse? ([lonazHuyu, kao epyna, yecmo
dosaze do ,,cuposux” u Heyobu4ajeHux udeja.)
e 3awmo ce oHo cnpogodu? (nomohy rweza nosaasHuyu yye Kako da padey

2pynu u kako da 3ajedHUYKu doHoce 001yKe, pewasajy npobsaeme u
dosaze do HoBUX, KpeamugHUXx udeja.)

¢ Kako ce oHo cnposodu? (nem Kopaka, y Hacmasky)
5. HanumiyTe et oCHOBHUX KOpakKa Ha GpJIMMmIapTy:

e odopmuTe rpyme oJi 10 YeTUPHU WUJIU [1eT U HEKA CBU IOTBPJE Ja Cy
pa3yMeJid caM I10jaM ¥ NpaBUJIa Koja Ciefie;

e HM3HECUTeE LITO BUIIE HJieja, ITO je 6p>ke Moryhe, He Bosehu paduyHa
KOJIMKO CYy OHe peaJlHe;

e HeMa KpUTHKOBama (CBaka u/ieja je nojjeJHaKO BaXKHA);

e HeoOMYHe H/leje MOTY CACBUM HEOYEKHMBAHO OUTHU BeOMa KOPHCHE;.

* npeyusHo pazjacHume memy/numarse/npobaem Koju pewagame.

HAITIOMEHA: TeMe 3a KoOje Cy NMOJIa3HULIM 3aWHTEPECOBAaHU WM KOje UX
6puHy he 6uTH Haj6o/bu oxAroBop. [IpemopydeHe Teme GU Morje OGUTH
6uopasrpaJiluBu MNpPOM3BOJM, OJrOBOPHA IMOTPOLIKA H/WJIA NPUPOJHHU
pecypcu - cBe Te TeMe cy 6usie obpaheHe y Moayay 3. MoxeTe Takohe
NpeJJIOKUTH U TEMY WUJIM IUTakbe KOje je MOTIYHO HeEBe3aHO Ca OHUM LITO Cy
NOJIa3HULHY [0 CaJia YYUIIU.

Y cBakoj rpynu usabepure ,Bohy“ 1 ,3anucHuYapa’.

[logcTuuyuTe HOBe H/ieje, TUTAkUMa: KO, ITa, KaJa, T/ie, 3alITO, KaKo?
CyMupajTe U OL|eHUTE.

PasroBapajTe 0 peaJlHUM U peliewkHMa Koja Cy 0OCTBapHBa.

e /Jla 1u umame do80/bHO pecypca 3a pewasarse npobaema?

6. IlpoBex6ajTe KpeaTHBHO pa3MHUlll/bakbe Ca IPYNOM Kao LeJTUHOM.
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UCIINTUBAIBE U JEJIAILE

OpabepuTe jenHy of ciefehe 1Be aKTUBHOCTH:

OIIIHUJA 1: TPYIIHO CKHLOHWPALLE JAPYHITBEHHUX
[TPOBJIEMA

CBpxXa OBe aKTHBHOCTH je Jla CBAaKH IOJIa3HUK CKUIMpa (peuyu HUCY /103BOJbeHe!) Koje je
JPYLITBEHO IMTakb€e lbeMY HajBaxKHU]e (Tpebasio 6Uu aa ux 6ye 4-5 no rpynu). Harsacak e
6u Tpebasio Aa 6yZie HAa TOMe Jia JIF je MoJIa3HUK TO 106po HalpTao WU He, Beh npe Tpeba
00paTHUTHU NAXKIbY HA CAAPXKUHY LpTexa. To 61 Tpebasio a 0:KMBU paclpaBy Kojy CMO UMaJIU
Ha Kpajy Jlena 2, [IpaBa 1 o6aBese.

MeTo/,
O 1. Peuute nosasHuuumMa ga $opMupajy rpyie of o 4eTBOPO 0 IETOPO U CBAKO)]
rpynd ojpeaute ,Boby“ uuju he 3amaTtak 6UTH Jja NMOMOrHe rpynu JAa ce
opraHusyije. /lajTe cBakoj rpynu HEKU 6poj.
2. llpenmajte cBakoj rpynu GpaunyapT-nanyup U HEKOJIHMKO MapKepa.
3. Ob6aBecTUTEe INOJIA3HHWKE Jla CBaka rpymna uMa 10 MuHyTa 3a IpTexe
(uck/pyynBO KopulihewmeM CIMKa) KOjy IPUKa3yjy APYLITBEHO IUTambeE Koje je
HbeMy HajBa)KHMje, KOju he HaLpTaTHU HAa UCTOM, PyNHOM nanupy. Tako hete
JLOGUTH JIMCT Cca BULIE [IPTeXa Koje Cy HallpaBUJIU YJIAHOBU IpyIIe.
4. Jlok ce oHM THMe 6aBe, 06MhHTe CBaKy rpyny U NIpOBEepPUTE KaKO UM U/Jie, [jajTe

MM HeKe CyreCTHje, YK/bYy4uTe Ce y HHUXOB paj, I0CTaB/bajTe IUTAHA,

KOMEHTapULIMTe Y NOXBAJIUTE.

[Tocsie 10 MUHYTa, peLiuTe UM /ja IpeCTAHy Ca LpTameM U Ja IpeJajy namnupe.

6. Usabepure jenHy rpymy kKoja he usahu npej octajie U nokasaTy CBOj Hanup
JIpyrvma aJii He Iporosapajyhu HU jeZiHy ped.

7. TpaxkuTe o ApPYrux rpymna ja OIMIIy W pa3roBapajy 0 OHOMe IUTO BHJe Ha
LPTEXY. YKOJMKO je TO MOTpPeOHO, MOXKeTe KOPUCTUTHU HeKa OJ ciedehux
NHTakba, KaKo 6HCTe yCMEepPUJIHU U NMOJICTAK/IM Pa3roBop:

e 3awmo je mo dpywmeeHo numarse?

¢ Koje 00 numarsa koje sudume Ha nanupy mucaume 0d je HajeadxcHuje?
3awmo?

e [la nu ce He/caadxceme ca Muul/bersem 0py202 N0Aa3HUKa?

e Pewasarse Kojez 00 o8ux numarsa 6u 6u/10 HajuzazosHuje? 3awmo?

e Koju je Haj6o/bu HavuH da ce npucmynu pewasarby 0802/08ux numarsa?

e /Jla nu cy Heku 00 npukazaHux npobsaema mehycob6Ho noge3aHu? Ako jecy,
Ha KOju HaYuH?

3. Tlocne HEKOJIMKO MUHYTA, TPAXKUTE 0 pyIle 0 YUjeM LpTexy CTe pa3roBapau
Jla ra o6jacHH ca MaJio BHIle JleTa/ba, TAKO Jja CBAKU YJIaH IpyIie ONUIIe 1ITa je
HalpTao.

9. IloHOBUTE KMCTH MOCTYNAK Ca CBAKOM I'PYNOM a 3aTHM CyMHUpPajTe U OLlEHUTEe
CBaKM LIPTeX - IOKYLIajTe BbUXOBE HJieje a cBpcTaTe y ofpeheHe kaTeropuje
U YKJIOHWUTE OHE KOjHU Ce IIOHABJbAjy.

10.3agpKUTe LpTeXe Kako OUCTe O HbHMa Kacuje pas3roBapajd y OKBHUpPY
aktuBHocTU PA3I'OBOP.

o
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OIIIHJA 2: IITA AKO...?

MeTo/,

O 1. Penute mosiasHuMuuMa Aa odpopme rpymne oJ Mo 4eTBOPO A0 NEeTOopo, rae 6u
jenaH on wUX 6MO0 ,Boba“ a Apyru ,3anvMcHu4Yap“. 3anvMcHu4apy JiajTe JUCT
nanuvpa v 0JIOBKY.

2. Bobu cBake rpyne aajte no jegHo on ciaeaehux ,lllTta ako ...?" nuTama, rjae 6u
oCTaJii TpebaJsio Jia ra 3aBpllle U /ajy oAroBope:

e lllma ako mwyou...?

e [lIma ako mope...?

e Illma ako nosphe...?

e [lIma ako aymomobuu...?

e [lIma ako nayyu...?

e Illma ako sydu u3 moje 3emsme...?
e Illma ako augmosu...?

3. Penute uM Ja paZie y CBOjUM rpynamMa M /ia OATrOBOpe Ha NUTame, Tako WTo he
3alKMCHUYAp Ja NOMYHHU IpasaH Jeo. YKOJUKO rpyna MMa BuUlIe 0 je/lHOT
0/Ir0BOPA, HeKa U3rJiacajy u u3abepy jeiaH oJroBop Koju he 3anucaTu.

4. 3aTuM, peLlMTe UM Jla KpeaTUBHO pa3MHCJie O CBOjUM M/iejaMa Ha HUBOY Liesie
rpyre ¥ HeKa 3aluily Te u/jieje y 06JIMKY CIIMCKa UK 06J1a4yunha ca nojMoBUMa.

5 Jlok oHU OBO pajie, 06ubhUTe CBaKy rpyny U MpOBEPUTE KAaKO UM H/ie, TOHYIUTE
HeKe CyrecTHje, YK/byUUTe Ce y HUXOB paji, MOCTaB/bajTe NHUTaH3,
KOMEHTApUIIUTE U OXBAJILTE.

6. Jlajre uM 15 MUHYyTa 3a OBy aKTUBHOCT a 3aTUM TPaXHUTe O/ YJaHOBA CBaKe
rpyIne Aa u3Hecy U ob6jacHe CBOje U/jieje oCcTauMa.

7. CymupajTe U oleHUTe paj cBake rpyne ca ,lllta ako...?“ nutameM.

4 TloxkynuTe UM nanupe U cadyyBajTe 3a 6yayhy pacnpaBy Yy OKBUPY aKTUBHOCTH
PA3T'OBOP.

HATIOMEHA: Cniefie HeKM o, MOTyhHX MpUMepa 0/Ir0BOpa Koje MOXKETe
OYEeKUBATH O/ 10JIa3HHUKA Y OKBUPY OBE aKTUBHOCTH:

e [lIma ako 6u sydu uwau cgyda camo newuye? (gexcoarse, 30passve,
YMOp, Kaulkberoe, Marse 00Mopa, umda.)

e [lIma ako 6u Mopa npecywuaa? (msao, mpmee pube, marbe yamayda,
pacnpasa o epaHuyama, cywa, uma..)

e [lIma ako 6u nosphe npecmaso da pacme? (cpehHa deya, u38o3HuU
npob6semu, Hedocmamak 6uMamuHa, uma.)

e Illma ako 6u aymomo6uau Kopucmuau caaHy eody kao eopuso? (Hagpma,
Ho8ay, pamosu, marse 3azaberse, uma.)

e [lIma ako 6u nayyu udympau? (cpehne domahuye, suwe uHcekama,
HapyuweH eko-cucmem, uma.)

e [llma ako 6u /bydu u3 moje dprcase ocmanau 6e3 koce? (xaadHoha,
pysycHoha, 6aHKpom KO3Memu4vKuxX KOMNAaHuja, ceu 6u Au4uau jedaH Ha
dpyzoe, umad.)

e llIma ako 6u 1ugpmosu 6uau 3abparseHu? (Mare 32pade, suwe domapa,
cpuaHu ydapu, umda.)
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PA3roBOP

MeTo,
O 1. YKpaTKO NOHOBHUTE U HArJIaCUTe YJIOT'Y KpeaTHBHOT pa3MUlL/batba Y 06J1aCTH
peliaBama Npo6JieMa, KpeaTUBHOM MULL/beY, JOHOLIEWHY OJyKa U J0OpOM
pajy y OKBUpY rpyIe.
2. IloHOBO mpohuTe Kpo3 NneT Kopaka Koje CTe Hallucaay Ha NOYEeTKY.
3. Y 3aBUMCHOCTH 0J, BPCTe€ aKTHBHOCTH 3a KOjy CTe ce OJJIYYUJIH, [I0CTaBUTe
cnepeha nuTama:
3a Onyujy 1:
Heka [06poBO/bLIM MOJUIHY LpPTEX K3 Te AKTUBHOCTU a MOJA3HULMMA
rnocraBuTe ciaejgeha nuTama:
e Jla au cy Heke 00 epyna HaypmaJie ucma opywmeeHa numarea?
e /la nu je Heko 00 OpywmeeHUX numarsa Koja cy HaypmaHa 6u.1o
akmyesiHo u npe 50 2o0uHa?
e Kako je maj npo6sem nocmao dpywmeeHo numaree?
e Koje dpywmeeHo numarbe uma waHce da yckopo 6yde peueHo?
e 3a koje dpywmeeHo numarse he mpebamu MH020 8uuie 8peMeHa da 6u
ce pewusio? 3awmo?
3a Onuwmjy 2:
Heka g06poBO/bLIM MOAWIHY LPTEX K3 Te AKTUBHOCTH a IMOJIa3HULUMA
rnocraBuTe ciaejgeha nuTama:
* Koja epyna je umana HajkpeamusHuju odzoeop Ha ceoje ,lllma ako...?"
numarse?

e /Jla au je pad y epynu nomozao da ce dohe do suwe udeja u odzo8opa Ha
numaree?

e /Jla au mucaume da eehuHa mux usHemux udeja npedcmas./ba pewerse
npob6aema uau npobaem?

e [lodcmakHume noaasHuke da, kada dohy Kyhu, nopazzosapajy ca ceojum
podumesbuma U Y1aHO08UMA NOPoAUYe 0 OHOME WMO Cy HAY4UAU HA 080j]
paduoHuyu.

e 3aspwume paduoHuyy KpamKum NOMUFAHEM NOjMA ,MANUPAFLE yMA“ U
obasewmerbem nosasHuyuma da he mo 6umu jow jedHa eu3yenHa
npesenmayuja, o kojoj he ce pacnpassamu Ha caedehoj paduoHuyu.

PA/1l HA IIPOJEKTY

[ToAcTakHUTE MOJIa3HUKE Jla IPOBEy HEKO BpeMe BaH OBUX Ipe/iaBarba Yy pa3MULL/baby U
MehycoOGHOM pa3roBOpy Y OKBUPY MambHUX I'pyna, Kojy BPCTY APYUITBEHOT/GUHAHCHjCKOT
npojeKTa 64 BoJIeJIU Jla pajie Y HapeJHUM CceIMUIlaMa, Kao U ca KUM 64 TO BoJIeJIU Jia pajie
(Heka rpyrme 6yay u3Mehy 4eTBOpO U ceAMOPO MOJIA3HUKA).
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4.7 MAIIMPAIBE YMA

JIoK je KpeaTHBHO pa3MHUlll/balhbe€ 3aMUII/bLEHO 3a pa3BUjalbe HJieja, MalUpambe yMa 6u
Tpe6asio BU3yeJHO Ja HaM IpeJACTaBU ofHoce MeDhy wuzejama. Mory ra KOpPUCTUTH H
nojeJUHUM W THUMOBU 3a pellaBalkbe MpoO6JeMa, [JOHOLIEHEe OJJyKa U KpeaTHUBHO
pasMull/batbe. Manvpawe yma ce OOMYHO paju IOCJe IoOjaBe HJeja U3 KpeaTUBHOT
pasMulll/bakba. Manupame ymMa nomMaxe Jia ce 0Be h/ieje OpraHu3yjy, Te Ja ce OTKpHje Ha KOjU
HauMH Ccy oHe noBe3aHe. OBaj mpoliec ce Takohe MoxKe MPUMEHUTH KaKo 6U ce OTKPUJIO KaKo
pas3JiMuuTe UJeje MOry GUTHU NOBe3aHe paJii CTBapama aKLMOHOT IIJ1aHa 3a pelllaBakbe HEKOT
npob6JieMa. To je ebukacaH v KpeaTHBaH HAYWH /ia Ce TTOJIA3HUIIM MTO/ICTAKHY /1a U3HECY CBOje
Hjieje aJiv U Jla UX IITO 60/be OPraHU3Yjy.

IN/bEBU YYEIBA

[To 3aBpIIETKY OBE paJlMOHHUILE, TOJIA3HUIM he Mohu fa:

e pasyMejy 1ojaM ,Manvpama yma“;

e CXBaTe KakKo ce yM MaIupa;

e pasyMejy Jia je ManMpamwe yMa K/bydHa ajlaTKa KOjy KOPUCTe MojeJMHIU/THMOBHU KaKO
6u pelmn/v Npo6JseM U J0HeM OJIYKY Y3 60/be pasyMeBamwe ofHOca u3Mebhy npeja.

K/bYYHA CA3HAIbA

e OpraHu30Bame HU/ieja je MUCAOHU NPOoIleC KOjU je 0/IBOjeH 0/ TeHepUcaba U/ieja.
e CraB/bame K/leja HA AP U BbUXOBO BU3yeJIHO OpraHW30Bakbe HaM MoXe noMohu Ja
60J/be pasyMmeMo oiHOCe Mehy mojMoBUMa.

[loTpe6aH MaTepuja

e Onuwja 1: uHgekcHe KapTule (Tpebahe Bam 15 o rpynu) uiu uceyeHu

x JINCTOBHU Nallrpa.

HUHdopmanuja 3a npesaBaye: 3a OMJIAJUHCKe PaJHHKe U HaCTaBHUKe

e OBa pajuUOHMIIA je HAcTaBaK IpeTXOJHEe, KpeaTHUBHOI pa3Mullbama. ok cy mnpu
KpeaTUBHOM pa3MHUIL/bakhy MOJIA3HUIM YYWUJU Jla CJ000JHO H3HECy CBOje Heje U
pa3Mull/bakba, Manupamwe yMa ce GoKycupa BULIE Ha OPTaHHW30Babe TUX HJeja Kako 61
ce foHesie ePpUKACHE OJJIYKE U PENIUJIH ITPOOJIEMHU.

e Busio 6u f106po Ja ce JIMCT ca MCNKMCAHA YeTHPH Kopaka Mamnupama yMa OCTaBH Ha
BU/IHOM MECTY U II0CJIe T0YeTHE aKTUBHOCTH, KaK0 61 CBY MOJIAa3HULIM MOTJIY J1a ra BU/IE,
HAapOYUTO NPUIUKOM CIIpOBODEHA I[JTaBHE aKTUBHOCTH.
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UCTPAKUBAILE N PASMUIII/BAIBE
MOYETAK: MAITUPAKE YMA

HATIOMEHA: OBa akTHBHOCT yrnopebyje /iBe moJioBHHe MojMa Manvpamwa yma. Ako y Bamrem
je3UKy He MOCTOjHU CJUYaH M3pa3 Koju 6U 0JroBapao OBOj aKTUBHOCTH, Npenopy4dyjemMo Ja
KOPUCTUTE MOjMOBE ,pa3MHUlLL/bakbe’ WU ,MalUpambe” Kako OUCTe NPUBYKIU MNaXKHby Ha
YUHEHULY Jla MallMpame yMa [pe/iCTaB/ba BU3yeJIHY Mally HEYUjUX MUCJIH.

MeTo,
O 1. HanumuTe peuu ,Manupamwe yma“ Ha pJir4apT.
\ 2. lloByuute NMHUjy U3Mehy peun ,yM“ U ,Manupamwe” Tako Aa 6U MOJA3HULU
“ MorJiv 60Jbe la padyMejy LITa TH I0jMOBU 3HaYe.

3. PenuTe UM Z1a KaXKy HeKe CHHOHMMe 3a ped ,yM" U 3a pey ,Mamna“ v 3anuilnuTe
ux ucnoj ojgrosapajyhe peun. Ha npumep:

e "yM" = MO3akK, MUCJIH, H/IE]j€;

e ,Marma“ = 1pTex, 06puc, mpasal], uHGopmaIiyja.

4. ObjacHUTe UM Ja ce MalMhpawke yMa OJHOCH Ha KpPeaTHBHO pa3MUIl/bakbe O
MHOTHM H/JiejaMa Koje Be3yje K/by4yHa pey, a IOTOM OpraHM30Bame THX H/ieja
TaKo /ia ce 60Jbe pa3yMejy oJHOCH Mehy mbuma.

5. Takobhe ob6jacHUTe U 3HAYaj MaNMpaka YMa, jep HaM OHO IoMaxe Jia:

¢ QoKycupaMo CBOje MUCJIH;.

e 00Jbe pasyMeMo OZiHOCe U3MeDhy pa3/IMYUTHX MT0jMOBA;

® OpraHuU3yjeMo Hjeje y IJiaH akiuje.

6. O6jacHUTe YeTUPHU KOpaKa Malupama yMa U 3allMLIKNTe Te KOpakKe Ha TabJy.
Kopucrture f0mU LpTeX KaKo 6UCTe NOMOIJIM NMOJIa3HULIMMA Jia 60/be
BU3ya/IM3yjy YATAB KOHLIENT.

e 3amuIIWTe TEMy WJIM COLUjaJIHO NHTame BEJWKHUM CJOBHMMA yHyTap
Kpyra KOjU ce HaJla31 y LleHTpy nanupa. To he 6UTH NpBU HUBO O/jaKJIe
he kpeHyTH U 0KoO 4era he ce pokycupaTu cBe ocTase Heje.

e KpeatuBHO paszmuubajTe! Hanumure cBoje ujieje 0KO TeMe UIU
JpyLITBEHOT MUTamwAa.

- OBaj Kopak ce CBO/IM Ha CJI000/JHO pa3MULL/batbe U CTBapamwe ujeja.

- IIpBo, KpeaTuBHO pa3MHUl/bajTe O ,JAPYrOM HUBOY' HJieja Koje Cy
NOBe3aHe Ca LleTPaJHUM MUTAHkEM.

- 3aTuM, KpeaTUBHO pa3MHUIll/bajTe 0 ,TpeheM HUBOY“ Hjieja, OBOT
NyTa 0 OHKMMaA Koje Cy IMPeKTHO MoBe3aHe ca ,JJpyruM HUBOOM“.

e Manupajre ym! ,Manupajre” ogHoce usMmMeby uzeja nim HUXOBe
K/by4He TauyKe, ClajalbeM JIMHHWjaMa WM CTpeJikilaMa, Kako OucTe
ujeje ,apyror‘ u ,Tpeher HHBoa moBe3aqud ca LEHTPATHOM
TE€MOM /TIUTahEeM.

- Y oBOM Kopaky ce uJeHTUPHUKYjY OJJTHOCU U OPTaHU3Yjy ujeje (HIp.

- Kako cy nosesane?).

- Tlopen cBake JiMHWje, HANUIIUTE K/bY4YHY ped uad ¢ppasy Koja
oapebyje Taj ofHoCc (KOHTpacT, nopebhewe, y3pokK, Hocaeuna,
nebuHUCabe, UIyCTpaIyja).

- YnotpebuTe pa3snuuTe 60je, M0 U360pPYy, KAKO 6MCTe NMOBE3aTU U
rpynucasau ujeje.

e Cymupajte u oneHuTe Many yma. To he Bam nmomohwu ga npeaysmere
aKLMOHe KOpaKe y JJOHOLlIewy epUKACHUX OJJIyKa.

- Koje udeje cy HajjacHuje u Hajuuwhe?
- Koje cy npakmuuHe mako da ce mo2y npemgopumu y akyuoHe kopake?
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IIPBU HUBO r/IaBHa
TeMa

JIPyry HUBO

Tpehu HUBO B ELSY

OpabepuTe jenHy of ciefiehe 1Be aKTUBHOCTH:

OIIIHJA 1: K/IACTEP-KAPTHUILE

OBa akTHBHOCT 64 MorJia Jia Oy/ie ToMaJio U3a30BHa 3a M0je/IMHe N0JIa3HUKE,
na crora ob6buhuTe cBe rpyne M NOMO3WTe UM Ja YBHJle KaKO Cy H/Jieje MOBe3aHe ca
[eHTPaJIHOM TeMOM, IIOHYIUTE UM HEKe CyTeCTHje, I0CTaB/bajTe MUTalka, KOMEHTApUILINTeE
Y IO0XBaJIUTe, Te INPOBEpUTe Ja JIM Cy OPraHU30BaJIM CBOje HHJEKCHe KapTHlie Ha
oArosapajyhe HUBOe.

MeTo/,
O Penyre nosnasHunuMa aa ¢opmupajy rpyie of o 4eTBOpO 0 NeTOopo, rje 6u
25-30 jenaH 6uo ,Boba“ Koju O6W HaAre[ao Aa JM CBU Y OKBUPY Irpylie aKTUBHO
Y4eCTBYjY.
JlajTe cBakoj rpynu JUCT GaunyapT-nanupa, 15 MHAEKCHUX KapTULa, 0JIOBKE
Y CeJIOTEJI UJIU JIeTIaK.
PeuuTe cBakoj rpynu Aa pacnopeiu CBUX 15 HMHAEKCHHUX KapTULA Ha CBOj
buannyapT, 6e3 HEKOr HAPOUUTOT peia, aJid [ja UX joLI YBEK He JIeld 3a Manup.
3aTUM, TpaXXUTe O] rpyIe JAa OJJIy4H Kojy he TeMy WM APYUITBEHO NUTak€
M3abpaTd Aa 60U ypaguad Manvpame yMma (MoXKe OUTH MCTO Kao U Ha
NpeTX0/iHOj paZJMOHUIIM), /la TO HAIUIIY Ha HEKO]j O/ MH/EKCHUX KapTHLa U Ja
Ty KapTHUIly IOCTaBe Ha cpeiuHy nanupa. To he 6uTH KapTHIla ca KojoM he cBe
ocTaJie Ujieje 6UTH NOBe3aHe.
[IpensioxkeHe TeMe/ApyUITBEHA MUTaka, OM MOrJia GUTH: PELUKJIAXKa, CE0OCKe
JlelIOHYje, 3J10CTaB/bakbe, He3aloCJeHOCT, NpaBa AeTeTa, Uca. [loacTakHuTe
NoJIa3HUKe Ja Ce NpuceTe JAPYLITBEHUX NUTawka O KOjuMa Cy Y4YWJIM Ha
NpeTXOAHUM paZiJuOHUIIAMA.
[TowTo je 0BO 3aBpLIEHO, TPAXKUTE 0OJ TPyNa Jia Mallupajy yM Ha OCHOBY CBOjUX
TeMa, 3allMCHMBabeM Ha NpeocTaaux 14 nHjeKkcHUX KapTuua. [losasHunu 6u
TpebaJsio a 6yAy CUTYPHHU Jla MOCTOjU U APYTH HUBO OJ] TPU UJIU YETHUPU H/Jleje
KOje OKPY:KYyjy LleHTpaJIHy, Kao ¥ Tpeh HUBO KOjH je oBe3aH ca ApyrumM. Mory
Jla Bexx6ajy opraHrM30Bame KapTHIla TaKo LITO he UX MpeMelTaTH 110 Hanupy.
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7. Jajte um 10 MUHyTa fja MaNMpajy yM y Be3u ca UHJIEKCHUM KapTHllaMa a 3aTUM
MM peLyTe Jla UX CaKylle, IpoMelllajy U pa3sMeHe UX ca CyCeJHOM IpYyIoM.
3. 3aTuM, HeKa CBaKa rpyna peopraHusyje n00HjeHe KapTHIle Ha JIOTUYaH HAauYMH,
Manupajyhu ym y Tpu pasinuydTHa HUBOA HUeja.
9. JloK OHHU TO pajie, IpolLIeTajTe U IPOBEPUTE /A JIY je CBaKa rpyna:
e yaeHTUPUKOBAIA TEMY/JPYIITBEHO UTAE;
e uJeHTUPUKOBAIA APYrU U Tpehu HUBO H/leja HA JIOTUYAH HAYHH;.
e OpraHM30BaJia KapTHLe Ha OCHOBY MalMpamwa yMa.
10.ajTe rpynama 10 MUHyTa /1a OpraHU3yjy KapTULe HA OCHOBY MallMpakma ymMa a
3aTHUM UM peLUTe Jla UX 3aJjienie Ha nanup. Heka nosexy Jpyru v Tpehy HUBO
yjeja ca LEeHTpaJHOM TeMOM/JpYIITBEHUM MHUTambeM, KopullhewmeM
CTpeJiuLa WU JUHHUja.
11.PenuTe cBakoj rpynu Ja ocTajJuMa Ipe/CTaBe CBOjy peOpPraHM30BaHy Maly
yMa. [losla3HUIM 6U OCEOHY MaXKky Tpebasio Jla obpaTe ako O HeKa Jipyra
rpymna npe3eHToBaJla lbUXOBY MOYETHY LIEHTPaAJIHy TeMy, Tako Ja 6u Tpebaso

Jla IPOKOMEeHTapully KaKo je Ta Jpyra rpyna Mamnuvpaszia yM y Be3u HHUXOBOT
COLIYjaJIHOT MU Takba.

OIILINJA 2: 3BA U TIPOTHUB

CBpxa OBe aKTUBHOCTH je Ja NOJIa3HULM pajie y TPyNy Kako 6M Mamnupaju yM y Be3Hu ca
O/IIYKOM Ha KOjy cBako Moxke Aa oAarosopu 3a 3A uiu [IPOTUB, Tako na Mmory ga ynopejne
pazsinuyute Onuuje Kako 6U JOHEN PaBy OAJIYKY.

MeTo/,
O 1. Penute nosasuunyma Aa opopMe rpyrme ofi 4eTBOPO 0 NETOpO, IAe 6u jesjaH
6uo0 ,Boha“ Koju 61 HaAr/1ea0 /1a JIM CBU YJIaHOBU aKTHBHO YYECTBY]Y V paay.
2. JlajTe cBakoj rpynu ¢JiMnyapT-nanup U HEKOJIUKO 0J0BaKa.
3. Penute BOhM fAa Ha cpeAMHM mamMpa HaupTa TpU Kpyra (Kako je HMXe
npuKasaHo) U Ja Hanuiue 3A y noweM JyieBoM U [IPOTHUB y nomwem necHom

Kpyry (To he 6UTH uzeje Apyror HUBOA Koje Cy MoBe3aHe ca LEHTPaJHOM
TEMOM).

lnpBU HUBO T/IaBHa
TeMa

/ N\
R Q NPOTHUB

CIIiuca CIIica
Tpehu HUBO k3A K
MPOT
WR

4.2 MAITUPAILE YMA




3aTuM, peliuTe rpynamMa a ofabepy jeIHy TeMy WM APYIITBEHO MHUTambe Koje
06U KeJslesiv [1a IPUKaXKy Kpo3 MallMpame yMa U /ia ra 3alully Y TOPHbeM KpyTy.
[IpennioxkeHe TeMe 6U MorJie a 6y1y: KylmoBHHA HOBe ofiehe, cesnuzba y Apyru
Kpaj rpaja, y3roj Boha u mnoBpha, mpaB/beme CONCTBeHe ojehe, UMaTH
JledKa/[eBojunIly, MMaTHU KyhHOTr JbyOuMILia, BEHYATH Ce, UCJL.

Kaza cy noHesv o/i/1yKy, HeKa CBaka rpyia npe/uioxu mro suiie 3A u [IPOTUB
y OKBUpY oAroBapajyher kpyra (mrto Buiie, To 60/be). OBU CIUCKOBU he 6UTH
Tpehy HHBO K/ieja Koje Cy AUPEKTHO MoBe3aHe 3a IPyrMM HUBOOM IpylIMCaHUM
y 3A u [IPOTHUB.

JloK OHM OBO pajie, NPOBepUTeE Jia JIM CBaKa rpyna pajy Ha Jjo6ap Ha4yuH, JajTe

CyrecTHje, IOCTaBUTE NIMTakha U IOXBAJIUTE UX.

[Tocne 15 MuHyTa, HeKa rpyne CyMHpajy U OIlleHe CBOje Manupakbe yMa,
ob6jamaBajyhu ga iy cy ce oguydniu 3a 3A uau 3a [IPOTUB. O6jacHuTe uMm aa
y 0BOM KOpaky Tpeba Jja yBUze oHOC U3Mehy lbbUX0BUX H/ieja, KaKo OU JlaKIile
Te U/ieje NPeTBOPUJIM Y aKIIMOHE KOPAaKe U JJ0HeH 60Jbe OZJIYKe.

Kazia jenHa rpyna 3aBpuiv ca npe3eHTalUjoM, IATAjTe OCTaJIe [1a JIU Ce CIAaXKy

WJIM He.

MeTo/,
O [Ipersienajte 1 HarsacuTe Jia je Kopuihemwe Manupakmba yMa y OpraHU30Bakby

10-15 IUXOBHX IIPOjeKaTa BeoMa BaXKHO Kao CTPYKTYPHU NPUCTYI Y OPraHU30Baky
pasMull/bamba.
[IpoBeprTe 4YeTHpU KOpaka M LPTEX KOjU je HampaB/be€H Ha MOYETKY OBE
paZiMoHUIIE.

[IpoBepuTe 1ITA Cy MOJA3HULU HAyYWJM KPO3 TPYIHU Paj, Y OKBUPY IJIaBHE
AKTUBHOCTH, Y 3aBUCHOCTH 0/ OIILIUje 3a KOjy CTe Ce OJJYUYUJIU.
Onnuja 1
e 3HauajaH /1e0 0Be aKTUBHOCTH je 61O Jia M0JIa3HULU YBU/IE OJJHOC
n3Mehy ujeja v ja UX OpraHu3yjy y Mamy yma.
¢ [loacrakHUTe pasroBop Mehy cBUM rpynama o pa3JIMuiUTUM HaYMHUMA
OpraHHU30Bakba ujeja.
e Heka nosasHunM o0O6jacHe 3allITO Ce CJAaXy WIM He CJIaxy ca
[OBE3UBAKEM U/l€ja.
Onuumja 2
e OpranusoBame 3A u [IPOTHUB je Ba:kHO 3aTO LITO Ce CBHU CBAKOJHEBHO
Cyo4yaBaMoO Ca U3a30BOM JIOHOLIEHA OJJIYKa, a TO KaKO UX JIOHOCHUMO U
Ha KOjU HAYUH CIIPOBOAMMO /JleJIakbe je 0/ KJbyUHE BaXKHOCTH.
e [lonasHuny ydye Ja NpUMeHe OBY BELITUHY y CBOjUM ILIKOJICKUM
aKTUBHOCTHUMA, KaO U Y CBaKOJHEBHOM >KMBOTY, lITO he UM nomohu u
Jla JoHoCe 60Jbe OZIJIYKe U Jla OCTaHy HOCUOLIM MPOMeHa.
e [loacTakHUTE pa3roBOp y Be3u ca OBOM aKTUBHOIINY M CBaKOM 0/ TeMa
KOje cy rpyrie ojjabpasJie.
O6aBecTuTe MoJIa3HUKeE /1a 61 Tpebasio Ja HacTaBe Jla pa3MUIILbajy O TeMaMa
KojumMma 6M XTead Ja ce ©OaBe Yy  OKBUpPY CBOT  TpYyIIHOT
JpyuTBeHor/bUHAHCHjCKOT TMpojekTa. ['pyne 6u Tpebaso Aa ce cacToje of
YeTHUPHU [0 ceJlaM I10JIa3HUKaA KOjH JieJie UCTa MHTepecoBamha, TaKo Aa he y TUM
rpynaMa ocTaTH /10 Kpaja 0BOT Kypca.
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5. 3aBplIUTE paJiJMOHUIYY KPaTKUM OoCBpTOM Ja he ce Ha ciefehoj nocraBsbaTu
I[M/bEBU KaKO 6U ce MOMOTJIO MOJIa3HUIMMA /ia MOYHY /a [JIaHUPajy TPynHU
JpylITBEHO/PUHAHCHUjCKH NIPOjeKaT.

PA/JI HA TIPOJEKTY

[TogcTakHUTE NMOJIa3HUKE a KoJ, Kyhe npoBey oapeheHo BpeMe Tako wTo he pagutu camu
WJIM y TPYTIY, Ha ONIMjaMa MaNnupama yMa 3a CBOj IpojekaT. 3aTUM 61 Tpebasio Jja npe/cTaBe
Te Malle yMa 6apeM TpUMa 0cobaMa, Te Jia MX IUTAjy 3a KOjy o/ IOHyheHuX onuyja Muce Ja
6¥ 6u1Jia HajycrnelHuja.
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4.3SWOT - AHAJIN3A

[Ipe Hero 1mITO Ipyrne Npoay»e pajJ; Ha CBOjUM APYIITBEHUM/PUHAHCUjCKUM IPOjeKTHUMa,
noTpe6HO je Jla pa3yMejy Kako Jia JIaHUPajy Tako epHUKaCHO, /la ycriex Oy/e 3arapaHTOBaH.
Kao u SMART, SWOT npejacraB/ba ajlaTKy 3a CTpaTellKO IUVIaHHWpame Kojy he rpyme
KOPUCTUTHU NPHU MPOLEHU CHO/bAllbUX U YHYTpallkbUX $akTopa Koju cy obyxBaheHu
bUXOBUM IPYIITBEHUM/PUHAHCUjCKHUM TpojeKTOM. tbheroBoMm npuMeHowM, rpyrme he 3HaTH
yHampe/, 1a JIU lbHUX0B MPOjeKaT MMa LIaHce Jja Oy/ie yCIelllaH UM He, Kao U Koje TO Kopake
je HOTpeOHO MpeAy3eTH KaKo OU Ce 0OCTBApHO HallpeakK.

IOIN/bEBU YYEIBA

[To 3aBpIIETKY OBE paJIMOHHUILE, TOJIA3HUIM he Mohu ja:
e pasymejy u kopucte SWOT 3a cBoje ApyuITBeHe/PHHAHCHjCKE TPOjEeKTe;

e aHAJIU3UPAjy CUTYaAIHUjy a TOTOM U UAEHTUDUKY]y aKI[MOHH IJIaH KaKo 6U ce JI0ILIO0 /10
I00O0JbIIAA;

e JIOHOCe O/IIyKe Ha OCHOBY HHOpMalLHja U a 60/be KOHTPOJIMILY KpajibU pe3yiTar.

K/bYYHA CASHAIHA

e [IpunnkoM cnpoBobhera MpojeKTa BAXKHO je 0O6paTHUTH MakK/by M Ha CIOJballllbe U Ha
yHyTpalllibe GaKTope KOju yTU4y Ha yCIex.

e KommuieTHHja cavKa NMPeJHOCTU U CIA6OCTH, MPUJIMKA U MPETHHU KOjUMa je U3JI0XKeH
HUXO0B [IpojeKaT, Kako 64 MorJia /ja ce HallpaBe HeOIX0/iHa yCKIahuBama.

[loTpe6aH MaTepuja

¥

HUHdopmanuja 3a npesaBaye: 3a OMJIAJUHCKe PaJHHKe U HaCTaBHUKe

¢ [loyeTak: sionTa (MJIK CMOTYJ/bAK MAMMpa).

e Jlo oBe paJjuOHHMLe, [T0JIAa3HULU 6U Beh Tpebasio Aa Cy noJie/beHU y CTaJIHe Ipylle 0f 10
4YeTBOpPO /0 ceamopo. ['pyne 6u Tpebasio Ja UMajy AePUHHUCAHO APYUITBEHO MUTAHE
KojuM he ce 6aBUTH U rZie he NOKyLIaTH [ja IPEKO CBOT NPOjeKTa A0BeAY 0 IPOMeHa.

e YKOJIMKO HeKe rpyle UMajy noTeikoha y J0roBopy oko TeMe, I0JICTAKHUTE UX /ia IJ1acajy.

e YKOJIMKO HeKe rpylne MMajy noTellkoha fa cMucie ApyLITBEHY TeMy 3a CBOj IIpojeKar,
HaBeJIUTe UX Jla pa3MHUC/Ie U NTopas3roBapajy o npobjeMuMa y CB0jOj 3aje/IHUIU Koje 61
BOJIEJIU Jia Ce pelle.

e Ha kpajy oBe pasjuoHHuIle, penopydyjeMo Jia rpyiie MoYHy Aa fo6ujajy nomahe 3ajaTke
Be3eHe 3a CBOje NpojekTe (BUAU Y HACTABKY).

116 | TIJIAHUPASE U IIPABJbEISE BYIIETA




UCTPAXKHUBAILE 1 PASMUIII/bAIBE
MOYETAK: SWOT

MeToz,
@ 1. Ykpatko ce npucetute SMART v nvTajTe Ux a objacHe 1mTa je To SMART.

“ 2. Heka cezie Tako fja 6yay nojieJbeHHu y cBoje rpyie. [[poBepuTe Aa iu CBaKo o/,

noJia3HUKa MPUIa/ia HEKOj O/ rpyma.

3. OppenuTe HeKO BpeMe y KoMe heTe oiroBapaTy Ha NMTamwa Koje MoJIa3HULY
MOTY /ia IOCTaBe y Be3U ca JpylITBeHUM /PUHAHCHjCKUM NIPOjeKTOM.

4. PasroBapajTe 0 pojeKTUMa KaKo GUCTe Ce YBEPUJIH /1A TIPe HEero MITO NOYHY

Jla IIJIaHMPajy CBOj MOAYXBAT, IPBO BUJE /1 JIU CY BhUXOBU LIW/bEBU OCTBAapHUBH.

O6aBecTuTe UX Aa je:

6. SWOT-anasuv3a 3HavajHa aJlaTKa 3a CTpaTellKo [JIaHWPake, Koja je 3aCHOBaHa
Ha [peJHOCTHUMaA M €J1ab0CTUMa, a/lM M Ha IpUJIMKaMa U IpeTkhaMa Koje rpyna
MOXe Y CBOM pajyy Za uMa. BeoMa je BaKHO KaKo ce OJJHOCMMO IIpeMa HallUuM
c1abocTUMa - MOX/Ia HUje Jiolle JjJa UX Ha30BeTe ,00/1aCTH Y KojuMa je moryh
Jl0JlaTHU pas3Boj“.

7. CBpxa SWOT-ananu3se je na uaeHTUDUKYje K/byuyHe CIOJballlbe U YHYTpallhe
dbakTOpe Koju Cy BaXKHU 3a [JOCTU3abE [IU/ba.

8. To he jaTh KOMIJIETHY CJIMKY OHOTaA LITO je y MPOjeKTY HEOMXO0/JHO YCKJIaJUTH.

9. UpneHTudukoBame OBUX K/bydHUX (akTopa he moMmohu rpynu ga AoHOCH
O/IIyKe Ha OCHOBY BHUIlle HH$OpMalyja, Te Jja 60/be KOHTPOJIUIIE OCTBApEeHe
L|M/beBa.

10.HangpTrajte Ha daunvapty Tabeny SWOT-aHanuse, Kako je IPpHKa3aHO Ha J10H0j
CJIMLIU U ¥ 06jacHUTE je NOJIa3HULMMaA JIOK je LpTaTe (BUAM Y HACTaBKY):

@

CJIABOCTH
(OBJIACTH 3A
JOAATHH PA3BOJ)

INPEAHOCTH

INTPUJIUKE INIPETIBE

CIIO/bAIIIIbU  YHYTPALIILU

MO3UTUBHHU HETATUBHHU

IIpeaHOCTH: YHYTapH€e 0COOMHE UJIM PeCYPCH KOjH OMaKy I'PYIH a OCTBApU LiUJb.
» Koje cy Hawe sewmuHe, maseHmu u cnocobHocmu?
» Koje pecypce umamo koju Ham nomascy da ocmeapumo Yyuse?
e /la au umamo Heka 3HarLa UAU UCKycmaea u3 me obaacmu?
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C/ra6ocTH: YHyTapwke O0COoOMHe WJM pecypcu KOju HeraTMBHO YTHUYYy Ha
ocTBapeme nu/ba. [loTpe6Ho je Aa NpoBepUMO Jja JIM Cy OHU peJieBaHTHHU 3a Hallle
LJM/beBE UJIY Cy NOTIYHO HEOUTHHU.

¢ Koje cy Ham sewimuHe, ma/seHmu u cnoco6HOCmMu nompe6eHu?

e Koju cy Ham pecypcu nompe6Hu?

e /Jla n1u Ham Hedocmajy HeKa 3HaKa UAU uckycmaea?

e [llma je mo wmo mpeHymHo y moj obaacmu He (hyHKYuoHuwe 0obpo?
IIpuMke: pecypcy Koju Ce Hajla3e BaH Tpylle a KOjU MOTY Jia MOMOTHY Jia ce
LIU/beBU OCTBApe.

e 00 Koza moxcemo da mpaxcumo nomoh u nodpuky?

e Koje npednocmu moxcemo da npemeopumo y npuiuke?

¢ Koje sewumuHe, maseHme u cnocob6HoCmu Moxcemo da passujemo?

IIpeTwe: pu3sULM KOjU Cce Hajsa3de BaH Ipyle a KOjU HEeraTUBHO YTHUYy Ha
OCTBapeme 11ba.

¢ Koje npemrse mozy da nojauajy caabocmu 2pyne?

¢ Kakeu nosnumuyku uau au4Hu dozahaju 6u moaau da y2pose npojekam?

o Kakee npenpeke omemajy ocmeaperse Yusea?

11.3aTuUM, cHOpoBeJUTE KPAaTKy YBOJHY aKTUBHOCT KakKoO OUCTe KpO3 HUrpy
NOMOTIJIM NOJIa3HUIIMMA i@ NMPoBex06ajy OHO IITO Cy HAay4YWJM Kaja Cy ca
JlpyruMa pasroBapajii O APYLITBeHOM/QUHAHCHjCKOM IPOjeKTy, Kao U O
npeJHOCTHMMA U €J1ab0CTHMa Koje Cy ca UM MOBE3€eHe.

12.PenuTe fa CBM Hampase jeIHy BeJIMKY Ipyny Kako 64 urpaau urpy ,,OAroBopu
Ha JionTy" (UJIM, YKOJIMKO je TpyIia peBeJIuKa, MoJieIuTe UX y rpyre of o 10).

13.lajTe nonTy (MM CMOTYJ/baK Manvpa) jeJHOM MOJIa3HUKY U peliuTe My Ja je
6aLu y pyke 6110 KOMe y TpyIH.

14.Taj Ko yXBaTH JIONTY Tpeba Jja KaXke 3a MPOMeHe Y OKBUPY KOjer APYUITBEHOT
NuTama je 3aWHTepecoBaH, a Koje he TMokymaTh Ja peld CBOjUM
JpymITBEHUM /PHUHAHCHjCKHUM MPOjeKTOM, Kao U Jla KaXke Koje Cy MPeJHOCTH U
€1a60CTH Ca TUM IPOjEKTOM Be3aHe.

15.IloHOBUTE MOCTYIAK, OBOT [yTa TpaXkehu /a ce HaBely IPUJIMKeE U IPETH-E, CBE
JIOK He ucTekHe 15 MuHyTa npe/BruheHux 3a MOYEeTHY aKTHUBHOCT.

UCIINTUBAIBE U JEJIAIBE

OpabepuTe jeiHy of ciiefiehe Be aKTUBHOCTH:

OIIIHJA 1: SWOT - AHAJIN3A

['pyne he 6UTH y NPUIUIY /1A TOKAXY IITA Cy Hay4Yusie npuMeHoM SWOT-aHaM3e Ha CBOje
JApywTBeHo/pUHaHCcHjcKe npojekTe. Takohe 6u Tpebasio Aa OyAy y CTawy Ja ce IpUCETe U
NPeTXOHUX Ca3Halha 0 KpeaTUBHOM pa3MUlll/bakby, MallMpawy yMa U oapehuBawy SMART
LIM/beBa, KOjU UM MOry noMohu Jia uleHTUGUKYjy ApPYLITBEHA IUTawka Koja MJIaHUPajy Aa
pelle y CBOjUM 3ajeJHALAMa.
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MeTo,

O 1. PenuTe nosiazHuIMMa Jia ce OKyIie y CBOjUM rpylnamMa 3a IpojeKTe, Te UMeHyjTe
25-30 HEKOT U3 Irpylle Kao ,Bohy“ koju he masuTu Aa CBY 4JaHOBHU Ipyne aKTUBHO
y4ecTByjy y pajy.

2. JlajTe cBakoj rpymnu JUCT Gpaunm4apT-Namnvipa U 0JI0BKY.

3. PenuTe Bohu ma HaupTta Tabesny 3a SWOT-aHaniu3y, KakBy cMo Beh mokasasy,
3a IPYNIHUM L|U/beM UCIIMCAaHUUM Yy BPXY.

4. 3aTuM, NUTAjTE NOJIa3HUKE Yy CBAKOj TPyl Jla HU3HECYy CBOje MpPeJHOCTH,
c1aboCcTH, TNpUIHKe U IIpeTHe Koje Cy [I0oBe3aHe Ca HUXOBUM
JpylITBEHUM /PUHAHCH]CKUM IPOjeKTOM a Jia Boha To ynulie y oAroBpajayhe
noJbe.

5. Jlok oHM TO paje, AohuTe [0 CBake rpylle U NpOBepUTe Ja JIKM NOCTYNajy
WCIIPABHO, []ajTe UM HeKe CyrecTHje, I0CTaBUTe UTakha, IPOKOMEHTAPHUILINTe U
MOXBAJIUTE.

OIIIHJA 2: SWOT - JEBATA

[I1/b OBe aKTUBHOCTH je Jla OCTBapuTe I'pyIHe AebaTe 0 NpeJHOCTHMA U IPUJIKKaMa, Kao U 0
c1aboCcTHMa U NpeTHhaMa Koje Cy NoBe3aHe ca APyl TBeHUM/UHAHCUjCKUM NPOjeKTOM.

MeTo,

O 1. PenuTe nosiazHuIMa Jia ce rno/ieJsie y CBoje nNpojeKTHe rpyrne U UMeHYjTe HEKOT

Kao ,Bohy"“, ko he 6UTH 0IrOBOpaH Jjla KOHTPOJIMILIE /ia JIA CBU YJIaHOBU rpyne
aKTHBHO y4YeCTBYjy y Hb€HOM pajly, Kao U ,3andcHU4Yapa“, koju he Hanpratu
SWOT-Tabeny v 3anMCUBaTH HJleje Tpylie y oJiroBapajyha nosba.

2. JlajTe cBaKoj rpymnu JUCT GpUNMYapT-Nanvupa U 0JI0OBKY.

3. Heka ce rpyne nojesie Ha /jBa Jies1a, TaKo Jia jeJlHA pa3rosapa o lpeJHOCTUMaA
Y NpUIMKaMa a JApyra o cjabocTuMa M INpeTHaMa y Be3U Ca HbUXOBUM
MPOjeKTOM.

4. JlajTe rpynamMa NpuOGJMXHO NeT MUHYTa Kako OM paclnpaBW/IM O yeMy he
pasroBapaTy a 3aTUM TpaKUTe Ja I0YHY pasroBop.

e Heka no4He pasroBop o NpeJHOCTHMA U NPUIUKaMa.

e 3aTuM [103BOJIUTE [Jia ipyra NOJI0BUHA OATOBOPU NOMUbYhHU ciabocTu
Y [IpeTHe.

e CMemYyjTe UX HAU3MEHUYHO y pacipaBy CBaKa /iBa MUHYTA.

5 Jlajre uM npubJrkHo 20 MUHYTa [ia pacipaBe 0 YHYTPAlIlbUM U CI0/bALlbUM
dakTopumMma.

6. TokoMm pmebate, 3anvcHUYap he y cBakoj rpynu 6esieXXUTH HJeje 0 KojuMa ce
pasroBapaJ’io M YIUCHMBaTH UX y oAroBapajyhe nosbe Ha SWOT-Tabenn.

7. Jlok oHU TO paze, o6uhUTe CBaKy Ipyly U NPOBEPUTE JAa JU pajie UCIPABHO
(MOkza je HeKHMM ToJla3HMIIMMa NOTpebHA JAoJaTHa mnoMmoh y jgebaTu),
NIOHYJUTEe UM HeKe CyrecTHje, IIOCTaBUTe IMUTaHA, NPOKOMEHTApHUIUHUTEe W
noxBasiuTe. Takohe ce caBeTyje Ja MpoBepUTe H/Jieje KOje Cy 3amycaHe KaKo
6uCTe NMPOLEeHUJIU Jia JIK TpyIle pajie J06PO HUJIU He.

3 Kapga cy 3aBpmuiu ca Je6aToM, HeKa pacnpaBe W mnpernpaBe cBojy SWOT-
aHaJIM3Yy 3ajeJHO, Kao rpymna.
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PA3rOBOP

O MeTo/,
1

Heka noJsiazHuu o6jacHe cBojy SWOT-aHaiu3y, Kao 4 3allTO je OHAa Ba)kKHa 3a
HBUXO0B IIpojekart. [IpuMepu oaroBopa 61 Mor/iv 6UTH ciaesehu:
e 0OJ/be pasyMeBambe YHYTpalllbUX NPEeJHOCTH U CAabOCTU Tpyle U
no6oJbllIake pajia leJsie rpyre;
e aHa/JM3Mpame CUTyallyje a IOTOM U UIeHTUPUKOBaHe aKL[MOHOT IJIaHa
KOjuM 6U ce OHA MMo6oJbIIaIa.
2. llpernepajre rpynHe mnpe3eHTaluje, Kao M IITA Cy MOJA3HULU HAYYUJIU U3
rJ1aBHe aKTUBHOCTH, T€ UX M0JICTAKHUTE Ha JlaJbU pa3roBop.
e l[u/b aKTUBHOCTH je 6GMO /1a ce IOMOTHe rpynaMa /ia yCrneuHo NoKpeHy
CBOj ApyIITBeHN /PUHAHCHjCKU MIPOjeKaT.
e OBoje caBplleHa NpUJIKKaA 3a 0Ja3HUKeE Y IPYTMM IpyniaMa /Jia ca3Hajy
HEIIITO O MPOjeKTHUMa Koje CYy 3aMHUCUJIN ’bUXOBU BPILIHALIY.
e 'pynme 6u Tpebaso Ja 6Go/be pa3yMmMejy Ja JU he HUXOB
JApylITBeHU/PUHAHCHjCKU TPOjeKaT OMTH yClellaH UH He.
e [lonasHuny 6M casa Takohe Tpebasio Jla CxBaTe MPEIHOCTH HJIU
€1a60CTH KOje MMajy, a KOjUX PeTX0JHO HUCY OUJIU CBECHHU.
e HMmMa nyHo Tora mrto 64 rpymna Tpebasio fa ce JJOrOBOPH aKO MHUCJH Jia
HUXO0B JIpylITBeHU/PUHAHCUjCKH NpojeKaT Hehe OGUMTHU ycnelaH ycue[,

HeJl0CTaTKa MPeJHOCTH U MPUJIMKA.

- Koju akyuoHu kopayu 6u mpebasio da ce npedysmy Kako 6u ce

o6e36eduo ycnex npojekma? (I'pyne 6u mpebasio da cxeame da je

yus SWOT-aHanusze da udenmugukyje cnabocmu u npemroe Ha

gpeme, mako 0a 6u moaau da 00/y4Yye KAKO npusaazodumu
desi08arbe mako da OHO ymuye Ha Hanpedosarse npojekma).

- Koje cy npusuke Ha pacnosnazarsy a Koje HUCY nomMeHyme?
- Ko 6u y okeupy 3ajedHuye mozao da nomozHe 0Ko Haule2 npojekma?
- /Jla nu nocmoje Heke nomeHyujaiHe npemrbe Koje HuUcy nomeHyme?
3. 3aBpuIMTe paJUOHHUIy KpaTKHM OCBpTOM Ja he ce Ha cienehoj 6aBuUTH
M3pa/ioM MOCJIOBHOT IJIaHa 3a JIpyIITBEeHU/GUHAHCH]jCKU NTpOjeKarT.

PA/l HA ITPOJEKTY

['pyne 61 Tpebaso ja MCKOPUCTE CBAKy NIPUJIKKY /a IPOBepe Ja JIU CY y ’hbUXOBUM 3ajeJHUIjaMa
JpyLITBeHU/QUHAHCHjCKU MTPOjeKTH UCTIIATUBU U KOPUCHHU.

[logcTakHUTE Ipylle Aa ce MOBEXY Tako IITO he MOCETUTH JioOKasHA Masa npefyseha,
6ubsmoTeke U 1pkBe. To he UM nmomohu fa mocTaHy aKTHBHHM y IPUMEHH OHOTA IITO Cy
Hay4MJIM Ha paJlMOHUIIAMa Y Be3U ca ApyLITBEHUM/UHAHCHjCKUM MTPOjeKTHMA.
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[IPAB/BEILE INIOCJIOBHOI 4.4
[IJIAHA

Jlo caja, moysla3HULM Cy HAy4YWIM Kako Aa oapene SMART-uu/beBe kopuiithewem SWOT-
aHasu3e, 3a CBOje ApylITBeHe/duUHaHCcHjcKe mpojekTe. Cajla je BpeMe Ja CBoje Hjeje
OpraHu3yjy INpaB/beHmeM OKBUPHOT IJIaHA 3a IpojekaT. [IocJOBHU IUIaH je Mama Koja
npeasuba ogpeheHe akiyje U Zjaje YIaHOBHMMA rpyrne 60/be CMepPHHUIlE Ka OCTBApUBAY
HBUX0BOT Iu/ba. [losazuunu he HayuyuTy Aa f06po ypaheH NOCJIOBHU IJIaH MOXe OUTH 0
BeJIMKe KOPUCTHU Y NOCTaB/balby peaHuX LIu/beBa U oJpehuBamwy Hajb6o/ber HaUYMHA Ja ce
10 TUX LIMJbeBa Johe.

IIU/bEBHU YYEIHA

[To 3aBpLIETKY OBe paZjMoHMUIe, Moa3HUL Y he mohwu fa:

e pasyMejy IIECT KOMIIOHEHTH MOCJOBHOT IJIaHa;

e HapaBe COINCTBEHU MOCJOBHU IJIAH 3a CBOj IIPOjeKaT;

e I[OBpPEMEHO NPEKOHTPOJIUIIY U U3MeHe NocTojehu Noc/I0BHY IJIaH Kako 61 NPOBePUIU
Jla JIU ce MpojeKaT o/iBHja L00OpOo U Jja ik Hanlpeayje.

K/bYYHA CA3HAIbA

e BakHO je yTBp/IUTH I[M/beBe KaKo 6U peasin3aiiyja 6usa 106po UCIJIaHupaHa, 0/]MepeHa
Y U3BeJieHa.

e [locsi0BHYU IJIaH TOMaxke Jia ce U/Jieje ¥ MJIaHOBY NPEHeCy 0CTa/IMM YIaHOBHMMa rpyIe U
NOTEHLHjJIaHUM NPYKaolMMa MOJIpLIKe CI0Jba.

e (CTBapame NOCJ0BHOT IJIaHA 32 BbUXOB NPOjeKar.

[loTpe6aH MaTepHjas

e Onuwuja 1: 0/10BKe, ryMUlle.
d\’) e Onuuja 2: 0JI0BKe, TYMUILE.

HUHdopmanuja 3a npesaBaye: 3a OMJIAJUHCKe PaJHHKe M HaCTaBHUKe

e Koj rsiaBHe aKTHUBHOCTH, MOTpPe6GHO je 006e30eJIUTH TeT H3jaBa O0Ji YCHEeUIHUX
npeay3eTHHUKA, KaKo OU ce TOMOTIJIO rpylaMa /ia cacTaBe CBOjy u3jaBy. [IpenopydyjeMo
Jla Te U3jaBe UMaTe UCNHMCcaHe Ha GpJIMIYapTy npe noyeTKa paJjMOHULE.

e Buso 6u J06po Ja ce 1mecT KOMIOHEHTH MOCJOBHOT IJIaHA N10CTaBe Ha BUJHO MeCTO Ha
CaMOM II0YeTKY, TaKO Jja MOJIa3HULH Y CBAaKOM TPEHYTKY MOTY Jja UX BU/ie, HAPOUYUTO
NPUJIMKOM paZia Ha HEKOj 0/ TJIaBUX aKTUBHOCTH.
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e Mo/es1 IOC/IOBHOT IJIaHA je MeTO/, 3a ;YTOpOYHe NPOjeKTe, KOjy MOXe Z1a 00yXBaTH BHUILIe
npuinka. OMJIaJUHCKU PaJIHULU MOTY ra KOPUCTUTH TOKOM TPEHUHTa W/ MPU AYKUM
aKTUBHOCTMMA y pa3HUM oOKosHocTuMa. Kox <¢opManHux o61uKa o6pasoBama
HacTaBHUILY 6 Tpebasio a noJiesie akTUBHOCT Ha BULIE MalbUX KOpakKa.

UCTPAKUBAIBE U PASMHUILI/bAIBE
MMOYETAK: IOCJI0BHU IIJIAH

MeTo,
O 1. Ha ¢smunuaprty HanumwuTe ,[locsioBHY 1aH” ¥ o6jacHUTE rpymnu ciaesehe:
“ e ,IlocioBHM m1aH" je AeTa/bHO OOjallilbebe 3aiaTaka, LIUJbeBA U METO/1A
KOjuMa ce rpyIH /lajy CMEPHHUIlE KaKo OM OCTBapuJia CBOje IIU/bEBE.
e Cpxa,llocnoBHor miana“ je aa:
- JedbuHUIIIE IITA je TO JPYyHUITBeHU/PHUHAHCHjCKH ITPOjeKaT Ipyre
Y 1LITa TO rpyna kbHMe eJH Jia IOCTUTHE;
- NOMOTHe TIpynu Ja IMopaju Ha CBOjUM MpeJHOCTHMA U
MaKCHMaJn3yje NpUJIMKe, UCTOBpeMeHO o6apahajyhu naxxmwy Ha
€1a60CTH U MUHUMAJIM30Bakbe MPETHU.
e [locs0BHY N/1aH 6 Tpebasio ja MMa LeCT KOMIOHEHTH:
- KpaTak IperJyef;
- OIMuG;
- MAapKeTHHIIKY CTpaTerujy;
- aHa/u3y J|eJIaTHOCTH;
- OIlepaTUBHH [€0;
- (UHaAHCHjCKH Zieo0.
2. VWicnuuyTe 1mecT KOMIIOHEHTH MOCJ0BHOT JIaHA HA GJIMIYAPT U 06jaCHUTE UX
JIOK TO pajJiUTe.

KpaTak nperJiea;: nperJieJ Y44TaBor [IOCJOBHOT IJIaHA.

e OHM KOjHu YMTajy MOCJOBHHU IJIaH 6U OB/le TpebaJsio Jja ce 3auHTePeCyjy
TaKo Jia 1oXeJie [ja Ca3Hajy BUIe O TOM IIPOjeKTy.

e Tpeb6aso 6u Ja 06yxBaTU K/byuHe PpaKkToOpe Koju he npojekaT YYUHUTHU
YyCHELIHUM.

e Mopa 6UTH jacaH M KOHLIU3aH.

e Tpebasio 61 Jja UMa ¥ U3jaBy O MUCHjH, U [[UJb, KOjU UHCITUPHUIIIE U
KOjH je jejHOCTaBaH 3a naMmheme.

Omnuc: KpaTak yBO/J, 0 KAKBOj I'PYIIU Ce PaJiy U ILITA »eJie 1a IOCTUTHY.
e H3HecHTe K/bYUHE UUHEHUIIE O NIPOjEKTY.

e Tpebaso 6u jacHo udenmugukosamu yusmese, Hnp. kako heme Kpo3 cgoj
npojekam Hanpasumu npomeHe?

MapKeTHHIIKA CTpaTervja: Kako 3aMHTepPecoBaTH Jby/ie 32 CBOj IIpOjeKar.
¢ (OOyxBaTa UCTpaKHMBakbe I0OBE3aHO 3a IpojeKaT Kao U TO Kako he jbyau
Ha TO pearoBaTH.
¢ Kako heme momusucamu sbyde da eac nodpaice?
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e ['pyne 6u Tpebasio 106po Aa pa3yMejy noTpebe koje he nmokymartu aa
33/10BOJbe, Ka0 M Jla ojabepy Haj6b0/bM HAUYMH KOMYHHKalUje ca
Jipyruma.

Ananu3za paenatHocTM: McTpakMBamkbe O TOMe y KOM ey he mpojekar
HalpaBUTH MOMAK Y OZJHOCY Ha noctojehy cutyanujy.

e (OOyxBaTa UCTpPa)KUBake y Be3u ca NpeAy3eTHUYKUM MOAYXBaTOM U
HaeHTUGUKOBabe JIPYyrUX OpraHusalyja Koje ce 6aBe CIUYHUM
IIOCJIOM.

e Pa3roBop ca JbyauMa y 3ajeJHULU, UCTPAKHUBambe NPEKO UHTEPHETA],
WCIIMTHBAWA, UCJL.

e OcMaTpame KOHKypeHLMje WX NI0TeH|Mja/IHUX CapaJJHUKa U OATOBOP U
jefHUMa U pyruma.

e SWOT-aHnanv3a - UCTPAXKUBAE YHYTPAIIbUX/CIO/ballllbUX GaKTopa
CTpaTeLIKOT [JIaHUpamwba.

e aHa/IM3a CUTYyallyje 1a N0TOM U/ieHTU(PUKOBame aKLIMOHOT IIJIaHa paju
HeOIXO0/AHUX YCKIahrBama.

OnepaTUBHM [Je0: KpaTak ONUC CTPYKType MW AaKTUBHOCTH Koje he
npeJly3suMaTH JpyliTBeHU /UHAHCHjCKU NTPOjeKar.
e Yiiore u 0JrOBOPHOCT CBAKOT YJIaHa [PyIle, KAKO Y OBOM TPEHYTKY TaKO
uy 6yayhHocTH.
¢ HHdopmanyja 0 akTUBHOCTHMA MPOjeKTa, BPEMEHCKOj JIMHUjU U pecypcuma.

dUHAHCHjCKM Je0: KaKo Jia pojekaT 6yae GUHAHCHjCKU U3BO/IJ/bUB.
¢ O oBoMe he ce ca Bullle ieTa/ba TOBOPUTH TOKOM Paguonurne 7 - byner.

3. 3aBpHIMTe TakKo IITO heTe rpynu o6jacHUTH JAa he HUXOB MOCJOBHU IJaH
MOpaTH NOBPEMEHO Ja Ce peBUAMpPA U MeHa, Kako OU ce YCKIaAuo ca
NpUJMKaMa y 3aje/IHUIIM, Kao ¥ ca MPojeKTOBaHUM 6y iyhruM noTpebama.

UCIINTUBAILE U IEJIAILE

M3abepuTe jefiHy o1 cnesehe Be aKTHBHOCTU:

OIILIHNJA 1: TIOC/IOBHHU IIJIAH 3A HAIII ITPOJEKAT

OBa aKTUBHOCT je BeJMKa NpPW/IMKA Ja Tpylle ycMepe CBOj JApPYyLITBeHU/PUHAHCHjCKU
npojekaT y npaBoM cMmepy. PaguheTe 3ajesiHo ca rpynama Kako 6MCTe MOKPUJIX CBUX IIECT
KOMIIOHEHTH MOCJOBHOT IJ1aHa. [loficTakHUTe rpylie a ce 3a/10%Ke U Aia 0yly MOTUBHCaHe
3a CBOje MPOjeKTe, jep ynpaBo cjaaba MOTUBaLMja OBOU J10 JIOLIET MJIaHUPamba.
[ToTpyauTe ce aa cBakoj rpyny o6e3be/iuTe JOBO/bHO BpEMEHA 32 CBAKY KOMIIOHEHTY
I1IaHupamwa. Kaja rpyne paje ca HeKOM KOMIIOHEHTOM, NIPOLLIeTajTe U IPOBepUTe KAKO TO
pajy CBakKa OJf lbUX, 1ajTe UM CyreCTHje, IPOKOMEeHTapULIMTe U IOXBAJIMTE BbUX0B paj,.

MeTo/,
O 1. PenuTe nosila3HULIMMA /ja Ce OKyIle Yy IPOjeKTHUM IpylaMa U I030BUTE UX Jia
25-30 o/ipeJie jeJHOT CBOT 4JIaHa Kao ,Bohy"“ 3a 0By aKTBHOCT.

2. JlajTe cBakoj rpynu JUCT GpAUNYAPT Nanupa, 0JIOBKY U TyMULLY.

3. TloyHuTe Tako WTO heTe NUTATH IPyny Aa HaMHIIE [[U/bEBE CBOT NMPOjeKTa y
BpXYy CBOT Manupa.
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4. 3aTHM, HeKa rpyna Hamuule ecT KOMIIOHEHTH y BpXy Nanupa, ocTaB/bajyhu
WCIIO/, MecCTa /Jja Ce I0NUILY HbUX0Be U/eje.
5. O6aBeTtuTe rpyne ja, uako je ,Kparak mnperJsies”“ npBa KOMIOHEHTa, by OU
TpebaJio HallMCcaTH Ha Kpajy.
6. [lajTe rpynu neT MUHYTA /1a UCIUIIY CBE O CBAKOj KOMIIOHEHTH CBOT MTOCJOBHOT
nJ1aHa.
7. TloyHuTe ca KOMnoHeHTOM ,OnKca“ U ycMepaBajTe X caeehuM NUTambUMa:
e Ko je cee unaH epyne?
» Kako ce 306e saw dpywmeeHu/duHaHcujcku npojekam?
(nodcmakHume kpeamugHocm.)
e /la nu je npojekam dpywmeeHoz uau puHaHcujckoz muna, uau oboje?
e Koju cy yumesu?
e YKoauko je OpywmeeHoe muna, wma je mo wmo xceaume 0a nobosbwame
u/au npomeHume?
» Ykosuko je puHaHcujckoe, Koje heme npoussode uau ycayze noHydumu
3ajedHuyu?
8. 3aTuM, HeKa IONyHe KOMIIOHEHTY ,MapKeTHMUIlIKe cTpaTeruje”, KopuuhemeM
cnefehnx nutamwa kojuMa hete ux ycmepaBaTu:
» Kako he Bawa 2pyna da momusuuie soyde da 8am npyxrce noOpuwkKy?
e Koju cy mo kbyuHu 6eHegpumu 3a sbyde y sawioj 3ajedHuyu?

HATIOMEHA: Tlocne cacraHka, rpyme 6u Tpebasio Jla CIpoOBeay HeKa
UCTpaXXKMBamwa Kako 6u 60Jbe pasdyMeJsu MOTpebe Koje keJse Aa 3a/0BObe y
OKBUpPY 3aje[lHHIle Ka0 M Ha KOjU HAyWH Ja TO Haj60/be MPOMOBHUILY Y
MapKeTUHUIKOM CMMCJIYy, Kako OM JOUUIM [0 NMOTEeHLUjaJHe MOJpLIKe HJIU
Moryhux KJivjeHaTa.

9. 3aTuM cJaeau KOMIIOHeHTa ,AHaJii3e JeJaTHOCTH .

HAITIOMEHA: C 063MpoM Ja OBa KOMIIOHEHTA 3aXxTeBa HCTPa’KUBakbhe BaH
Y4YUOHMULE, NMOJLCTAKHUTE HUX Ja CBOja UCTpaKUBamwa CIPOBEAY Y OKBUDPY
3ajeHUIE, TIOCJIE PaJJUOHUILLE.

o Kakeu cy ycaosu y okpyicery y kome he ce cnpogodumu akmugHoCm
sawez npojekma?

e [lIma je myduma y eawoj 3ajedHuUyu Nompe6Ho?
e /Jla au he sawa epyna umamu Heky KOHKYpeHYujy?
» Koje cy sawe npedHocmu, caabocmu, npuiuke u npemroe?
10.Capza, HeKa rpyne KoMIieTupajy ,OnepaTuBHu Jieo”, uMajyhu Ha ymy ciesieha
nUTamwa:
e Koju cy kopayu 3a ycnewHo umnjiemeHmupdaree gauiez npojekma?

e Koju pecypcu cy nompe6Hu u kako he ce oHu kopucmumu?
e 3a wma je ceaku YaaH epyne odzosopar? (HAIIOMEHA: o oéome he ce
paszzosapamu guuie Ha caedehoj paduoHuyu)

11.Ha kpajy, Heka rpyne Hanuwy W ,KpaTtak npersezn”, kopucrehu ciaezneha
NUTamka Kao CMEPHUIIE:
e Trpyme 6 TpebaJio Aa Aajy KpaTak Mperje CBUX KOMIIOHEHTH CBOT
MIOCJIOBHOT IJIaHA.
e mperJieJ 6U TpebaJsio fa 6y/ie jeAHOCTABaH, jacaH, KOHI[M3aH U CBEOOYXBaTaH.

HATIOMEHA: O6e36e1uTe UM HeKe IIpHMepe U3jaBe 0 MUCHjU (BUAU Y HACTAaBKY) Ha
baunyapTy.
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OIIIUJA 2: METOA MOJEJIA ITIOC/IOBHOT IIVIAHA

CBpxa oBe aKTUBHOCTHU je Jla ce 06e36equ MeTo[ Koju he 6UTH edpuKacaH y MpaB/bermy
NOCJIOBHOT IIaHa. ['pyne he paguTu 3ajefHo Kako 6WM CTBOpWJ/e INOCJAOBHU IUIAH 3a
JpylITBEHU/QUHAHCHjCKU TPOjeKaT. Y OKBUPY OBe aKTUBHOCTH OU MOJIa3HULIM Tpebasio Ja
Pa3MUIll/bajy KPUTHUYKH, KAKO 6U IOHOCUJIU O/IJIyKe Ha OCHOBY Bullle MHopMaIuja. [1asuTte
Jla 06e36enMTe [OBO/bHO BpeMeHa 3a CBAaKy KOMIIOHEHTY, Kako OW rpymne MorJje ja
IJIAaHUPAjy CBOj mpojekaT. Kaja rpyne pajie mo KOMIoHeHaTaMa, IpolieTajTe u3Mehy mwHux,
[IpOBEpUTE KaKo pajie, lajTe UM CyrecTHje, IPOKOMEHTApUIIUTE U IOXBAJIUTE UX.

HATIOMEHA: IlogcetuTe moJsia3HUKe Ha MeToJi Kpyra KpeaTHUBHOCTH, Ca MPETXOJHUX
paguonuna. [loaceTrnTe ux Ha $ase NIaHUPawba U OKAYUTE LPTEX Kpyra y y4MOHLIU.

MeTo/,
O 1. PenuTe nosia3HUIIMMA Jia Cce Mo/iesie ¥ YTBpheHe MpojeKTHe rpyre.
2. TloyHuTe Tako wTo hete rpynamMa pehu jjla Hanuuly U/beBe CBOT NPOjeKTa y
BpXy nanupa.
3. 3aTuM, HeKa UCIUUIY 1IeCT KOMIIOHEHTH Takohe y BpXy nmamnupa, ocTaB/bajyhu
JIOBOJbHO MECTA 3a J0NUCUBabe bbUXOBUX UJIEja.
4. O6aBeTuTe rpy1e a3, uako je ,KpaTtak npersies” npBa KOMIOHEHTa, by OU TpebaJio
HamnucaTH Ha Kpajy.
JlajTe UM neT MUHYyTa [la UCIIUILY CBE O CBAKOj KOMIIOHEHTH MOCJ0BHOT IJIaHA.
6. IloyHuTe ca kKoMnoHeHTOM ,OnKca“ ¥ ycMepaBajTe uX caeeNuM nuTambuMa:
¢ Ko je cee uaaH epyne?
e Kako ce 306e saw dpywmeeHu/puHaHcujcku npojekam? (nodcmakHume
KpeamugHocm.)

e /la au je npojekam dpywmeeHo2 uau puHaHcujckoz muna, uau oboje?

e Koju cy yumwesu?

e YKoauko je dpywmeeHoe, wma je mo wmo xceaume da nobosbwame uau

npomenume?

e VKosauko je puHaHcujckoe, koje heme npoussode uiu ycayze noHydumu

3ajedHuyu?
7. 3aTuM, HeKa IoNlyHe KOMIIOHEHTY ,MapKeTHMUIlIKe cTpaTeruje”, KopuihemeM
cnefehnx nutamwa KojuMa hete ux ycmepaBatTu:

e Kako he Bawa epyna da momusuuwe sbyde da 8aMm npyxce noopwKy?

e Koju cy mo keyuHu 6eHedpumu 3a sbyde y 8awoj 3ajedHuyu?
HAIIOMEHA: Tlocne cacraHka, rpymne 6M Tpebajo Ja CIOpOBeAy HeKa
HCTpPaXXKMBaba Kako 6U 60/be pasyMesid NMOTpebe Koje »KeJsie Jla 3a/10BOJbE Y
OKBUPY 3aje[JHHUIle Ka0 U Ha KOjU HA4YMH Ja TO Haj6o/be NMpPOMOBHULIY Y
MapKeTUHUIKOM CMHCJIY, Kako 0W JOULIM [0 NOTeHIUjaJHe MOJpUIKEe WJIU
Moryhux KJivjeHaTa.

o

8. 3aTHM cJie]M KOMIIOHEeHTa ,,AHaJi13e JIeJJaTHOCTH .
HATIOMEHA: C 063MpoM Ja OBa KOMIIOHEHTA 3aXxTeBa HCTpPaXKMBakbhe BaH
YYUOHULE, NMOJACTAKHUTE HUX Ja CBOja UCTpaKUBamwa CIPOBEAY Y OKBUDPY
3ajelHULE, IOC/Ie paJUOHULIE.
e Kakeu cy ycaosu y okpydicery y kome he ce cnpogodumu akmugHocm
eawez npojekma?

e [llma je yduma y sauioj 3ajedHuyu nompe6Ho?
e /[la nu he sawa 2pyna umamu HeKy KOHKypeHyujy?
* Koje cy sawe npedHocmu, caabocmu, npuiuke u npemroe?
9. Cajia, HEKa rpyrie KOMIUIeTUPajy ,,OnepaTUBHU Jeo”, uMajyhu Ha ymy ciegeha
NYTamwa:
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» Koju cy kopayu 3a ychewHo umniemeHmuparee sauiez npojekma?

» Koju pecypcu cy nompe6Hu u kako he ce oHu kopucmumu?

e 3a wma je ceaku unaH epyne odzosopan? (HAIIOMEHA: o ogome he ce
paszzosapamu suule Ha caedehoj paduoHuyu.)

Ha kpajy, Heka rpyne Hanuimy u ,Kpartak npersen“, kopucrehu ciaexneha
oA NUTakba Kao CMepHHULE:

e 2pyne 6u mpebaso da dajy Kpamak npea/zed c8UX KOMNOHEHMU €802
NOC/108HO2 NAAHA.

» npezsed 6u mpebaso da 6yde jedHOCMABAH, jACAH, KOHYU3AH U C8E00YX8AMAH.

06e36eMTe UM HEKE MPUMEpPE H3jaBe 0 MUCUjU (BUAU Y HACTABKY)
Ha puMmyapry.
[Tocne 20 MUHYTa, peliiTe Jja Ce CBY IOHOBO OKYIIE Y jeIHY BeJIUKY rpPyny U Jia
nperJseziajy ¥ U3MeHe CBOje [T0CJI0BHe IIJIAHOBE U CKJIOIe UX Y je/laH.

MOJIMMO Jia poHabheTe HEKU peJsieBaHTaH NIpUMep Npey3eTHULITBA
y OKBHUPY CBOje JipXKaBe.
IlpuMepu u3jaBa 0 MUCHjU:

e AduiaToH: uHCMpHLe Jlelly a Y APYIITBEHOM U €KOHOMCKOM CMUCITY
0jayajy, Kako 6U nocTajyd HOCHUOLY IPOMEHA y CBOM »KUBOTY Uy 60p6u
3a paBeJHUjU CBET.

e TE/ Tokc (TED Talks): mupe uzeje.

e I'yrn: opranusoBame CBeTCKMX HMHpOpManuja Tako Ja Oyay CBUMaA
JLOCTYIIHE U 0/ KOPUCTH.

e ®dejcOyK: faTH JbyMa MOh 1a U3HOCE CBOje MUIJbEHE U CBET YUUHE
OTBOPEHUjUM U II0BE3aHUjUM.

e Yapyxeme MHKPO-QUHAHCHUjCKUX UHCTUTYHUja y Pyanau: Hyge
pasju4yuTe ycJayre MUKpPO-QUHAHCUjCKUM HHCTUTYLMjaMa Koje UM
omoryhaBajy JnAa paje npopecruoHalHO U eQPUKACHO [JOIPHUHECY
CMamewhy CUpOMalITBa Ha OJIP>KUB HAYKH.

¢ MajkpocodT: omoryhaBamwe JbyZijiMa U MIOCJA0BUMA LIMPOM CBeTa Ja
OCTBape CBOj IYHU NOTEHLHjal.

e Ckajm: fa moCTaHy CTBapaolld KOMYHHUKallMje y peaJlHOM BpeMeHY
IIPeKO MHTEPHEeTa.

e JyTjy6: na 06e36ese 6p3 U JIAK NMPUCTYI BUAEO-MaTepHjaiMMa Kao U
MoryhHOCT miMpema BU/e0-3amuca.

o YHULE®: 3as1aKy ce 3a 3alITUTY [IpaBa Jiece, IOMaXXy y UCIybaBawby
IbUXOBUX OCHOBHUX MOTpeba M LIHUPeHY MOTYhHOCTH [a UCKaXy CBOj
MyHU NOTEHIHjaJl.

[TokaxkyTe MoJla3HUIMMA LPTeK MOCAOBHOT IJIaHa. MoXeTe ra npojeKToBaTH
Ha 3W/] WU HalpTaTH Ha ¢uiumyapTty. O6jacHUTEe UM IITa 3HAYU CBAKO MOJbE.

IIlpeasior BpegHoBamwa: YuMme ce 6aBuTe? HamuumivTe K/byyHe peyd Ha

OCHOBY CBOje BH3Hje U MHUCHje, KAa0 U KpaTaK ONMUC CaMUX MPOU3BOJA WUJIU

ycayra.

Jeo o kaMjeHTy: Kome nomaxkete? HanpaBuTe cnucak uu/bHUX rpyna. Ko he

KYNUTH Ball IPOU3BOA/ycayry?

OaHoc ca kaujeHTUMa: Kako hete koMmyHUIIMpaTH ca KaujeHTuMa? Jla i ce

pazAy 0 IMYHOj IPOAAjHU, ayTOMaTU30BaHOj YCJIY3U UJIM CAMOIIOCTYKUBawbYy?

Kanasu aucrpuéynmje: Kako hete gohu 0 kiujenara?

KsbyuyHe akTuBHOCTHU: Kako heTe o6aB/baTu nocao? HanmpaBuTe crnucak

CBOjUX K/bYYHHUX aKTUBHOCTH, Kao IUTO Cy N1POJaja, MAPKETHUHT, UCJL.

Ksby4yHu pecypcu: lllTa BaM je noTpe6H0? HanpaBuTe crivcak MaTepHujaJHUX

Y HeMaTepHjaJIHUX pecypca, Kao LTO Cy JbYAHU, CPeSCTBA, 3HAKE UCII.
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Ksbyynu naptHepu: Ko he Bam nomohu? /lo6aB/bauu, MpeBO3HUIIH, UCIL.
CtpykTypa TpoumkoBa & npuauB npuxoa: Kosuko he To fa kourra?
Konuko hete 3apagutn? CBaka akTUBHOCT MMa NIPUXO/ie U /U1

nocjaenuile.

13. PeuuTe UM Zla OHO HajBaXKHUje YHECY Y MOJieJl NOCJOBHOT IJIaHa.
HATIOMEHA: OBO je MPUJIMYHO CJI0KEHA aKTHUBHOCT. MoXe ce 06aBUTH U Y
HEKOJIMKO KOpaKa Y M0JleJ/IMTH Y HEKOJIMKO /1eJI0Ba, Kao 0/jBOjeHe aKTUBHOCTH.
Y dopmanHOM 06pa3oBamy, 0BOj aKTUBHOCTU MOKeTe NMOCBETUTH HEKOJHUKO
yacoBa. 3a OMJIJIMHCKe PaJJHUKE, 0BO MOXKe OUTH OJJINYHA aJIaTKa 32 TPEHUHT:
OCHUM NPUJINKA, MOTY ce UJeHTUPHUKOBATH U 33/ialiY 3a la/ba UCTPAXKUBaHba.

14.YKoJIMKO 06aBJ/baTe OBy aKTUBHOCT 3a HEKU IYTOTPajaH MpojeKaT, OpraHUsyjTe
pe/loBHe cacTaHKe ca NOJIa3HULMMa KakKo OHCTe MOApKa/lu Ty NpoLeaypy,
OTKpUJIK MoTyhe H3a30Be ¥ MOMOTJIU Jla ce TpoHahy pelema.

Tabena NocnosBHOr mogena **

cacmasuo: oamym: eep3uja:

&

Kreyunu naptHepm:

Ko Cy HaWww Wy HM NapTHepH?

Ko ¢y Hawm KbyHHW AoGas/baun?

Koje KbyHe pecypce Rynyjemo of naptHepa?
Koje Krby4He aKTMBHOCTH NapTHepy cnposoge?

Morueaumuja 3a napTHepe
OnTuMK3aLM]a W eroHOMua

Criakserse PU3IKA M HECUTYPHOCTH
Habaska noceGHUK pecypca U aKTMBHOCTA

Kmbyue aktusnocrn 99

Koje kby4He aKTHBHOCTH 3axXTeBajy Halm
NPE/I03N BPEAHOCTH?

Koju cy Haww Kananu aucTpmbyumje?
KaKe# cy Ham 0AHOCH €a KAMjeHTHMa?
Koju Cy Hallm NPHUAKBM NpUxosa?

Kateropuje
Mpoussossa
Pewapare npabnema
Nnatdopma/mpera

KrbyuHu pecypcn

Koje KbyuHe pecypce 3axTeBajy Hatwm
ApeNo3M BpeaHOCTH?

Koju cy Haww kananm auctprbunpie?
Kaksu Cy HaM OAHOCH €2 KIKjeHTMa?
Koju cy Hawm npunusm npuxona?

Bpcre pecypea
Duann

Wurenexryaniu (natentu, 6pens, Konmpajt, nofauw)
Thyacku

DUHAHCHICKM

==
MNpegnosu spegHoctn Nl

Kawey BpeaHoCT unopyyjemo knnjextima?
Koju oa, npobnema Koju nMajy KNujeHTH,
MM NOKYLIZBAMO /13 pelimmo?

Kojy rpyny npoussoaa 1 ycayra Hyaumo

3a N0jeIMHE NOTPOLIAYKE CETMEHTE?

Hoje notpebe knnjeHara 3a/10B0/LABaMO?

KapaKTepucTHke
Hoeuwe
Nepdopmatice
Yungopmucaroct

»33BPLUMTH NoCao™

DunzajH
Bpena/cratyc
Uena

Cmatberbe TpowKosa

Cmarberbe pnanka
MIpHCTYNaUHOCT

YnoTpebnBocT/KOPUCHOCT

CEermeHT 0 KNUjeHTUMA a

3a kora cTeapamo BpeaHoCT?
Ko Cy Halln HAJBAMHUIW KAKJEHTH?

OpHoc ca KnujeHTMMa ’

Kojy BpcTy 0HOCa CBAKK O HAWKMX NOTPOLWAYKWAX
CETMEHATA O/ HAC OYeKYje Aa YCNOCTABHMO H
0ApHaBaMO?

Koje cmo go cana seh ycnocrasnan?

KaKo Cy OHM MHTEIPHCAHM Ca OCTANMM JEN0BUMA
Hawer nocnoBHor mogena?

Danw cy ckynu?

BE/VKE TPHHALE
TPHULIHE HUWE

[EN0BH TPHUIITA
AMBEPCOUKOBIHO TPRMWTE

BUILIEHAMEHCKE IIaThopMme
Mpumepn

TNomoh ceakom kaujeHTy
NoceeheHoCT cBakam KAnjeHTY
Camonocnymusaree
AyTOMaTH30BAHA YCNYra
3ajegHnue

Ko-kpeupare

Kananmu p,ucmuﬁyquje‘

pohe?

Fipens xopec

CTpyKTypa TpoLUKoBa
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PA3rOBOP

MeTo,
O 1. Heka mosia3HMIM 06jacHe 11eCT KOMIIOHEHTH NOCJIOBHOT IJIaHa.
2. IlpohuTe Kpo3 MpeHOCTH IOCJOBHOT IJIaHa:
e oMmoryhaBa rpynu okBup paja, noBe3yjyhu cTpaTeruje ca TpakeHUM
aKlyvjaMa;
e pasjallibaBa IlITa FpyIie eJie 1a IOCTUTHY CBOjUM
JpylITBEHUM /PUHAHCHU]CKUM NIPOjEKTOM;.
e TOMa’Kke rpyrama Jia perno3Hajy o6/1acTy y KojuMa je motpe6Ho J1a
jolI jeJHOM NMPOMHUCJIE U 3a KOje UM je MoTpebHa NoApLIKa.
3. llpersefajTe noc/i0BHe IJIaHOBE CBaKe Ipylle UM NOJACTAKHUTE UX HA Ja/bU
pasroBop, noctaB/bajyhu cieseha nutama:
e lllma cme Hay4u/au Kpo3 npas/berse N0C/A08HO2 NAAHa?
Koja komnoHenma je 6una HajjedHocmasHuja? A koja HajuzazosHuja?
Kada 6u unaHosu 2pyne mpebasio da nozsaedajy y c80j noc108HU NAAH?
/Jla au 6o.be pazymeme ceoj npojekam?
Koja epyna uma odauuHy mapkemuHwky cmpameezujy? 3awmo?
e Koja epyna uma kpeamugHy usjagy o mucuju?
Koje komnonenme 6u mpeb6asio nonpasumu? 3awmo?
4. 3aBpLIMTe KpaTKUM OCBPTOM Ja heTe Ha cnefehoj paauonuny foe/bUBaTU
yJ0ore/oAroBOPHOCTH U YIIPaB/baTU BPEMEHCKUM POKOBUMA.

PAZL HA IIPOJEKTY

['pyne 6u Tpebasio Ja ypase UCTPAKHMBake CBOjUX 3ajeHUIA, KaKO pajau ,MapKeTHHIIKe
CTpaTeruje“, Tako 1 paju ,AHa/iM3e [1eJIaTHOCTU " CBOjUX IIOCJIOBHUX IJIaHOBA.
[pyna 64 Tpebasio Ja paJli Ha eJieMeHTHMa IOCJOBHOI IIaHa KopullhewmeM Mozesa
MOCJIOBHOT IJIaHA UJIM METO/la Kpyra KpeaTUBHOCTH.
['pyne 6u Tpebasio Aa moceTe JIOKa/siHe MpeJly3eTHUKe, BJAJ[MHE areHiiyje, 6MOJIHOTEKE,
LIPKBe, UCJI. KaKO OM Yy MOTNYHOCTHU pa3yMeJid OKpYy»Keme y KojeM he HHUXOB Ipojekar jAa
paau. Tpe6asio 6u ja:

e Ce [IOBEXY Ca JbyAMMa;

e CIPOBeJly UCTPAKHUBAE U UCTIUTHUBAILE;

e CIPOBeJly UCTPAKHUBake IPEKO UHTepHeTa (TaMo rje je To Moryhe).
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NABASE YJIOTA U
OJIT'OBOPHOCTU

[TowrTo je nocsioBHU m1aH Beh ckuuupas, rpynaMa he caga Tpe6atu ogpeheHu AaTyMm Kaja
he WUXOB 1IIMJ/b OGUTH ocTBapeH. Kako 6W JOCTUIJIM TPYNHU LUJb, Tpebaso 6U ofpeauTu
OpojHe KOpake W IMOJEJUTH yJore CBAaKOM 4JaHy Ipylle, TaKo Ja MOXe Johu [0 HeKkor
HanpeTka. Kako he rpyrme 3aucra ynpaB/baTh CBOjUM BPEMEHOM, je BaKHO KaKo OU ce Taj
IIUJ/b l0CTUTA0 10 oApeheHor gatyma. Ha 0Boj paguoHunu rpyne he Hay4uTH a NpaBUJIHO
yIpaBJ/bajy CBOjUM BpeMEHOM IpaB/bebeM Pacriopesa npojekTa, 10/ie/buBakbeM 3a/jaTaka U
KOHTPOJIOM neppopMaHCH Koje ce CIIPOBOJE.

IIU/bEBHU YYEIHA

[1o 3aBp1IETKY OBe paJjMoHUlle, o1a3HULM he Mmohu fAa:

e edukacHo ynpaB/bajy CBOjUM BpeMeHOM IpaB/beeM Pacnopesia npojekTa;

e JIOCTUTHY Behy NpOJAYKTUBHOCT;

e J106ujy Behy KOHTPOJIY HaJi pe3yJITaTOM KbUXOBOT JPyIITBEHOT /PUHAHCHjCKOT NTPOjeKTa.

K/bYYHA CA3HAIbA

e CBako o/ Hac uMa creniudpUYHe BEIITHHE U pecypce Koje MOXe Jja UCKOPUCTH.

e BakHo je /1a ce oJipeid MPUOPHUTET 33/]JaTaKa KaKo OU ce 3aBPIIKO IIpojeKar.

¢ Kako aa ce uzieHTUPUKYjy ¥ aHTUIMIIHUPAjy NOTEHIUjaJIHU MPO6JIEMH KOjU 61U MOTJIH Jia
yIrpo3e yCTaHOBJ/bEHU BPEMEHCKHU paclope.

e Jloje/buBambe 33/jlaTaka U CTBapakhe BpeMEHCKOT pacrope/ia npeAy3eTHUIITBA.

[loTpe6aH MaTepuHja
d
14

WHdopmanuja 3a npegaBaye: 3a OMJIaJAUHCKe paJHIUKe U HACTABHUKE

e Onuuja 2: nanup; 0JI0BKe; TYMULE.

e busio 6u 706po Ja ce YyeTUPU KOpaka y IpaB/bewby Pacnopena mpojekTta, Koju he ce
KOPUCTUTH Ha NOYETKY pajZia, OCTaBe Ha BUJHOM MeCTy KaK0 OU M0JIa3HUILM MOIJIM YBEK
Jla UX BU/Jie, HAPOYUTO TOKOM pajia Ha Onuuju 2.

e Kako 6ucre f06u/IM Ha BpeMeHy, pUMepe 3a IOYeTaK paJUOHHUIE 3alUIIUTE Ha
bannyapTy npe HbeHOor MoYyeTKa.

4.9
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UCTPAKUBAIBE U PASMHUILI/bAIBE
NOYETAK: YIIPAB/bAIbE BPEMEHOM

MeTo/,
O 1. KpaTko ce ocBpHHUTe Ha OHO IITO je paheHo mpouwiu nyT, [IocI0BHU MJIaH.
PeuuTe nosasHunyMa Ja ob6jacHe 1ITA je TO MOCJAOBHU IJIaH U 3alLUTO je OH
BaXKaH.
2. PenuTe nosiazHUIMMa Jja OCTaBe GUJI0 KOje MUTae y Be3U ca MOCJOBHUM IJIAHOM.
3. O6aBecTuTe MOJIa3HUKE /|4, KAKO OM UM Ipylie 6U/ie UCTUHCKU NPOAYKTUBHE,
MOpajy Ja MMajy HalpaB/beH BpeMEeHCKH pacrope/; Mob6pojaHuX 3a/iaTaka, ca
HaBeJleHUM JlaTyMUMa 04eKHMBAHOT N04YeTKa U 3aBplleTKa, Koju he nopenutu
CBAKOM 4JIaHy TpyIie.
Hanumwure nojmose ,Pok“, ,BpemeHcku pacnopen” u ,Pacnopen” Ha aumnyapry.
[TosnazHunMa nocraBuTe ciaeseha nurama:
[lITa 3HA4YU CBaKHU 0/ OBUX NOjMOBa?
KakBa je cBpxa uMaTH OBakKaB pacnopen?
Kako BaM nocrojame oBor pacnopeza Moxe nomohu?
. Koju je Haj60/bu HAYMH Jja yIpaB/baTe CBOjUM BpeMeHOM?
10 3aTtuM, HanumuTe ,[IpuoputeTn” Ha GMNYApPT U 06jaCHUTE HLUXOBO 3HAYEHbE,
KaKO0 OUCTe UX CJIOXHUJIN, UJIU ce 6aBUJIU HbUMa, 10 BaXKHOCTH.
11. [TokaxkKTe, Kao NpUMep, MoJIa3HULUMa ciefiehu crieHapyo Ha GJIMIYapTy:

e Y LIKOJIM je N30MO MaJiv [oXKap aJiy je BaTpa BeoMa 6J1M3y 3ana/bUBUX
XeMHUjCKHUX CpeJicTaBa Koje ce KopucTe 3a uyuiihemwe. HanpaBute
pefocies akuyja MO NMPUOPUTETY, NMOYEBLIM OJ HajBaxHuje (1) go
HajMame BaXkHe (4):

- 1o3BaTu y nomoh (4)
- eBakyucaTu byze (1)
- npoHahu Boay kojoM he ce yracutu noxap (3)
- YKJOHUTHU XeMHUKaJUje fasbe o BaTpe (2)
12. lajTe rpynaMa jelaH MUHYT Jia CJI0XKe pajiibe 110 IPUOPUTETY, 0Jf HajBaKHUje
Ka HajMake BaXXHOj.
13.Ilocsie jeqHOT MUHYTA, HEKA rpylie IPOYUTA]jy CBOje OArOBOpE.
14. 3aTuM, HanumuTe ,Pacnopes npojekta“ (koju ce jour Ha3uBa U ,,Ciucak
paAwu Koje Tpeba ypaauTu“) Ha paiMn4apTy U 06jaCHUTE HbUXOBO 3HAYEHE:

* CIMCaK aKTUBHOCTH 10 IPUOPHUTETY, Ca JaTyMUMa HbHUXOBOT II0YeTKa U
3aBpLIETKa;

e aJlaTKe 3a IIJIaHMpakbe U KOMyHUKalMjy KOje MOTy OUTH KOpUCHe NPU
Ha/rJlelalby Y M3BellTaBawby O HallpeJ0Bawby NPOjeKTa;

e JIOMYIITA jaCHY CJMKY O HallpeJ0Bawby MPOjeKTa.

15.HanumuTe 4eTUPH Kopaka y npaB/bekby Pacnopeia npojekta Ha GyinmyapTy
Y 06jacHUTE N0JIa3HULIMMA KbUX0BO 3Ha4Y€eme 0K TO paJuTe:
e KpeaTHMBHO pasMull/bame
- Kao rpyna, KpeaTUBHO pa3MHUI/bajTe, MAIUPAjTe YM U
HallpaBUTe CIIMCAK CBUX aKTUBHOCTHU U 33/iaTaKa Koje je
noTpe6HO ypaJuTH 3a 6yAyhu npojekar.

e OapebhuBame npuopureTa

- oapebuBame CrMcKa MIPUOPHUTETA, O/ HAjBAKHU]ET 10 HajMakbe
BaXKHOT;
- MCKOPUCTUTE OPOj UJIU CJI0BO /ia IPe/iCTaBUTe HUBO BaXKHOCTH;

O 0N e
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- NIO/leJINTe BeJIMKe 3a/jlaTKe Ha Mame clieljupuyHe aKL[MOHe KOpaKe.
* Bpeme
- Kao rpyna, oJlyduTe KOJMKO BpeMeHa he TpebaTu Aa ce CBaku
3a/laTak 3aBpIly;
- CBaKW 3ajJlaTak 6W Tpebasio Aa MMa peasiaH JaTyM IOYeTKa M
3aBplIeTKa.
e 3ajaTak
- HeKa rpyIe ojpejieTe 3a/laTaK 3a CBAaKOT CBOT YJIaHa;.
- ako je uzabpaH ,Boba“ rpyme, oH 6M MoOrao Jja MOMOTHE NpH
JloJle/bUBakby 33/laTaka OCTaJUM YJaHOBUMaA TpyIie.
- TpPUCETHUTe ce BpJMHA U caaboctu uz SWOT-ananuse rpymne u
NOKYyLIajTe Jla IOBeXeTe YJaHOBe IpyIle ca 3ajalMa Tako Jia 10
H3pakaja 10Dy ’bUXOBe NMPeJHOCTH.

UCIIMTUBAILE U JEJIAILE

OpabepuTe jeiHy of ciiefiehe Be aKTUBHOCTH:

OIIIHUJA 1: ITIPABU YWIAH TPYIIE 3A OAPEBEHMU 3AJATAK

[I1/b OBe aKTUBHOCTH je Jla YIaHOBU I'pyIie NpoLieHe BPJMHE U CJ1a60CTH OCTa/IUX U3 TPYIIE,
Te Z1a UM 3aTUM Ji0ZieJie 33laTKe Ha OCHOBY THX IIpOLieHa.

MeTo,
O 1. PenuTe mosia3HUIMMa /Jla Ce OKYIIEe y CBOjUM IpynaMa U HeKa oJipe/ie jeJHOT
CBOT 4JIaHa Kao ,,BoODy“ 3a 0By aKTUBHOCT.

JlajTe cBaKOM MOJIA3HUKY JIMCT MAMUpa U 0JIOBKY.

3. PenuTe nosaznunuma a ckuupajy SWOT-aHa/iu3y cBakor O] 4IaHOBaA alv
y3uMajyhu y 0631p caMO HbHMXOBE BPJIMHE U CJ1aOOCTHU:

e IOJICTAKHUTE MOJIA3HUKE /1A pa3MHUCJIe O CBOjUM TaJleHTUMaA U
BellITUHAMa (MHcambe, [IpTambe, FOBOp, oJipehuBame 6yneTa, Uap.);

e HeKa [0JIa3HUIY I0pa3roBapajy y KojuM cy obJsiacTvMa caaby;

e I0JIa3HUIIM He 64 Tpebasio Ja Hanuily cBoja uMeHa y SWOT-aHanusy.

4. JlajTe UM IeT MUHYTA /ia OBO 3aBplIe.

5. Kapma 6yny roToBH, peliuTe UM Jia IIpe/iajy CBOje manvpe Bohu rpyre.

6. Heka Boha mpoMeliia nmanupe Koje je 0610 U HaCyMHulle ojilabepe jesaH Koju he
NPOYUTATHU OCTAJIMMA Y TPYIIH.

7. Peyute uM Jla Ha ocHOBY HanucaHe SWOT-aHanvu3e Mopajy fa NMOKyLIajy Aa
[OT0/le 0 KOMe ce pajiy, a 3aTHUM /ia TOM YJIaHy rpyne aojese ogpehenu 3ajatak
KOjU HajBUlle oAroBapa weroBoj SWOT-ananusu.

e ['pyne 6u Tpebasno fa ce GpoKycHpajy Ha MapKeTUHLIKY CTpaTerujy,
aHa/IM3y eJIaTHOCTH, U ONlepaTHBHE KOMIIOHEHTE CBOjHUX MOCJOBHHUX
IJIAaHOBA.

¢ (CBakM N0JIa3HUK MOXKe JJOOUTH U BHUILe 33/|JaTaKa aKo je TO HEOMXO/HO.

3. MNoacetute rpyme Ja 6u Takohe Tpebaso Aa oapele AATYM IOYeTKa M
3aBplIeTKa CBaKOT 3a/jaTKa.

9. IloHOBUTE 0Baj NOCTyNAaK CBe JIOK CBAaKO He [00Mje HEKM 3aJlaTaK y OKBUPY
MpojeKTa.

N
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OIIIHJA 2: TPYIIHU PACIIOPEZ ITPOJEKTA

[lv/b 0Be aKTUBHOCTH j€e /1a CBAKH MOJIA3HUK M0jeIUHAaYHO KPUTHUYKH PAa3MHUC/IU O 3aJaluMa
KOje je HEeONXOJHO ypaJiuTH 3a NpojeKaT, 0 MPUOPUTETHMMA U oJipehrBamby BpeMeHa Koje je
NOTPeOHO Jia ce CBAaKW 0/, 33JlaTaka M3BPIUM. 3aTUM he rpymne HanpaBUTH M MperjeaaTv
Pacnopese mnpojekTa U CBakOM CBOM 4YIAaHY [AOJEJUTU 33aJaTaK Y OKBUPY IPOjeKTHOT
pacnopeja.

MeTo/,

O 1. Ilpe Hero WITO ce BpaTe y CBOje rpylie, CBAKOM I0JIa3HUKY JlajTe JIMCT Nanupa,

OJIOBKY U TYMULY.

Heka noJsia3HUIY OjeJUHAYHO KPeaTUBHO Pa3MUIL/baAjy O aKTUBHOCTUMA U

3aJlalMMa Koje je moTpebHOo ypaJUTH 3a BbUXOB IPOjeKar.

3. 3aTuM, pendTe MOJIa3HULMMA Ja OJipeJie IPUOPUTETE TUX 3a/jaTaKa, I0YEB 0/
HajBaKHUjer 0 HajMake BaXKHOT.

e [lonasnunu 6u Tpebaso Ja nNoKywajy Ja ce QoKycupajy Ha
MapKeTHHUIKY CTpaTerujy, aHajJu3y JAeJaTHOCTU U OllepaTUBHY
KOMIIOHEHTY CBOT IIOCJIOBHOT IlJIaHaA.

4. Kapa 3aBplle ca 0BUM, HeKa CBAaKOM 3a/laTKy OZipe/ie peaJiaH JaTyM 3a [104eTaK
Y 3aBplLIeTaK.

5. Ilocne nojeauHadvHOr paja, pellMTe UM Jia Ce BpaTe y CBoje rpyIe U Jia u3abepy
jeqHOr CBOT 4iaHa Kao ,Bohy" 3a 0By akTUBHOCT.

6. JlajTe cBakoj rpymnu JIMCT Mamnypa U HeKa pajie 3ajeaHo 15 MUHyTa, Tako Ja

CBaKM NOJIa3HUK IIOKaXKe CBOj CIIMCaK NpHOopUTeTa 3aAaTaka. [pyna 61 notom

Tpebasio la To mperJieZia U yHece 3a7ilaTke y Pacnopes npojekTa, oapehyjyhu

peasiHe faTyMe 3a IOYETAK U 3aBplIeTaK CBAKOr 3aJlaTKa.

PenvTe Bohu rpyrie la HaupTa pacrnope/; MpojeKTa.

8. 3aTuM, HeKa rpylie nojeJse 3aJlaTke CBAKOM CBOM 4YJIaHY, Ha OCHOBY HbMXOBHUX
BpJIMHA (CBaKHU OJ M0JIa3HMKA MOXKe UMaTH Y BUILe 33/laTaKa, YKOJIHUKO je TO
HEOIIXO/THO).

9. Ha kpajy, Heka rpyne pasroBapajy 0 610 KOjUM NMOTEHLUjaJHUM NUTabuMa
(npeTwamMa) Koja 61 MorJia Jja OMeTy M3BpllaBamwe 33/laTaka Y OKBUPY CBOT
pacnopejia npojeKTa.

25-30 Y

N

PA3IrOBOP

MeTo/,
O 1. BpartuTe ce Ha KJby4YHE peyu: ,IPUOPUTET" U ,pacriopes npojekTa’.
2. IlorsiesajTe MOHOBO YeTHPHU KOpaKa Y CTBapamby pacrnope/a NpojeKkTa; Heka
YX M0JIa3HUIU 06jacHe.
3. IlpersiefajTe cBe rpyHe npe3eHTalyje U MOACTAKHUTE JJa/bu pa3roBop
N0CTaB/batbeM cilefilehux NUuTama:

Ykosuko je oga6épana Onuuja 1
e /la v cy MOJIa3HULM YCIIeJIH 1A IOro/ie BpJIMHE U CJ1ab0CTH 4JlaHOBa
rpyne?
e Koju cy noce6HU 3a/jau JaBaHU oZipeheHuM 4iaHOBUMa rpymne?
e Ko je 10610 BHllle 0f jeHOT 33/1aTKa 3a PojeKaT?
e Jla v je onpehuBame faTymMa noyeTKa v 3aBplieTKa 610 KOMIIJIMKOBAaHO?
e lllTa he rpyna ypasuTu ako ce HEKH 3aJjlaTak He 06aBH y pe/BUheHoM poKy?
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YkoJuKo je oga6paHa Onuuja 2

e Jla v Cy IUCTE IPUOPUTETA KO/, NI0JIa3HUKA FeHEPAJIHO CIMYHE UJIH Ce
pasnukyjy?

e Jlasu je opehuBame JaTyMa NoYyeTKa Y 3aBplIeTKa 33/ aTaka 61Jio
KOMIIJIMKOBAHO?

¢ Koju faTymu 3a moyeTak U Kpaj HUCY OGUJIU peasHU?

¢ Kakga je BepoBaTHOha KOMIJIeTHpamba 33/iaTaka IpeMa npeaBuheHoM
pacnopefy?

e [llTa he rpyna ypasuTu ako 3a/jaTak He 6y/ie KOMIJIETHPAH KaKo je
npeaBuheHo?

¢ Koje moteHnyja/iHe IpeTHe MOT'Y /jla OMeTy 3aBpllaBakbe 3aJaTaka’?

4. 3aBpuUIMTe KpaTKUM OCBPTOM Ha To Jia he Ha cienehoj pajuoOHUIA OUTH
roBopa o OylleTUpawy MPOjeKTa.

PAZL HA IIPOJEKTY

[pyne 6u Tpebaso Aa HacTaBe ca GOKYCOM Ha MApPKETHHILKOj CTPAaTEeTHju U aHaJIU3U
JleJIATHOCTH y CBOM IIOCJOBHOM ILJIaHY, V¥ OKBHpPY CBOje 3ajefHHIle, Tako IITO he ce
NoBe3WBaTH W MocehuBaTHU JIOKaJHe INpeAy3eTHUKe, OUOGJIMOTEKe U IpKBe Kako 6u
CaKyNuJU JO0BO/BHO HCTPAXKUBAYKOT MaTepHjasia 3a CBOj APYLITBeHH/PUHAHCHjCKU
[pojexar.
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4.6 BYLIETUPAIBE ITPOJEKTA

PasymeBame KOHLENTa HOBIA U HbeTOBOT OJTOBOPHOT TPOILLIEHha je K/bYYHO 3a ycrexX 6Uio
KOT JIpYIITBEHOT WK GUHAHCHjCKOT NpojekTa. Ha 0Boj paiuoHUIH, TOJIa3HUIU he HAyYHUTH
jenHy anaTKy Koja he UM 6UTH 3HavajHa 3a opehrBambe GUHAHCHjCKOT JieJia 3a MOCTHU3ahe
bUXO0BOI IMJ/ba: OyleTUpame. ByyeT je mjaH pa3yMHOr Tpollewa U YIITeJe HOBIA.
[IpyuMeHOM OBOT NMPHUHIIMIIA HA CONCTBEHE APYIITBEHE U PUHAHCHjCKe MpOjeKTe, rpymna he
OUTH y CTakby Jla pa3BUje HAaBUKY YCIIOCTaBJ/baltha CEIMUYHOT U MeceyHor Oyierta, Behe
KOHTpOJIE I1M/beBa NIPOjeKTa U, OHO LITO je HajBa)KHUje, KOJMKO HOBLA he KOLITaTU HUXOB
JpylITBEHU/QUHAHCHjCKU IPOjeKaT, Kao U /1a JI Ce HEeIl'TO HOBLIA O/ TOra MOXe U 3apa/JUTH.

IN/bEBU YYEIBA

[To 3aBpIIETKY OBE paJIMOHHUILE, TOJIA3HUIM he Mohu Ja:
e UMajy eBUIeHIIH]y 0 3apaheHoM, yirTeheHOM U MOTPoIIeHOM HOBILY;
e 0/lJIyde KOJIMKO HOBIA I'PyIa MOXKe CeOH /1a U3/1BOjH 32 TPOIIAK.

K/bYYHA CA3HAIbA

e ByneTupame je 3HauajHO 3a ycnex Kako GMHAHCHjCKOT TaKO U IPYLUITBEHOT IPOjeKTa.
e Pazsinka uamehy norpeba U xeJsba ce Takohe NpruMemyje U Ha GylieTUPakbe MPojeKTa.
e Byyerupame pecypca YMHH HOCHOLA TPOMEHA YCIEIHUM.

e OapebhuBame KOHAUYHOT GylleTa 3a MpojeKar.

[loTpe6aH MaeTpujaa

e Onunwuja 1: 0/10BKe; TyMHUILE.
x e Onuuja 2: 0/10BKe; TyMHUIIE.

HUHdopmanuja 3a npesaBaye: 3a OMJIAJUHCKe PaJHUKe U HaCTaBHUKe

e [pyne koje cy omabpasie ApylITBEHe NpojeKTe 6U Tpebaso Ja usabepy Onuujy 1. [pymne
Koje cy oJlabpasie prHAHCHjCKe NTpojeKTe 61 Tpebasio Jja u3abepy Onuujy 2.

e Jlo6po 6U 6UJI0 OCTAaBUTH YETHPH KOpaka 3a oJipehrBame OylieTa HCIHCAaHA TOKOM
NoYyeTHe aKTUBHOCTH, Ha BUJHOM MECTY Y YYMOHMIM, TAaKO Jia MOJAa3HULU MOTY Ja UX
BH/IE Y CBAKOM TPEHYTKY, HAPOUUTO MPUIUKOM 00aB/baba IVITABHE AaKTUBHOCTH.

e Kako 6ucTe 106111 HA BpeMeHY, ClleHapuo o [loHy, kao npuMep, Koju he ce paauTu Ha
MOYeTKY, 64 Tpebasio Aa ucnuuieTe Ha GJIUNYAPTY Npe NoYeTKa OBe PaJMOHHUILE.

e Takobhe ce mpemnopyuyje /ja UMaTe KpaTak pasroBOp O pa3jiukama u3Mehy ,nmotpeb6a“ u
,»KeJba“ TOKOM MoYeTHe aKTUBHOCTH, TAKO IITO heTe ce MPHUCETUTH OHOTA LITO je Hay4yeHO
Ha NMPETXOAHUM paZJMOHUIIAMA.
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UCTPAKUBAILE U PASMUILIJ/BAILE

I[IOYETAK: BYLIETCKE JIUCTE

MeTo/,
1. KpaTko npohuTe Kpo3 0HO 0 UeMy ce TOBOPUJIO HA IPETXO/HO)]
O palMOHULIU - YIIpaB/bathe BPEMEHOM.
. HOA-CGTI/I'EG ce K/by4YHHUX [10jMOBA: ,,IPUOPUTET" U ,pacropes,
npojekra“.
e PenyTe mosiazHUIlMMA J]a 06jacHe YeTUPH KOopaKa y CTBapakby
pacrope/ia npojeKTa.
2. HanuuuTe peu ,6ynet” Ha GpMIYAPTy U TPAXKUTE OJf OJIAa3HUKA /1a 0bjacHe
HbEeHO 3HaUyele, Ha OCHOBY OHOTA LITO Cy Hay4uau y Jlenay 3, Ha paguoHULU 4:
e MMCaHU IperJieJ NpoLemheHor IPUX0/ia, TPOILIKOBA U yuITeheBrHe,
TOKOM o/ipeheHOor BpeMeHCKOT Iepuo/Aa;
e IIAHUPaHE 32 Pa3yMHO TPOUIEHE U YIITEly HOBLA.
3. 3aTuM, HaMUIIKUTe Ha GJIMITYAPTY MOjMOBE ,,0YIIETCKU MatbaK" v ,,0y[IeTCKU
BUILAK" U MO/ CETUTE Ce KUXOBOT 3HaYeHa:
e ,OYIIETCKH MamhaK": Tpolllee BUIlle HOBI[A HETo0 IITO je 3apaheHo;
e ,OYIIETCKM BUIIAK": TPOIIIeHkhe Makhe HOBIA HEro IITO je 3apaheHo.
4. HanumwuTe Ha paunyapTy 4YeTUPHU KOpaKa 3a U3pajly IJ1aHa OylieTa U 0K TO
pajiuTe, 06jaCHUTe UM 3HaUYeHe CBAKOT II0CEOHO.

IIpuxoA: HOBaL| KOjH je IPUMJ/beH M3 Pa3HUX U3BOPA.
e [lponeHUTE M HAaIpaBUTE CIKUCAK OYEKMBAHOT IPUX0/Ja TOKOM jejHe
npoceyHe ceMuIe/Mecela.
e To Moe 6UTH HOBAI] KOjU CTe 3apaiijiv ¥ CBOM IIPOjeKTy, O/ CBOT
pajZia, JO6UIM Kao CoLUja/IHy TOMOR, NOKJIOH, UCII.
e HpadyHajTe YKYIIHU NPUXOJ,.
TpolKOBHU: HOBAL| KOjU je NOTPOLIEH HAa NOTpPebe U xKeJbe.
e [IpoueHUTe U HaNIpaBUTe CIMCAK OYEKUBAHUX TPOILIKOBA TOKOM je/iHe
npoceyHe ceMUIle/Mecelia.
¢ OBJe MOXXeTe 00YXBaTUTH U OTpebe U XxeJbe.
e l3padyHajTe yKyIlHe TPOIIKOBE.
YwrreheBuHa: HoBall KOjU HUje NOTPOILIEH.
e H3payyHajTe yKynHy ylTeheBuHy.
e To 6u Morao Jia 6yzie HOBall KOju Cy YJIaHOBU I'pyle Beh uMasiu u
KOjU Cy eJIeJIU Jia yJIOXKe Y CBOj MpojeKar.
YKynHO BUIIAK/MambaK
e OJ yKyNHUX NpUX0/a 040HjTe YKyIHe TPOIIKOBe KaKo OUCTe
Y3payyHa/IM YKYyIlaH BULIAK WUJIU MakbaK.
e yKymnaH npuxo/ (yk/by4dyjyhu u yiurreheBUHY) — YKYITHU TPOIIKOBH =
YKyNaH BULIAK UM MamwaK.
5. YcMepaBajTe moJsia3HUKe NpHUMepUMa JiMcTe OyieTta, kopucrehu cienehu
CLeHapuo:
LloH je ose Hedesme 3apaduo 48 duHapa 00 ceoe nospemeHo2 nocad, Kao
docmassmay, a umao je ywmehesuHy od 5 duHapa o0 npouiie Hedesve.
Hcmo mako, nompowuo je 45 dunapa Ha xpaHy, npego3, wko./108aree U

snekoee. Oge Hedesve, [IoH Hamepasa da Kynu dee 6usbke 00 c80je memke,
3a ceojy noauyy. Ceaka 6usbka kowma no 4,50 duHapa.

6. Ha ¢ammyapTy HaupTajTe miaH 6yyeTa 3a [loHa, kopuctehu ropenomenyTa
YeTUPU KOpaKa U NMOJICTAKHUTE MT0JIa3HUKeE /1a BaM ,lIOMOTHY" TaKo 1ITo heTe
MM IIO0CTaBJ/bAaTH MUTAA.
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IIJIAH BYLIE3TA 3A [IOHA
IIpuxon

¢ 48 nuHapa - nocao

e YKyIlaH npuxo/, = 48 nuHapa
TpomkoBu

¢ 45 nuHapa - xpaHa, IPeB03, IIK0JIOBakbE, JTIEKOBU

* 9 nuHapa - /iBe OUJbKe

e YKyTlaH Tpollak = 54 AuHapa
Ywrrepa

e 5 1uHapa

e YKyIIHa yIITe/a = 5 JUHapa
YKynaH BUIIAaK/MambaK

e 1 nrHap Mamwak

7. IloctaBuTe nosiasHuLuMa ciefieha nurama:
e Jla au je [lon y mozyhHocmu da naamu cee ceoje mpouikoge? 3awimo/3aumo He?
¢ Koje cmaske ce mozy cmampamu maree 6UMHUM ) He2080M NJAAaHy byyema?
3awmo?
e /Jla nu [loH naaHupareem 6yyema uma KOHMposy Had Ho8YeM Koju mpouiu?
e Kako modice da usbezHe maroak y 6yuemy?
HATIOMEHA: He 3a60paBuTe Jla UX MOACETUTE HA ca3Hama U3 Jlena 3.

CaBeTH 3a npeaaBave: 3a OMJIAAUHCKE paJHUKE U HACTAaBHUKE

ByauTe na)xJbMBU KOJ, OBe aKTUBHOCTH. M3padyyHaBame JIMYHOT OylieTa je AaleKo of Tora
Jla je caMo mpoCTa MaTeMaTUYKa pajitba — Tpebasio 61 Jla U3berHeTe a KOHa4YaH pe3y/TaT
O6yZle MUHYC, Tako IITO heTe fojaBaTH cTaBKe. Kao oMJIaZjMHCKU paJiHUK WJIM IIKOJICKH
HacTaBHUK Baul je uu/b oBZe AYyrOopovyHO IJIaHUpambe, a UMaTe LWHWPH Yyrao O peajHUM
GUHAHCHUjCKUM IJIaHOBUMA JbYIM. TO je BeoMa MPaKTUYHO: 3HAHK€e U BEIITUHE KOje MOTY /ia
crpede JbyZie ia lIpaBe TPOUIKOBe. Y C1y4ajy [ia pauTe ca MJaJuMa U3 yrpoKeHUX CpeJuHa,
bUMa he MOX/1a HeIOCTajaTH UCKYCTBa U3 0Be 06J1acTH. MopaMo GUMTH CBECHH Jia IMOCTOje
BUIIIereHepallvjcKe HaBUKe U MOJIeJIU KOoje HUje JIako 6p30 MpoMeHUTH. MopaMo Jia yBeieMo
OBe aKTUBHOCTU KOpaK II0 KOpaK, TAaKO Ja MJAAU CTEKHY JIMYHO UCKYCTBO Yy Be3HW ca
MpUJIMKaMa Koje MOTY HaCTaTH Ha OCHOBY OZITOBOPHOT IJIaHUPama. 3a OHE KOjU XKUBE ,, 0Bie
Y caZia“ oBakBa nNpoMeHa GoKyca MOXe NpeJCTaB/baTH U3a30B /ia IOYHY Jla pa3MHUILbaAjy O
CB0jOj 6yAyNHOCTH Ha ipyrayujyu Ha4MH.

UCIIUTUBAIBE U JEJ/IAILE

['pyne koje on6epy ApyLUITBEHU pojeKaT 6U TpebaJsio Aa ce onpefesie 3a Onuujy 1. OHU Koju
cy u3abpasu ¢uHaHCHjKHY, 32 Onuujy 2.

OIIIHJA 1: IIVIAH BYLIETA 3A APYIHITBEHU IIPOJEKAT

Y oKBHpY OBe aKTUBHOCTHU I'pyIie he Bexx6aTH o/ipehuBame ns1aHa 6yiieTa 3a CBOj APYLITBEHU
[pojexar.

C 0631poM Jia HOBAl UT'Pa BaXKHY yJI0Ty y 6MJI0 KOM IIPOjeKTy, rpyne 6u Tpebaso aa
KPUTHYKHU pa3MHUCJie 0 TOME KaKo 64 0 rOBOPHO IJIaHUpakbe 6ylieTa MOIJIO [ja yTU4e Ha
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KOMIIOHEHTE ’bUX0BE MapKTEHUILKe CTpaTeryje, aHajau3e 1eJJaTHOCTU U OllepaTUBHOT
Jlesla ’bUXOBOT pYLITBEHOT npojekTa. [[pu1MKoM nianupama 6ylieTa, rpyne he mopatu
Jla npoueHe pUHAHCHje Ha OCHOBY pa3yMHHUX MPETHNOCTAaBKHU.

MeTo,
O 1. PenuTe nmosia3HUIIMMa Jla Ce OKYIIE y CBOje IPOjeKTHe rpylie U HeKa u3abepy
»,BODY" 32 OBy aKTUBHOCT.

JlajTe cBakoj rpynu JIMCT Manupa, 0JI0BKY U TYMHUILY.

3. O6aBecTuTe rpyre Aa he njaHupaTH NpaB/bekbe GylieTa 3a CBOj APYIITBEHU
npojekar, 10K he Boha ynucuBaTH cTaBKe y IJIaH OylieTa.

4. Heka rpymne no4Hy o/l Ipuxo/a CBOT JPYIITBEHOT POjeKTa.

To he 6uTH HOBaIl KOju he UM OMOTYNUTH 12 BHLUXOB JPYUITBEHU NPOjeKaT

NOYHe /2 paAu U QYHKIMOHHUILE HA HOPMaJlaH HauMH.

6. To Moxxe 6UTH HOBALL, O, COLMjaiHe TOMOhH, MOKJIOHA, MOBPEMEHUX NOCJI0BA,
JlOHal¥ja, TPAaHTOBA, KpeJauTa UC/L.

7. YKOJIMKO je Taj HOBal| HeZJ0BOJbAaH 3a HOpMaJlaH paji, rpyna 61 Tpebaso ja
OCMUCJIM HaUMHe Ha Koje he reHepucaTH HEONXOJAH U3HOC WJIK Jj0hu 10
JIOHWpaHe pobe U ycyra.

8. 3aTuM, penuTe rpynama Jja y3amy y 063up CBe TPOLIKOBE.

e To 6u Tpebaso 1a 06yXBaTH HOBAIL KOjH Ce TPOILIY 3a MOTpe6e MpojeKTa:

- HabaBKa pecypca, onpeMe, MaTepHjasia U Cpe/iCTaBa;
- TpOILKOBE NPeB03a;
- TpOILIKOBE MapKeTHHTra.

9. Kapa 3aBpiie ca TUM, rpyne 61 Tpebasio Jja 3abesexxe U 610 KaKBY YIITEaY.

e To 6u Morao Jia 6y/ie HOBall KOju 4IaHOBHU rpyIie Beh UMajy u »eJie a
ra yJioxe y CBOj ADYLITBEHU NPOjeKar.

10.Ha kpajy, rpyre Tpeba Jla U3payyHajy ¥ YKyIHe IPUXO0/ie, TPOLIKOBE U
yirteheBHUHY 3a CBOj PYIITBEHH MPOjeKar.

e YKOJIMKO Ipylle MMajy OylleTCKU BULIAK, Tpeba Aa ojyyde ja Jiv he ra
YTPOLIMTH 33 KYIIOBUHY HOBHUX pecypca HeONX0JHUX 3a IPOjeKart, Aa JIU
he MHBecTUpaTH y 3ajeJHUIY KaKO 6U OCTBAPUJIM COLUjaJIHU YTHIIAj,
niau he ra npumteseTu.

e YKOJIMKO MMajy Mawak, Mopahe nocsie paJjMoHUIe IOHOBO Ja npobhy
KpoO3 CBe CTaBKe U NpoHahy HOBe pecypce.

11.ITomo3uTe rpynaMa Koje uMajy rnpo6/iemMa 0OKo /ieJIoBa CBOT IJIaHa OylieTa.

OIILHJA 2: IIVIAH BYIIETA 3A ®PUHAHCHUJCKHU ITPOJEKAT

Y OKBUpY OBe aKTHUBHOCTH, rpyne he Bexb6aTuW npumnpemy IJaHa Oylera 3a CBOj
¢duHaHcHjcku npojekaT. C 063UpPOM Jia HOBAl| MI'pa BaXkHY yJIOTY y OUJIO KOM IPOjeKTy,
rpymne 61 Tpebasio la KPpUTHYKH pa3MUC/Ie O TOMe KaKo OH 0/IF0BOPHO IJIaHUpake OyieTa
MOTIJIO Ia yTHUYe Ha KOMIIOHEHTE BhbUX0Be MapKeTHHIIKE CTpaTeryje, aHalr3e J1eJIaTHOCTH
U omepaTUBHU Jeo. [IpuavKoM IIaHUMpawa 6yneTa, rpymne he mopaTd Ja HpoLeHe
¢dUHaHCH]je HAa OCHOBY Pa3yMHUX MPETIOCTABKH.

N

o

MeTo,
O 1. PenuTe nosia3HUIIMMa Jla Ce OKYIIE y CBOje IPOjeKTHe rpylie U HeKa u3abepy
,BODY"“ 32 OBY KTUBHOCT.
. lajTe cBaKkoj rpynu JIMCT MaNupa, 0OJI0BKY YU TYMHUILY.
3. O6aBecTuTe rpyie jaa he nmiaHupaTu NpaB/bee OyleTa 3a CBOj GUHAHCHjCKU
npojekar, ok he Boha ynucuBaTu cTaBKe y IJ1aH OyleTa.
4. Heka rpyne nodHy oj npuxo/a cBor GUHAHCHUjCKOT NPOjeKTa.
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e To he 6utu HoBal Koju he UM oMoryhuTH Jja HUXOB PHUHAHCHjCKU
npojekar Mo4yHe Jja pajd 1 QyHKIMOHUIIE HA HOpMaJlaH HauuH.

e Ty he 6uTtu ob6yxBaheH HHUXOB MOYETHU KamUTaJ, MOYeTHU GOHJ0BU
KOju cy KopullheHH Kako 6 ce MOKpeHyo MpojekaT. To MoXke GUTHU
HOBal| OJf colMjaJHe IMOMOhH, IOKJOHA, MOBPEMEHHX MOCJOB],
JlOHalYja, FpaHTOBa, KpeauTa uca. Unak, nosasHuuu 6u Tpebasno aa
MMajy padyyHe CBOjUX JIMYHUX GOHI0Ba 0/IBOjeHO 01 GOH/0BA NPOjeKTa.
Takohe 6u uUx Tpebasio BeoMa oay4yHO oxaBpahaTu oj Kopuihemwa
CONCTBEHUX CpeJicTaBa 3a MOTIOMarawe IMpojeKTa OHJAa KaJja je
npojekat Beh noveo ca pajioMm.

e YKOJIMKO je Taj HOBall HeI0BO/baH 32 HOpMaJlaH paj, rpyna 6u Tpe6aso
Jla OCMHUCJIM HauUMHe Ha Koje he reHepucaTy HEONXOaH U3HOC.

e Kaga npojekat no4He ca paZjoM, 0Baj /leo OyLIeTCKOT IJIaHa 61 Tpebasio
Jla 00yXBaTH U CTaBKy 3apajie o/ GUHAHCHjCKOT NpojeKTa (Tj. Ipuxoze
Jl0 KOjUX ce JIoLLIo NpoJiajoM npousBoza u/uiau ycayra). HATTOMEHA:
6uJi0 64 1O6PO 06jaCHUTH Jia je ,IPUXO/" YKYyIHA KOJUYHMHA HOBLA /10
KOjer ce JI0IJIO OJ poJiaje U APYrux GUHAHCUjCKUX aKTUBHOCTH, JJ0K
je ,IpodUT" BULIIAK HOBL|A YMaH€EH 3a CBE TPOIIKOBE.

e [IpoBepuTe fa iv nosa3HULY pa3ymejy caefehe nmojmose:

- KalnuTa: No4YeTHU QOHJO0BH, KPeJAUTH U TPAaHTOBU KOjU ce
KOPUCTe 3a MOJApPUIKY npeay3ehy mpe Hero HmITO OHO MOCTaHe
npopUTaAOUIHO;
- TMPHUXOJA: HOBAI| KOjU je 3apabeH T0C/I0BambeM MPOjeKTa;
- TPOWIKOBM: TPOILIKOBH KOjU Cy HAcTak PaJloM IIPOjeKTa;
- npoduT: HOBAIl KOjU je MPEeoCTao MOIITO Ce IIaTe CBHU
TPOIIKOBHU (CJIMYHO Kao LITO MOCTOjU OYETCKH ,BUILIAK").
[Iprxo/Au MUHYC TPOLIKOBM.
3aTuM, peLUTe rpynama ia y3My y 063up CBe TPOIIKOBe.
e To 6u Tpebaso Ja 06yXBaTH HOBALL KOjU Ce TPOLIHX 3a NOTpebe MpojeKTa:
- HabaBKa pecypca, onpeMe, MaTepHjajia U Cpe/iCTaBa;
- TPOIIKOBE MPOU3BO/IHHE;
- TPOILKOBE NPeB03a;
- TpPOILKOBE MAapKETHHIA;
- TpOILIKOBe paja.
Kapa 3aBpiue ca TuM, rpynie 64 Tpebasio a 3abesiexxe U OUJI0 KaKBY YUITEAY.

e YKOJIMKO je TO IPUKJIaJIHO, TO 6U Morao fia 6y/ie HoBal KOju 4JaHOBHU
rpyne Beh uMajy U »keJie Jia ra yJoxe y paji CBor prUHaAHCHjCKOT
[pojeKTa.

Ha kpajy, rpyne Tpeb6a Jja u3padyHajy U yKyIHe NpUxo/e, TPOIIKOBE U
yurteheBrHY 3a CBOj QUHAHCHjCKM MPOjeKar.

e YKO/JMKO rpylne MMajy OyHeTCKM BHIIAK, MOTYy JAa oAJydye LiTa he
ypaZUTH C lbHM: /Ia JIU J1a Fa MHBECTUPA]y Y Jlajbe N0CJ0Bakbe, Ja JI1 J1a
npulTe/ e, Aa JU he UHBECTUPATH y 3ajelHULy KaKO OM OCTBAapU/IH
oapeheHu yTULaj, Uiy he ra NOTPOLIUTH.

e YKOJIMKO MMajy Mawak, Mopahe nocsie paJjuoHMLe MIOHOBO Aa Mpohy
KpO3 CBe CTaBKe.

[Tomo3uTe rpynaMa Koje uMajy npo6/iemMa oOKo JieJioBa CBOT IlJIaHa OylieTa.

MeTo,
[ToHOBO pohuTe KPO3 K/bYy4HE pedyr BoKabyJsiapa:
e OylleT, OyIeTCKH BULIAK, OYIETCKY Mabak;
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e KamuTas;
¢ TPOLIKOBUY;
e TPUXOJ;
e podurT.
2. IloHoBo mpohuTe Kpo3 YeTUPH KOPaKa y paBJ/bekby IJIaHa OylieTa, Tako Jja UX
M0JIa3HULU ObjacHe.
3. TloHoBO npohuTe Kpo3 YMTAB IJIaH GylieTa U MOACTAaKHUTE 6y 1yhy pa3roBop
ciefehuM nuTambUMa:

YKoJIMKoO je oga6paHa Onuuja 1: nuiad 6yieTa ApPyIITBEHOT NPOjeKTa

¢ Kousvko je muianupaHo Aa he KolTaTH oOKpeTamwe APYIITBEHOT IpojeKTa?
Opakie he cruhu HoBal?
Kako he rpyna gohu no Buille HOBILIA 3a IpojeKaT?
Koju cy nojejriH4aHu TPOILIKOBU JIPYIITBEHOT NIpOjeKTa?
e Jla iu ocToje 6UJI0 KaKBe CTaBKe KOje HUCY K/byuyHe Y OKBUPY IJIaHa 6ylieTa?
Jla v ApyIITBEHHW IPOjeKaT OCTBapyje OYIIETCKU BUILIAK UK MambakK?

YKouuko je oga6paHa OnuMja 2: nuiad 6yeta ¢UHAHCHjCKOT MIPOjeKTa

¢ Kouvko je miaHupaHo Aa he koltaTu okpeTamwe GUHAHCHjCKOT IPOjeKTa?

e Jlaiu pUHAHCHjCKU MPOjeKaT Mpo/iaje MPOU3BO/, UJIH MPYKa YCIyTY 3aje THULU?

¢ Kako he npojekat ga octBapyje npodUT y KOHTUHYUTETY?

¢ Kounko ayro he GuHaHCHjCKH ITpojeKaT paguTu?

¢ Ko je uuspHa rpyna norpouayda?

e Kako he rpyna yBepuTHy norpoiaye Jia Kymyjy o/l lbUX a He 0/] bUX0Be
KOHKypeHLHuje ?

e Jla i1 ocToje 6110 KaKBH JI0IaTHU PECYPCH KOjU CY TOTPEOHU KaKO
6u ce 1a/be pa3BHO OBAj MpojeKaT?

e Jla v IpojeKaT ocTBapyje OyLeTCKU BULIAK UM Mamak?

¢ KoJIMKO je IUTaHUPAHO Ja rpymna yureau?

e Hawra 6u rpyna eBeHTya/IHO MOTJIa Jia IOTPOLIM HOBal Koju he ymrrteneTu?

3aBplINTEe KpaTKUM OCBpTOM Jga he ce Ha caeznehoj paguoHMLU CBe
NpeTXoZHMO MOBe3aTH y je[HY LieJIMHY, Tako Ja he cBaka rpyma mohu ja
npeJiCTaBy CBOj IpojeKaT oCTaJluMa.

PA/1 HA IIPOJEKTY

Penyte mosiazHuuMMa Jia MOYHY JAa NPUIPEMAjy CBOj MpojeKaT 3a NMpe3eHTalujy Kojy he
MMaTH Ha cJesiehoj paJUOHULIU.

C o63upoM Ja cieneha paguvoHuLia 3axTeBa oJipeheHy mpumnpeMmy, Moxkzia he 6uUTH
HEOMNXO/HO Jia MoJIa3HUIIMMa yYKpaTKO o6jacHUTe IJaH 3a ciaefehu yac U ja o wuX
TpaKHTe Jia IpUIlpeMe yHanpes CBoje pe3eHTaluyje.
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4. TTIPEACTABJ/BAIBE MOT
[NIPEAJIOTA

[Tomrto cy rpymne npumenuse SMART-nu/beBe; pa3MOTpusie CBOje BpJIMHE, CIa6OCTH,
NpUJIMKe W TpeTHe; HallpaBUJe MOCJOBHHU IJIaH; KOHCTpPyHcaJe pacliopes IpojeKTa U
nojesvsie MehycobHO ysiore; M cacTaBusie IJIaH GylieTa 3a CBOj APYIITBEeHH /GUHAHCHjCKU
MpojeKaT, oCae/IlbU KOpPaK je a MpecTaBe CBOj MpojeKaT OHMMa KOjU O XTeJIU Y Hera Jia
MHBECTHUPAjy, OWUJIO Ja ce pajd O AOOPOBOLHOM paay 6uo o A0OHjakby UHAHCHjCKE
NOJpUIKeE.

Ha oBoj pagvoHuny, cBaka rpyna he Bexx6aTy Aa NnpejcTaBy CBOj MpPOjeKaT OCTATKY
rpylie U CTpyYwalMMa ca CTpaHe, KOjU he NpOLEHUTH KBaJIUTET HUXOBOT paja U
06e36eUTH caBeTe O lIaHCaMa Ha ycClex Koje HbUXO0B IpojekaT uMa. OBa pajuoHuLa he
O6uTH y30yA/bHUBa, C 063MpPOM Jia he rpyne UMaTH NMPUIUKY A JIEMOHCTPUPAjy OHO IITO GU
»KeJlesIv Jla IpOMeHe y CBOjUM 3aje/JHMLaMa U 0 TOMe 0OUTHU NIOBpaTHe MHPOpMaLuje of,
OCTaJINX HOCUJIALla IPOMEeHa Y TOj FPYIH.

ON/bEBU YYEIBA

[To 3aBpuIETKY OBe paZjMOHMUIlE, MOJa3HULH he:

e MpeJICTABUTH CBOj APYUITBEHH /PHUHAHCH]CKHU MTPOjeKaT CBOjUM BPIIHALIUMA;
e 06MTH OBpaTHe UHOpPMaIHje 0 KBAJTUTETY CBOje Mpe3eHTalluje;

e KOpHUTOBaTH CBOje MpPe/JIore U HAPaBUTHU HEONXOAHA YCKIahuBama.

K/bYYHA CA3SHAIHA

e [loHekan, 6UTH HOCKJIAL, IPOMeHA 3HA4YU FOBOPUTH NIpeJ; Apyruma.

e Huje noBO/bHO MMaTH U3BOJJ/BUBY H/I€jy 3a 110CA0, TaKOhe je Ba&XKHO 0OPAaTUTH ce
NOTEeHLHjaJTHUM UHBECTUTOPUMA, IAapTHEPUMaA U/WJIU KJIUjeHTUMa.

e Muagy MOry /ia Ipe/icTaBe NpMMaMJbUBe NIPOjeKTe KOjyU MOTY /ia 106H1jy MOJPUIKY.

e (CBaku NpojeKaT UMa CBOje BpPJIMHE U HUjelaH NpojeKaT HUje CaBpILEH.

o CTBapame npejiora npojekTa koju he ce npeAcTaBUTH NOTEHLUja/IHUM JlaBaoliMMa MO pLIKe.

[loTpe6aH MaTepuja

e Onuwja 1: 0/10BKe, T'yMULEe, MaKase.
x e Onuuja 2: 0JI0BKe, TyMULe, MaKase.

HUHdopmanuja 3a npesaBaye: 3a OMJIAJUHCKe PaJHHKe U HaCTaBHUKe

e 3a Onnujy 1, nuTajTe CcTpyumake U3 3ajeJJHULE Ja Y4YECTBYjy Kao cyAuje Koje he
OllelbUBATHU Mpe3eHTanujy cBake rpyme. O oBUX rocTujy he ce o4yekuBaTH Aa Aajy U
noBpaTHe UH(OpMalLHje CBaKoj IPYIIH, Te /ia Ce YK/byde y JUCKYCH]Y.
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e Mosxe GUTH OZl KOPUCTH Jla Ce K/byYHe TauKe OBe paJiIMOHUILE IPeHecy M0JIa3HULUMa
YHampe/i, Tako Jja MOTy Jia IpUIlpeMe CBOje Npe3eHTallyje.

e Ycnejn BpeMeHa Koje je MoTpeOGHO Ja 64U ce OBa paZjMOHMIA NMpPUIPEMUIA U U3BeJa,
NOTpeOHO je Aia oHa OyJe [y»Ka Hero LITO je TO yoOu4ajeHo, WY je Tpeba NoAe/UTH Ha
JBa Jiesa.

o KoMyHHKall¥ja y Be3W ca HJejaMa je MapKeTHUHIIKAa OCHOBA IMOC/JA0Bawba. MapKeTHHT
IIOHEeKaJ] 3BYyYM YyJHO OHMMa KOjU HeMajy HHUKAKBOI HCKYyCTBAa Yy IIOCJO0BaHY.
OMJIaIMHCKU paIHUIIA MOPajy UMaTU UCKYCTBA Y IHCawky allJIMKalUja 3a TPAaHTOBE, /e
6u MOTJIM Jla IpeJicTaBe CcBoje ujeje. M HacTaBHUIM M OMJIaIUHCKU paJiHULLU 61 TpebaJsio
Jla MMajy MCKYCTBa y OpraHM30Balby HEKHUX JIOKAJIHUX Jorabaja, KoHpepelnuja WU
APYrux JApYLWITBEHUX AKTUBHOCTH, IJle Cy MOIJIM Ja I[POMOBMUIY CBOje HJeje WM
perpyTyjy noJjia3HuKe, TaKo /la TO CBe MOTY Jila UCKOPUCTE ¥ OBOj aKTUBHOCTH.

e OBO 6U Tpebas0 CXBaTUTH Kao NMPUJIMKY Jia Ce 0Jja 04acT paZy ¥ KPeaTUBHOCTH I10JIa3HUKA.

UCTPAKUBAILE U PASMUILIJ/BAILE

INOYETAK: IIPEAJIO3U

MeTo,
1. KpaTKo ce OCBpHUTE Ha OHO LITO CTe PaJUJIU Ha NPOILJI0j palJUOHULU — By11eT.
O ¢ [IpohuTe MOHOBO KPO3 K/bYy4HE MOjMOBE.
e PernyTe moJsiazHUIMMA J]a 06jacHe YeTUPH KOpaKa y MpaB/beky MJIaHa
oyiera.
2. Ob6aBectuTe rpyny fa he npe/cTaBUTH CBOje MTOCJOBHE IJIaHOBe y GOpMHU
npe/iora ¥ 06jaCHUTE UM LITA TO 3HAYU:
e IpeJJIoT NPOjeKTa je KpaTak IperJe/ MOCJA0BHOT IJIaHa rpyIie KOju ce
npeJicTaB/ba OHMMa KOjU OU XTeJIU y ’bera /1a UHBECTUPa)y.
* TH JbYJIU MOTY ia 06e30e/ie PUHAHCHjCKY MOJIPIIKY UJIU Jla Oy Ay
Jl06pOBOJBLIM Y paay.
3. Heka ce rpyne ¢pokycupajy u cymupajy ciezsehe KOMIOHEHTe NOCTOBHOT
nJiaHa:
e Omnmuc-yBoJ 0 TOMe KO Cy 4JIaHOBM IpyIle U KaKaB je lbHUX0B IIPojeKarT;
¢ MapkeTHHILIKA CTpaTeruja - Kako 3aMHTepPeCcoBaTH Jby/le 3a FbUXOB
JpyWTBEHU /PHUHAHCH]CKHU NTPOjeKaT;
e AHasu3a [eJIJaTHOCTH - UCTPpaXKHBambe Koje he nokasaTu y yemy he To lUX0B
IpojeKaT HapaBUTH UCKOPaAK.
e OmepaTHUBHM €0 - ONIUC CTPYKType U aKTUBHOCTH NPOjEKTa;
¢ ®UHAHCHUjCKH A€O0 - TPOIKOBHY pajia ¥ HOBAIl KOjU Ce TUM IyTeM 3apabyje.
4. O6aBecTuTe rpyny Aa 6u KpaTKo Tpeba/iy [ja TOBOPe O CBAKOj 0/] OBUX
KOMIIOHEHTH U Jia MOTJie/|ajy CBOje OeJielliKe ca pagrdoHuIie 5: [locsioBHU
IJIaH.
5. Heka rpyne ogpefie ko he mtTa roBOpUTH 0 ieJIOBUMA IIPOjeKTa:
* CBAaKH 4JaH Irpylie 64 Tpebasio Ja je yK/byUeH, LieleH U jelHAKO
nocBeheH ApymITBeHOM/PHUHAHCHjCKOM MIPOjEKTY;
e YJAHOBH MOTY /Jia KOPUCTE U HAjOCHOBHHUje Gesielike Koje 61U UM ITOMOTJie
M3Jlaramy, YKOJIHUKO je TO MOTPeOHO.
6. Ob6aBecTuTe rpyIne Aa 6U Tpebaso Aa 6yay Nperu3HU MPUIUKOM U3HOIIEeHha
CBaKe KOMIIOHEHTE CBOT MPOjeKTa.
¢ [loTpebHo je fa oH OyAe 106pPO MCIJIaHUPaH.
e Yisore Tpeba za cy jacHO JepUHUCAHE.
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7. IlpoBepHuTe Aa iy Cy NOJIa3HUIM Y MOTIIYHOCTHU pa3yMeJiu Jia je LiuJb pejiora
Jla ce OHU KOju ra ciayuajy ybese Ja akTHUBHO OJFOBOpe U JONPHUHECY CBOM
npojekTty. CTora 64 Tpebaso ja:

e HHCIHUPUIIY JbY/le KOjU OU XTeJIU Jla 1ajy OAPIIKY POjeKTy rpyIe.
(ITpepnaxkemo fja ucnipyuyajy jeAHy UM [iBe KpaTKe Ipuye 0 TOMe
3allTO rpyIa Bepyje y CBOj IpojeKar.)

e y6alyTH K/by4He PpaKTope Koju he nmpojekaT yY4UHUTH YCIENTHUM.

e OWTH NpeIr3aH U jacaH.

8. Ha kpajy, o6aBecTuTe rpyIne Jia bUX0BH IIpe/JI03M NIpojeKaTa He Tpeba Aa
oyny ayxu oz 5-10 MuHyTa.

UCIINTUBAIBE U JEJIAIBE

Opa6epuTe jeiHy of cienehe aBe onuuje:

OIILINJA 1: ITAHEJ 3A ITIPEJJIOTE O ITPOJEKTY

3a OBy aKTHMBHOCT, IIpe/iCTaBUTE U MOXKeJUTe A0OPOJOLIINLY CBAKOM TOCTY-CTPY4YHaKy
IIpe Hero LITO I'pyla HalpaBH CBOje Npe3eHTallkje U 00jaCHUTe HeroBy YJIOrY Y 3aje JHULH.
Ob6aBecTuTe MoJIa3HUKe JAa he 0BU CTpyYwaly OLEHUTHU CBaKy Npe3eHTaLUjy U JaTH
onpeheHe noBpaTHe MHGOpMaIHje.

OBa kaTuBHOCT he OUTHU cjajHa NPUJIMKA Ja rpyle A006Ujy IpaBe caBeTe 0/ CTpy4YkakKa
13 3ajeJHULlEe, KAKO OU BUJIeJIU Jja JIU Cy HbUXOBHU POjEKTH PEasHU.

O6paTuTe NMaXXwbY /1A je 0Ba aKTUBHOCT MHOTI'0 JIy>Ka Hero MHaye, jep ce rpymnama jaje
BpeMe Jia IpulpeMe CBOje Npe3eHTalUje a OHJA UM Ce Jlaje MpPUJIMKA Jla HAa MOce6HOM
naHeJly TO M Ipe3eHTYyjy, na he Ha Taj HAYMH CBaKo A0hH Ha pep.

MeTo,

O 1. PenuTe nosiazHuIMMa J1a ce Mo/ieJie Y CBOje MPOjeKTHe TpyIie U Jla u3abepy
jeAHOT YiaHa Kao ,Bohy“ 3a OBy aKTUBHOCT.

60-90 pupy JlajTe CBaKoj rpyInu JIMCT Manypa, 0J0BKY U ryMuIly. Takohe UM nozeuTe 1o
nap Makasa Tako /ja MOTy /ia lipaBe OeJielliKe Koje he KOpUCTUTH TOKOM
Ipe3eHTanyje.

3. Ob6aBecTuTe UX Jla he UMaTH NPUOJIKHO 25 MUHYTA Jla IPUIIPEME CBOje
npejiore, KopuurhelbeM KOMIOHEHTH [TOCJOBHOT IJIaHA:

e ONHUC APYLITBEHOT/GUHAHCUjCKOT POjeKTa;
e MAapKeTHHIIKA CTPaTeruja;

e aHa/M3a AeJIaTHOCTH;

e OIlepaTUBHH J€0;

e (¢uHaHCHjCKHU Aeo.

4. Jlok OHM TO pajie, IpolleTajTe 0 CBaKe rpyle U NPOBepUTe Jia JIM pajie Ha
MpaBU HA4YUH, /1ajTe UM HEKe CyrecTHje, 0ZIF0BOPUTE Ha OUJIO KOje MU Takbe Koje
BaM nocTtaBe, NpOKOMEHTApHULINTE U OXBAJIUTE UX.

5. IloacTakHUTe X Jja 3anaMTe BehuHy oHora 1ITo he UMaTH Ha Npe3eHTaluju
aJIM UM TaKohe HarJiacuTe /ia MOTY Jia KOPUCTe U nanupuhe ca 6esenkamMa Kao
NO/ICETHUK TOKOM Ipe3eHTalHje.

6. Ha kpajy, Heka cBaka rpyna npezcTaBu CBOj Ipe/Jior (y BpeMeHy OrpaHUYe€HOM
Ha 5-10 MUHYyTA) ¥ pelyTe CTpy4YmalliMa /ia UM /1ajy moBpaTHe HHPOpMaIUje
1I0CJIe CBaKe Mpe3eHTaluje.
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OIIIUJA 2: TPYIIHU IIPEAJIOT ITIPOJEKATA

CBpxa oBe aKTHBHOCTH je Jia Ce CIloje JiBe rpyie Koje he maTu Buiie nHGoOpMaliMja o CBOjUM
npojekTuMa. ['pyne Mory jefiHa Apyroj Zia Aajy cyrecTUje U KOMeHTape O TOMe KaKo Ja
no6oJsblajy cBoje npojekTte. OBoO je fob6ap HayuWH Ja ce Jo6Uje cBexxa MHPOpMaLHja of,
JpPYyTUX, OHUX BaH Irpyle.

MeTo],

O 1. PenuTe nosia3HuIMMa Jia ce Mo/ieJsie ¥ CBOje MPOjeKTHe IPyIie U 1a u3abepy
jeAHOTr YiaHa Kao ,Bohy“ 3a 0By aKTUBHOCT.

2. JlajTe cBaKoj rpymu JIMCT Manupa, 0JI0BKy U rymuny. Takohe uM nogesnure mo
nap Makasa Tako /jla MOry Jia paBe 6eJielliKke Koje he KOpUCTUTU TOKOM
rpe3eHTalyje.

3. O6aBecTuTe UX J]a he UMaTH NPUOJIKHO 25 MUHYTA Jla IPUIIPEME CBOje
npejJore, kKopuuhembeM KOMIOHEHTH NTOCJA0BHOT IJIaHa:

e OMNHC IPyIITBEHOT/UHAHCHUjCKOT IPOjeKTa;
e MapKeTHMHIIKA CTpaTeruja;

e aHa/M3a AeJIaTHOCTH;

e OIlEepaTHUBHMU J€eO0;

¢ (¢uHaHCHjCKHU AeO.

4. TlomcTakHUTe UX Jja 3aaMTe BehuHy oHora 1To he UMaTH Ha npe3eHTaLUjU
aJIM UM Takobhe HarJlacuTe /ia MOTy Jla KOpUCTe U nanupuhe ca 6esiennkamMa Kao
NO/ICETHUK TOKOM INpe3eHTaluje.

5. [locne 25 MuHYTa, peLiUTe rpynama Ja ce ymnape W Jia U3HecCy jeZJHU JjpyruMa
CBOje mpeJJiore.

6. Kapa To ypazie, Heka [10CTaB/bajy NUTama jeJHU JPYTrUMa, HeKa [lajy CyrecTuje
Y KOMEeHTapHIly cJ1aboCTH MpeaJiora.

7. Jlok OHM TO pajie, NpolleTajTe 10 CBaKe Ipyle U MPOBEPUTeE Jia JIU pajie Ha
NIpaBY HAa4yWH, /]ajTe UM HeKe CyrecTHje, 0TOBOPUTe Ha OUJIO KOje MU Tame Koje
BaM nocraBe, NpOKOMeHTapHUIIKTE U IOXBAJIUTE UX.

PA3roBOP

MeTo/,

O 1. Heka cBaka rpyna KpeaTHBHO Pa3MHUCJH O CIUCKY OpraHMU3alnyja WU JbyAU
KojuMa 6M MorJa Ja ce o6paTd 3a OMOh U NpeACTaBU UM CBOje IpejJiore

npojekTa. [logcTakHUTe UX Ja MHUCJIe O KOMIIaHWjaMa Koje 6U MorJe Ja UM
06e36ee Kako GUHAHCHUjCKY, TaKO U Jipyre o6JIMKe MOJpIIKe, KAao IITO je
JN06poBOJbHA MOJPIIKA WM NOoMoh y HaTypu (HIp. CJOGOJHM TpPOJIA3H 3a
TPaHCIOPT, KaHILeJapHujCKU NpOCTOp WM ycayre wramie). [logcrakHure aa
CBaKa rpyrna Hamnuille HajMakbe TPU UMeHa Y OBY CBPXY.

2. PasroBapajTe o mpeseHTalMjaMa IpejJora Kao Leja rpyna, KopuihemweM
cnenehux mNUTawka, YKOJUKO je ycMepaBakbe TNOTpeOHO. [lojcTakHUTe
NoJIa3HUKE Jla CAaMU BOJie pa3roBop.

e /la au cy npedao3u ybedousu?
e Kosuko cy uHcnupamugHu?
e Kaxkea noboswarea 6u ce mozsa Hanpagumu?

e /Jla nu je 2pyna dobpo pasymesa nompebe koje Hamepasa da 3a0080.,/6U?
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e Jla nu je 2pyna ucmpasxcuaa o6aacm y Kojoj uma Hamepy 0a doHece
noumusHe npomeHe?
Koju cy 6uau yumesu u daau cy oHu 6uau SMART?
Kako cy opeaHu3osaHe gpuHaHcuje epyne?
Ja nu cy, 3ajedHo ca pewerouma, udeHMu@PuKosaHe Heke ca1abocmu uau npemroe?
Koje cy npunuke Ha pacnoaazarsy a koje Hucy nomeHyme?
Kosuko je epukacHa mapkemuHwka cmpamezuja?
/Jla au je ymephen cneyugpuyHu epemeHcku pacnoped?
e Kaksu cy uzzaedu epyne 3a ycnex?
3. 3aBplIMTe KpaTKUM NOMHUMaweM Ja he cnesehe 1Be paguoHuLe 6UTH Be3aHe
3a IOKa3MBakbe NpyuMepa ApyLTBeHOT /UHAHCHUjCKOT IIPOjeKTa Koje Cy MuMaJsiu
JpyTy noJsiazHuIu ,AdpatuHa“.




NNPUMEPH
APYIITBEHUX U
®UHAHCH]CKUX

MPOJEKATA

IHU/BbEBAU MOAYJIA

[lo 3aBpuIeTKY OBOT MO/yJia, oJia3HUI U he Mmohu aa:

e UJIeHTU(DUKY]jy YCIENIHE [[PTe JPYLITBEHUX U GUHACUjCKUX NIPOjeKaTa;

e MO/IeJyjy CONICTBEHH MPOjeKaT Ha OCHOBY APYTHX YCIENTHUX
npojekarta ,AdpiaTuHa“.

OBaj MoayJ1 JOHOCHU IpUMepe APYIITBEHUX U PUHAHCHjCKUX ITpojeKaTa. /IBe
pajyvoHULIe Cy OCMHIL/beHe TaKO Ja ce IOoJIa3HUIIMMa JONyCTH Ja
KPUTUYKHA NpOLEeHe U JAa UX HUHCIUPUILY APYTU IPOJEeKTH y OKBUDPY

y2Adpnatuna“. [lpumepu noHoce U mMoryhe cMepHUIle Koje MOry Aa cjiefe
pasJIMYMTE BPCTE MpPOjeKaTa.




5] APYIITBEHHA IIPOJEKTH

JpylITBEHU NPOjeKTU MMajy 3a LW/b Ja JOHeCy NO3UTUBHY IIPOMEHY Y OKpYXeHe KoMe
HeJI0CTajy OCHOBHE MoTpe6e.

Hocuoiy npoMeHa cy cBeCHM Ipo6JieMa KOju UX OKPYXKYjy. Kao TakBH, OHU Cy Yy CTakby
la ueHTUPUKY]jy Te mpobJieMe U Jja HallpaBe [JIaHOBe KakKo Jia ux peute. 01abMpoM NHUTamwa,
TpakeweM OJAroBOpa M HAYMHA Jja Ce OHM pelle, 0Ja3HULM MOTY a JOCTUTHY CBOj IIYHHU
NOTEHIMjasl KaKo 61 HalpaBUJIU PA3JIMKY Y CBOjUM 3ajeIHUIIAMA.

IIN/bEBU YYEIHA

[To 3aBpHIETKY OBE paJJMOHHUIIE, TOJIa3HUIM he Mohu f1a:
e pasyMejy KOMIIOHEHTe MPUMepa APYLUITBEHOT IPOjeKTa, Te KaKOo /ia OH Oy/ie yClelllaH.
e pasroBapajy 0 K/bYYHUM YHTPALILUM U ClIOJballllbUM GaKTOpHUMa JPYIITBEHUX IIPojeKaTa.

K/bYYHA CASHAIHA

e JlaBame MoJieJia TpynH Kako 61 60/be pa3yMeJid OHO IITO Cy YYHUJIU.
o CasHame /1a Cce APYLUITBEHU IPOjeKTH OCHUBA]y MO L€JIOM CBETY, Y3 Pa3JIUYUTE [[U/beBE U
peliea 3a IpyUITBEHA TUTakba.

IloTpe6aH MmaTepujaa

e IlouyeTak: konuje cTyuje cay4daja ApYLITBEHOT NpojekTa y JlecoTy; Mapkep.
x e [J1aBHa aKTHUBHOCT: KOIlMje IeT KOMIIOHEeHAaTa II0CJI0BHOT IIJIaHa; KOoluje
CTyAMje cay4aja ApYyLITBEHOT NpojekTa Ha PuannuHuma; GaunyapT ca
HanptaHoM SWOT-aHnann3om.

WHdopManuja 3a npegaBaye: 3a OMJIaAMHCKE paJHIUKe U HACTABHUKE

e OBa paauoHHUIA he nMpeACTaBUTH NpUMep APYLITBEHOT MPOjeKTa Kako 6U MoJa3HULHU
MOIJIM Jla BUJe KaKO JpYyrd HOCUOLHM INpPOMeHa peaju3yjy Te NpPOMeHe y JpyruM
JleJIOBMMa CBeTa.

e 3a rJiaBHy akTUBHOCT, 6buhe BaM noTpe6GHe KOIMje eT KOMIIOHeHaTa MOCJ0BHOT IJIaHa,
TaKoO J]a UX Oy/ie I0BOJbHO 3a CBaKy I'pymny. YKOJMKO HeMaTe LITaMIlay Ha pacloJjiaramy,
HalULIMTe KOMIIOHEHTe Ha Nanup.

e YKOJIMKO HeMaTe JOBOJbHO MAllMpa, HANMILIUTE CTYAUje cly4yaja APYILITBEHOT IIPOjeKTa
Ha GuIMIYapT MJIU ra HarJiac NIpoyMuTajTe TaKo /a CBU 4yjy.

e Bbuno 6u mo6po Aa mpe modeTka, Ha ¢uunyaprty, Hauprtate SWOT-ananusy (ca
paavoHuIe 4, y OKBUPY IUIaHUpamwba U oApehuBama 6yleTa), Tako Jia MOJA3HUIA MOTY
Jla je BUJIe Y CBAKOM TPEHYTKY.

e Peun y Kyp3uBy y OKBUPY CTyAHja Cy4daja yKa3yjy Ha JeJi0Be Koju ce ogHoce Ha SWOT-
aHaJIn3y.

[IPUMEPU IIPOJEKATA




UCTPAKNUBAILE U PASMUII/bAIBE
MMOYETAK: IPUMEP JIPYIITBEHOT NMPOJEKTA

MeToz,
O 1. Hanuwmute Ha paunyapty ,JpylITBeHUu npojekat”.
2. PenyTe nosa3HUIMMa Ia KpeaTUBHO pa3MHUC/Ie O TOME LITa OHU MUCJIEe Ja
61 TO MOTJIO [Ia 3HAYH.

3. Heka moJsia3HuIM MOKyLIajy Aa npoHahy Be3y usaMehy Te /iBe peuu:
e ,JPYLITBEHO" = Jby/AU, TPYIIe, APYLITBO, 3ajeJHULIA;.
e ,Ipojekat” = mocao, GupMa, Npesy3eTHUILTBO, IPOrpam, IJjaH.

4. TlocTaBuTe nosia3HuLMMa ciaesieha nutama:
e Koja 6u 6usa cepxa dpywmeeHoz npojekma?
e Koju cy Heku npumepu dpywmeeHoz npojekma?
e [locmoje nu HeKu dpywmeeHu npojekmu y meojoj 3ajedHuyu?

UCIINTUBAIBE U AEJ/IAIBE
APYIITBEHU NIPOJEKAT: CEME HAJIE

MeToz,
O 1. TloyHuTte Tako mwto hete pehu nosazuuMa a he ce y 0Boj akTUBHOCTH
doKycupaTH Ha NeT KOMIIOHEHATa MOCJA0BHOT IJIaHa:
e OIMC;
e MapKeTHMHIIKa CTpaTeruja;
e aHaJ/IM3a JeJIaTHOCTH;
e OINlepaTHMBHUM [J€O0;
e (¢uHaHCHjCKHU AeO.
2. JlajTe cBakoj rpynu NpuMepak MeT KOMIIOHEHTH MOCJ0BHOT IJ1aHa, KOIUjy
CTyAMje cly4vaja ApYyLITBEHOT npojekTa ,CeMe HaZie", HelITO Nanupa u 0JIOBKe.
3. [Ipo30BUTE HEKOJIMKO M0JIA3HUKA Jla HArJlac 0CTaJlMMa MPOYUTajy jeJlaH o/
JleJI0Ba, peJloM.
4. PeuuTe UM Jla CyMUpajy caZip>Kaj CTyAUje caydaja, Kao U 3allITo 61 6UJI0
BaXKHO /A Ce Ha Taj APYUITBEHU NPo6JeM 06paTH NaxKmba.
5. Kapa To 3aBplle, ycMepUTe UX KPO3 CBaKy KOMIIOHEHTY, KOpUlIhemheM
cnepehux nutamwa (oBo 6 Tpebasiko Aa Tpaje 10-15 munyTa):
e ONUC
- Kako 6u Myiagy peminiv oBaj npo6siem?
- Koju 61 To 6U/IM APYryd HAYUHU Jja ce 0Baj MpobsieM peuin?
e MapKeTHMHIIKA CTpaTeruja
- Koju 6u To 610 Apyry HAYKH Jla Ce CKPeHe MaxKa 3ajeiHuLe?
e aHaJ/Iu3a AeJIaTHOCTHU
- Ca kuMe joi 61 MorJIo Jia ce capabyje?

5.1 JPYUITBEHU MNPOJEKTHU




e OllepaTUBHU AeO0
- Koju cy gpyru Ha4MHM Aa ce NPUKYNIU HOBaLL?
- Kako ce oBu 33zau Mory nojeadTyd Mehy MiaiuMa Ha HeEKH
edukacHUju HAYUH?
e (uHaHcHjCcKHU A€o
- Koje akTuBHOCTM y nNpuUKylJbakby (OHJ0BA HajBepOBaTHHje
JIOHOCe HajBulle HOBLA? 3alTo?

6. 3atuM, gajte rpynu 10 muHyTa aa HanpaBu SWOT-aHanusy (MOKaXXUTe UM
yprexx SWOT-aHanv3se Koju cTe NpUIIPEeMUJIU IIpe paJiJMOHULe, TAKO /ia CBU MOTY
Jla ra Bu/jie) .

7. Jlok OHU TO pajie, MOrJieJajTe a JM CBaKa Irpymna 06po paju 0Baj 33/aTakK,
JlajTe UM HeKe CyrecTuje, OArOBOPUTE Ha OWUJIO KOja MUTawka Koja UMajy,
NPOKOMEHTAPHULINTE U NOXBAJUTE HbUXOB pPa.

PA3rOBOP

MeTo,
O 1. Heka cBaka rpyna npeacraBu cBojy SWOT-ananusy cTy ivje cay4daja 0CTaJluM
rpynama.
2. Heka nmosazHuuu nopasroBapajy o SWOT-aHanu3u cBake rpyne, KopuiihewmeM
cnenehyx nmuTamba Kao CMEpPHUIIA:
e /Jla cu mu 4aaH 0802 dpywmeeHoz npojekma, wma 6u ypaduo da 2a nobosswaui?
e /Jla 1u 6u osakas dpywmeeHu npojekam GyHKYUOHUCAo y meojoj 3ajedHuyu?
AKo 6u, Ha Koju HayuH 6u mo 6usa0?

e Kako 6u 002080puo Ha KOHKYPEHYUJy, HA HEKO dpy2u dpywmeeHu npojekam?
¢ Koju cy dpyau npumepu npukynmarea pondoea kako 6u ce doui1o do Hosya?
e Kako ce cnabocmu moz2y npemeopumu y npedHocmu?
e Ko 6u jow y okeupy 3ajedHuyu mM02ao da noMocHe y 080M npojekmy?
e Kakee npedHocmu 6u mozs1e da ce npemesope y npujiuke?

e Kakee npemroe Mo2y Hacmamu u3 caabocmu?
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JIMCT 3A IOYETHY AKTUBHOCT: CTYZAHJA
C/IYYAJA APYUITBEHOT IMPOJEKTA “CEME
HAJAE" / BYAUMIIELLITA

Onuc

Tpunaectoroguimbu Aedak Tamam Majep je y cBoje c/I060JJHO BpeMe HampaBHO MaJly
6amTy ¥ modeo Jia raju mapazajs, y byaumnewrru (Mabhapcka). [lopoauna je nmoapxana
HEeroB HOBU X06U. [Tocsie YeTUPH roJjHe HEeroB M0Cao je MOCTa0 TOJMKO YCIeLlaH /1a Cy 4aKk
Y pecTopaHH M3 OKOJIMHE TI0YeJIU Jla 0/ Hhera HabaBJbajy nmapazajs.

Y wMebyBpeMeHy, map oJpacjuxX ajad MJJAUX OULUKJIUCTA je HJeHTUPUKOBAO
JIPYUITBEHU MPO6JIEM Y CBOjOj 3aje THUIIM: Y TPaJly MOCTOjU MHOIr0 6ecKkyhHHKA KOju HEMajy
xpaHy. [lodenu cy na opraHu3yjy 3aje JHUYKO HeJleJbHO NIPUIIPEMambe XpaHe Yy OKBUPY CBOje
3ajelHMLe: OKyIJbaJIU Cy Ce CBake CybOTe, KyBajJM IOHEIITO W PAa3sHOCU/IM CBOjUM
OMLMKJINMa XpaHy 6eckyhHuIIMMa y okKoJWMHHU. Cebe cy mpo3Baiu ,ByauMmneniTaHcka
ouLuKIMCcTUYKaA Maduja“. Kaj ux je MOMak Koju MMa CBOjy 6allTy BH/IE0, 3a4esia ce HOBa
yjeja: 3alITo 6ecKkyhHUKe He Hay4UMTH KakKo Jla HamnpaBe concTBeHy 6awTy? Tako cy ce
noBe3aid Ca CKJOHUIUTHMA 3a GeckyhHHKe W 3ajeJHO CIPOBEJM CBOj HOBU APYLITBEHHU
npojekar Koju cy Ha3Basu ,CeMe Haze".

[lum je 6uo fa nojpxe 6eckyhHUKe y CBOjOj 3ajeJHUIIM, a/ld He CaMO TaKoO LITO he UM
JlaTy XpaHy, Beh ¥ TUMe 1ITO he UX HAYYUTH [ia je cCaMU y3rajajy, Tako /ia y CBOjUM baluTama
MOry Ja UMajy napajiajsa U ocTasior noBpha, Koje 4yak Mory U ga npozajy. Kachuje cy
NPOIIMPHUJIU OBAj IPOjeKaT HOBUM JI06POBOJbIIMMA, YK/bYYHUBIIM U HOBE YTPOKEHE 0COGE.

MapKeTHHIUKA CTpaTervja

e ['pyna 06po pasyMe noTpebe Koje HaMepaBajy Aa 3aZj0BoJbe y by iuMnenrT.

e [loceTusn cy JioKkaJHe KOMIIaHHWje KaKo 6M WM IpeHeJd IM/beBe CBOT MpOjeKTa.
Komnanuja ,Gardener” uM je fapoBaJjia ceMe Koje MOTY Jja [TocaZie a HeKe Jipyre JIOKaJlHe
KOMIIaHUje Cy JoNpHUHeJie CBOjUM HOBLEM UJIU JO6GPOBO/bHUM Pa/IOM.

e Takobe, HanpaBUIM cy U oipeheHU perucrtap 6eckyhHUKa y CKJIOHUIITHMA U HA YJIULH.

AHanu3a A€JIaTHOCTH
e ['pynaje uHTeBjyucana 6eckyhHUKe Y Be3U ca bUXOBHUM MOTpebama.

e BeckyhHuIIM 3aXTeBajy OJp>KUBO pellleke a He caMo aKIiFje KOjuMa ce TPeHYTHO ,Facu
noXkap*“.

e buTtu 6eckyhHUK HUje caMo 6UTH 6e3 MPUJIHKE Jla Ce )KMBH Ha je;THOM MecTy, Beh Takobhe
¥ HeMoryhHocT Aa ce npoHabe mocao u gobhe o HoBua. CkioHMIITA GecKyhHHUKa Cy
¢dokycrupaHa Ha 06e36ehrBambe MecTa 3a CrlaBame — ajiv je NOTPEOHO YPaAUTH U Kopake
Koju ciesie! HoBuaHa 3apazia je K/by4yHa Kako OU ce pa3bro 3a4apaHH KPyT CUPOMAIITBa.

OnepaTuBHHU A€o0

e ['pyna je uckopuCcTHU/IA HOBAI| KOjU UM je 3aje/lHUIIA JJOHUPaJIa, KAaKo 61 HAb6aBUJIU ceMe
Y onpeMmy.

PUHaAHCHJCKHU AeO0

e BeckyhHuiu cy n1o6uu MoryhHOCT Jja 3al04YHY AYTrOPOYHY BHU3Hjy U 3apajly o[l rajera
6uspaka.

* http://bbm.hu/en/2019/04/01/seeds-4-hope-initial-groundwork/
8
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9.2 PUHAHCHU]JCKHU INIPOJEKTH

®uHaHCHUjCKU TpojeKaT MpejcTaB/ba M0CA0 YHjU je IW/b Ja ce Jgohe A0 PUHAHCHjCKOT
npoduTa KOjU ce MOKe UCKOPUCTUTH KaKo OU Cce NMONPABUO }KUBOTHHU CTaH/Jap/A paJlHUKA U
BJIAaCHUKA GpUpMe UK KaKo OY ce MHBECTUPAJIO Y pelllaBabe HEKUX COLMjaJIHUX MPobieMa.

CTpyKType Koje 06e36ehyjy drHaHCHjCKY 3apajly Cy OHO IIITO OBY BPCTY ITpojeKaTa pa3JiuKyje
0J1 IpYLITBEHOT.

IN/bEBU YYEIBA

[To 3aBpIIETKY OBE paJIMOHHUILE, TOJIA3HUIM he Mohu Ja:
e pasyMejy KOMIIOHEHTe mpuMepa GUHAHCHjCKUX ITPOjeKaTa, Kao U HAYKH /la OH Oy/ie yCIelllaH.
e pasroBapajy 0 kberoBUM K/bYYHUM YHYTPAIIHUM U CHOJbAllFbUM GaKTOpPUMA.

K/bYYHA CA3SHAIHBA

e [Ipegouutu rpynu mozen nomohy kojer he Mohu 60Jbe 1a pasyMejy OHO 0 UeMy yue.
e (CasHame Ja ce QUHAHCHUjCKU NMPOjeKTH OCHUBA]jY 10 L|eJIOM CBETY, y3 Pa3/IMYUTE LIU/beBE
U pelliena 3a ColiMjaiHa NUTamba.

[loTpe6aH MaeTpHjaa

¢ [loyeTak: Tabesa ca MO/ieJIOM N10CJI0Bam:a;
C}g e [J1aBHa aKTMBHOCT: KOIIMje [1eT KOMIIOHeHaTa [10CJ0BHOT IIJIaHa U3
NpeTxo/He aKTUBHOCTH; GpaiunyapT ca ucnucaHoM SWOT-aHanusom;
e OyueT ofpebeH npe noyeTka paZjioOHUIE, TAKO Ja MOJA3HUILM MOTY Jla ra BUZie
y CBAKOM TPEHYTKY TOKOM IJIaBHe aKTUBHOCTH;
* II0OjMOBM MCIKCAaHU KYP3UBOM Y OKBUPY CTYAHje Cy4aja KOjU YKa3yjy Ha
JleJIOBe KOju cy noBe3aHu ca SWOT-aHainsom.

HUHdopmanuja 3a npesaBaye: 3a OMJIAJUHCKe PaJHUKe U HaCTaBHUKe

e Ha 0BOj pasguoHuIM moJsia3HULMMA ce Jlaje pUMep QUHAHCHjCKOT MpOjeKTa, Kako 6u
BU/leJIM KaKO KaKo JJpyT'y HOCUOLU IPOMeHa peasin3yjy Te IpOMeHe y IpyryUM JieJI0BUMa
CBeTa.

e 3arJiaBHy akTUBHOCT, 6buhe BaM noTpe6GHe KOIWje eT KOMIIOHeHaTa MO0CJ0BHOT IJIaHa,
TaKo Jla UX Oy/ie JOBOJbHO 3a CBAKy IpyIy. YKOJHMKO HeMaTe LITaMIad Ha pacloJiaramwy,
HalMIIMTEe KOMIIOHEHTe Ha Manup.

e YKOJIMKO HeMaTe JOBO/bHO IallMpa, HANWIIATe CTyAuje caydaja (QUHAHCHjCKUX
npojekaTa Ha GJIMITYAPT WJIM T'a HArJiac MPOYUTajTe TAKO /1a CBU 4yjy.
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e Jlobpo 6u 6us0 ga Ha ¢uaunyaprty, npe mnoyeTka, Hauprtate SWOT-ananusy (ca
pasiuoHuIe 4, y OKBUPY IJIaHUpawa U ofpehruBama 6ylieTa), Tako Jia MOJa3HUIA MOTY
Jla je BUJie y CBAKOM TPEHYTKY TOKOM IJIJaBHE aKTUBHOCTH.

e Peuu y Kyp3UBY Y OKBUDPY CTy/ZIMja CJy4aja yKa3yjy Ha JleJIoBe Koju ce ogHoce Ha SWOT-
aHaJIn3y.

NCTPAKUBAIBE U PASMUILJbBAIBE
MMOYETAK: IPUMEP ®MHAHCH]CKOT MPOJEKTA

MeToj,
O 1. Hanuwmute Ha paiunyapty ,PUHAHCHjCKU NTpojeKaT".
2. PenuTe UM Jla KpeaTUBHO pa3MHCJIe O TOMe IITa 61 TO MOTIJIO Ia 3HAYU.
3. Heka nokyuiajy fa nponahy Be3y usmebhy Ta ABa nojma:
4. ,buHaHCHjCcKO" = HOBAll, TOTOBUHA.
5. “npojekat” = nocao, pupMa, npesy3eTHUIITBO, IPOrpaM, MJIaH.
6. [loctaBuTe UM cieseha nutama:
e Koja 6u 6usa cepxa puHaHcujckoe npojekma?
e Koju 6u 6usu Heku npumepu ¢puHaHcujckoe npojekma?
e [locmoje nu Heku puHaHcujcku npojekmu y meojoj 3ajedHuyu?
7. Heka ce mosia3HULIM [OZiesIe y CBOje TPyIle U HeKa ce MpUCceTe OHOra IITO Cy
NPeTX0/HO Hay4YUJ/IK O Tabesid MOCJ0OBHOT MO/iea.
3. [luTajTe BUllIE BHUX Jja CBAKO CyMHUpa jeiHO oA, cienehux aesnoBa Tabese
MIOCJIOBHOT MO/ieJa U Jla TO IJIACHO U3HeCe Py, peJjoM:
e NpejJior 0 BpeAHOCTH;
e /€0 O KJIMjeHTUMa;
* 0/JHOC Ca K/JIMjeHTUMa;
e KaHa/IM AUCTPUOYILMje;
¢ K/by4YHE aKTUBHOCTH;
¢ K/bYYHH pecypcH;
¢ K/by4YHHU NAPTHEPHU;
e CTPYKTypa TPOLIKOBA U NPUJIUB NPUX0AA

UCIINTUBAILE U JEJIAIBE

OUHAHCH]JCKH ITPOJEKAT: HTHOBATHUBHO IIOC/IOBAILE Y
KOPUCT 3AJEAHULIE

MeToj,
O 1. IloynuTe Tako wrto here 06aBecTUTHU MOJIA3HUKE Aa he ce TokoMm oBe
25-30 dKTHUBHOCTHU (1)0KYCI/IpaTI/I Ha KOMIIOHEHTe TabeJie IOCJIOBHOT MoJeJia.
2. JlajTe cBakoj rpynu npuMepak KOMIIOHeHaTa TabeJsie NOCJIOBHOT Moesia U
HEIITO IMallhpa ¥ 0JI0OBAKa.
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IIpeasior o BpegHocTH: YnMe heTe ce 6aBUTH? OB/ie HAMMUIINTE K/bYYHE peUHr
3aCHOBaHe Ha BU3UjU U MUCHjU U YKPATKO OMMULIUTE MPOU3BOJ UJIU YCIYTY
Koje heTe npyxaTu.

Jeo o kmmjentuma: Kome hete nomohu? HanpaBuTe cnucak 1jusbHe rpyie. Ko
he KynoBaTH Balll Mpou3Bo/ycayry?

OaHoc ca KMjeHTMMA: KakaB heTe ofHOC ca kivjeHTHMa UMaTK? Jla Jiu je TO
JINYHU WJIM aQyTOMaTU30BaHU CEPBUC UJIH je Y TUTakby CaMOIOCTYKUBakbe?
Kanasu auctpuéynmje: Kako hete gohu 0 cBojux notrpoiiaya?

KsbydyHe akTMBHOCTH: Kako heTe 06aB/baTu nocao? HanpaBuTe cnimcak K/by4HUX
aKTHUBHOCTH, Kao IITO Cy NPO/aja, MApKeTHUHT, UCII.

KsbyuyHu pecypcu: lllTa Bam je moTpe6Ho? HanpaBuTe crivcak MaTepUjaJHUX U
HeMaTepHjaJTHUX pecypca, Kao LITO Cy JbY/iH, CPeCTBA, 3Hakbe UC/L.

Ksbyynu naptHepu: Kome hete nomaratu? HabaBka, JIOTHUCTHUKA, UCJL.

CTpyTpypa TPOLIKOBA U NPUJIMB IPUX0JA

3. Heka pasroBapajy o ToMe Jia ofabepy jeiHy JIOKaJHy GupMy, npeJy3eTHUKA
Kojer mo3Hajy. Pequre WM Ja HampaBe HUCTPaXKHUBame U Jla KOMILIETHUPAjY
TabeJy OCJ0BHOT MO/ie/1a Ha OCHOBY K/bYYHUX Ca3Haka U3 TOT UCTPAXKUBAA.
3a npoHaJaKewe MHPOpMalMja MOTy Jla KOPUCTe U UHTEPHET.

4. OBy aKTUBHOCT MOXXeTe 00aBUTH TOKOM BHUIIle paJJUOHUIIA: TIOCTOjHU U OMIHja
Jla Kpevpare IJIaH /leJIoBakba 3a UCTPaKUBame, I0CeTHUTeE JIOKa/lHe upMe U
06aBUTe NOHEKU UHTEPBjy ca NpeJly3eTHULUMaA.

5. JIOK OHH TO pa/Jie, IPOBEPUTE Jla JIM TPyIIe pajJie Ha IPpaBU HAYUH, 1ajTe UM HEKY
CyrecTHjy, OATOBOpUTE HA CBAaKO IUTawke Koje Bam 1mocrase,
IIPOKOMEHTAPHUIIUTE U [NIOXBAJIUTE HbUXOB PaJ.

PA3IrOBOP

MeTo,
O 1. PenuTe cBakoj rpynu Jia ocTajuMa npeJiCTaBu CBOjy aHa/JIU3y GUHAHCHUjCKOT
10-15 IpojeKTa.

2. Heka mosiazHuuu pasrosapajy o SWOT-aHa/iu3u cBake rpyne, KopuiuheweM

cnenehyx nuTamba Kao CMEpPHHUIIE:
e Jla cu mu deo moe puHaHcujckoz npojekma, wma 6u ypaduo Kako 6u 2a
nobosbwao?

/Jla au 6u osaj puHaHcujcku npojekam mMozao da pyHKYuoHUwe y maojoj
3ajedHuyu? Ako 6u, kako 6u mozao?

» Kako 6u odzosopuo KoHKypeHyuju?

e Koju cy dpyau npumepu npukynmarea poHdosa kako 6u ce dow10 do 3apade?
e Kako ce cnabocmu moz2y npemeopumu y npedHocmu?

» Ko 6u jow y oksupy 3ajedHuye mo2ao da noMozHe 0KO 0802 npojekma?

¢ Kako ce npedHocmu mo2y npemseopumu y npuauke?

e Kakee npemre Mo2y Hacmamu u3 caabocmu?




BO/INY 3A ITPEJIABAYE

IIOMOR® 3A
OMJIAAUHCKE PAAHUKE
U HACTABHUKE

C 063upoM Jia ce paguoHulie Hehe oaBUjaTU caMe 0/, cebe, 0Baj Mporpam
JIpYLITBEHUX U GUHAHCHjCKUX MTpojeKaTa he ce HajoOJbe 0/IBUjaTH YKOJIUKO
MMaTe Tpyny nocBeheHUX MojeAyHana Koju he 4uTaBy WAejy HU3HETHU
3ajeHO. [locTojarbe KOH3UCTEHTHE rpyne he nojayaTu Be3e U MOAPILIKY
Mehy nosiazHUMMaA U JONPUHETHU 60/bEM UCKYCTBY CBAKOTra MOHA0CO0.




ITPUIIPEME 3A IIPOT'PAM

[Toynute Tako mTo here 6uUTH MHcnupucaHu! Bama wHcnupalnuja ¥ eHTy3WjazaM Cy
3apasHu. To he npuByhu 3anHTepecoBaHe U nocBeheHe noJsia3HUKe U GUTH TOPUBO Koje Bam
je MOTpe6HO 3a OBO MyTOBakbe. 3aMUCAUTE Jla Npes cO60M MMaTe MJaJe JbyJie KOjU Cy
nocBeheHU aHra)KoBawy y pas/IMYUTUM aKTUBHOCTHMMaA KOje JJOHOCe MpOMeHe, a Koje cy
pesyaraT oBOr mporpama! Beoma je BaXHO [Ja NpeTXOJHO NpoOYUTaTe KOMILJIETaH
»AdIaTHHOB" NPUPYYHUK, KAKO OU CTE MOTJIH:
e Ja onabepeTe Koje heTe MoJy/ie U3HETH MOJIA3HULMMA WU /1a OAJYYUTE O
IOCTYIKY y KOMe 61CTe UX oabpasu 3ajeJHO;
e Jla ce ylmo3HaTe ca TOKOM paZJMOHMIIA KaKo OUCTe ce mpujaTHUje ocehanmmn
TOKOM HUXOBOT CIIpOBOhema.

INTPUITPEME 3A PA/IMOHUILIE

[IpBo wITO Tpeba /ia 3HaTe je jJa HeMa CTPOTrUX UM 6p3UX MpaBUJIa KOja Bac Tepajy /ia ujeTe
Kpo3 oBaj MaTepujasi. CBaka rpyma je nmoce6Ha, na hete camu oJipeJJuTH COTNICTBEHU CTUJ U
CUCTEeM. JeJHOCTABHO BepyjTe Jia CTe IpaBa 0coba 3a 0Baj 1ocao U Aa he Te 6UTH ycMepaBaHU
TaKO Jja oJIa3HUIMMa IOHYUTe OHO LITO UM je OTPe6HO.

3a cBaKy paJlJMUOHUIY Ce IPUNIPEMUTE HEKOJIMKO JJaHa paHUje Npe Hero UITO MaTepHujasl
npeJCTaBUTe MOJIa3HUIMMA, TaKO IITO heTe MPOYMTATH Lle0 MOJYJ KAaKo O6M CTe OGUJIU
CUTYPHHU Jia CTe YNO3HATH ca CBUM JeTa/buMa. HampaBuTe Gesielike UM 06esexUTe
ozpeheHe Jles10Be 3a KOje MUCJINTE [ia je TOTPeOHO NO0Ce6HO UX HATJIaCUTH. Y OKBUPY CBaKe
pasivoHMIIe I10CTOje Be Ollliuje Koje BaM ce Hy/ie 3a r/1aBHY akTUBHOCT, I1a IIpeJJIaKeMo Jia
ozfabepeTe je/Hy, IPUKYNUTe oJpeheHU MaTepujaa U MPOBEPUTE A JIM CTe YIO3HATH ca
CBUM /JleTa/bKMMa IIpe Hero LITO [N0YHeTe Ca paZMOHHULIOM.

Axo MmucnuTe ja he To fonpruHETH 60/bEM YUEHY, NTOJICTHYEMO Bac 1a HanpaBUTe GUIO
KaKBe U3MeHe Y OKBUPY MojiyJia. Takohe 6ucMo BaM 6uin 3aXBa/iHU YKOJIMKO GUCTE HAM Te
M3MeHe U YCcKJIahuBama nocsialu Kao oBpaTHY uHdopmariyjy, kopuihewmem dopmysiapa 3a
clawme noBpaTHe MHPopmauuje. ['pyna je Bama u uckyctBo je Baue, Tako aa cy Bama
WHCIUpalMja U KpeaTUBHOCTH KJ/bY4YHU 3a ycrnex. OBaj MaTepujal CMO TeCTUpPaAJU y
IIKOJICKOM OKpYXX€kY, Ka0 U y OKBUPY aKTUBHOCTH y C/J1060JHO BpeMe - Kopuluhemwe
00pa30BHOr MaTepHjajia y pajy ca MJaJjuMa MOXe Ja JOolNpUHece MHOTHM HOBUM
HCKYCTBHMMa, Tako Jja Bac MoiMMo /ja UX cJ1060/JHO MOIeIUTe ca HaMa.

OIIIITE CTBAPU KOJE CY BAM IIOTPEGHE

EBO Hekux cTBapH Koje he BaM 6UTH OTpe6GHE BepOBATHO 3a CBAKY PaJIMOHUILY, aJlk Koje ce
He HaJsla3e YBeK Ha CIIUCKY TOTpe6HOr MaTepujaa:
e KapTulle ca UMeHUMa (6apeM 3a NPBY PaHOHHUILY);
* YaCOBHUK U/WUJIH TajMep;
e CcaMoJIeNUBH Nanupuhu;
e 3BOHIIE (KaKo 6UCTe 33106MJIU NMaXKIbY MOJa3HUKA, 1a He OUCTe BUKAJIH);
e Tanup 3a GeJiellKe;
e 0JIOBKE (XeMHjCKe 0JIOBKEe U BeJIMKe 00julle);
e GuMmuapT ca AO0BOJHHO JIMCTOBA NManupa kKoje here mohu na paszaenure
noJla3HUIMMa y rpynaMa (3a BehMHy akTUBHOCTH MOXKeTe KOPUCTUTHU U
TabJly M1 06UYaH Manup);
e KOMIIjyTep ¥ NpojeKTOop (YKOJIUKO je Moryhe) 3a nojeiMHe paZjiOHUILIE;
e O6uhe Bam yBek npu pyuu notpebad U MOJyJ1 paJiIMOHHUILE, CIUCAK [10JIa3HUKA
Y Tabesia ca ynucaHUM NPUCYTHUMA U OJICYyTHUMA.
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AOAATHU MATEPH]JAJI

Besnka je npenopyka ia oJIa3HUL M UMajy CBOje GesiellIKe TOKOM LieJIor mporpaMa. Y KoJuKo
je Moryhe, npenopyuyjemMo a UM Hab6aBUTe daciyK/e ca MEXaHU3MOM Y Ty CBpxy. buio 6u
CjajHo Aa Ao6ujeTe JOHALU]Y UK J1a YIOTpebuTe pacuukie Koje cy Beh 6uie kopuurheHe.
MHaue, MOXeTe KyIUTH U pelfUK/JIMPaHe PETUCTPATOPE UK KOPUCTUTH IepdopHpaHe cTape
dacuyukie. Kpatak npersies no UHTepHeTy he BaM NMOHYAMWTH jolI OMIjMja Koje UMaTe Ha
pacnoJiaramy. /loHeCUTe UX Ha IPBY PaZMOHHUILY, Kao Jleo MovYeTKa Kypca.

KPATKHN CABETH

INPEY3MUTE U3A30B ITIPOMEHA / YYUTE UX KPO3 PA3IOBOP, HE KPO3 IIPEJABAIbA: OBO
MOXKe /Jla 3ByYHM MU3a30BHO 3a IpeJiaBaya, ajid cBpxa ,AdJyiaTUH" mporpama je Jia ce 3aCHHUBA
Ha eKCIIepUMEHTA/HOM y4yeky. MylaiuM npejlaBadyuMa Koju KopucTe HedpopMasiHe ajlaTKe
O0BO MOX€ OUTH OJIMKe Hero IKOJICKMM HacTaBHUIIMMA. /lakiie, Ballla yJiora Kao npejilaBayda
je a yderme Y4YHMHHUTE LITO JAKIIUM, ycMepaBajyhu moJjila3HUKe KpPO3 aKTHUBHOCTH,
nocTaBJ/bajyhu MUTamwa U poBepaBajyhu 1Ta cy Hay4YU/Iy, Ipe HEero Jila UM roBOpUTe LITa 61
Tpebaso fga page. Cio60JHO WM [JlajTe HMHCTPYKLMje UM 3aBplIaBajTe paJUOHMUILE
HarJialmanajyhy UM K/by4YHa Ca3Hamba /10 KOjUX Ce JIOIILJIO0, aJIU Ce IOTPY/IUTE J]a UM OCTABUTE
JI0BOJbHO NPOCTOPA Jja Ce CaMU U3pase.

IOJACTAKHUTE YYECTBOBAIE: C 063UpoM Ja CTe Ty /a oJaKlIaTe yYere, He 3a60paBUTe
/la je aKTUBHO y4eCTBOBamwe MJaJUX JbY/M Ha Yacy K/bY4YHO 3a ycnex ,AdlaTUH" nporpama.
Jayame mUXOBe yJiore 3Ha4yy Ja UM NIpyKaTe UCTUHCKY KOHTPOJIy HaZl yCMepaBawkbeM TOKa
oBOrI nporpaMa. TakBO y4yeCTBOBakbe MOKe Ce OCHaXXUTH TaKo LITO heTe UM JaTH yJoOry y
ofabupy MoayJa KojuM heTe ce 6aBUTH, WM KOjy heTe rj1laBHy aKTHUBHOCT KOPUCTHUTH.
BaXHO je MMaTHM Ha yMy KakKo MOXeTe [a IOJCTaKHeTe y4eCTBOBAawke Ha Pa3/JIMYUTHUM
HHUBoUMaA ,AdJiaTUH" IporpaMa, a ia UCTOBPEMEHO MPaTUTe U KUX0BA UCKYCTBA KPO3 TPHU
[IpyU3Me: Ka0 KOPUCHUKA NIporpaMa, Kao napTHepa y yClellHOM IIpeJaBamky U YYelmy U Kao
HOCHOLIE aKTUBHOCTHU U JIUJiepa Y lbUXOBUM 3ajeJHUIaMa. Y NojeJuUHE aKTUBHOCTU MOXKeTe
YK/bYYUTH U 4YJAHOBe HUXOBUX MNOpoAHMILA, O6WJI0 JAaBaweM JAoMmahux 3ajaTaka OUJIO0
OpTraHU30BakbeM UCTPAKMBAYKUX aKTUBHOCTH Y KOjUMa 6U 0Jjpacjiid MOIJIM 1a UM IIOMOTHY.

BYJIUTE CIIPEMHMU JIA OCTAHETE OTBOPEHM: C 063upoM Aa ,AdsaTuH” nporpaM nosvsa
NoJIa3vKe Jia y4eCcTBYjy y pa3roBOpy O pasHUM /JAPYLITBEHUM INpoO6JeMUMa, MHOra Of
NMTawka Koja ce jaB/bajy OM Morsa Jia 0BeJly y UCKyllewe U Bama suM4yHa yBepewa U
BpeHOCTH. CXBaTaMo Aa 61 0BO MOTJIO a BaM 6ye n3a3oB, aau Bac MosiuMo Jla ocTaBUTe
[poCTOpa MoJIa3HUIIMMa Jla CAMHY U3HeCy CBOje CTaBOBe U P3MUIL/bamka a Jd UM HUKO 0 TOMe
He JIOHOCH CY/[. JeAMHO aKo ce O6yay oceTUau 6e36efHUM, MOTY CJ1060JHO /a TOBOpE U Jia
MOKYIIAjy Aa pasyMejy jenHu apyre. [Ipe noyeTka, /1ajTe ce6M BpeMeHa Jia ce yaAyOUTe y TeMY,
KaKo OUCTe ce ITO 60J/be MPUIPEMUIN U OCETUIN CUTYPHUjUM. Takohe 6U cacBUM 6UJIO y
peny na, YKOJIMKO Jo06ujeTe MUTama 0 ojapeheHOj TeMH HA Koja HeMaTe OArOBOp, Jla TO
NpU3HATeE U KaxkeTe Jja heTe pa3MUCAUTH 0 ToMe. HauWH Ha KOjU ce HOCHUTeE ca HEO3HATOM
cUTyanujoM je Maahruma Takohe f06ap nprMep Koju UX Moxe 1o ctahy 1a ¥ OHM pajie UcCTo.
Y3ap:KaHOCT je Takobhe K/byuyHa Kao Mo/ieJl IOHAalllakha 3a TUHE]jIIepe.

[NO30BUTE KOMIIETEHTHE I'OCTE: Heku on MoAyJa MOTy MOKpPEHYTU OCET/bUBE TEMe
(HIIp. cCeKCya/IHOCT, BepCKa MJIM eTHUYKa TUTamwa). [Ipenopy4dyjemo fa, kaz rof je To Moryhe,
1030BeTEe KOMIETEHTHE I'OCTE, KAKO 61 0/ITOBOPUJIM HA GUJIO Koje crieliipUYHO MU Takbe Koje
O0W MOJIA3HUIIMA MOTJIM Jla uMajy. MoxkeTe mo3BaTH W npejacTtaBHHKe Heke HBO, akTuBHe
MJIaJie JbyJle U3 CpOoJiHe 00J1acTH WM MJaJie J0OpOoBOJblie U3 OpraHMU3alyja COLMjaJIHOT
KapakTepa.
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BYJIUTE OBA3PUBU: C 063MpOM Jla HEKe TeMe MOTY OUTU OCET/bHBE, Ba)XKHO je OGUTH
OINpe3aH y yCMepaBamy pa3roBopa U Na3uTH Ha MOHAalllakhe Yy KOHTPaBep3HUM paclipaBama.
Takobhe BeoMa je BaXKHO /Jja 3aBpUIMTE PaJMOHUIY TaKo LITO heTe UM JaTH JUHKOBE WU
caBeTe rZie 6M MOTJIH Ia O/1y YKOJIMKO eJie /la HacTaBe pacnpaBy. Moxzaa he Bam y Ty cBpxy
O6uTH NOoTpe6GHO oApeheHO HCTpaKUBake y OKBUPY JIOKAJIHE 3ajefHULe WM MPEKO
MHTEpHEeTa, KaKo 6HCTe MPOHALILIN TEKCTOBE HA CBOM MaTEPHEM je3UKY.

ITOBEUTE IMOJIAZHUKE CA CBETOM: BehnHa 3eMasba U 3ajeJHUIA UMa UHCTUTYIIMje Koje
MOTy JAa MOMOTHY Jlelld U MJIaZijdMa W Jla UM [ajy caBeTe YKJOJMUKO OHHU To kese. Kao
npeaaBay, 6uJ0 6U J06pPO aKO MOXKeTe Jla MoJla3HUIIMMa JaTe Te HHopManuje. Heka oz
OTI[Hja Cy CAaBETOBAJIMILITA UJIM YCTAaHOBE 3a MOMOh Jiery.

CITIPOBOGEILE BEXKXKBH

YBEPUTE CE JIA CY PA3YMEJIU: [TonITo CTe UM JJaJIM UHCTPYKIIMje 32 BexKOe, MUTajTe UX UMa
JIU IUTamka YU YBEpUTe Ce Jla Cy CBM pa3yMeJiy LiTa Tpeba /a paje.

[IPBO MXTIOAEJIUTE Y I'PYIIE: YKOJIMKO aKTUBHOCT 3aXTeBa Jia ce IloJieJie y rpyIe, TUMOBe
WJIU NTIapOBeE, HeKa ce IPBO 06aBHU Ta [0/ieJa [Ipe Hero 1ITO UM JlaTe Ja/be HHCTPYKIje.

[NOHOBUTE BUILIEIIYTA: MoxeMo 1a TaMTUMO CaMO HEKOJIMKO UHCTPYKIIMja Y UCTO BpeMe.
Ako ce Bexxba cacToju M3 BUILle KOpPaKa, IPBO UM YKpPATKO MpPeJACTaBUTE LITA TO Tpeba Aa
pajie, Ma UM IIOHOBO /IajTe YIYTCTBA OH/A KaJla UM Oyay 6usia notrpeb6Ha. HemojTe ouekruBaTu
Jila he naMTUTH Bullle 0/ jeHOT YIIyTCTBA. YKOJIHUKO je Moryhe, HanuIIMTe UM yIyTCTBa Ha
TabJy Ui Ha GJIUIYapT.

BPEME: KopucTtuTe TajMep U 06aBeCTHTE MOJIa3HUKE OHZA Ka/la UM je 0OCTaIo CaMO MUHYT
Jl0 Kpaja 3a/jaTKa, Kao U HEKOJIMKO TPeHyTaKa Ipe Hero 1To heTe ux 3aycraBuTu. MoxeTe
NPOAYXUTH Pa3roBOp KaZa MMaTe BpeMeHa, UJIU UCKOPUCTUTHU U ONLUOHY aKTUBHOCT y
okBHUpY ,HMcnuTuBamwa U Jjenawma‘, UM nak caMu J04aTH HOBY aKTUBHOCT.

[IPEJCTABJ/BAILE IPYIMIMA: YBeKk Kaja MJaJy HELITO HalpaBe, MOJCTAKHUTE UX Jla TO
nojiesie NMpeko riaobasHe mpexe ,AdsatuHa“, Tako mrto he oruhu Ha ,AdsaThuHOBY"
dejcoyk-cTpaHully uad he Komuje CBOr pajZila MocjaaTU cekpetapujaty ,AdsaatuHa“ y
AmMcTeppam.

KPATKU U3BELITAJU U I'PYIITHU PA3I'OBOPH

TPEBA IASHATE CMEP KOJUM MKEJIUTE IA MJIETE TOKOM pa3rosopa, a a, UiCTOBPEMEHO,
oyaeTre QpeKCUOUIHU U IPUXBATUTE CMEP KOjUM I'pyla KeJi /1a ’bHMXO0B pa3roBop nohe y
oapeheHOM TpeHYTKYy.

OBPARAJTE CETTOJIABHULIMMA 110 MMEHY: BeoMa je BaKHO /la CBH OY/ly YK/by4€HH, YaK
Y OHU MOJIa3HUIM KOjHU Cy CTUJbUBU]jU. AKO MX IPO3UBATE 10 UMEHY, TUME UM II0Ka3yjeTe
Jla BaM je cTaJjio 0 BUXOBOT MUIILJbeHA U BbUXOBUX JIONPUHOCA TeMHU. Takobhe, To cBakoMe
JIOMYILITA /1a YYU U3 jeJIHe APYTe nepcrneKTUBe. BUio 64 0/ KOPpUCTH YKOJUKO OHUCTe UMaJU
CIIMCaK Yy KOMe 6UCTe OesIeXKUIM KO jecTe a KO HUje aKTUBHO YYeCTBOBAO y pajy, yaaxyhu
JOJIaTHU HaIop NnpeMa OHMMa KOjy TO HHUCY.
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3ABALIMTE Y/IMILY: TlocTaBUTe NMUTalkbe U cavyeKajTe Ja BUAWTE IITa he ce JOTOJUTH.
HemojTe ce ymsamnth ako He 6yze oarosopa. [loHekas je moTpe6HO Aa mnpobhe masio
BpeMeHa Jia ce MUCIU pasbuctpe. [IpepopMyuuiMTe nuTawe U MOCTaBUTE r'a IOHOBO. Y
peny je ako raymuTe ,haBosber asBokaTa“ M MpOBOIMpaTe MPETIOCTaBKe, pearyjyhu
NOHEeKaJ, Kao mnpejaBay KOju HeMa IojMa O HeyeMy, Kako OMCTe NMpOBepUJIM Ja JIU Bac
pa3yMejy UM KaKO OUCTe UCTPAXKUJIU U APYTe NepCneKTUBe.

[TPOBOLMPAJTE KOMEHTAPE nocraB/bajyhu nuTamwa Koja he npoayoutu pasroop. Ako
BaM pa3roBOp HHje Oalll jacaH, BEpOBATHO /ia HUCTe jeAuHHU. [locTaB/bajTe MUTamha KaKo 01
CTe CTBapH pasjacHUJIY WITO BUllle (HIP. ,Moelll i [ja KaKelll joll HelTo o Tome?”).

BYJIUTE CTPIIVbMBU Kaja BaM ce YMHHU Jja Kpehe Heka Hau3rJ/ie/, HelmoBe3aHa npuya Uiu
KOMEHTap U cac/yllajTe Kako he ce oHa nmoBe3aTu ca TeMOM. Y CYIPOTHOM, YYUHUTE HAIOP
Jia IpUu4y BpaTUTE Ha TeMy lIporpama.

HEKA TTOJIABHUIN YYE JEAHW O/L APYTI'MX: OHM cy caMu cebH Hajoosbu NpenaBadu. To
3HAuM Jla MOXeTe Ja MyCTHUTe Ja KOHBep3allkja WM KOMEHTapu TeKy camu, 6e3 Baiier
YIIMTamwa. YKOJIMKO je HEKO 3aBpLIY, OHZla MOXKeTe [I0OHOBO /1A je 0KUBUTE.

BPIIIHLAYKHU CABETH

Bpuimauko ydyeme je MohaH HauMH /ia MJIaIUM JbyMMa [J03BOJIUTE /la y4e jeJlaH O Apyrora.
Y4uTH 0 HEKOT KO je CJIMYHUX FOJMHa MIOMaxke [10JIa3HULIMMa /ia Ce TIOBEXY €a Ca/ip>KMHOM
U IorJjejuMa InpejaBaya, Kao ONUIJbUBOT MOJiesla OHOra LITO U OHU MOTY Jia MOCTUTHY.
Bpuitkauko o6pa3oBame je CHaxkaH npuMep ydelrha MJaJuX J/bYJHU KOjU JJOHOCH OpojHE
KOPUCTH; UCTO TAKO, OHO 3aXTeBa U NaX/bMBO IJIaHUPae U NoJApLIKY. O keMy ce He MOxe
pa3MUUL/baTH Kao 0 jeTUHOM M je/JHOCTaBHOM pelleky 3a MONyHhaBakbe HaCTaBHUUKOT
nepcoHasa.

BaxkHo je fa MJ1a/i1 elyKaTOpU UMajy oAroBapajyhy NoApiikKy U 06yKy, Kako y o4eTKy
Tako M TOKOM cHpoBohewa mnporpama. YcnemHu ,ApJaTUHOBU“ 0Opa30BHU MPOjEKTH
BpILHAYKOT 06pa3oBamka KOPUCTe MOBpPeMeHe CaCTaHKe KOju OKYI/bajy MJia/Jie lpeiaBade
KOjU pa3roBapajy o TOMe LITa je YCIeJo a LITa HUje Ha NPeTX0JHUM paJluOHHULIaMa Koje Cy
BoAMJIM. Kao 11To je To cay4yaj v ca ocTaquM npeiaBayyMma, ¥ MJIaiy peJiaBayy 61 Tpebasio
Ja npohy kommieTHy ,AdsiaToH/AdaaTuH" 06yKy.

YcnemHo BpIIkbayko 06pa3oBame Takohe nojpasyMeBa U jauamwe NapTHEPCKOT 0ZjHOca
Mebhy MuaMM npejaBadyuMa, MOJPUIKY CTapUjuX W 1mUpe 3ajeaHulle. [Ipernopydyje ce na
MJIa/IM IIpeJilaBady 06uby cBOjy JIOKa/IHy 3ajeJHUIY KaKo O J0BeJIM CTPy4YHa JMLa Koja 61
MM IOMOTJIa KOJi HEKMX TeMa Yy KojuMa ce He ocehajy JOBO/bHO KOMIIETEHTHO Jia 64 MOIJIN
caMu Ja ux obpaze. OBo je moce6GHO BaXKHO KOJ, OCET/bMBUX MUTAaHkA, Kao LITO CY
CEeKCyaJIHOCT, WJIM KOJ, TeMa Koje 3axTeBajy ojpebheHa crnenuduyHa 3Hamwa, Kao WITO Cy
MIOjMOBH IpaBJ/berba OyIIeTa, KaMaTe WIu UHJIaIje.

OnuMOHU MOJIeJIN BPIIHAaYyKOT y4ekha 0 KOjuMa 6U ce MOTJIO Pa3MUCIUTH, 00yXBaTajy
caenehe:

1. 4UCTO BPUIKHAYKO YUek€, I/le TpyIe BoJe APYTy MJIaAu JbYIU;
2. KBaJIMPUKOBAHO BPUIHAUKO YYEHE, I/l€ OHU KOjU Cy OJIOKUJIM 0Baj Iporpam
6uBajy 00y4yeHH Ja Bojie cindHe ,AdaTuH" mporpaMe;
3. HaArJeJaHo BPIIHAYKO yUuekbe, IJle CBaKa rpyna uMa MJaJior eyKaTopa U cCTapujer
npeJiaBaya Koju Ha/iIJle/la lberoB paj, M IoMake My YKOJIMKO je TO IOTPe6HO.
YKOJIMKO KeJIUTe BUIIIE [leTa/ba O TOMe KaKo CIIPOBECTH BPLIKHAYKO yuere, ycMeprhemo Bac
Ha JIOKaJIHy NapTHEPCKy ,AdJsiaTUH® opraHusanujy, mWUpy Mpexy ,AdJaTHHOBUX"
npejaBaya U TpeHepa U cekpeTtapujat ,AdaToHa”.
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BOANY 3A 3AJEJHUYKE AKTUBHOCTH

JEAHOCTABHE AKTUBHOCTH

Buuie ogroBopa uiu ujeja je npecTaB/beHo Ha Pa3JIMYUTAM MeCTUMa
y YYMOHMIM; 00WYHO cy To oxaroBopu Ttumna ,C/JIAXEM CE“ ,HE CJIA)KEM CE“ u
+HEOZIJTYUAH". [IpenaBay nocTaBu NUTamE U MOJIA3HUIY OU TpebaJsio a oDy [0 JoKaluje
Ha K0joj ce HaJla3u BbUXOB oJroBop. [locsie oBora 6u Tpebasio fa fohe 10 pa3roBopa.

Buile u3jaBa ce Ha/sla3u HCHMCAHO HA BEJUKUM JILCTOBUMA MAMHUpa,
pacnocpeheHuM o yurnoHuy. O nosia3HUKa ce TpakU Ja ce Kpehy 1o y4MoHUIM U [ia CBOje
MUII/bEHE UM KOMEHTap Ha MUILJbehe KOjU CY Ja/ld ’bUXOBU JPYTOBU y BE3U Ca U3jaBOM,
3amuuy Ha UcTH nanup. Tako ce cTBapa THxa JebaTta. Mako ce oBa akTUBHOCT Ha3uBa , Tuxom
JlebaToM", o mpeJjaBaya 3aBUCH Jia JI he JOMyCTUTHU pa3roBOp U pacnpaBy y TpeHyLMMa
JIOK GeJiexe CBOje CTaBOBe Ha MaIup.

[Toctynak ,TeaTpa ciavka“ nmojpasyMmeBa Jia ce NoJa3HUIMMa 33/ja HEKU
10jaM WJIM M/ieja KOjy OHM MOTOM MOTY Jila CJ1I060/JHO u3pase popMuUpameM ,KUIOBA" WU
»3aMpP3HYTHX CAMKa"“. HajBakHUje 3a ynex oBe akTUBHOCTH je U/jieja Jja MoJIa3HULM MOpPajy
Jla UMajy arcoJlyTHY CJI000/y Y peiCTaB/bakby M0jMa OHAKO KaKo ra OHU cXBaTajy. He Moxke
UM ce cTora pehu fa jecy uim Hucy y npaBy. 3amosinhemo Bac fia norsnesare kpaTak BUieo
3alMC KOjU IpHKa3yje HeKe 0J] OCHOBHHUX TeXHHKa , TeaTpa c/uka“. YKOJIMKO xesnTe Ay6/be
Jla ce YIyTUTe y MeTOJile OBOI TeaTpa, MOJMMO Ja morJjezare Metoze Ayrycra boasca
(Augusto Boals), Ha aapecu: https:// dramaresource.com/image-theatre/

C/IOKEHE AKTUBHOCTH

YecTo M oJpacau ¥ MJaJU 3ay3uMMajy oApeheHe cTaBOBe MO Pa3IUYUTHUM
NMTawkbKMa, a Ja INpeTX0JHO He pa3MoTpe cBe Moryhe acnekte. Takobe je Beoma
u3HeHabyjyhe wTO MJ1aiM JbyIM 4€CTO HU HEMAjy CONCTBEHU CTaB O OPOjHHMM COLUjaIHUM
npo6siemuma. OpraHu3oBame iebaTe je HAYUH Jja ce 06e36eau HHPOpPMaIHja O MojeJUHUM
NMTabrMa Koja yTU4y Ha HeKy 3aje/JHMIYy, HAa 00jeKTHBAaH ¥ 3aHUMJbUB HauMH.

PacnipaBa je ¢popManHu pa3roBop o oZipeheHoj TeMU Koju ce BOAU KPO3 CYyNPOCTaB/bakbe
apryMmeHTHMa. YecTo je Ty cy/Zidja KOju BOJY paciipaBy, IOrOTOBY Kajia Cy y MUTamwy AebaTHa
TaKMHU4Yemwa M0 LIKOoJaMa, paJMOHMIAMa WM Ha oOyld. YK/bydyeHe CTpaHe Cy WJM 3a
(adupmaTrBHE) MM POTUB (HEraTUBHE) MpeMa JIaTOj U3jaBU UJIH MPEJIOTY.

IleT KOpaka KOju IOMaXKy IPpH OPpraHU30Baby pacnpase

Kopak 1: JacHo oapebuBame TeMe pacnpase

ByauTte BpJio ogpehenu. Ykosnko y Bauioj 3ajejH1u noctoju 3a6pUHYTOCT 360T
TpyAHOhe y TUHEjIIEpPCKOM /100y, OH/Ia MOXKeTe, pelMMo, /1a JaTe MpeJJIor Aa ce
yBejle CeKCyaJlHO 06pa3oBambe y Cpe/ib0j KON KaKo 64 ce Ta [ojaBa cpevyuJa.
O6paTuTe XY /1A NPeAJiorT YBeK Tpeba Jia 6y/ie y abupMaTUBHOM 06/1MKy. CTora
6u TepeT AoKa3a Tpebasio Jja maJiHe Ha rpymny Koja je apupmaTuBHa.

Kopak 2: OpopmuTte ge6aTHe TUMOBE, M3a6epUTe MOAepaTopa U CyJuje
TumoBe MoxxeTe 0GOpPMUTH HAa OCHOBY CTaBOBA I0je/IMHALIA O TEMU paclpaBe, UIH
UM MOXeTe pehu sa ce caMM CBpPCTajy y jefjlad oA, TUMOBa. Mopajy nocrojaTu ABa
TUMa - aQUpPMaTHUBHU U BbUMa CylpocTaB/beHU. MogepaTop he BoAUTH payyHa o
TOMeE Jia Ce MOIILTYjy MpaBuJia iebaTe Koja Cy MPEeTX0JHO yCrocTaB/beHa. Ha ocHOBY
CHare aprymMeHTaTa Koje Cy U3HeJIH, Cyiuje pecyhyjy Koju THUM je Mob6eJHUK.
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Kopak 3: YcraHOBUTE OCHOBHA paBuJia M ¢popmart pacnpase kora he mopatu
Ja ce MpUAP>KaBajy ¥ y4eCHUILIM paclipaBe U MoJepaTop U cyauje
Cneneha nmuTama 6M Mor/a Ja ycMepe pasroBop oko ¢opMaTa pacnpaBe U
HEHUX OCHOBHUX NIpaBUJIa:
e Koauko apzymeHama modice c8aku y4ecHUK pacnpase 0a usHece y 8e3u ca
odpeheHum acnekmom meme?
» Koauko epemeHa y4ecHuUK pacnpase uma 3a usHoulerbe ceojux apeymeHama:
e Mooice nu yuecHuk pacnpasge da 002080pu Ha numarse uau ap2ymeHme
Koje je usHes1a cynpomHa cmpaHa (080 je no3Hamo u Kao ,penauka”)?
* Koauko epemena uma yuecHuk pacnpase 3a peniuky? Koauko nyma
Modice 0a uMa npaso Ha penauky?
¢ /Jla a1u he nocmojamu naysa? /Ja au he yvecHuyu pacnpase u3 ucmoz muma
umamu npaso da ce MehycobHo KoHcyamyjy?
e Koju cy kpumepujymu kojuma he ce pykogodumu cyduje?

Kopak 4: [IpomoBuIuTe 0Baj gorahaj

UcTpakuTe pasjMyvTe CTpaTervje KojuMa MOXKeTe U3a3BaTU MHTepecC 3a 0B3j
norabaj. KopuctruTe pasHa cpeacTBa KoMyHUKaluje (paauo, MOGUIHU TesiedOoH,
HOBHMHE, UHTEPHET, UCJL.). YK/bYYUTE IPylle U UHCTUTYIMje Koje 61U MOrJjie UMaTU
KOPHUCTH 0/ pelllaBama oZipeheHor npobsieMa Koju ce IOMHUIbE Y pacnpaBH.

OPTAHU3OBAILE CONICTBEHOI K/IVEA  1llupoM cBeTa MJIaJIU Cy OCHOBAJIM (U joIl yBeK
OCHUBAjY) ,AdsaTun" ka1y6oBe. OHU NpeICTaB/bajy HUXOB IPOCTOP, T/le MOTY Jia Ce APYKe,
pasrosapajy, npejjaxy HOBe HJeje U CIpOBOJe NpPOjeKTe, OCHUBAjy NpeJy3eTHULITBA U
CIpPOBO/JIEe pa3He Apyre JeJaTHOCTH.

Hekwu oz TUX Kay60Ba cy GOKYyCUpaHHU Ha JpyIITBEHE MPOjeKTe UK aKTUBHOCTHU Koje Cy
yCcMepeHe Ka 3ajeJHUYKUMM WM COLUjaJJHUM INpobJsieMrMMa 3ajefHule. /[pyru crpoBoje
dUHaHCHjCKe TPOojeKTe, Y KOjuMa IOJIa3HUIM CTUYY UCKYCTBA Y aKTUBHOCTUMA KOje JJoHOCe
HeKy 3apafy. [lojequHu ki1y60BU MMajy M ApyLITBeHe U QUHAHCHUjCKe NPOjeKTe, rJe ce
npodUT KOju ce ocTBapyje Y OKBUPY GUHAHCHjCKUX MPOjeKaTa KOPUCTH y APYIITBEHE CBPXeE,
y HaIlopy Ja ce HalpaBe NO3UTHBHE IPOMeHe Y OKBUPY 3ajelHULLe.

KakaB roji 1a je mpojekatT y nuTamby, MJIaJIi KOju Cy OKYIJbeHHU Yy ,AdaTHH" KTyOOBUMa
KeJle Ja IpOMeHe CONICTBEHU XKMBOT TaKo LITO he IPOMEHUTH CBET y KOMe KUBe.

[Ipenopyuyjemo na ,,Adpaatun” kiy6 6yae popMmupat nocse npse ,ApaTuH" pauoHHUILE.

IIpBU cacTaHak ,Ad1aTUH" K1yoa:

Hu/beBu:

e cTBapame ,ApaTUH" KJIyba U YCIIOCTaB/bakbe MOYETHUX JOTOBOPA;

e M3abpaTH NpeACTaBHUKE Ky0a;

e KpeaTHBHO pa3MHUIll/bake 0 MPo6JeMHUMa KojuMa OU KeJieJiu Jia ce 6aBe U
AKTUBHOCTHMA Koje 61 06aB/baJIM.

IIuTama 3a ycMepaBamwe pa3ropopa:

1. Ko xenu ga 6yne 4ynad ,Adpnatun” kiay6a? Kiny6 npegcraBsba Ball MpPOCTOP,
TaKO /1A je YJIAHCTBO y KJIy0y J0OPOBOJbHO, a1 CBAaKH KJIY6 MOXKe Zia MporJiacy
Y roceOHe 3axTeBe 3a y4yellhe y Ki1yOy YU IpUCYCTBOBakbe CacTaHLMa.

2. lllTa 6u cTe XTesu Jja Ball KJay6 O6yJe U Kako 61 OH PyHKIHMOHKUCA0? 3a CBAaKO
yApYyKewe WA OpraHu3alijy BeoMa je BaXKHO Ja IOCTOje HeKa OCHOBHA
[paBuJia 0 KbeHOM pafly. PasroBapajTe ¥ yTBp/jUTe HEKe OCHOBHE JJOTOBOPE O
cBOM ,Ads1aTuH" KI1yOYy.

e Kaxko heme ce cacmajamu? Y koje epeme? Koauko dyeo
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he mpajamu cacmanyu?

e Kome he 6umu 00380/6eHO da ce NpuK/byvu U Kako?

e Kako heme opeaHuzoeamu cacmaxke?

e Kako he ce doHocumu odayke?

* Koje npuHyune uau epedHocmu 6u mpebaJio da desie c8U YAAHOBU?

» Ha koju Ha4uH he saw Ka1y6 6umu jeduHcmeeH u kako he ce pazaukoeamu 00
ceux dpyaux ,A¢psnamun” kay6oea? (modice, peyumo, bumu jeduHCmMaeH no
HA3ugy u.21020muny).

Koje npeacTaBHuKe 61 Ka1y6 Tpebasio ga uma? Kako 6U yapyKewhe HEOMETAHO
dyHKLMOHMCaO0, ycarjalasajy ce ogpeheHe ysore koje he 06UTH nojeuHU
HBEeroBU npejcraBHUIU. To he oMoryhuTu npaBusiaH paj, Kjay6a U JJONPUHETH
Jla CBAaKM 4JlaH KJyba y4yecTByje Yy HeroBOM pajJy Ha jeJHaK HauuH. Kiyo
0OUYHO Npe/ICTaB/bajy:
o [IpeaceaHUK: KOOpPAVMHUPA aKTHBHOCTUMA Koje OM 4YJAHOBU Kiyba
Tpebasio /1a CIPOBO/IE;
e Cekperap: BoJiM JleTa/bHe OeJiellIKe 0 CBUM 0/IJIyKaMa Koje ce JoHOCe Ha
KJIYIICKUM CacTaHLIMMa M O/ITOBOPAH je 3a a/[MUHUCTPATUBHA IUTAA;
e BularajHMK: Bo/iM pauyHa 0 HOBILY KOjU Ce MPUKYI/ba MPEKO Pa3JIUIHUTX
aKTUBHOCTHU KJy0a, Te pyKoBoau ofpeheHoMm ymreheBrHOM.
» Koje npedcmasHuke 6u saw ka1y6 mpebaso da uma? Koje yaoze 6u ceako
00 ux mpebaso da uma?
Ko cy kanauaaTu 3a cBaky of ysaora? Kako hete ux ogabpatu? Ilpeasoxure
KaHJWAaTe 3a TMpeJcTaBHUKe KIAyba W u3abepuTe UX. Muciaure o
JleMOKPaTCKOM Ipoliecy TUX U3bopa. Pazrosapajre o eleMeHTHMa Koje O6U Taj
1M3060pHU Npolec Tpebasio a UMa Kako 61 6M0 JeMOKPATCKH.
Kojum nuTamuMa 6u XTesu J1a ce Ball kiay6 6aBu? Ha koje nmpob6JiemMe 64 Ki1yo
Tpebasio ja 06paTu naxkwy? /la ik MOCTOjU jolI HELITO YUMe 6U Kay6 Tpebasio
Jla ce 6aBU?
KojuM akTHBHOCTMMA 6W XTeJiM Ja ce Baml Kay6 6aBu? OHe MOry OGUTH
N0Be3aHe ca NMUTawkHUMa KojuMa ce KJyb 6aBU ajld MOTy OUTH U Heke Jipyre
AKTUBHOCTH Koje OU »KeJieJid Jla CIIPOBOAMTeE KAao YJaHOBH KJyo6a. [lorsieajte
palMOHHUIY Y KOjoj cTe ce GaBW/IM IJIAaHUPAawkeM U INpaB/bemeM OyleTa 3a
npojeKaT Y IIJIaHMpambeM aKTUBHOCTH 3a IIpOjeKar.
Jla iu cy BaM nmoTpeOHU HEKU pecypcH (HOBal, npeaMeTH, ToMoh, UCJI.) KaKo
OHCTe CIIPOBEJIM AKTUBHOCTHU KOje CTe UJIeHTUPHUKOBAIN Y OKBUPY CBOT Kiy6a?
Jla i cTe pa3MulI/baJd O HAYMHUMA Ha Koje 6UcTe MOTJIU Ja JoheTe J0 TUX

pecypca?

Kajia noyHeTe fa miTeAuTe y OKBUPY K1y6a, BAXKHO
je /a Taj mpollec opraHu3yjeTe TAKO Ja OH Teye HeoMeTaHOo U Jla ymTeheBuHa 6yJe Ha
CUTYPHOM. YKOJIMKO je IOTpe6HO, MOJIMMO Jla Kao CMepHHUIe NorJie/iaTe Apyre napTHepe y
okBUpY ,AdsaToH“-Mpexxe uiau ce oobpatuTe Cekperapujaty ,AdsaToHA” 32 caBeT KaKo
Haj60Jbe PYKOBATH PyNHOM yLITEhEBUHOM KOjy CY OCTBApPHUJIU MJIaZU JbYIH.

ubeBH: neduHKCaIbE MTPOIeca HITEbe.

Ilutama 3a ycMepaBame pa3ropopa:
e /Jla au sceaume da wmedume nojedUHAYHo, 2PYNHO UAU MEWABUHOM
08a dea Ha1uHa?
e ['de 6u ce ma wmedrsa odsujana? [Ipeko payyHa y 6aHyu? Y 3ajedHUYKoj
Kacuyu? Y nojeduHayHuUM Kacuyama ceakoz 41aHa?
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e Ykoauko ce odsyvume da wmedume npeko kacuye, 20e heme je dpascamu
da 6u oHa 6usa Ha cuzypHom? Koje mepe heme npedysemu da 6u cme je
dodamHo o6e3beduau?

¢ Ko he 6umu 002080paH 3a npumaree U pecucmposarse c8Ux yniama u
ucnaama Hosya?

e Kada u kako he dosnaszumu do ynaama u ucnaama?

e ['de heme dpaycamu 6enewke o ywmehesunu? Koje uHgpopmayuje he ce
besexcumu y Kaynckom dHesHuky 6saazajue? Koje uHgopmayuje he ce
besexcumu y JAuUYHUM OHesHuyuma 6saazajHe? Ko he eodumu me
OHegHuke?

e VKosauko dceaume da umame 3ajedHu4Ky ywmeheguHy, y Kojy cepxy he ce
ma ywmehesuHa kopucmumu? Kosauko je nompebHo da ywmedume?
Kosauko dyzo heme wmedemu?

e Jla au nocomju MakcumaaHu Uu/auU MUHUMA/AHU U3HOC Koju he ce
ywmedemu npu c8akoj nojeduHavyHoj ynaamu?

e [lIma he ce dozodumu ykoauko ce deo ywmehesuHe us2y6u? Ko he 6umu
00dz2080paH 3a maj eybumak uau HecmaHak? /la Au cme pasmuul/banu o
6u/10 KaKeUM Opy2uM Mepama Kako 6u cme cnpevuau da do moza dohe?

e [locmoje sau jow Heka numarea y 6e€3u ca WmeorOoM OKO KOjux 6u
mpeb6aso da ce cau caoxcume?
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